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บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 ก�������	
��
���ก�� ก����ก�������������
ก�����������	��
���ก
 ก��!�
 "��

����!�
�
� �ก ��#�$��
�����
����!��%&�� ก'�(
�)	&!ก���'��
	
ก��)	* �+)�� �
!, 

 
ประชากร 
 �����ก�#!�����
ก����ก���
�� ,�
!, -$����ก��.
 2 ก�%�� +��-ก� 

ก�%��#!� 1 �/�$�	(��
����!�
� �ก ��#�$��
�����
����!��%&��, ��/���*'�� ,

���1���ก���2#!� 6 -���*��(
��#!��'��)* D.A.R.E.  �)�# ,�(�� 32 �
 

 
����� 5 *'�
)
�/�$�	(��
����!�
,��/���*'�� ,
 -����/�'��)* D.A.R.E. *'�-
ก���
����!�
 

 


����!�
 �/�$�	(�� 6 ��/ ��/�'��)* �)� 
     


����!�
�#�$��) ��"!�
 1 2 2 5 

����!�
�%��
�8������ 1 2 2 5 

����!�
�#�$��) �����%
$��9�9	��� 1 1 1 3 

����!�
�#�$���������	�$'��%� 1 2 2 5 

����!�
�#�$��) ������/
 1 1 1 3 

����!�
�#�$��) �� �
� � 1 1 1 3 

����!�
�#�$��) �-��
�����,� 1 2 2 5 

����!�
�#�$��) ��:�
� 1 1 1 3 

รวมทั�งหมด 8 12 12 32 
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 ก�%��#!� 2 
 ก��!�
� ,
 ���1���ก���2#!� 6 �2ก����ก�� 2/2555 *'�
)
 8 
����!�
 12 
(�����!�
 �)�# ,�(�� 328 �
  
 
����� 6 *'�
)

 ก��!�
� ,
���1���ก���2#!� 6 *'�-
ก���
����!�
  
 

�'�� $ 
����!�
 �����ก� 

   

1. �#�$��) ��"!�
 74 
2. �%��
�8������ 70 
3. �#�$��) �����%
$��9�9	��� 25 
4. �#�$���������	��$'��%� 40 
5. �#�$��) ������/
 18 
6. �#�$��) �� �
� � 14 
7. �#�$��) �-��
�����,� 63 
8. �#�$��) ��:�
� 24 

รวมทั�งหมด 328 
  

 

 �)������ก�#!���ก��# ,� 2 ก�%�� �)� 360 �
 
 
เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 �
ก����ก���� ,�
!, ��������������
ก���)$�)�"���/� ��� 
 1. -$$��$1���'�(� $�/�$�	(��
����!�
 ��/���*'�� ,
-����/ D.A.R.E. ���ก�$��)� 
3 ��
 -$����.
 

 ��
#!� 1 "���/�# �)+� ���ก�$��)� ��� ���% �1�
B��#��� ��� -����� $ก����ก��
��.
-$$�'�1�� -$$��)*��$���ก�� (Check list) *'�
)
 4 "�� 

 ��
#!� 2 "���/��ก!��)ก $ก�������	
��
���ก�� ���
�B��-)�����, ���
�E** ��$�,����

���
ก��$)
ก�� -�����
����	� *'�
)
���
�� 10 "�� �)�# ,�(�� 40 "��
��-$$��$1�����
�������)
�����9��� (Likert scale) 5 ��� $  

 ��
#!� 3 "���/��ก!��)ก $�EF(�-���%�����"��
���ก�� 6 ����'�1��-$$������G�
*'�
)
 2 "�� 
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 2. -$$��$1�� �'�(� $
 ก��!�
 ���ก�$��)� 3 ��
 -$����.
 
 ��
#!� 1 "���/�# �)+� ���ก�$��)���� ���% -��$%���#!�
 ก��!�
� ก��� ���/���)���.

�'�1�� -$$��)*��$���ก�� (Check list) *'�
)
 3 "�� 
 ��
#!� 2 "���/��ก!��)ก $ก�������	
��
���ก�� ���
�B��-)����� ���
�E** ��$�,����

���
ก��$)
ก�� -�����
����	� *'�
)
���
�� 10 "�� �)�# ,�(�� 40 "��
��-$$��$1�����
�������)
�����9��� (Likert scale) 5 � )����ก  
 ��
#!� 3 "���/��ก!��)ก $�EF(�-���%�����"��
���ก�� 6 ����'�1��-$$������G�
*'�
)
 2 "�� 
 
การสร้างเครื�องมือและหาคุณภาพเครื�องมือ 

 ���� !"#$%�%&'() )ก'+,+�'-(.+/01-2/13)ก'+(ก45+�5+�26�12�78'26"9)81) %"-):9 
 1. ;<ก='(1ก,'+ >?=@: A)�. %B7"กA7C-')� !"#8D'- E >:0(ก:0#�ก"5ก'+5+ B'+-')
� F'ก'+A7Cก'+G+C(2 ).HIJ'Kก'+;<ก=' 
 2. ;<ก='B7"ก(กILM(ก:0#�ก"5ก'+,+�'-A55,15N'2 3F�A)�>'-ก'+3B�.CA)) (Scoring 
guide) W<0-,'2'+N>:0!CA#กA#C+C%"58D'- E23)ก'+%&'() )-') X%#ก&'B)%(กILMG+C(2 ) (Rubric) 
3F�B7"ก(กILMก'+G+C(2 )A55A#ก,D�) (Analytic rubric) ./1 A)�>'-ก'+3B�.CA))X%#K !'+I'
!'กA8D7C,D�)-') ก&'B)%+'#7C(1:#%6"9)80&'$��>:0+C%"5 1 A7��(K 027"ก=IC>:0,&'."[>:07C+C%"5 (G\)
+C%"5 2 A7C+C%"5 3 8'27&'%"5 
 3. )&'A55,15N'2>:0,+�'-6<9)2'$GG+<ก='ก"51'!'+#M>:0G+<ก='(K/018+�!,15         
.�'2N�ก8�1- A7��)&'$G3B����>+-.HI�H]  !&')�) 5 >D') 8+�!,15.�'28+-61-()/91B'A7��)&'2'
G+"5G+H-Aก�$6  
 3)ก'+8+�!,15.�'28+-(F -()/91B' ���>+-.HI�H] !C3B�.�'2(B4)ก"56�1.�'2B+/16�1
.&'N'261-A8D7C6�13)(.+/01-2/1 ,&'B+"5(กILM8"%, )3!�D'!C.-6�1.�'2B+/1.&'N'2)"9)$�� B+/1  
8"%11ก 6�1.&'N'2>:0!C.-$��8�1-2:%"F):.�'2,1%.7�1-$2D80&'ก�D' 0.5 N/1�D'2:.D'.�'2(>:0#-8+- !'ก
ก'+8+�!,15A55,15N'261-���>+-.HI�H]  K5�D' 6�1.&'N'2(+/01-ก'+G+C(2 )�7X.+-ก'+
ก'+;<ก='(K/018D18�')ก'+3F�#'(,K8 %3)(%4ก)"ก(+:#) 61-X+-(+:#)3),"-ก"%(>;5'7).+
K+C).+;+:1#H_#' >"9- 4 %�') !&')�) 40 6�1 2:.D'%"F):.�'2,1%.7�1->Hก6�1 1#�D+CB�D'- 0.5`1 
 4. ก'+>%,15.�'2(F/012"0) (Reliability) ��� � !"#!CB'.D'.�'2(F/012"0)X%#ก'+ 

 )&'A55,15N'2>:0G+"5G+H-A7��$G>%,15 (Try Out) ก"5���5+ B'+X+-(+:#) .+�G+C!&'F"9)
.+�8&'+�! D.A.R.E. A7C)"ก(+:#)F"9) G.6 61- X+-(+:#)3),"-ก"%1-.Mก'+5+ B'+,D�)8&'57B")8+'
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X%#)&'(.+/01-2/1� !"#$G>%71-ก"5ก7HD28"�1#D'-W<0-$2D)�1#ก�D' 30 .) (K/01B'.D'.�'2(F/012"0)61-
(.+/01-2/1 X%#3F�XG+Aก+2,&'(+4!+�G>'-,N 8 B'.D'.�'2(F/012"0) X%#� _:ก'+61-.+1)5'.
(Cronbach) (#H>_K-=M ก"#�++IM.  2543: 123) $%�.D'.�'2(F/012"0) (>D'ก"5 0.8107 

 5. )& '�7>:0 $%�+"52'G+"5G+H -A55,15N'2 A7CK"])'A55,15N'2A7��!"%
A55,15N'2>:0,25�+IM )&'$G(ก45+�5+�26�12�7 !'กก7HD28"�1#D'-8D1$G 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 �
ก���ก�$�)$�)�"���/� �'��
	
ก��� �
!, 
 1. "��)���
%�����(H*�ก�'�
 ก��
�9�ก���ก��$ 9I	���ก�� �(�)	#��� ����B J
���
����!��%&�� -*���/��'�
)�ก���1�
��ก�������"��
%F���ก�$�)$�)�"���/� 
 2. �/�)	* ������
��
ก $ก��ก����ก�� �#�$��
�����
����!��%&��-��
����!�
�

� �ก ��#�$��
�����
����!��%&��"��
%F�� "��)����)�����
ก���ก�$�)$�)�"���/����ก

 ก��!�
 "��
����!�
�
� �ก ��#�$��
�����
����!��%&�� ก�%��� )�����*'�
)
 8 
����!�
 -��
�/�$�	(��
����!�
,��/���*'�� ,
-����/�'��)* D.A.R.E. 
 3. �/�)	* �+���ก�$"���/�"�������ก�#!���ก��+���)�# ,�(�� 360 �
 �	���.
������ 100 
 4. 
'���"���/�#!��ก�$�)$�)�+��+�)	�����(H"���/�#���1	�	���+� 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 �/���ก��+��"���/�*�ก-$$��$1��# ,�(�� 360 �%� -$����.
 ก�%��#!� 1 +��-ก� �/�$�	(��

����!�
,��/���*'�� ,
-����/�'��)* D.A.R.E. -��ก�%��#!� 2 +��-ก�
 ก��!�
� ,
���1���ก���2#!� 6

'������( �����)��� 
�����
��-ก���'����*�/�#���1	�	 (Statistical Package for the Social 
Science)(���
��-ก�� SPSS For Windows �1	�	#!�����
ก��
'���
�"���/� -��ก��)	�����(H
"���/��)�1��ก���	�/*
H���%�	K�
 � �
!, 
 1. "���/�# �)+�"���/���$-$$��$1�� 
'���-*ก-*��)��1!�-��(���������� 
 2. "���/�ก�������	
��
���ก�� ก����ก�������������
ก�����������	��
���ก
 ก��!�

"��
����!�
�
� �ก ��#�$��
�����
����!��%&�� *'�
)
 40 �'�1�� 
����������9��� 5 
��� $ ��� ��ก#!��%�  ��ก  ��
ก��� 
���-��
���#!��%� 
'���(�����L�!����"�9	� (X) -�����
�$!����$
����K�
 (S.D.) �'�(� $�ก9IHก���(���-

�'���$"��� )����ก 5 ��� $ � �
!, 
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ก�������	
��
���ก��  ก���(���-

 

  
���#!��%�    1 ��-

 

  
���     2 ��-

 
  ��
ก���    3 ��-

 
  ��ก      4 ��-

 
  ��ก#!��%�    5 ��-

 

  
 
��ก'�(
��ก9IH�
ก��-�������ก�������	
��
���ก�� ก����ก�������������
ก�����
������	��
���ก
 ก��!�
  � �
!, 
  ��-

�L�!����)� 1.00-1.80 �����	
����/��
��� $
���#!��%� 
  ��-

�L�!����)� 1.81-2.60 �����	
����/��
��� $
��� 
  ��-

�L�!����)� 2.61-3.40 �����	
����/��
��� $��
ก��� 
  ��-

�L�!����)� 3.41-4.20 �����	
����/��
��� $��ก 
  ��-

�L�!����)� 4.21-5.00 �����	
����/��
��� $��ก#!��%� 
 


