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บทที�  1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 ก�����ก���	ก
������������ก���	ก
������������������� ��!"��#����$��������
#����$%��%%ก��� &�� !'�!(�")��� ���!�� !�ก�������!"��#��*� ��*����� �����" ��
ก���+',�-'ก�����#(�!�.���#���/���,�*0ก&�����'.ก��"���#�� �!*0ก�1'"�-2% ����"���3"405�
�)5��� "ก� ก������5�(���6�"'-% ���#��!�&��% �����!"��#�����5-�%����,-�"���#%�!0�%�
����5#�ก�,1�"5���
�ก'� #��!�405!"�����'.ก��"���� �!�/���,� �(�����5-�%���� �������5
���,�����-�%��-�ก��)2-�%ก����0�� 4�0�����5�ก'��	�-0%��"0�405�-�� ����%�-�%ก������5
��6'.ก�,!"������� ��กก�54#*0ก *� �/��� ���#(�!�.����5��0�� 4�0�!"������� ���ก0��" 
&��4ก� !�)1���%�! ก����7�6�-'���#(�!�. !�% ก����7�!�����!�)1�� ��#��1��4�3�4��
#�,��)2��������ก� 405�'-��-0%����!"��#����$�ก����� ��� ����%�������ก 1��#��#��%����
�/��� �0�ก�ก����7�% ��� ��� � (ก�5��"��	ก
�9'ก��, 2550, ��� 47) 
 ก����7�#��1��%��� ���������%�ก����7��'-��%���)2 #��!� #-'�/..� 
!�)9��� ��' 9��� ���,�0�	�&��-�5��ก$	�!"��#(�!�.405!"���(�����ก����7�1�"5
*16�ก�����3กก�%"� ก���	ก
��������� 405ก���	ก
���������*� �������"� ก�%ก���	ก
�
��������&����,��5��%����������%���������!�)!�����*16�ก����� ��%-�%!"��-�%�ก��
�%�����ก� �4-�05"� ��กก�������3ก&� �(�"��ก�����5#,1�"5���*16�ก��*� �A��5% ���
 '���6,��������&ก0 B	������/��� ����(�����ก'��/.���0� ��5ก�� &��4ก� ��3ก���!"��#�,��)2����
�������ก� 405#�%�%����%��#��!-�%ก���	ก
�405ก����7���ก���*� �"� ก�5��"��	ก
�9'ก��
&��-�5��ก$	��/.��1�"5���*16�ก��405���4!0%����ก0��"��	���5ก���6���5��6,�..�-'
ก%�������%*!��ก��%����ก0��"��*����� ��5$��	ก
� ���9��ก��6 2535 *� ��"�-$���5#�!2
����%6�" ��0�%1�"5���*16�ก���%��ก��� �*����� ��5$��	ก
�405��56�#����92�/.��
���*16��ก���%���3ก&�  
 *!��ก��%����ก0��"��	����*!��ก������ก'��	���ก!"��-�5��ก�%����,�0����5
4ก�&��/.�����*16�ก�����3ก B	���,"�� #$�ก��)2�/���,��ก��� �*����� ��5$��	ก
�
�(�"��ก���4!0%����ก0��"����%��%����ก0��"�4-�&����� ��%���%��!�)!�����
*16�ก��-�(��(����ก�����'.�-',*-�������ก� &�����&�-���ก)D2�%�ก�5��"�#�9��)#��           

 



2 
 

 

 

����3ก�(�"ก�������5#,�/.��1�"5*16�ก�� *� �A��5% ��� '���6,��������&ก0405
*����� #��ก�����,�0B	����3ก#�"��.������3ก�����!"�� �ก� �	��(�����/��� ����(�����ก'��/.��
�0� ��5ก�� &��4ก� ��3ก���!"��#�,��)2 �����������ก� 405#�%����%��#��!-�%ก���	ก
�405
ก����7���ก���*� �"� ก�5��"��	ก
�9'ก���	���'��-�*!��ก����E �.�. 2525 405&����"�
�A0'�A0%�!�,�%, 60 ���
���5,��#���3���5����% ����"1��'�0%��0 ��6 1� �-�!(��"�. HA0%� 
60 ���
������6� ��3ก��5$��	ก
� &���'"*�  *� ก(���* ,� �����ก*����� ���*!��ก��
%����ก0��"�ก�%"���� 5 9�"�!� �.�. 2530 �6�"��0� �E�,��5��) �.�. 2534 ���,�0&��
��5ก����5��6,�..�-'ก%�������%*!��ก��%����ก0��"��*����� ��5$��	ก
���E                   
�.�. 2535 ����%(��%ก�0ก%���&����4ก��/.��������*16�ก���%���3ก�5��,��5$��	ก
��
#$��	ก
���ก#��ก�� 405����%���ก��4ก��/.��������*16�ก��405ก�����%����ก0��"� 
,���ก'��0��3"�	� �	��ก'�!"����"���%�5�"���ก�5��"��	ก
�9'ก�� ก�5��"��ก
-�405#�ก�)2 
ก�5��"�����&�  ก�5��"�#�9��#�� �5��#���ก(�0�����"�#�� %��ก�)2 ��9�2��6 ��9�2#�-"2 
"'6�ก��405,�!0�ก� ����%��7�*!��ก��%����ก0��"�&��-�5��ก��1�"5*16�ก��405���
4!0%����ก0��"� 
 ���,�0!���5!����% �9 ������" ���	�������,�'�6%,�ก���(��'ก��
*!��ก��%����ก0��"��%��ก��� �#$��	ก
�#��ก�����,�0!���5!����% �9 �-��
* ,� �%�ก�5��"�����&� ��*� -0%� B	����Eก���	ก
� 2557 ��#$��	ก
����������
#��ก������(��'-��*!��ก��%����ก0��"� �(�" 8 4��� ก���(��'��*!��ก��%����ก0��"�
#��ก�����,�0!���5!����% �9 � ����	�����%���ก��,�'ก�����%����ก0��"������"�����
�ก��� ���4!0&����%����ก0��"���,��5�����$�ก�0�ก*16�ก�� ����'��)��� ��%ก�,!"��
-�%�ก���%�����ก�  ����%6�" #�����#�'� #��1�� #-'�/..� %���)2 B	����!"���(����#(����,
*����� �#��ก�����,�0!���5!����% �9 ����% �����ก ���%���ก#1���%�*����� �
#��ก�����,�0!���5!����% �9 ���!"��4-ก-���ก� ก�����#���,��5��)�ก��6�" ��0�%
*!��ก��%����ก0��"��%�*����� �	���!"��4-ก-���ก�-������%�*����� 405�(�"
�ก���  ��กก���� ���0ก����5��'*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!�
��5!����% �9 �  ����5#,�/.��405%��#��!-���J ��ก��  �6� �ก��� ��!"�� �ก�&����
��'B��%%�����%�*�����  ���%����405*��!��" ���%��ก�)2�!���%��6��ก���(�!��" %����#�  
%����4�������!�4�� ���,�!0�ก������!"������ก���(��'�� ���!"����"���%��ก����ก!�%� 
6��6 405��" ������ก�� "��%�  
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 ��กก��#1��ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!�
��5!����% �9 �����ก'��	�����-� ���"'�� ���5����(��'��*!��ก��%����ก0��"��*����� 
#��ก�����,�0!���5!����% �9 � �	�#������5�	ก
�#1���/���,� 405�	ก
�4"����ก��
#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!���5!����% �9 �
�������5#'�9'1�� '���	�  
  
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.  ����%�	ก
�#1��ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0 
��5!����% �9 � 
 2.  ����%�	ก
�4"���#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  
#��ก�����,�0!���5!����% �9 � 
 

ความสําคัญของการวจัิย 
 1.  ก��"'�� !�������(����&����,!"������ก�� "ก�,#1��ก��,�'�����*!��ก��%����
ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!���5!����% �9 � 
  2.  ก��"'�� �!��������!"��#(�!�.-�%*����� #��ก�����,�0!���5!����% �9 �
#����$(��0ก��"'�� &����4"����ก��#���#�'���5#'�9'1��ก��,�'�����*!��ก��%����
ก0��"�-�%&� 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ก��ก(����%,��-�%���56�ก�405ก0���-�"% ��� ���"'�� &��4,��-�����-%ก��"'�� ��� 
2 ��� ����� 
 ������ 1 ก���	ก
�#1��ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*����� #��ก��
���,�0!���5!����% �9 � ��56�ก� &��4ก� ���,�'���#$��	ก
� �%����,�'���#$��	ก
�405 
!�����#% #��ก�����,�0!���5!����% �9 � �(�" 261 ! ก0���-�"% ���&�� �(�" 160 ! 
*� ก��ก(������ก0���-�"% ���*�  "'9�ก��#���% ������ ��ก-����#(���3����!(�")������%�
ก0���-�"% ��� �!��B�� 405�%�24ก (Krejcie & Morgan) (9�'��2 �'0�X����, 2550, ��� 51) 
 ������ 2 ก���	ก
�4"���#���#�'�ก��,�'�����-��*!��ก��%����ก0��"��%�
*�����  #��ก�����,�0!���5!����% �9 � ��56�ก� &��4ก� ���,�'���#$��	ก
� �(�" 8 ! 
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�%����,�'���#$��	ก
� �(�" 8 ! 405!�������,�'�6%,*!��ก��%����ก0��"�#��ก�����,�0
!���5!����% �9 � �(�" 8 ! �"��(�" 24 !  
 2  ตัวแปรที�ศึกษา 
 ก���	ก
�#1��ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!�
��5!����% �9 � ��-�"4������	ก
� 2 -�"4�� !�% 
  2.1  �5��,ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!�
��5!����% �9 � 
  2.2  4"���#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก��
���,�0!���5!����% �9 � 
 
กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 �ก��"'��  ����%� ก���	ก
�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  #��ก��
���,�0!���5!����% �9 � ���"'�� &��#���!��5�24"!'�����ก�� "��%� ��ก�%ก#�� 405��"'��  
�%�#(��ก��!)5ก���ก��ก����5$��	ก
�4���6�-' (2545, ��� 40) ; #(��ก��!)5ก���ก��
ก���	ก
��������� (2549, ��� 1 - 14) 405���,�0!���5!����% �9 � (2555, ��� 1 - 2) 
*� #����$#������ก�%,4"!'� ก��"'��  ��5ก%,��"  1) %�!2��5ก%,�%���*!��ก��%����
ก0��"� 2) ก�5,"ก��,�'�����!�)1�� 405 3) 4"���#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��
%����ก0��"��%�*�����  #��ก�����,�0!���5!����% �9 � ���1��1����5ก%, 1 
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สภาพการบริหารงานโครงการอาหารกลางวนัของ

โรงเรียน สังกดัเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 
1.  %�!2��5ก%,�%���*!��ก��%����ก0��"� 

1.1 ���ก��,�'�����*!��ก�� 
1.2 ����,��5��) 
1.3 ���ก���(��'�� 
1.4  ���ก��'���405-'�-���0 

2.  ก�5,"ก��,�'�����!�)1�� 
2.1 ก��"��4� (P) 
2.2 ก���+',�-' (D) 
2.3 ก��-�"�#%, (C) 
2.4  ก���(��'ก��4ก�&����,���� (A) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1����5ก%, 1 ก�%,4"!'��ก��"'��  
 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางส่งเสริมการบริหารงานโครงการอาหารกลางวนั

ของโรงเรียน สังกดัเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 

1. ก��"��4� (P) 
2. ก���+',�-' (D) 
3. ก��-�"�#%, (C) 
4. ก���(��'ก��4ก�&����,���� (A) 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 #1��ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  ��� $	� ก��"��4�               
ก���+',�-' ก��-�"�#%,405ก���(��'ก��4ก�&����,��������%���ก��,�'���*!��ก��%����
ก0��"��%�*����� #��ก�����,�0!���5!����% �9 �&��,��0���`����  -���%,��� ��              
4 ��� B	����5ก%,��"  ���ก��,�'���*!��ก�� ����,��5��) ���ก���(��'�� ���ก��
'���405-'�-���0 
 1. ���ก��,�'�����*!��ก�� ��� $	� ก��"��4�ก���(��'��ก��,�'������
,�!0�ก�*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  ก��#(��"��ก��� ������4!0���#�!"�&����,ก��
6�" ��0�% ก�����-���!)5ก���ก��ก���(��'�� ก��ก(����������%�!)5ก���ก�����%
,�!0�ก��*!��ก��%����ก0��"� 
 2. ����,��5��) ��� $	� ก���(��'��ก��,�'������,��5��)*!��ก��%����
ก0��"��*�����  ก������,��5��)����'�����%��4�#�"������&���" "'9�-���J ����%����'
����*!��ก�� ก��-�"�#%,ก���,'ก���  !",!���,��5��) ก��-�"�#%,ก��,�'����,��5��)
-��*!��ก��%����ก0��"� 
 3. ���ก���(��'�� ��� $	� ก����56��"��4�ก���(��'��*!��ก��%����
ก0��"� ก��4-��-���,�!0�ก������,�'�6%,*!��ก��%����ก0��"� ก�����%����ก0��"�����ก��� 
*� &��-�%��#� ��' ก�������"�#��%��ก�)2405#$��������ก��� 405ก���� ���0ก���(��'��
*!��ก��%����ก0���"� 
 4. ���ก��'���405-'�-���0 ��� $	� ก��"��4�ก��'���405-'�-���0ก��
�(��'��*!��ก��%����ก0��"� ก��ก(������-%ก��'���*!��ก�� ก��-�"�#%,�0ก��
�(��'��*!��ก��%����ก0��"� ก��(��0ก����5��'*!��ก�������,����ก���(��'��
*!��ก��%����ก0��"� 
 4"���#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�*�����  ��� $	� �� ก��
ก'�ก������ก(����	���*� ��"�-$���5#�!2����%#���#�'�ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"��%�
*�����  ��5ก%,��"   
 1. ���ก��"��4� ��� $	� ก��"��4�ก���(��'��*!��ก��%����ก0��"� ���
ก��,�'����� ����,��5��) ���ก���(��'�� 405���ก��'���405-'�-���0 
 2. ���ก���+',�-' ��� $	� ก���(��'��-��4�ก���(��'��*!��ก��%����
ก0��"� ���ก��,�'����� ����,��5��) ���ก���(��'�� 405���ก��'���405-'�-���0 
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 3.  ���ก��-�"�#%, ��� $	� ก��-�"�#%,ก���(��'��*!��ก��%����ก0��"�
���ก��,�'����� ����,��5��) ���ก���(��'�� 405���ก��'���405-'�-���0 
 4.  ���ก���(��'ก��4ก�&����,���� ��� $	� ก��4ก�&�����,�����(��'��*!��ก��
%����ก0��"� ���ก��,�'����� ����,��5��) ���ก���(��'�� 405���ก��'���405
-'�-���0 
 ����6�� "6�. ��� $	� �����"�7'ก���	ก
���'..�*� ��'..��%ก #���ก��,�'���ก���	ก
�
���%����5#,ก��)2�ก�� "ก�,ก��,�'��������"&� 
 ���,�'���#$��	ก
� ��� $	� ���%(�" ก��*����� 405�%����%(�" ก��*����� �
#��ก�����,�0!���5!����% �9 � ����"����5!����% �9 � 
 !������(��'��*!��ก��%����ก0��"� ��� $	� !������+',�-'�(����������ก��*!��ก��
%����ก0��"��%�*����� �#��ก�����,�0!���5!����% �9 � ����"����5!����% �9 � 
 !�������,�'�6%,*!��ก��%����ก0��"� !������(���������,�'�6%,*!��ก��%����ก0��"�
�%�*����� #��ก�����,�0!���5!����% �9 � ����"����5!����% �9 �  
 *�����  ��� $	� #$��	ก
��#��ก�����,�0!���5!����% �9 � �(�" 8 
*�����  ��5ก%,��"  *����� ���,�0"�����  *����� 6��6�`%���6� *����� ���,�0"��
-%��� *,��)!)'-#� *����� ���,�0#���#��'-,(���� *����� ���,�0"����0��� *����� 
���,�0"����-6�  *����� ���,�0"��4�����0��� 405*����� ���,�0"���a�*! 
 
ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ  

 1.  ���,�'���405,�!0�ก�����ก�� "��%�#����$(��0ก��"'�� &��6������%��0������%�
*�����  #��ก�����,�0!���5!����% �9 � ����%��7����,����4ก�&��%�*�����  ���&��-��
��-���ก���	ก
��%�ก��#���#�'�ก���ก!�%���%�$'�ก(���&"� 
 2.  ���,�0!���5!����% �9 � #����$(��0ก��"'�� &��6����4"����ก��
ก(���* ,� 405��7� ก��,�'�����*!��ก��%����ก0��"� �%�*����� #��ก�����,�0!�
��5!����% �9 �-�%&� 
 
 

 

 

 




