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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ .2542  แกไขเพิ่มเติม (ฉบับ 2) พ.ศ.2545 
ไดใหความสําคัญกับการปฏิรูปการเรียนรูโดยถือวาการพัฒนาความสามารถในการคิดเปนหัวใจ
สําคัญของการจัดการศึกษาเพราะการใหผูเรียนคิดเปน  วิเคราะหเปน  สรางองคความรูได จะสงผล
ใหบุคคลสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องและเต็มศักยภาพ  ซ่ึงในมาตรา 22  ระบุวาการจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียน 
มีความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ  ในมาตรา 23(2)  เนนความสําคัญของการบูรณาการความรู  คุณธรรม  
กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา  โดยเฉพาะความรูและทักษะดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  รวมทั้งความรูความเขาใจ และประสบการณเร่ืองการจัดการ 
  การบํารุงรักษา  และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท.), 2546, หนา 8 )  ซ่ึงประเทศไทย  
เปนประเทศที่กําลังพัฒนา  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพัฒนาประชากรโดยควรเริ่มตั้งแต
ปฐมวัย  เพราะเด็กปฐมวัยจะพัฒนาทั้งทางดานรางกาย  ดานสติปญญา  ดานสังคม  และบุคลิกภาพ
อยางรวดเร็ว  ประสบการณที่เด็กไดรับในชวงแรกมีอิทธิพลอยางยิ่งในการพัฒนาในขั้นตอไป 
ซ่ึงตรงกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 8)  
กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดจุดมุงหมายไวในคุณลักษณะอันพึงประสงค  ของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  โดยนักเรียนตองมีความสามารถในการคิดและการแกปญหา
ไดเหมาะสมกับวัย  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู และในมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยเพื่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา   กระทรวงศึกษาธิการ (2549, หนา 1)  
ไดใหหลักการของการจัดการศึกษาปฐมวัยวาใหพัฒนาเด็กโดยเริ่มจากการพัฒนาดานรางกาย 
ใหแข็งแรงสมบูรณ  กระตุนใหสมองไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่  พัฒนาดานจิตใจและอารมณ 
ใหเปนผูมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง  เชื่อมั่นในตนเอง  ราเริงแจมใส  สามารถควบคุมตนเองได  
พัฒนาดานสังคมโดยใหมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว  มีมนุษยสัมพันธที่ดี  
สามารถดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546  ไดใหหลักการของการจัดการศึกษาปฐมวัยวา 
ตองจัดการศึกษาโดยคํานึงถึงความสนใจและความตองการของเด็กทุกคน  โดยจัดกิจกรรม 
ที่หลากหลายบูรณาการผานการเลนและกิจกรรมที่เปนประสบการณตรงผานประสาทสัมผัสทั้งหา  
เหมาะสมกับวัยและความแตกตางระหวางบุคคลทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม   
และสติปญญา   พรอมทั้งพัฒนาใหมีทักษะในการแสวงหาความรูและสรางองคความรูได   
ซ่ึงเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 31) 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร 
เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตางๆ  เครื่องมือเครื่องใช
ตลอดจนผลผลิตตางๆที่ใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและในการทํางานลวนเปนผลของความรู
ทางวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  ทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด 
ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะหวิจารณ  มีทักษะที่สําคัญในการคนควา 
หาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูล
หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม 
ซ่ึงเปนสังคมแหงความรู (Knowledge Based Society)  คนทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา 
ใหรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy for All)  เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติ 
และเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้นและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล  สรางสรรค  มีคุณธรรม 
ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  แตยังชวยใหคนมีความรู 
ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชนการดูแลรักษา  ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
และทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน  และที่สําคัญอยางยิ่งคือความรูวิทยาศาสตรชวยเพิ่ม
ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแขงขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิต 
อยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2547, หนา 10)  การเรียน
วิทยาศาสตรเปนการเรียนการแกปญหาอยางมีเหตุผลซ่ึงเรียกวากระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นักเรียนอนุบาลสามารถเรียนรูกระบวนการวิทยาศาสตรได  โดยครูใชประสบการณ 
การคิดและปฏิบัติ (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547, หนา 172)  จากการศึกษารูปแบบการจัดกระบวน 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  พบวาเด็กจะรับรูและคิดถายโยงเปนทิศทางเดียวไมซับซอน  ดังนั้นการจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการทํา
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรจึงแบงออกเปน  8  ทักษะ คือ  ทักษะการสังเกต  ทักษะการวัด  ทักษะ 
การจําแนกประเภท  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  ทักษะ 
การคํานวณ  ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายขอมูล และทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  และ
ทักษะการพยากรณ (เนียวแมน, 1981, หนา 320 – 321) 
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 นักเรียนชั้นอนุบาลอายุ  4 – 5  ป  มีลักษณะเฉพาะตัวคือมีความเชื่อวาทุกอยางมีชีวิต 
(Animism)  มีความรูสึกและเชื่อวาทุกสิ่งในโลกมีจุดมุงหมาย (Purposivism)  และชอบตั้งคําถาม
โดยใชคําวา“ทําไม”  เด็กปฐมวัยจะเรียนรูจากเหตุการณและสิ่งแวดลอมตางๆรอบตัวโดยใช
ประสาทสัมผัสทั้งหาทําใหเด็กมีประสบการณตรง  มีพัฒนาการทางภาษาอยางรวดเร็ว  ชอบซักถาม
และสํารวจสิ่งใหมๆ (หรรษา นิลวิเชียร, 2535, หนา 31)  การพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีความสามารถ
ในการเรียนรูดวยการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  คือ  การมอง  การฟง  การดม  การชิมและการสัมผัส  
นําไปเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติตางๆ ที่อยูรอบตัวเด็กเปนการกระตุนและตอบสนองความ
สนใจของเด็กดวยการใหโอกาสเด็กสํารวจลงมือกระทํากิจกรรมตางๆดวยตนเอง  ทําใหเกิดการรับรู  
ความเขาใจและความคิดรวบยอด  นําไปสูการพัฒนาสติปญญา (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ, 2545, 
หนา 74)  นักวิทยาศาสตรและผูนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควา 
สืบเสาะความรูและแกปญหาตางๆ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คือ  เครื่องมือในการนํามา
ซ่ึงความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียน (วรรณทิพา  รอดแรงคา, 2540, หนา คํานํา) 
 การเรียนรูของนักเรียนชั้นอนุบาลนั้นจะมาจากการใชประสาทสัมผัส (Sensory Motor)  
เปนหลักการเรียนรู (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2547, หนา 79 ; อางอิงจาก Piaget, 1969)  เพื่อเปนการ
สรางสรรคแรงจูงใจในการแสวงหาความรู  กระบวนการทางวิทยาศาสตรถือเปนพื้นฐาน 
ของการเรียนรูทุกชนิดเกี่ยวกับโลก เปนหัวใจสําคัญของการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรถือเปนเครื่องมือในการถามคําถาม  การสํารวจและการตอบสนองตอคําถามเกี่ยวกับ
โลกรอบตัวเราซึ่งการสอนวิทยาศาสตรในเด็กเล็กๆ ไมควรเนนเฉพาะเนื้อหาทางวิชาการแตเพียง
อยางเดียวแตควรเปนการเรียนรูอยางผสมผสานกับประสบการณของเด็กโดยเริ่มตนจากสิ่งใกลตัว  
ส่ิงสํ าคัญในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  คือ  การกระตุนให เด็กสัง เกตและคิดไปดวย 
ในขณะเดียวกัน (นภเนตร  ธรรมบวร, 2549, หนา 132 – 142)  สอดคลองกับกุลยา  ตันติผลาชีวะ 
(2547, หนา 171) กลาววาเนื้อหาวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยคือสาระเกี่ยวกับธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กที่เด็กควรรู การเรียนการสอนมุงเพื่อใหเด็กเกิดการเขาใจมากกวา 
ที่จะจําเปนองคความรู การเรียนวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยแตกตางจากเด็กวัยอ่ืนตรงที่เด็กปฐมวัย
มีการเจริญเติบโตของสมองที่รวดเร็วและตองการการกระตุนเพื่อการงอกงามของใยสมอง 
ในชวงปฐมวัย เพราะฉะนั้นครูควรสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสสํารวจ เลน  ทดลอง คนพบ 
ดวยตนเอง  คิดแกปญหา  เลือกตัดสินใจ  ใชภาษาสื่อความหมาย  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  และอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  จากการประเมินผลคุณภาพการศึกษาภายนอกสถานศึกษาของสํานักงานรับรองมาตรฐาน
และการประเมินคุณภาพการศึกษา(องคการมหาชน)(สมศ.) ปการศึกษา 2554 (สมศ., 2554 หนา 3)  
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นักเรียนมีการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องและมีความรูพื้นฐานสมวัยอยูในระดับดี  แตนักเรียน 
ยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  ทักษะกระบวนการคิด  คิดวิเคราะห   
คิดสังเคราะห  นอกจากนี้นักเรียนไมกลาแสดงออก  ไมสามารถพึ่งตนเองไดเมื่อเจอสถานการณ
ตางๆ  ขาดการเปนตัวของตัวเองและไมสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมได  ซ่ึงแสดงวา
นักเรียนขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  ดังนั้นครูผูสอนจึงตองปรับปรุงวิธีการจัดประสบการณ 
การเรียนรูใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  เพราะนักเรียนอนุบาล 
เปนจุดเริ่มตนของการศึกษาที่มีความสําคัญอยางยิ่งในชีวิตเปนชวงที่พัฒนาการดานรางกาย 
และสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต โดยเปนไปอยางรวดเร็วตามทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต   
เด็กในวัยนี้เรียนรูไดดีจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  เพราะฉะนั้นครูควรสงเสริมใหเด็กไดมี
โอกาสสํารวจ  เลน  ทดลอง  คนพบดวยตนเอง  คิดแกปญหา  เลือกตัดสินใจใชภาษาสื่อความหมาย  
คิดริเร่ิมสรางสรรคและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 การสงเสริมและพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยนั้นสอดคลองกับทฤษฎี
พัฒนาการของอิริคสัน (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ, 2545, หนา 46 – 49)  อิริคสัน (Erikson)  ไดเนน
ความสําคัญของเด็กปฐมวัยวาเปนวัยที่กําลังเรียนรูส่ิงแวดลอมรอบตัว  ซ่ึงเปนสิ่งที่แปลกใหม 
และนาตื่นเตนสําหรับเด็ก  บุคลิกภาพจะสามารถพัฒนาไดดีหรือไมขึ้นอยูกับวาแตละชวงของอายุ
เด็กประสบสิ่งที่พึงพอใจตามขั้นพัฒนาการตางๆของแตละวัยมากเพียงใด ถาเด็กไดรับ 
การตอบสนองตอส่ิงที่ตนพอใจในชวงอายุนั้นเด็กก็จะมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพที่ดีและเหมาะสม  
และพัฒนาครอบคลุมถึงวัยผูใหญดวย  สอดคลองกับ  วารุณี  เจริญรัตนโชติ (2543, บทคัดยอ)   
ไดศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 
ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองพบวาเด็กปฐมวัยตลอดชวงเวลาที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองเมื่อ เทียบกับกอนการทดลองมีแนวโนมและอัตรา 
การเปลี่ยนแปลงระดับความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ. 01 โดยตลอด
ชวงเวลาการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองเด็กปฐมวัยมีแนวโนมและอัตราการ
เปลี่ยนแปลงระดับความเชื่อมั่นในตนเองสูงกวากอนการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลอง   
 วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูและนํามาใชในกิจกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาล  
คือ  การจัดการการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  ตามทฤษฎี
การสรางองคความรู (Constructivism)  มีกระบวนการจัดการเรียนรูที่เด็กจะตองสืบเสาะหา  สํารวจ   
ตรวจสอบ  และคนควาดวยวิธีการตางๆจนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้น
อยางมีความหมาย  จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเองและเก็บเปนขอมูลไวใน
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สมองไดอยางยาวนาน  สามารถนําไปใชไดเมื่อมีสถานการณใดๆมาเผชิญหนา (สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2550) 
 การจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู 
ที่นํามาใชไดผลในวิชาวิทยาศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2546 ; 
สาโรช  โสภีรักข,  2546 ; จันทรดา  พิทักษสาลี, สุวิมล  เขี้ยวแกว, และ สุรชัย  มีชาญ, 2549 หนา  
37 – 56)  ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร  และมีความรูในคําศัพท 
ทางวิทยาศาสตรมากขึ้นมีทักษะในการคิดวิเคราะห  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตร  คุนเคย
กับกระบวนการหาความรูของนักวิทยาศาสตร เข าใจว านักวิทยาศาสตรคนพบความรู 
ทางวิทยาศาสตรไดอยางไร และประยุกตใชความรูทางวิทยาศาสตรสูประเด็นทางสังคม 
และประเด็นเกี่ยวกับบุคคลได สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (National Research Council, 
2000 ; Zion, Michalsky & Mevarech, 2005) Roehrig (2004)  กลาววา  “การเรียนวิทยาศาสตร 
โดยไมใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูเหมือนกับการลองเรือไปโดยไมมีจุดหมาย” 
 ผูวิจัยจึงศึกษาวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เพราะเปนวิธี
หนึ่งที่จะชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  เพราะการจัดประสบการณ 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสสํารวจ  เลน  ทดลอง  คนพบดวย
ตนเอง  คิดแกปญหา  เลือกตัดสินใจ  ใชภาษาสื่อความหมาย  สงผลใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตนเอง  กลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น สามารถชวยเหลือตนเอง  เปนตัวของตัวเอง  และมี
มนุษยสัมพันธอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   
 จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู  พบวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  และการ
เรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู  ทําใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น  ดังจะเห็นไดจากงานวิจัยของ  กชกร  รุงหัวไผ 
(2547, บทคัดยอ)  พบวาความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตสาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสูงกวา 
กอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และงานวิจัยของกรรยา  ภูวนารถ 
(2555,  บทคัดยอ)  ไดทําการพัฒนากิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการสืบเสาะเพื่อสงเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย  พบวาเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใช
กระบวนการสืบเสาะมีทักษะการคิดสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวรอยละ  80  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยทั้งหองเทากับรอยละ  98.97  มาริสา  วงศสุกรรม (2553, 
บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาและความฉลาดทางอารมณ 
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ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัย
พบวาที่ระดับความมีนัยสําคัญ .01นั้น  เปนไปไมไดที่คะแนนความสามารถในการแกปญหา 
และความฉลาดทางอารมณโดยเฉลี่ยของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
กับแบบสืบเสาะหาความรูจะแตกตางกัน จิราวรรณ จันทะศรี (2553, บทคัดยอ) ไดศึกษาทักษะ
กระบวนการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใชการจัดประสบการณแบบสืบเสาะหาความรู   
พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบสืบเสาะหาความรู  มีทักษะการคิดแกปญหา
โดยรวมและรายดานไดแก  การคิดแกปญหาของตนเองที่ตองแกไขทันทีการคิดแกปญหา 
ของตนเองที่ไมตองแกไขทันทีการคิดแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนและการคิดแกปญหา
ของผูอ่ืนสูงกวาเกณฑ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  พนิตสุภา  โกศิลา (2553, บทคัดยอ)  
ไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและคุณลักษณะดานจิตพิสัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ผลการวิจัยพบวา  1)  การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสําหรับเด็กปฐมวัยทั้ง  3  วงจรโดยภาพรวมคิดเปนรอยละ  
77.21  ทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นอยางตอเนื่อง  2)  การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูโดยรวมทั้ง  4  ทักษะคิดเปนรอยละ  87.22  ซ่ึงสูงกวาเกณฑการผานที่ตั้งไว  
3)  คุณลักษณะจิตพิสัยสําหรับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรูโดยภาพรวมมีคาเฉลี่ย  2.70  มีคุณลักษณะดานจิตพิสัยอยูในระดับดี  เมื่อพิจารณารายดาน
เรียงลําดับจากมากไปหานอย   คือ  ดานความสนใจ   ดานการปรับตัว   ดานนิสัยการเรียน 
และดานเจตคติทางวิทยาศาสตร  ศศิธร  จันทมฤก (2554, บทคัดยอ)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอนตามแนวคิดการเรียนรูจากประสบการณและวัฏจักรการสืบสอบหาความรูเพื่อเสริมสราง
จิตวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล  ผลการวิจัยพบวา  1)  เด็กอนุบาลกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 
ของจิตวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2)  เด็กอนุบาล
กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05  ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถเสริมสรางจิตวิทยาศาสตร 
ของเด็กอนุบาลได   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองกอนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
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 2.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่น 
ในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาลหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
กับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบปกติ 
 
ความสําคัญของการวิจัย  
 การศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเอง   
โดยการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ทําใหทราบวาการจัดประสบการณ 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทําใหนักเรียนชั้นอนุบาลมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้น  และยังสามารถนําผลการวิจัยมาเปนแนวทาง 
ใหครูปฐมวัยใช เปนแนวทางเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
และความเชื่อมั่นในตนเองใหกับนักเรียน  ซ่ึงสงผลใหนักเรียนมีคุณลักษณะตามวัยและสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. หนวยในการวิเคราะห / หนวยในการศึกษา 
 นักเรียนชั้นอนุบาล  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 
   2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.1  ประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1  โรงเรียนในกลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  
อําเภอ  ผักไห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2556  จํานวน  6  โรงเรียน  จํานวนนักเรียน  73  คน     
  2.2  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2556  
โรงเรียนวัดลาดชิด(ลาดชิดวิทยาคาร)  และนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1  โรงเรียนวัดโคกทอง 
(บวรวิทยา)  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556  กลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  โดยการสุมหลายขั้นตอน  มีหนวย 
การสุมเปนหองดวยวิธีจับฉลากโรงเรียนละ  1  หองเรียน  หองเรียนละ  15  คน  แลวสุมอีกครั้ง
หนึ่งโดยวิธีจับฉลากเพื่อกําหนดวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยาง  กลุมทดลอง  
คือโรงเรียนวัดลาดชิด(ลาดชิดวิทยาคาร)  จัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
และกลุมควบคุมคือโรงเรียนวัดโคกทอง(บวรวิทยา)จัดประสบการณการเรียนรูแบบปกติ 
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 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้  ประกอบดวยตัวแปร  2  ประเภท  คือ 
  3.1  ตัวแปรตน  คือ  วิธีการจัดประสบการณการเรียนรู  2  วิธี  คือ 
   3.1.1  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   3.1.2  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบปกต ิ
  3.2  ตัวแปรตาม 
   3.2.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
   3.2.2  ความเชือ่มั่นในตนเอง 
 4.  ระยะเวลาในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2556  ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  ซ่ึง
เปนกิจกรรมที่มีการวางแผนโดยครูผูสอน  ทําการทดลองเปนระยะเวลา  8  สัปดาหๆ ละ  3  วัน  
วันละ  1  คร้ังๆละ  1  ช่ัวโมง  รวมเวลา  24   ช่ัวโมง  ตั้งแตเดือน  สิงหาคม  ถึง  เดือน  ตุลาคม  
พ.ศ. 2556 
 5.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  คือ  สาระการเรียนรูระดับปฐมวัย  ตามหลักสูตรสถานศึกษา   
ซ่ึงมีการจัดทําเปนหนวยการเรียนรู  ไดแก หนวยฝนจา  หนวยวิทยาศาสตรนารู  หนวยผักสด
สะอาด   หนวยน้ํา   หนวยอากาศ   หนวยกลางวันกลางคืน   หนวยผลไม   และหนวยขาว   
ตามแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  และแผนการจัดประสบการณ 
การเรียนรูแบบปกติซ่ึงจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ   
 6.  กรอบแนวคิดในการวิจยั  
  6.1  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  อาศัยแนวคิดของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547, หนา 14 – 16)  ประกอบดวยข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรู  5  ขั้น  คือ  ขั้นที่ 1  การสรางความสนใจ  ขั้นที่ 2  การสํารวจคนหา 
  ขั้นที่ 3  การอภิปรายและลงขอสรุป  ขั้นที่ 4  การขยายความรู  ขั้นที่ 5  การประเมินผล 
  6.2  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบปกติ  อาศัยแนวคิดของกรมวิชาการ  
กระทรวงศึกษาธิการ (2544 ง, หนา 21 – 27)  ประกอบดวยขั้นตอนการจัดประสบการณการเรียนรู  
3  ขั้น  คือ  ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ขั้นที่ 2  ขั้นสอน  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
  6.3  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  ของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551,  หนา  24)  ประกอบดวย  3  ทักษะ คือ 1)  ทักษะการสังเกต 
2)  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  3)  ทักษะการพยากรณ 
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ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

  6.4  ความเชื่อมั่นในตนเอง  บูรณาการจาก อารี เกษรัติ (2533, หนา 63 – 64 ; อางอิง
จากสุโขทัยธรรมาธิราช, 2526, หนา  34 – 40)  และอิริคสัน (สมจินตนา  คุปตสุนทร, 2547 หนา 44 
; อางอิงจาก Erikson, 1975)  ประกอบดวย  1)  การกลาแสดงออก  2)  การพึ่งตนเอง  3)  การเปนตัว
ของตัวเอง  4)  การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 
สรุปกรอบแนวคิดในการวจิยั  ไดดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การจัดประสบการณการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรู 

        ขั้นที่ 1  การสรางความ 
                     สนใจ 
        ขั้นที่ 2  การสํารวจคนหา 
        ขั้นที่ 3  การอภิปราย 
                     และลงขอสรุป 
        ขั้นที่ 4  การขยายความรู 
        ขั้นที่ 5  การประเมินผล 

( สสวท.2547 : 14 - 16 ) 

การจัดประสบการณการเรียนรู 
แบบปกต ิ

                   1.  ขั้นนํา 
                   2.  ขั้นสอน 
                   3.  ขั้นสรุป 
(กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ 

2544 ง : 21 – 27 ) 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐาน 

     1. ทักษะการสังเกต  
     2. ทักษะการลงความคิดเห็น 
         จากขอมลู 
     3. ทักษะการพยากรณ 

(สสวท. 2551 : 24) 

ความเชื่อม่ันในตนเอง 
      1.  การกลาแสดงออก 
      2.  การพึ่งตนเอง 
      3.  การเปนตัวของตวัเอง 
      4.  การปรับตัวเขากับ 
              สภาพแวดลอม 

บูรณาการจาก 
         อารี เกษรัติ. (2533:63-64 ;  
      อางอิงจากสุโขทัยธรรมาธิราช.  
       2526 : 34 – 40)  และอิริคสัน 
(สมจินตนา  คปุตสุนทร. 2547 : 44 ; 
อางอิงจาก  Erikson.1975) 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  หมายถึง  กระบวนการ 
การจัดประสบการณการเรียนรูที่มีขั้นตอนที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผูคนควาหาความรูและคนพบ
ขอเท็จจริงดวยตนเอง  โดยการจัดประสบการณการเรียนรูเปนกลุม  ประกอบดวย  5  ขั้นตอน  คือ 
  ขั้นที่ 1  การสรางความสนใจ  นําเขาสูบทเรียนจากเรื่องที่สนใจ  ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเอง
จากความสงสัยหรือความสนใจของตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม     
หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม 
   ขั้นที่ 2  การสํารวจคนหา  ใหนักเรียนดําเนินการสํารวจ  ทดลอง  คนหา  และ
รวบรวมขอมูล  วางแผนกําหนดการสํารวจตรวจสอบ   
  ขั้นที่ 3  การอภิปรายและลงขอสรุป  นักเรียนนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจและคนหา
มาวิเคราะห  แปลผล  สรุปและอภิปราย  พรอมทั้งนําเสนอผลงานในรูปแบบตางๆ 
  ขั้นที่ 4  การขยายความรู  ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ  เพื่อใหนักเรียนมีความรู
ลึกซึ้งขึ้น  หรือขยายกรอบความคิดกวางขึ้นหรือเชื่อมโยงความรูเดิมสูความรูใหมหรือนําไปสู
การศึกษาคนควา  ทดลองเพิ่มขึ้น   
  ขั้นที่ 5  การประเมินผล  นักเรียนระบุส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูทั้งดานกระบวนการและ
ผลผลิต  และตรวจสอบความถูกตองของความรูที่ได  โดยการวิเคราะห  วิจารณแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 2.  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบปกติ  หมายถึง  การจัดประสบการณการเรียนรู 
ช้ันอนุบาลตามแนวการจัดกิจกรรมของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  จัดกิจกรรมในชวง
กิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชเนื้อหาจากสาระวิทยาศาสตรปฐมวัย  ตามหนวยการเรียนรู
ประกอบดวย  3  ขั้นตอน  คือ 
  ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ครูใชคําถามหรือกิจกรรมตางๆ  เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียน  
และดึงดูดความสนใจของนักเรียน  ใหมาอยูที่การสอนและพรอมที่จะเริ่มเรียน 
  ขั้นที่ 2  ขั้นสอน  ครูดําเนินการสอนเนื้อหาในหนวยการเรียนรูโดยยึดนักเรียนเปน
ศูนยกลาง  ดวยการจัดกิจกรรมตางๆใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ไดแก  การเลานิทาน  รองเพลง 
  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป  เปนการประมวลความคิดที่ไดจากการเรียนรูเนื้อหา 
 3.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  หมายถึง  ทักษะที่เกิดจากการปฏิบัติ
และการฝกฝนกระบวนการอยางมีระบบในการคนควาหาความรูและแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐานของนักเรียน  ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบดานทักษะทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  3  ดาน  
ดังนี้ 
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  3.1  ทักษะการสังเกต  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะ 
การสังเกตโดยการใชตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย  หรือใชประสาทสัมผัสทั้งหารวมกัน   
  3.2  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล 
  3.3  ทักษะการพยากรณ  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบโดยการ
คาดคะเนคําตอบลวงหนากอนการทดลอง 
 4.  ความเชื่อมั่นในตนเอง  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากความสามารถของนักเรียนในการ
ตอบแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมดังนี้ 
  4.1  การกลาแสดงออก  หมายถึง  การกลากระทําสิ่งตางๆที่ถูกตอง  เชน  การกลาพูด  
กลาถาม  กลาคิด  กลาตัดสินใจ  ในการกระทําสิ่งตางๆดวยความมั่นใจ ไมประหมาเขินอาย   
และกลายอมรับผิด 
  4.2  การพึ่งตนเอง  หมายถึง  ความสามารถชวยตัวเองและทําอะไรไดดวยตัวเอง  
โดยไมตองมีใครคอยชวยเหลือ  และสามารถแกปญหาตางๆไดดวยตนเอง 
  4.3  การเปนตัวของตัวเอง  หมายถึง  การมีเหตุผล  ไมเชื่ออะไรงายๆ  มีความพอใจ
ในการกระทําของตน  และรูจักตัดสินใจดวยตนเอง 
  4.4  การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม  หมายถึง  การมีมนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน  รูจัก
ชวยเหลือ  และรวมมือกับหมูคณะ  ยอมรับสถานการณใหม ๆ 
 5.  นักเรียนอนุบาล  หมายถึง  นักเรียนชาย – หญิง  อายุ  4 – 5  ป  กําลังศึกษาอยูช้ัน
อนุบาลปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนวัดลาดชิด(ลาดชิดวิทยาคาร)  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองกอนและ
หลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  แตกตางกัน 
 2.  ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองโดยการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบปกติ 
แตกตางกัน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.  เปนแนวทางสําหรับครูอนุบาลและผูสนใจ  ไดนําการจัดประสบการณการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรูไปประยุกตใชเพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
ที่นอกเหนือจากทักษะการสังเกต  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  ทักษะการพยากรณ   
เชน  ทักษะการจําแนก  ทักษะการวัด  เปนตน 
  2.  เปนแนวทางในการพัฒนานักเรียนเพื่อใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเอง 
  
 
 


