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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด
ที่มีตอความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความรูทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
และเพื่อเปรียบเทียบความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแรงจูงใจใน
การเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด
กับหลังการจัดการเรียนรูแบบปกติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนการวิจัยกึ่งทดลอง 
ผูวิจัยไดนําเสนอรายละเอียดดังหัวขอตอไปนี้ 

1. ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
2. ประชากรและกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั 
3. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําผลการศึกษา
มาเปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอน การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้มีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 5 
ขั้นตอน คือ การศึกษาขอมูลเบื้องตน ออกแบบและสรางเครื่องมือในการวิจัย ทดลองใชและตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ เก็บรวบรวมขอมูล สรุปผลและอภิปรายผล ซ่ึงสรุปไดดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ขั้นตอนการดําเนนิการวิจยั 
 

ขั้นตอน แหลงขอมูล วิธีการ / เคร่ืองมือท่ีใช ผลท่ีตองการได 
    
1. ขั้นศึกษาขอมลูเบื้องตน 
 1.1 ศึกษาคนควา

 แนวคดิ  ทฤษฎี
 หลักการ  

 1.2 วิเคราะห / 
 สังเคราะห 

เอกสารและงานวิจยั 
ที่เกี่ยวของ 

วิเคราะหเนื้อหา 
สังเคราะหเนื้อหา 
สรุปเนื้อหา 

กรอบแนวคิด 
การวิจยั 

2.  ขั้นออกแบบและสราง
เครื่องมือในการวิจัย  

 2.1 วิเคราะหเนื้อหา 
 2.2 ออกแบบเครื่องมือ 
 2.3 กําหนดเกณฑ 
  การแปลผล  

- เอกสารทางวิชาการ
ตางๆ  

- งานวิจยั  
-  กรอบแนวคิดการ
วิจัย 

- สังเคราะหความตรง
และความสอดคลอง
เชิงเนื้อหา 

- ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
จํานวน 5 ทาน 

แผนแบบการทดลอง 
เครื่องมือการวจิัย 
ฉบับราง 

3.  ทดลองใชและตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ 

 3.1 ทดลองใช 
 3.2 ตรวจสอบความ

 เที่ยงตรง 
 3.3 หาความเชื่อมัน่ 

นักเรียนที่ไมใช 
กลุมตัวอยาง 

-  แบบทดสอบวดั
ความรูทาง
วิทยาศาสตร  

-  แบบทดสอบวดั
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

-  แบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร 

 

คะแนนจาก 
-  แบบทดสอบวดั
ความรูทาง
วิทยาศาสตร  

-  แบบทดสอบวดั
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

-  แบบสอบถาม
แรงจูงใจในการ
เรียนวทิยาศาสตร 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ขั้นตอน แหลงขอมูล วิธีการ / เคร่ืองมือท่ีใช ผลท่ีตองการได 
 
4.  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล  
 4.1 นําเครื่องมือไป

 ทดลองใช 
 4.2 เก็บรวบรวมขอมูล 
 4.3 ตรวจสอบความ

 สมบูรณ 

 
กลุมตัวอยางคอื
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6
จํานวน 40 คน 

 
-  แผนการจัดการ
เรียนรู 

-  แบบทดสอบวดั
ความรูทาง
วิทยาศาสตร  

-  แบบทดสอบวดั
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

-  แบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร 

 
ขอมูลเกี่ยวกับความรู
ทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
 

5.  ขั้นสรุปผลและ 
 อภิปรายผล 
 5.1 วิเคราะหขอมูล / 

 แปลผล 
 5.2 สรุป / อภิปรายผล 
 5.3 ขอเสนอแนะ 

ขอมูลจากผลการ
วิเคราะหขอมูล 

อภิปรายผลโดย
วิเคราะหขอมูลดวย
โปรแกรม SPSS 
เกณฑการแปลผล 
 

สรุปและอภิปรายผล
ตามวัตถุประสงคการ
วิจัย นําเสนอ
ผลการวิจัย 

    
 
 ขั้นตอนการดําเนินการวิจยัมี 5 ขั้นตอนดังนี ้
 1.  ศึกษาขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ 
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด การจัดการ
เรียนรูแบบปกติ ความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร และงานวิจัยที่เกี่ยวของจากหนังสือ เอกสารตํารา บทความทางวิชาการและงานวิจัย 
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 2.  ออกแบบและสรางเครื่องมือในการวิจัย  
  2.1  การวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองในหองเรียนตามสภาพจริง กระบวนการวิจัยที่
เหมาะสม คือ การวิจัยกึ่งทดลอง โดยศึกษากลุมทดลอง และกลุมควบคุม วัดกอนการทดลอง และ 
วัดหลังการทดลองซึ่งใชแผนแบบการทดลองของ คุกและแคมเบลล (Cook & Campbell, 1997, 
pp.103-115) ดังภาพประกอบ 2 
 

E O1  X1    O2  
C O3  X2    O4  

 
ภาพประกอบ 2 แผนแบบการทดลอง 

 
 E  หมายถึง  กลุมทดลองจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผัง
ความคิด 
 C  หมายถึง  กลุมควบคุมจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 O1  หมายถึง  การวัดความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร กอนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับ
แผนผังความคิด 
  O2  หมายถึง  การวัดความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับ
แผนผังความคิด 
  O3 หมายถึง  การวัดความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร กอนการจัดการเรียนรูแบบการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  O4  หมายถึง  การวัดความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 X1  หมายถึง  จัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด 
 X2  หมายถึง  จัดการเรียนรูแบบแบบปกต ิ
  
  2.2 การสรางเครื่องมือในการวิจัยข้ันตอนนี้จะสรางเครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ
วัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ แผนการจัดการเรียนรูแบบการ
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สรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จากกรอบความคิดใน
การวิจัยเพื่อใหไดเครื่องมือตรงตามกรอบความคิดในการวิจัยโดยผานผูเชี่ยวชาญดานการสอน
วิทยาศาสตร 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและความถูกตองตามหลักวิชาการ ความ
สอดคลองของขอคําถาม ภาษาที่ใชของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  ทดลองใชและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผูวิจัยไดทดลองใชเครื่องมือในการ
วิจัยกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแก แบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนครหลวง (พิบูลประเสริฐวิทย) อําเภอนครหลวง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 40 คน เพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจ
จําแนกและคาความเชื่อมั่นของขอสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดเครื่องมือที่สมบูรณ 
 4.  เก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลโดยใหนักเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบ
วัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร และจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการ
สรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด กลุมเปนทดลอง และจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนกลุม
ควบคุม โดยควบคุมเวลาสอนใหอยูในชวงเวลาเดียวกัน เมื่อส้ินสุดการทดลองทั้งสองกลุม ทํา
แบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร หลังการทดลอง  
 5.  ขั้นสรุปและอภิปรายผล ผูวิจัยไดนําผลการทดลองมาวิเคราะห ตรวจสอบผลการทดลอง
กับสมมติฐานการวิจัย สรุปผล อภิปรายผล ใหขอเสนอแนะ  
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2556 จํานวน 193 โรงเรียน จํานวนนักเรียน 5,459 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอนโดยเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยาเขต 1 จากนั้นสุมระดับอําเภอไดอําเภอนครหลวงโรงเรียนที่มีหองเรียนมากกวา  
1 หองเรียนและสุมครั้งสุดทายไดโรงเรียนชุมชนวัดเสด็จ (คุณ ศรีประเสริฐ อุปถัมภ) ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2556 จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 20 คน ซ่ึงเปนหองที่จัดตามสภาพจริงจากนั้นจับฉลาก
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้ 
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 หองที่ 1 เปนกลุมทดลอง จัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผัง
ความคิด จํานวน 20 คน 
 หองที่ 2 เปนกลุมควบคุมจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 20 คน 
 
เคร่ืองมือและการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 ประเภท คือเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  
   1.1.1  แผนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผัง
ความคิดเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอน 24 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู
แตละแผนประกอบดวย เปาหมายการเรียนรู หลักฐานการเรียนรู การออกแบบการเรียนรูซ่ึงมีลําดับ
ขั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 สํารวจตรวจสอบความรูเดิม ขั้นที่ 2 คนหา
และสรางความรูใหม ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยน ปรับเปลี่ยนความรู ขั้นที่ 4 สรุปและประเมินความรู ขั้นที่ 
5 ประยุกตใชความรู ส่ือและแหลงเรียนรู และบันทึกผลการจัดการเรียนรู  
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเร่ืองสารในชีวิตประจําวันจํานวน 4 แผน 
ใชเวลาสอน 24 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย เปาหมายการเรียนรู หลักฐาน
การเรียนรู การออกแบบการเรียนรูซ่ึงมีลําดับขั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
สรางความสนใจ ขั้นที่ 2 สํารวจและคนหา ขั้นที่ 3 อธิบายและลงขอสรุป ขั้นที่ 4 ขยายความรู ขั้นที่ 
5 ประเมิน ส่ือและแหลงเรียนรู และบันทึกผลการจัดการเรียนรู  
  1.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
   1.2.1  แบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบเพื่อใชวัดความรู
ทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนแบบทดสอบ
ปรนัย จํานวน 40 ขอ เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สรางขึ้นตามกรอบตัวช้ีวัดของสาระวิทยาศาสตร
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 
   1.2.2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบเพื่อ
ใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 5 ทักษะ คือ ทักษะการคํานวณ ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนแบบทดสอบปรนัย จํานวน 45 ขอ เปนชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือกสรางขึ้นตามกรอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ สสวท. (2550, 
หนา 1-16) 
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   1.2.3  แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร เปนแบบสอบถามเพื่อใช
วัดแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนแบบมาตรสวน
ประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 45 ขอ สรางตามกรอบแนวคิดของ ดีเบคเคอรและเนลสัน (Debacker 
& Nelson, 2000, pp.245 – 254) ซ่ึงประกอบไปดวยพฤติกรรม 3 ดาน ดังตอไปนี้ ดานเปาหมาย ดาน
การรับรู และดานคุณคา 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยของแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัย
ดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.1.1 ศึกษาหลักการและทําความเขาใจกับการสอนโดยแผนการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดและแผนการจัดการเรียนรูการสอนแบบปกติ 
ศึกษาหลักสูตร วิเคราะหมาตรฐานชวงชั้นที่ 2 ตัวช้ีวัดสาระการเรียนรู เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร 
เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน จากหนังสือเรียนวิทยาศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   2.1.2 วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนแนวความคิด
ตอเนื่องและความคิดรวบยอดของเนื้อหากลุมสาระวิทยาศาสตร เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน  
   2.1.3 กําหนดตัวช้ีวัด ผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละเนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน ส่ือการเรียนการสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
   2.1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผัง
ความคิดและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอนทั้งสิ้น 24 คาบ คาบละ 60 
นาที โดยมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 1) เปาหมายการเรียนรู 2) การกําหนดหลักฐานการเรียนรู 3) การ
ออกแบบการเรียนรู 4) ส่ือ/แหลงเรียนรู และ 5) ขอเสนอแนะ 
 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสราง
องคความรูรวมกับแผนผังความคิดมีขั้นตอน ดังตอไปนี้    
 ขั้นที่ 1 ขั้นสํารวจตรวจสอบความรูเดิม  
 ขั้นที่ 2 ขั้นคนหาและสรางความรูใหม  
 ขั้นที่ 3 ขั้นแลกเปลี่ยน ปรับเปลี่ยนความรู  
 ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและประเมินผลความรู  
 ขั้นที่ 5 ขั้นประยุกตใชความรู 
 โดยใชแผนผังความคิดรวมในแตละขั้นตอน 
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 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีขั้นตอน
ดังตอไปนี้ 1) สรางความสนใจ 2) สํารวจและคนควา 3) อธิบายและลงขอสรุป 4) การขยายความรู 
และ 5) การประเมิน  
   2.1.5 เสนอแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
และผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 5 ทานโดยผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติไวดังนี้         
มีคุณวุฒิไมต่ํากวาปริญญาโทและทําการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับสาระวิทยาศาสตรมาไมนอยกวา 5 ป 
ตรวจสอบรายละเอียด ความชัดเจนและถูกตองของจุดประสงคการเรียนรู ตัวช้ีวัด ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู / แหลงการเรียนรูและเวลาที่ใชในแตละครั้งตลอดจน
ภาษาที่ถูกตองของแผนการจัดการเรียนรู หาคาดัชนีความสอดคลอง IOC โดยผูเชี่ยวชาญดานการ
สอนวิทยาศาสตร ซ่ึงไดคาเทากับ 1 โดยยึดถือความคิดเห็นสอดคลองกันของผูเชี่ยวชาญรอยละ 80 
ขึ้นไป 
   2.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวมาจัดทําแผนการจัดการ
เรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดและแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติที่สมบูรณแลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.2  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบวัด
ความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.2.1  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร มีรายละเอียด
ตอไปนี้ 
    2.2.1.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตรจากเอกสาร
ตําราตางๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  
     2.2.1.2 กําหนดแบบทดสอบแบบอิงกลุมตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด 
(2545, หนา 56-58) เพื่อใชวัดความรูทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบทดสอบเพื่อใชวัด
ความรูทางวิทยาศาสตรในดานเนื้อหาวิชา โดยใชตัวช้ีวัดของเนื้อหาเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
จํานวน 8 ตัวช้ีวัด เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 64 ขอโดยเร่ิมจากวิเคราะห
จุดประสงค เนื้อหาวิชา ทําตารางวิเคราะหขอสอบ กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีเขียน
ขอสอบ ตรวจทานขอสอบ พิมพแบบทดสอบ 
    2.2.1.3 นําแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร ที่สรางเสนอผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนวิทยาศาสตร เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา ความเที่ยงตรงดานเนื้อหาโดยหา
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คาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและตัวช้ีวัดของเนื้อหาเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
(IOC) เพื่อปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชจริงดังนี้ 
 
 คะแนน +1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบเปนตัวแทนของความรูที่ตองการวัด 
 คะแนน   0  หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบนั้นเปนตวัแทนของความรูหรือไมเปน 
      ตัวแทนของความรูที่ตองการวัด 
 คะแนน  -1  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนของความรูที่ตองการวัด 
  

โดย  IOC  =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในขอนั้นๆ 
        จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
 ขอใดมีคา IOC ใกล 1 แสดงวามีความตรงตามเนื้อหามาก ถามีคาใกล 0 แสดงวามีความ
ตรงตามเนื้อหานอย โดยถือเกณฑวาขอสอบที่มีคาเฉลี่ยตามความคิดของผูเชี่ยวชาญดานการสอน
วิทยาศาสตรตั้งแต 0.6 – 1.00 เปนขอสอบที่ใชได และคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญดาน
การสอนวิทยาศาสตรของแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตรมีคาเทากับ 1 ทุกรายการแสดงวา
แบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมที่นําไปใชได  
     2.2.1.4 นําแบบวัดความรูทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารในชีวิตประจําวันจํานวน 
64 ขอ ที่สรางขึ้นและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนนครหลวง (พิบูลประเสริฐวิทย) 
อําเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 40 คน เพื่อวิเคราะหคาความยากงายไดระหวาง 
.27 - .72 และคาอํานาจจําแนกเปนรายขอไดระหวาง .45 - .50 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความรูทาง
วิทยาศาสตรจํานวน 40 ขอที่ยังครอบคลุมเนื้อหาและตัวช้ีวัด เร่ืองสารที่ใชในชีวิตประจําวัน  
    2.2.1.5 จากนั้นคัดเลือกไวจํานวน 40 ขอ วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสันไดเทากับ .87 
    2.2.1.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยาง 
   2.2.2  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
    2.2.2.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จากเอกสารตําราตางๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  
    2.2.2.2 กําหนดโครงสราง เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอนสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง สารในชีวิตประจําวันกับทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และทักษะขั้นบูรณการบางทักษะมาศึกษาในครั้งนี้โดยใหครอบคลุมเนื้อหา
และสอดคลองกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่กําหนดไว ดังนี้ 
 
 ทักษะการคํานวณ    จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน  
 ทักษะการตั้งสมมติฐาน    จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน  
 ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน  
 ทักษะการทดลอง    จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน  
 ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน  
 
    2.2.2.3 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สราง
เสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตรเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา ความเที่ยงตรง
ดานเนื้อหาโดยหาคาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและลักษณะทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร (IOC) เพื่อปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชจริงดังนี้ 
  
 คะแนน +1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบเปนตัวแทนของพฤติกรรมที่ตองการวัด 
 คะแนน   0  หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบนั้นเปนตวัแทนของพฤติกรรมหรือไมเปน 
     ตัวแทนของพฤติกรรมที่ตองการวัด 
 คะแนน -1  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนของพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  

โดย  IOC  =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในขอนั้นๆ 
                 จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
  
 ขอใดมีคา IOC ใกล 1 แสดงวามีความตรงตามเนื้อหามาก ถามีคาใกล 0 แสดงวามีความ
ตรงตามเนื้อหานอย โดยถือเกณฑวาขอสอบที่มีคาเฉลี่ยตามความคิดของผูเชี่ยวชาญตั้งแต 0.6 – 
1.00 เปนขอสอบที่ใชได ผลการหาคาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร
ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคาเทากับ 1 ทุกรายการแสดงวา
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมที่นําไปใชได 
    2.2.2.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง สาร
ในชีวิตประจําวัน จํานวน 50 ขอ ที่สรางขึ้นและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใช
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กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนนครหลวง 
(พิบูลประเสริฐวิทย) อําเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 40 คน เพื่อวิเคราะหคา
ความยากงายไดคาระหวาง .37 - .75 และคาอํานาจจําแนกเปนรายขอไดคาระหวาง .43-.50 และ
คัดเลือกแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจํานวน 45 ขอ ที่ครอบคลุมเนื้อหาและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 5 ทักษะ คือ ทักษะการคํานวณ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะ
การกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
เร่ือง สารที่ใชในชีวิตประจําวัน  
    2.2.2.5 จากนั้นคัดเลือกไวจํานวน 45 ขอ วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสันได เทากับ .82 
    2.2.2.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยาง 
   2.2.3  ขั้นตอนการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
    2.2.3.1 ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการ
เรียนวิทยาศาสตรแลวเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการของแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดย
ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตรสวนประมาณคาชนิด 5 ระดับ โดยกําหนดคาความคิดเห็น
และเครื่องหมาย ดังนี้  
 
  ระดับความคดิเห็น  ขอความเชิงบวก  ขอความเชิงลบ 
  จริงมากที่สุด    5   1 
  คอนขางจริง   4    2 
  ไมแนใจ     3   3 
  คอนขางไมจริง   2    4  
  ไมจริง      1   5 
 
 จํานวนขอความ 45 ขอ ประกอบดวยแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรดานเปาหมาย 
จํานวน 15 ขอดานการรับรู จํานวน 15 ขอและดานคุณคา จํานวน 15 ขอ  
    2.2.3.2 นําแบบสอบถามเสนอผู เชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร
พิจารณาความเหมาะสมดานภาษา ความเที่ยงตรงดานเนื้อหาโดยหาคาดรรชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามดานเปาหมาย ดานการรับรู และดานคุณคาของเนื้อหาเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
เพื่อปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชจริงดังนี้ 
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    2.2.3.3 นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร ที่ไดรับการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6             
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนนครหลวง (พิบูลประเสริฐวิทย) อําเภอนครหลวง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวน 40 คน  
    2.2.3.4 นําผลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคุณภาพโดยหาคา
อํานาจจําแนกดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของแตละขอไดคาระหวาง .47 - .89 กับ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรทั้งฉบับ  
    2.2.3.5 นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร ที่ไดไปหาคา
ความเชื่อมั่น โดยใชสูตรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (ลวน สายยศ และอังคณา           
สายยศ, 2543, หนา 200) ไดคาเทากับ .85 
    2.2.3.6 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนกลุมตวัอยาง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
  ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
 1.  ทําหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ถึงผูอํานวยการโรงเรียนชุมชน
วัดเสด็จ (คุณศรีประเสริฐอุปถัมภ) เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 
 2.  ทําการทดสอบวัดกอนการทดลอง กับนักเรียนกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูตามแนว
ทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด และกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ โดย
ใชแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
 3.  ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งนักเรียนกลุมทดลองที่จัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด และกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
จัดการเรียนรูโดยใชเนื้อหาเดียวกัน ใชเวลา 24 ช่ัวโมงทั้งสองกลุม แตใชวิธีการจัดการเรียนรู
แตกตางกัน ไดรับการจัดกิจกรรมตามวันและเวลาที่กําหนด ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 เวลาในการจัดการเรียนรู 
 

วัน/เวลา 
จัดการเรียนรูตามทฤษฎี
การสรางองคความรู

รวมกับแผนผงัความคิด 
วัน/เวลา จัดการเรียนรู

แบบปกต ิ

    
21 ตุลาคม 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 ทดสอบกอนเรียน 22 ตุลาคม 2556 

เวลา 8.30 – 10.30 
ทดสอบกอน

เรียน 
23-24 ตุลาคม 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 1 

24-25 ตุลาคม 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 1 

30-31 ตุลาคม 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 1 

31-1 ต.ค.-ก.ย. 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 

 
แผนที่ 1 

 
6-7 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 2 

7-8 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 2 

13-14 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 2 

14-15 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 

 
แผนที่ 2 

 
20-21 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 3 

21-22 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 

 
แผนที่ 3 

 
27-28 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 3 

28-29 กันยายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 

 
แผนที่ 3 

 
4-5 พฤศจิกายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 
แผนที่ 4 

5-6 พฤศจิกายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 

13.00 -15.00 

 
แผนที่ 4 
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ตาราง 4 (ตอ) 
   

วัน/เวลา 
จัดการเรียนรูตามทฤษฎี
การสรางองคความรู

รวมกับแผนผงัความคิด 
วัน/เวลา จัดการเรียนรู

แบบปกต ิ

    
11-12 พฤศจิกายน 2556 

เวลา 8.30 – 10.30 
13.00 -15.00 

แผนที่ 4 
12-13 พฤศจิกายน 2556 

เวลา 8.30 – 10.30 
13.00 -15.00 

 
แผนที่ 4 

 
16 พฤศจิกายน 2556 
เวลา 8.30 – 10.30 ทดสอบหลังเรียน 17 พฤศจิกายน 2556 

เวลา 8.30 – 10.30 
ทดสอบหลัง

เรียน 
    

 
 4.  ทําการทดสอบวัดหลังการทดลองโดยใชแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตรฉบับเดียวกับการสอบวัดกอนการทดลอง 
 5.  ตรวจนับคะแนนแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนเพื่อ
นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานและสรุปผลการวิจัย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  1.  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองที่
จัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดกับกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรู
แบบปกติ 
  2.  เปรียบเทียบความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีการสรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิด 
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 3.  เปรียบเทียบความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรกอนการทดลองของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูตามทฤษฎีการ
สรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดกับกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
  4.  เปรียบเทียบความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูตามทฤษฎีการ
สรางองคความรูรวมกับแผนผังความคิดกับกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการหาคุณภาพเครื่องมือและวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
   1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความรู
ทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจ
ในการเรียนวิทยาศาสตร 
   1.2  คาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
   1.3  คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
   1.4 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความรูทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร (ลวน           
สายยศ อังคณา สายยศ, 2543, หนา 215-218) 
 แบบทดสอบวัดความรู ทางวิทยาศาสตรดวยวิธีของ  คูเดอร ริชารดสัน  (Kuder- 
Richardson) KR-20 
 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยวิธีของ คูเดอร ริชารสัน
(Kuder-Richardson) KR-20 
 แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัค  
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1  คาเฉลี่ย (X) 
  2.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2.3  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ  
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 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลและแปรผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


