
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิท่ีตรวจเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิท่ีตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
ช่ือ – สกุล   นายอดิศร   ภูสาระ 
ตําแหนง   อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 
ช่ือ – สกุล   นายเกษม  บํารุงเวช 
ตําแหนง   อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 
ช่ือ – สกุล   นางนุชนารถ   วิเศษศิริ 
ตําแหนง   ผูอํานวยการสวนทณัฑปฏิบตัิ เรือนจํากลางคลองเปรม 
สถานที่ทํางาน   เรือนจํากลางคลองเปรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 
 

เรื่อง 
กลยุทธในการพัฒนาการปฏิบัติตอผูตองขังของเจาหนาที่ราชทัณฑตาม 

หลักสิทธิมนษุยชน : กรณีศึกษาเจาหนาที่ราชทัณฑสังกัด 
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามนี้ ผูตอบ  คือ  เจ าหนาที่ราชทัณฑสังกัดทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยุธยาที่มีตําแหนงประเภททั่วไประดับชํานาญงานและระดับปฏิบัติงาน ประเภท
วิชาการระดับชํานาญการและระดับปฏิบัติการ 
 2. แบบสอบถามฉบับนี้ มุงศึกษาถึงการปฏิบัติตอผูตองขังของเจาหนาที่ราชทัณฑ
ตามหลักสิทธิมนุษยชน สําหรับขอมูลที่ไดจะนําไปเพื่อการวิจัยเทานั้น ผูศึกษาจะสงวนรายละเอียด
และคําตอบของทานเปนความลับ และจะไมใหกระทบกระเทือนตอหนาที่ราชการของทานแต
ประการใด 
 3. แบบสอบถามนี้ประกอบดวย     
  ตอนที่ 1 ลักษณะขอมูลสวนบุคคล 
  ตอนที่ 2 ความรูของเจาหนาที่ราชทัณฑในการปฏิบัติตอผูตองขังตามหลักสิทธิ 
มนุษยชน 
  ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของเจาหนาที่ราชทัณฑในการปฏิบัติตอผูตองขังตามหลัก
สิทธิมนุษยชน 
  ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติตอผูตองขังของเจาหนาที่ราชทัณฑ
สังกัดทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยาตามหลักสิทธิมนุษยชน 
 ผลการวิจัยจะนําเสนอในภาพรวม  จึงขอความกรุณาตอบคําถามใหตรงตามขอเท็จจริง
มากที่สุด  และขอขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
 
 

------------------------------------------------ 
 



110 
 

ตอนที่  1   ลักษณะขอมูลสวนบุคคล  (A) 
 
คําชี้แจง   กรุณาตอบคําถามตามความเปนจริง 
 
1. เพศ 
 1.  (   ) ชาย 2.  (   ) หญิง   A 1          
          
 
2. อายุ 
 1. (   )   ต่ํากวา  30  ป                 2. (   )       31  –  40  ป A 2         
 3. (   )    41  –  50  ป                  4.   (   )     51  ป ขึ้นไป  
 
 
3. ระดับการศึกษา 
 1.   (   )  ปวช.   A 3 
 2.   (   )    ปวส. 
 3.   (   )  ปริญญาตรี 
 4. (   )  ปริญญาตรี 
 
 
4. ระดับตําแหนง 

1.  (   ) ปฏิบัติงาน 2.  (   ) ชํานาญงาน           A4   
 3.  (   ) ปฏิบัติการ 4.  (   ) ชํานาญการ  
 
 
5. ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 
 1.  (   ) ต่ํากวา  5  ป 2.  (   ) 5  –  10  ป         A 5  
 3.  (   ) 11  –  15  ป 4.  (   ) 16 -  20  ป 
 5.  (   ) มากกวา   20   ป 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรูของเจาหนาท่ีราชทัณฑในการปฏิบตัติอผูตองขังตามหลักสิทธิ
มนุษยชน (B) 
 

คําถาม ใช ไมใช  
ดานการปกครองผูตองขงั 
1.   หากมีผูตองขังปวยและตองออกรักษาตวัยังโรงพยาบาล 
เจาหนาทีจ่ําเปนตองใสเครื่องพันธนาการทกุครั้ง เพื่อปองกัน
การหลบหน ี

   
     B 1 

2.   เมื่อเรือนจาํฯ ไดรับตวัผูตองขังชาวตางประเทศไวใน
ความควบคุมจะตองดําเนินแจงใหสถานเอกอัครราชฑูต/
สถานกงสุลที่มีผูตองขังสัญชาตินั้นๆ ทราบทันที 

   
     B 2 

3.   กรณีผูตองขังซึ่งอยูระหวางสอบสวนหรือระหวาง
พิจารณาคดเีจบ็ปวยผูตองขังปวยหรือญาติ สามารถยื่นคํารอง
ตอศาลใหปลอยตัวช่ัวคราว (ประกนัตัว) เพื่อออกไปรักษาตัว
ภายนอกเรือนจําได 

   
     B 3 

4.   หามผูตองขังปวยที่นอนรักษาตัวยังโรงพยาบาลภายนอก
เรือนจําติดตอพบปะหรือรับการเยี่ยมเยยีนจากญาติโดย
เด็ดขาด 

   
     B 4 

5.   หากพบเหน็วาผูตองขังกระทําผิดวินยัเรือนจําฯ อยางชัด
แจงเจาหนาทีส่ามารถลงโทษทางวินยัผูตองขังนั้นไดโดยไม
จําเปนตองใหผูตองขังชี้แจงขอกลาวหา 

   
     B 5 

6.   หลักสําคัญของการยายผูตองขังวัยหนุม เปนการยายเพื่อ
ระบายความแออัด  

   
     B 6 

7.    เมื่อผูตองขังกระทําผิดวนิัยเรือนจําฯ  เจาหนาที่สามารถ
ใชเครื่องพันธนาการอยางหนึ่งอยางใดตอผูตองขังนั้น เพื่อ
เปนการลงโทษ 

   
     B 7 

8.    ในกรณีทีต่องนําตัวผูตองขังคดีทั่วไปและผูตองขังมิใช
เปนผูตองขังรายสําคัญออกไปนอกเรือนจํา สามารถใชเครื่อง
พันธนาการ เชน กุญแจมือได 

   
     B 8 
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คําถาม ใช ไมใช  
9.   กรณีผูตองขังเขาใหม มีรองรอยการถูกทํารายรางกาย 
เจาหนาทีเ่รือนจําจะตองทําการจดบันทึกอาการเจ็บปวยหรือ
การไดรับอันตรายแกกายและจิตใจ แลวสงขอมูลไปยังสํานัก
ผูตรวจราชการแผนดินใหทราบ เพื่อดําเนนิการสอบสวน
ตอไป 

   
     B 9 

10. ผูตองขังควรไดรับขอมลูขาวสารของทางราชการ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิประโยชนตางๆ รวมทั้งตองเผยแพร 
ใหญาติผูตองขังรับทราบ 

   
     B 10 

11. กอนการเขาเยี่ยมผูตองขังในหองเยี่ยมญาติ ตองตรวจ    
คนตัวบุคคลภายนอกทีจ่ะเขาเยี่ยมผูตองขังทุกครั้ง เพื่อปองกัน
การลักลอบนําสิ่งของตองหามสงใหกับผูตองขัง 

   
     B 11 

12. กรณีผูตองขังไมมีญาติมาเยี่ยม เจาหนาที่สามารถอนุญาต
ใหผูตองขังรายนั้นไดรับการเยี่ยมเยยีนจากบุคคลอื่นซึ่ง
ผูตองขังรูจักได 

   
     B 12 

13. เมื่อผูตองขังกระทําผิดวนิัยเรือนจําฯ และอยูระหวางการ
รับโทษ ผูตองขังไมสามารถใชบริการหองสมุดของเรือนจําได 

   
     B 13 

14.  ผูตองขังที่ถูกคุมขังในคดีเกีย่วของกับความมั่นคงของ
ประเทศ เจาหนาที่เรือนจําฯ สามารถใชดุลพินิจในการกําหนด
วาผูตองขังคนใดสามารถเยี่ยมไดหรือไมควรรับการเยีย่ม 

   
     B 14 

15.  ผูตองขังขังควรไดรับโอกาสในการรับขอมูลขาวสารจาก
การอานหนังสือ ฟงวิทยุ และดูโทรทัศน รวมทั้งสิ่งพิมพตางๆ 

   
     B 15 

16.  ผูตองขังสามารถติดตอส่ือสารกับญาติทางโทรศัพท
หมายเลข PCT หรือโทรศัพทอัตโนมัติได 

   
     B 16 

17.  ไมควรใหผูตองขังไดรับโอกาสในการแจงขาวสารการ
เจ็บปวย การรบัโทษและการยายเรือนจําฯ 

   
     B 17 

18.  หากเจาหนาที่เรือนจําฯ พบวาผูตองขังรายหนึ่งลักลอบนํา
หนังสือโปเขามาภายในเรือนจําฯ ควรนําผูตองขังดังกลาวไป
แสดงตนตอหนาผูตองขังรายอื่นใหรับทราบ เพื่อมิใหเปน
เยี่ยงอยาง 

   
     B 18 
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คําถาม ใช ไมใช  
19.  หามใชเครื่องพันธนาการทุกประเภทกบัผูตองขังที่มี 
อายุ  60  ปขึ้นไป 

   
     B 19 

20.  การใชเครื่องพันธนาการกับผูตองในเรอืนจําฯ ควรใช
ดุลพินิจเปนหลักในการดําเนินการ 

   
     B 20 

21.  การจัดงานใหผูตองขังเด็ดขาดนัน้ ตองคํานึงถึงผลกําไร
ของเรือนจําเปนหลัก 

   
     B 21 

22.  การฝกอาชีพกับผูตองขังคํานึงถึงการนําไปใชใน
การศึกษาหรือประกอบอาชพี  

   
     B 22 

23.  การจัดงานใหผูตองขังเด็ดขาดทํานัน้ ตองคํานึงถึงผล
กําไรของเรือนจําฯ เปนหลัก 

   
     B 23 

24.  การจัดสรรเงินรางวัลปนผลใหแกผูตองขังที่มี
ผลประโยชนตอบแทนควรคํานึงถึงความเปนธรรม และ
เปนไปตามที่ระเบียบกําหนด 

   
     B 24 

25.  ผูตองขังทุกคนที่อยูภายในเรือนจําควรไดรับการอบรมใน
เร่ืองความปลอดภัยในการทํางาน ไมจํากดัเฉพาะผูตองขงัใน
โรงงานฝกวิชาชีพ 

   
     B 25 

26.   ผูตองขังสามารถนําเครื่องดนตรีสวนตัวเขามาเลนภายใน
เรือนจําได 

   
     B 26 

27.   ผูตองขังสามารถขอมีสมุดและเครื่องเขียนไวใชสวนตัว
ภายในเรือนจําฯ ได 

   
     B 27 

28.  การใหบริการโทรศัพทสาธารระแกผูตองขัง เลขหมาย
ปลายทางของญาติที่ผูตองขังจะติดตอสามารถมีไดไมเกนิ   
คนละ 5 เลขหมาย 

   
     B 28 

29.  ผูตองขังชั้นเลว จะไมถูกตัดสิทธิในการสงจดหมายถงึ
ญาติแตจะถกูลงโทษทางวินยัแทน ทั้งนี้ เพือ่เปนการไมให
กระทบสิทธิและเสรีภาพของผูตองขัง 

   
     B 29 
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คําถาม ใช ไมใช  
30.  การยื่นทูลเกลาฯ ถวายฎกีาขอพระราชทานอภัยโทษเปน
สิทธิของผูตองขังที่จะไดรับในขณะที่ตองโทษจําคุกอยูภายใน
เรือนจําฯ 

   
     B 30 

31.  ผูตองขังสามารถรับประทานอาหารสวนตัวได    
     B 31 

32.  การใชแรงงานผูตองขัง ไมควรใหผูตองขังทํางานที่นา
รังเกียจโดยตองคํานึงถึงสุขภาพอนามัยของผูจองขังเปน
สําคัญ 

   
     B 32 

33.  ผูตองขังสามารถเขารับการรักษาตัวยังโรงพยาบาล 
เอกชนได 

   
     B 33 

34.  หามผูตองขังปวยที่นอนรักษาตัวยังโรงพยาบาลภายนอก
เรือนจําติดตอพบปะหรือรับการเยี่ยมเยยีนจากญาติโดย
เด็ดขาด 

   
     B 34 

35.  ตามกฎกระทรวงมหาดไทย กําหนดใหเรือนจําทุกแหง
จะตองจดัใหมเีรือนนอน โรงประกอบอาหารและสถานที่จัด
เล้ียงอาหารใหกับผูตองขัง 

   
     B 35 
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ตอนที่  3   แบบสอบถามความคิดเห็นของเจาหนาท่ีราชทัณฑในการปฏิบัตติอผูตองขังตามหลักสิทธิ           
มนุษยชน (C) 

   คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย     ลงในชองคําตอบที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
 

ขอ ขอความ 
ระดับ  

มาก
ท่ีสุด มาก ปาน

กลาง นอย นอย
ท่ีสุด 

 

 
1. 

ดานขอมูลขาวสาร 
ผูตองขังควรจะไดรับทราบขอมูล
ขาวสารของทางราชการ โดยปด
ประกาศใหทราบโดยทั่วกัน 

      
         C 1 

2. ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสิทธิประโยชน
ที่ผูตองขังควรไดรับ ควรเผยแพรให
ผูตองขัง และญาติทราบ 

      
         C 2 

3. จัดใหผูตองขังไดรับการติดตอกับญาติ
ทางโทรศัพทพื้นฐาน โดยการควบคุม
และตรวจสอบอยางใกลชิดจาก
เจาหนาที ่

      
         C 3 

4. เมื่อผูตองขังยื่นเรื่องราวรองทุกข เจา
พนักงานเรือนจําติดตามและแจงผล
ใหผูตองขังทราบเปนระยะๆ 

      
         C 4 

5. ใหมีการปดประกาศขาวสารดาน
สังคม เศรษฐกิจ และการเมอืงให
ผูตองขังทราบตามความเหมาะสม 

      
         C 5 
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ขอ ขอความ 
ระดับ  

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

 

 
6. 

ดานการปกครองผูตองขงั 
หลีกเลี่ยงการใชเครื่องพันธนาการแก
ผูตองขังทุกประเภทที่อยูภายใน
เรือนจํา/ทัณฑสถาน และใสกุญแจมือ
เฉพาะผูตองขงัที่ไปศาลเทานั้น  

      
         C 6 

7. การตรวจคนผูตองขังไมควรลวง
ละเมิดสิทธิและกอใหเกดิอันตรายตอ
สุขภาพรางกายและจิตใจของผูตองขัง 

      
         C 7 

8. ควรแยกผูตองขังที่รับเขาไวใหมออก
จากผูตองขังอื่นๆ อยางเด็ดขาด 

      
         C 8 

9. การปกครองผูตองขังใหปฏิบัติตาม
มาตรฐานขั้นต่าํแหงสหประชาชาติ 
และสิทธิมนุษยชนอยางเครงครัด 

      
         C 9 

10. การยื่นเรื่องราวรองทุกขของผูตองขัง
เปนหนาที่ของเจาหนาทีเ่รือนจําที่
จะตองใหการดูแลเอาใจใสดาํเนินการ
ติดตามและแจงผลใหผูตองขังทราบ 

      
         C 10 

 
 

11. 

ดานการแกไขพัฒนาพฤตินสิัย
ผูตองขงั 
มีจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานใหแก
ผูตองขัง โดยไมตองเสียคาใชจาย
จนถึงปริญญาตรี 

      
         C 11 

12. การศึกษาวิชาชีพใหกับผูตองขัง 
จะตองใหผูตองขังสามารถนําไป
ศึกษาตอหรือประกอบอาชพีไดเมื่อ
พนโทษ 

      
         C 12 
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ขอ ขอความ 
ระดับ  

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

 

13. จัดสถานที่ที่เปนสัดสวนและ
เหมาะสมใหผูตองขังประกอบ
กิจกรรมทางศาสนาทุกศาสนา 

      
         C 13 

14. ผูตองขังทุกคนมีสิทธิใชหองสมุดของ
เรือนจํา/ทัณฑสถาน แมวาจะไมใช
ผูสมัครเรียน 

      
         C 14 

15. มีครู-อาจารยจากสถาบันตางๆ เขามา
จัดการเรียนการสอนใหกับผูตองขัง
แทนเจาหนาทีเ่รือนจํา 

      
         C 15 

 
16. 

ดานการจัดสวสัดิการและนันทนการ 
ควรจัดอาหารใหผูตองขังวันละ  3  
มื้อๆ โดยมีกับขาวที่มีคุณคาทาง
โภชนาการ อยางนอยมื้อละ 2  อยาง 

      
         C 16 

17. ผูตองขังมีสิทธิ์ใสเสื้อผาสวนตัวได
ขณะที่อยูภายในเรือนจํา 

      
         C 17 

18. มีการกําหนดขนาดที่นอนใหกับ
ผูตองขังไดนอนกวางไมนอยกวา 
1  เมตร ตอคน 

      
         C 18 

19. จัดใหผูตองขังไดรับการออกกําลังกาย
อยางนอยวันละ  1  ช่ัวโมง 

      
         C 19 

20. จัดใหมีสถานที่ออกกําลังกาย และมี
อุปกรณในการเลนกีฬาอยางเพียงพอ
ตอจํานวนผูตองขัง 

      
         C 20 

 
21. 

ดานการดแูลสุขภาพอนามยัผูตองขัง 
จัดใหมีการตรวจรางกาย สุขภาพ
อนามัยของผูตองขัง กอนใหผูตองขัง
ทํางาน 

      
         C 21 



118 
 

ขอ ขอความ 
ระดับ  

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

 

22. จัดใหมีแพทย พยาบาล จาก
โรงพยาบาลในทองที่ เขาไปตรวจ
สุขภาพของผูตองขังภายในเรือนจํา/
ทัณฑสถาน ตามความเหมาะสม 

      
         C 22 

23. มีการจัดหาเวชภัณฑ ยารักษาโรคให
เพียงพอกับจํานวนผูตองขัง รวมทั้ง
ดูแลผูตองขังปวยอยางทั่วถึงโดยไม
เลือกปฏิบัติ 

      
         C 23 

24. ไมควรใหผูตองขังทํางานที่นารังเกียจ
หรือเสี่ยงอันตราย โดยคํานึงถึง
สุขภาพรางกายเปนสําคัญ 

      
         C 24 

25. การใชงานผูตองขังที่เสี่ยงอันตราย 
ตองมีเครื่องปองกันอันตรายที่อาจจะ
เกิด เชน จัดใหมีอุปกรณปองกันฝุน 
หนากากปองกันแสง 

      
         C 25 

 
ตอนที่  4   ขอเสนอแนะในการปฏิบัตติอผูตองขังของเจาหนาท่ีราชทัณฑตามหลักสิทธิมนุษยชน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 


