
 
บทที่  3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
   
 การศึกษาวิจัย เร่ือง แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชาย 
ในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกระผิดซ้ําของผูตองขัง และ แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําใน
คดียาเสพติดของผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักโทษชายคดียาเสพติดที่กระทําผิดซ้ําในเรือนจํา
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่มีอายุตั้งแต 20 ปขึ้นไป เปนผูที่คดีถึงที่สุดแลวตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป 
จํานวน 340 คน   
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย โดยการคัดเลือกผูตองขังกลุมตัวอยางที่ศึกษา จํานวน   
30 คน โดยคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ภายใตคุณสมบัติ คือ ตองเปนผูที่มีสติสัมปชัญญะดี มีการ
รับรู ส่ือสารและตอบการสัมภาษณได เปนบุคคลที่ยินยอมและสมัครใจใหความรวมมือในการให
ขอมูลไดอยางถูกตองและตรงตามความเปนจริง ไมถูกครอบงําดวยอํานาจของฤทธิ์ยา หรือมีความ
ผิดปกติใด ๆ อันจะทําใหขอมูลที่ไดบิดเบือนจากความเปนจริง และเปนผูกระทําความผิดซ้ําในคดี
ยาเสพติด ตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ใชแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสรางเปน
เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยเปนคําถามประเภทปลายเปด แบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 สัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 9 ขอ ไดแก 
อายุ ภูมิลําเนา การศึกษา ศาสนา สถานภาพสมรส จํานวนบุตร สถานภาพของบิดามารดา อาชีพ
กอนตองโทษ และประวัติการตองโทษ 
 ตอนที่ 2 สัมภาษณเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูตองขังเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการกระทํา
ผิดซ้ําในคดียาเสพติด ดังนี้  
 1. ปจจัยทางดานครอบครัว จํานวน 7 ขอ ไดแก การพักอาศัยอยูกับสมาชิกในครอบครัว 
ความรับผิดชอบของครอบครัว ลักษณะของบานที่พักอาศัย และความสัมพันธในครอบครัว  
 2. ปจจัยดานเศรษฐกิจ จํานวน 6 ขอ ไดแก อาชีพหลักและรายไดของครอบครัว ภาระ
คาใชจายและภาระหนี้สินของครอบครัว  
 3. ปจจัยดานสภาพแวดลอม จํานวน 8 ขอ ไดแก สภาพแวดลอมที่พักอาศัย สภาพแวดลอม
จากกลุมบุคคล การปรับตัวใหเขากับกลุมบุคคล และผลกระทบที่ไดรับจากกลุมบุคคล 
 4. ปจจัยดานกฎหมาย จํานวน 6 ขอ ไดแก ความรูเกี่ยวกับกฎหมายการลงโทษในการ
กระทําความผิดความคิดเห็นเกี่ยวกับความหนักเบาของบทลงโทษ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติ
หนาที่ของเจาหนาที่เกี่ยวของมีผลตอการกระทําความผิด 
 ตอนที่ 3  สัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําของ 
ผูตองขัง จํานวน 4 ขอ 
 ตอนที่ 4  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม จํานวน 4 ขอ 
 
การสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือการวิจัยคร้ังนี้ ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1. กําหนดประเด็นของปญหาและกรอบแนวคิดการวิจัยใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของงานวิจัย โดยคนควาแนวคิดและทฤษฎีจากหนังสือ เอกสารวิชาการ บทความและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ รวมทั้งหลักการและวิธีการสรางแบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย ภายใตคําแนะนําจากอาจารย 
ที่ปรึกษา 
 2. สรางแบบสัมภาษณ ใหสอดคลองกันทฤษฎีและคําจํากัดความเกี่ยวกับสาเหตุและ
ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด นําเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อขอความเห็นชอบ 
 3. นําแบบสัมภาษณฉบับราง ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและแกไขเบื้องตน 
 4.  นําแบบสัมภาษณที่แกไขแลว ไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) แลวปรับปรุงแกไขใหไดคําถามที่เหมาะสม   
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 5.  ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณที่ผานการปรับปรุงแกไขแลว ไปทําการทดลองใชกับผูตองขัง
ที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด ภายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 10 คน โดยการฝกการสัมภาษณแบบเจาะลึก ภายใตการนิเทศของอาจารยที่ปรึกษาเพื่อ
พิจารณาความเปนปรนัย ความครอบคลุมของคําถาม ความเขาใจในการถามตอบที่ตรงประเด็น 
ปฏิกิริยาของผูถูกสัมภาษณที่มีตอคําถาม ความตอเนื่องของเนื้อหา และหลังจากนั้นทําการแกไข
ปรับปรุงในสวนที่บกพรองเพื่อใหเกิดความสมบูรณที่สุดกอนนําไปใชกลุมตัวอยางที่ศึกษาจริง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
 1.  ผูวิจัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาถึงผูบัญชาการเรือนจํา
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยในเรือนจํา 
 2.  ผูวิจัยขออนุญาตเขาเรือนจําเพื่อเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยการสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่ง
โครงสรางกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คนโดยกําหนดรหัสไวทุกฉบับ 
 3.  ผูวิจัยไดอธิบายวัตถุประสงคของการวิจัยและวิธีการ ขั้นตอน ใหกลุมตัวอยางได
ทราบและเขาใจเพื่อการใหขอมูลจะไดถูกตองและเที่ยงตรง 
 4.  เก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูตองขังกลุมตัวอยางแลวนํามาสรุปและ
วิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลโดยภาพรวม ผูวิจัยจะเริ่มตน
จากการตรวจสอบขอมูลและจัดระบบขอมูลของกลุมตัวอยางแตละกรณีศึกษา โดยการแบง
หมวดหมูและประเภทของขอมูลตามขอบเขตของการวิจัย การจัดแฟมขอมูลและการลงรหัสขอมูล
ตามรหัสหมวดหมูที่กําหนดขึ้นเอง จากนั้นจึงนําขอมูลของทุกกรณีศึกษามารวบรวมกันตามประเภท
และหมวดหมูแลวหาขอสรุป และแยกแยะใหเห็นภาพรวมของแนวเรื่องตามขอบเขตการวิจัย 
ตลอดจนหาจุดสําคัญของเรื่องเพื่อตีความและอธิบาย เพื่อตอบคําถามจากปญหาของการวิจัยและ
ตามวัตถุประสงคที่วางไว โดยรายละเอียด ของการวิเคราะหขอมูลแตละสวนมีดังนี้ 

1. คํานวณหาคา รอยละ ในการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตองขัง 
2. การวิเคราะหขอมูลจากการตอบการสัมภาษณเกี่ยวกับปจจัยที่เปนสาเหตุในการ

กระทําผิดซ้ําอันเปนขอมูลเชิงคุณภาพ ไดแก 1) ปจจัยดานครอบครัว จะเปนขอมูลที่เกี่ยวกับ
ลักษณะของครอบครัว ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว ปญหาของครอบครัว และวิธีการ
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แกปญหาของครอบครัว 2) ปจจัยดานเศรษฐกิจ จะเปนขอมูลเกี่ยวกับอาชีพของครอบครัว รายได 
รายจายของครอบครัว และภาระหนี้สินของครอบครัว 3) ปจจัยดานสภาพแวดลอม จะเปนขอมูล
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่พักอาศัย ความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน พฤติกรรมการเสพยาเสพติด
และสาเหตุของการเสพยาเสพติด การเขารับอบรมแกไขฟนฟูและการปรับตัวขณะอยูในเรือนจํา 
และ 4) ปจจัยดานกฎหมาย จะเปนขอมูลเกี่ยวกับแรงจูงใจในการกระทําผิดซ้ําเกี่ยวกับยาเสพติด 
ความเหมาะสมของบทลงโทษ และการปฏิบัติหนาที่ของเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับการบังคับใช
กฎหมาย และแนวทางการปองกันและแกไขปญหาการกระทําผิดซ้ําทั้ง 4 ดาน ผูวิจัยจะวิเคราะห
โดยการตีความหมาย โดยการนําเอาคํา วลี ประโยครวม ทั้งอากัปกิริยาทาทางการแสดงออก จัดเปน
ระบบหมวดหมู ตามความเกี่ยวของตามขอบเขตของการวิจัย  

3. การวิเคราะหสรุปรวมโดยการนําขอมูลสาระสําคัญของแตละกรณีศึกษามาตีความหมาย
เพื่อสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Inductive method) โดยการวิเคราะหเปนขอมูลสรุปของแนวเรื่อง เพื่อ
ตอบคําถามตามวัตถุประสงคของการวิจัย คือ ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําและแนวทางการปองกัน
การกระทําผิดซ้ําของผูตองขังคดียาเสพติดในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงพรรณนาในรูปแบบการบรรยายขอมูลประกอบ
ตาราง โดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  นําเสนอผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลบุคคลของผูตอบแบบสัมภาษณ 
 ตอนที่ 2  นําเสนอผลการวิเคราะหเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการกระทําผิดซ้ําและแนว
ทางการปองกันการกระทํ า ผิดซ้ํ า ในคดียา เสพติดของผู ต องขั งชายในเรือนจํ าจั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ตอนที่ 3  นําเสนอขอสรุปเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการกระทําผิดซ้ําและแนวทางการ
ปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 
 


