
 
 

 
บทที่ 5 

 สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
  
 การศึกษา เร่ือง แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายใน
เรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีวัตถุประสงคใน
การศึกษาเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายในเรือนจํา
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ 2) เสนอแนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของ
ผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการศึกษาเก็บรวมรวบขอมูล
โดยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interviews) จากกลุมตัวอยางผูตองขังชายในคดียาเสพติดที่
กระทําผิดซ้ําตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป จํานวน 30 คน ซ่ึงไดวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ และใช
เทคนิคการวิเคราะหสาระประเด็นสําคัญที่ไดจากการสัมภาษณ จึงขอสรุปผลการศึกษาวิจัยใน
ประเด็นสําคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูใหขอมูลสวนใหญเปนผูตองขังชายที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด รอยละ 46.67 มีอายุ
ระหวาง 26-33 ป รอยละ 50 มีอายุขณะกระทําผิดครั้งแรก ระหวาง 18-25 ป รอยละ 20 มีภูมิลําเนา
อยูในอําเภอวังนอยและรอยละ 16.67 มีภูมิลําเนาอยูในอําเภอบางปะอิน มากในระดับใกลเคียงกัน 
รอยละ 36.67 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา และรอยละ 30 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนตน 
(ม.3) ในระดับใกลเคียงกัน รอยละ 83.33 นับถือศาสนาพุทธ รอยละ 46.67 มีสถานภาพสมรสหรือ
แตงงาน รอยละ 43.33 บิดาหรือมารดาเสียชีวิต รอยละ 40 มีอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด และรอยละ 
50 มีการกระทําผิดซ้ําในคดีจําหนาย จํานวน 2 คร้ัง มากที่สุด  
 1.  ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายเรียงลําดังจาก            
มากสุดไปหานอย ดังนี้ 
  1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม พบวา สวนใหญมีที่พักอาศัยในแหลงชุมชนแออัดอยู
ใกลกับโรงงานนิคมอุตสาหกรรม มีบางสวนจะพักอาศัยอยูใกลกับแหลงสถานบันเทิง มีตลาด
รานคา และแหลงชนบท เพื่อนบานมีพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับยาเสพติดเปนสวนใหญ มีสมาชิกใน
ครอบครัวเคยตองโทษในคดียาเสพติด มีเพื่อนชักชวนใหยุงเกี่ยวกับยาเสพติด การคบหาเพื่อนใน
เรือนจําสวนใหญเปนคดียาเสพติด ยอมรับวามีการสรางความสัมพันธเปนเครือขายนําไปสูการ
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กระทําผิดซ้ําอีกภายหลังพนโทษ  การอยูในเรือนจําตองปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบของเรือนจํา 
ผลกระทบจากการถูกจําคุก ทําใหครอบครัวขาดรายได ลูกเมียลําบาก ครอบครัวแตกแยก  
  1.2  ปจจัยดานเศรษฐกิจ พบวา ผูตองขังสวนใหญตองเงินและทรัพยสินมาใชจายใน
การดํารงชีวิต ทํางานรับจางทั่วไป มีรายไดไมแนนอนและรายไดนอยไมเพียงพอกับคาใชจายใน
ครอบครัว ฐานะการดําเนินชีวิตคอนขางขัดสน ตองการรายไดมาจุนเจือครอบครัว นําไปใชหนี้สิน 
และรักษาพยาบาลคนในครอบครัว ตกงานไมมีงานทํา ทําใหผูตองขังตองไปเกี่ยวของกับการกระทํา
ผิดซ้ําในคดียาเสพติด เนื่องจากการขายยาเสพติดมีคาตอบแทนสูง รายไดดี ไมตองลงทุน มีผูตองขัง
บางสวนมีพอกินพอใชอยูแลว แตก็กระทําความผิดเพราะความเคยชิน อยากได อยากมีเงินทอง มี
ความโลภ เห็นคนในสังคมแถวบานเขาทํากัน และเห็นวาการขายยาเสพติดเปนการหาเงินงายและ
รวยเร็ว  
  1.3 ปจจัยดานกฎหมาย  พบวา ผูตองขังสวนใหญรูวาผิดกฎหมายเมื่อเขาไปยุ ง
เกี่ยวกับยาเสพติด ไมรูวามีโทษหนักอยางไร แตตองการเงินมาไวใชจาย มีบางสวนใหขอมูลวา
การลงโทษไมรุนแรง ติดคุกไมนานก็ไดรับการปลอยตัว ไดรับการลดโทษ คิดวาทําความผิดแลวคุม
กับความเสี่ยงเพราะไดรับผลประโยชนคาตอบแทนมากกวา เจาหนาที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ไม
เครงครัดมีการทุจริตประพฤติมิชอบ เรียกรับเงินและผลประโยชนจากผูกระทําผิดเพื่อแลกเปลี่ยนกับ
การไมถูกดําเนินคดี ทําใหไมเข็ดหลาบและเกรงกลัวกฎหมาย 
  1.4 ปจจัยดานครอบครัว พบวา ลักษณะครอบครัวของผูตองขังสวนใหญเปนครอบครัว
ขนาดใหญ มีสมาชิกอยูดวยกันหลายคน สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะบานเปนบาน
เดี่ยว มีขอบเขตเปนสัดสวน มีความสัมพันธรักใครกันดี มีผูตองขังบางสวนครอบครัวมีปญหาไมมี
ความเขาใจซึ่งกันและกัน แมรักลูกไมเทากัน เกิดความนอยเนื้อต่ําใจ ไมยอมหันหนาปรึกษากัน 
แกปญหาโดยการหนีออกจากบาน ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนแรงผลักดันใหผูตองขังกลับไปกระทําผิดซ้ํา  
 2.  แนวทางในการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด 
  2.1 ดานสภาพแวดลอม ผูตองขังกลุมตัวอยางใหขอมูลความคิดเห็นวา ใหผูนําชุมชน
จัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด มีสถานที่ออกกําลังกาย มีการประชาสัมพันธใหรูถึงพิษภัยของ
ยาเสพติด ใหหลีกหนีจากการคบเพื่อนที่ไมดี ผูนําชุมชนตองคอยสอดสองดูแลอยางจริงจัง จัดใหมี
สายตรวจอาสาคอยตรวจตราพื้นที่เพื่อใหผูกระทําความผิดเกิดความเกรงกลัว ปองกันไมใหมีการ
ขายยาเสพติด และ ไมมีการมั่วสุมเสพยาเสพติด   
  2.2  ดานเศรษฐกิจ ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ใหรัฐจัดหาแหลงงานที่มี
รายไดมั่นคงแนนอน บริษัทโรงงานเอกชนควรเปดโอกาสใหผูตองขังไดเขาทํางานไดตามปกติ
เหมือนกับบุคคลทั่วไป เรือนจําควรฝกอาชีพเกี่ยวกับชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเล็กทรอนิกส ชาง



83 

  
 

กอสราง ชางปูน ที่เปนงานของผูชายท่ีใชความสามารถ เมื่อพนโทษออกไปจะไดหางานงายขึ้น ทํา
ให มีรายไดมาไวเล้ียงตนเองและครอบครัวได จัดใหมีเงินทุนใหกูยืมเพื่อนําไปลงทุนประกอบอาชีพ
สวนตัว จัดหาสถานที่ตลาดรองรับสินคา และใหยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชีวิต 
  2.3 ดานกฎหมาย ผูตองขังมีความคิดเห็นวา ควรเพิ่มความรุนแรงของโทษใหหนัก
ขึ้นเพื่อใหเข็ดหลาบ ตามจํานวนที่กระทําผิดซ้ําและมีปริมาณยาเสพติดที่เพิ่มมากขึ้น ใหศาลพิจารณา
ลงโทษใหเต็มที่ ควรประชาสัมพันธใหรูถึงการลงโทษวามีความหนักเบาอยางไร มีกฎหมายเพิ่ม
โทษผูกระทําผิดซ้ําอยางไร โดยเผยแพรทางโทรทัศน ใหเจาหนาที่ที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ตาม
กฎหมายอยางเครงครัดและเปนธรรม ไมเรียกรับเงินจากผูกระทําผิด มั่นตรวจตราสอดสองดูแล 
และใหปราบปรามเจาหนาที่ที่ทุจริตประพฤติมิชอบ  
  2.4  ดานครอบครัว ผูตองขังสวนใหญมีความคิดเห็นวา ครอบครัวตองมีความสัมพันธ
ที่ดี ตองมีความรักความอบอุน รักใครกลมเกลียวกัน แมตองใหความรักแกลูกเทา ๆ กัน มีความ
เขาใจซึ่งกันและกัน เมื่อมีปญหาครอบครัวตองหันหนาปรึกษากันหาทางแกไขปญหา คอยให
กําลังใจกัน คอยอบรมดูแลหามปราบไมใหไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด รวมกันจัดกิจกรรมภายใน
ครอบครัวเพื่อสรางความผูกพันและใหลูกหลานใชเวลาวางใหเปนประโยชนไมไปยุงเกี่ยวกับ                 
ยาเสพติด 
 
อภิปรายผล 
 ผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัยเร่ือง แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด
ของผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังตอไปนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไป 
 จากผลการศึกษาพบวา ผูตองขังชายที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดสวนใหญมีอายุ ระหวาง 
26-33 ป มีอายุในขณะกระทําผิดครั้งแรกระหวาง 18-25 ป การศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนสวนใหญ ทําใหเห็นไดวาการศึกษาที่สูงขึ้นและอายุที่มากขึ้นทํา
ใหการกระทําผิดนอยลงได สถานภาพสวนใหญผูตองขังจะสมรสหรือแตงงานแลว และบิดามารดา
ของผูตองขังจะแยกกันอยูหรือเสียชีวิต สวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไปและทํางานโรงงานบริษัท ซึ่ง
จะพบวาเปนกลุมที่ใชแรงงาน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ได
ศึกษาวิจัยเร่ือง วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดี
ยาบาสวนใหญมีการศึกษาต่ํา ประกอบอาชีพรับจาง สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ทรงวุฒิ ชนะภัย 
(2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการกระทําความผิดซ้ําในคดียาเสพ
ติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษกลางที่พบวา ผูตองขังจํานวนมากที่สุดมีอายุระหวาง 25-
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29 ป มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตนในอัตราสวนที่ใกลเคียงกัน 
ไมมีบุตร มีอาชีพรับจางทั่วไป สอดคลองกับผลงานวิจัยของ กรรณิการ มณเฑียร (2544, บทคัดยอ) 
ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยทางครอบครัวที่มีอิทธิพลกับการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังชาย : ศึกษาเฉพาะ
กรณีเรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา ผูตองขังสวนใหญมีอายุระหวาง 18 – 25 ป มีอาชีพรับจางทั่วไป มี
รายไดไมแนนอน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุวรรณ ใจคลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษา 
วิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มี
การศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา อาชีพรับจาง สอดคลองกับผลงานวิจัยของ นพรัตน หมอกมืด 
(2556, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การกระทําผิดซ้ําของผูตองขังคดียาเสพติด กรณีศึกษา
เรือนจําพิเศษพัทยา จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวา ปจจัยสวนบุคคลของผูตองขังคดียาเสพติดที่
กระทําผิดซ้ําสวนใหญเปนเพศชายอายุไมเกิน 32 ป สวนใหญมีความรูอยูในระดับมัธยมศึกษาหรือ
เทียบเทามี สถานภาพโสดสวนใหญมีอายุในชวงเวลากระทําผิดครั้งแรก 18-25 ป กอนถูกจับกุม
สวนใหญประกอบอาชีพรับจางทั่วไปรายวัน สวนปจจัยสถานภาพของผูตองขังสวนใหญเปนโสด
นั้นไมสอดคลองกับผลงานวิจัยในครั้งนี้ที่ พบวา สถานภาพสวนใหญของผูตองขังมีสถานภาพสมรส
หรือแตงงานแลว ซึ่งขอแตกตางนี้อาจเนื่องมาจากผูตองขังสวนใหญเปนคนในพื้นที่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีอายุอยูในชวงวัยของการมีครอบครัว จึงมีโอกาสที่จะแตงงานหรือสมรสมากกวา 
และเปนชวงอายุที่อยูในระหวางการสรางรากฐานของครอบครัว ตองการใหครอบครัวมีฐานะความ
เปนอยูที่ดีทัดเทียมกับคนในสังคม มีความตองการเงินและสิ่งของอุปกรณอํานวยความสะดวกใน
การดําเนินชีวิต เพื่อสรางความมั่นใหแกครอบครัว และเห็นไดวาชวงอายุในการกระทําผิดครั้งแรก 
ที่มีอายุระหวาง 18 – 25 ป เปนชวงของวัยหนุมที่มีความคึกคะนอง เปนวัยอยากรูอยากทดลอง ชอบ
เที่ยวเตรคบหาเพื่อนฝูงเพื่อความสนุก ใชจายฟุมเฟอยตามกระแสนิยม ไมมีเงินเหลือเก็บ และไมคอยมี
การยับยั้งชั่งใจ จึงทําใหมีการกระทําความผิดและกออาชญากรรมไดงาย ดังนั้นแสดงวา อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพรับจาง มีผลตอการกระทําผิดซ้ํา  
 2.  ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด 
   2.1 ดานสภาพแวดลอม จากการสัมภาษณผูตองขังกลุมตัวอยาง พบวา สภาพแวดลอม
ที่พักอาศัยสวนใหญอยูในอําเภอวังนอยและอําเภอบางปะอิน ซ่ึงเปนแหลงชุมชนแออัด ใกลบริเวณ
เขตโรงงานนิคมอุตสาหกรรม มีสถานบันเทิง มีตลาดการคาขาย เปนแหลงที่มีการคาขายยาเสพติด
และเปนแหลงมั่วสุมเสพยาเสพติด ผูตองขังมีความใกลชิดและเขาไปคลุกคลีกับ ยาเสพติดไดงาย มี
เครือขายทั้งผูคาและผูเสพ จะมีเพื่อนหรือคนที่รูจักชักชวนใหกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และมีการ
สรางความสัมพันธกับเพื่อนผูตองขังที่กระทําผิดเกี่ยวกับคดียาเสพติด ในขณะที่อยูในเรือนจําและ
ภายหลังพนโทษ ทําใหมีเครือขายการคายาเสพติดเพิ่มมากขึ้น ส่ิงเหลานี้ทําใหผูตองขังเห็นวาการ
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กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดเปนสิ่งที่คุนเคยและเกิดการเรียนรูในพฤติกรรมที่ผิด คิดวาสิ่งที่คน
อ่ืนทําเปนสิ่งที่ถูกตองเกิดความเคยชินและยอมรับไดวา ใคร ๆ เขาก็ทํากัน ไมเห็นเปนไร สอดคลอง
กับแนวคิดของ ชอว & แมคเคย (Shaw & Mckay) (สมบุญ  มาศประมุข, 2549, หนา 15) ที่ไดศึกษา
ถึงความสัมพันธของอัตราเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดในเขตสภาพแวดลอมในเมืองชิคาโกกับสถิติ
คดีอาญา สรุปไดวา มีอัตราการกระทําความผิดแตกตางกันออกไป โดยการกระทําผิดของเด็กจะมี
จํานวนสูงมากในทองที่ที่เปนยานสลัมและยานธุรกิจ ใกลกับเขตใจกลางเมือง และอัตราจะลดลง
ตามระยะหางจากศูนยกลางเมือง แตอัตรายังคงสูงในเขตอุตสาหกรรมและธุรกิจในในกลางยอย ๆ 
ของเมือง และอัตราจะลดลงตามระยะหางจากใจกลางยอย ๆ นั้นดวย สอดคลองกับทฤษฎีการคบหา
สมาคมกับบุคคลที่แตกตาง (Differential Association Theory) แนวคิดของ ซัทเธอรแลนด (Sutherland) 
(สมบุญ มาศประมุท, 2549, หนา 17) ที่พบวา พฤติกรรมทางอาชญากรสามารถถายทอดจากบุคคล
หนึ่งไปสูบุคคลอื่น ๆ ได โดยเกิดจากการเรียนรูดวยการติดตอคบหาสมาคมกันอยางใกลชิดระหวาง
บุคคล หรือระหวางกลุมบุคคล มีการปฏิสัมพันธกันอยางตอเนื่องโดยขบวนการติดตอส่ือสาร ไมมี
การถายทอดอาชญากรทางพันธุกรรม สวนพฤติกรรมที่แสดงออกมาในลักษณะการกระทําความผิด
นั้น ขึ้นอยูกับความแตกตางในชวงระยะเวลาและความสม่ําเสมอในการติดตอสัมพันธกัน ดังนั้นการ
ที่ผูตองขังไปคบหาสมาคมกับเพื่อนหรือกลุมบุคคลที่ยุงเกี่ยวกับยาเสพติด หรือกลุมเครือขายของยา
เสพติด  แลวรับเอาคานิยมและพฤติกรรมเหลานั้นมาถือปฏิบัติ  ดวยการติดตอ  ส่ือสารกัน  มี
ปฏิสัมพันธกัน มีการคบหาสมาคมถี่และสม่ําเสมอ มีผลทําใหผูตองขังกลับไปกระทําความผิดซ้ําใน
คดียาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง 
วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา : ศึกษาเฉพาะกรณีผูตองขังในทัณฑสถาน บําบัด
พิเศษกลางผลการวิจัย พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบาสวนใหญ มีลักษณะ
สภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยมีแนวโนมที่ทําใหมีพฤติกรรมในการเสพยาบา และสาเหตุของการ
กระทําผิดซ้ําสวนใหญเกิดจากการคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวของกับยาเสพติดใหโทษ สุวรรณ ใจ
คลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังเรือนจําพิเศษ
ธนบุรี พบวา ลักษณะของแหลงที่อยูอาศัยเปนชุมชนแออัด ชอบเที่ยวเตร เรียนรูพฤติกรรมการ
กระทําผิดจากเพื่อนมากที่สุด สมบุญ มาศประมุท (2549, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัย
ที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง: ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํากลางบางขวาง พบวา อาศัยอยูใน
ชนบท ซ่ึงเปนแหลงรานคา ตลาดนัด หรือแหลงอุตสาหกรรม ใกลแหลงคายาเสพติดและเพื่อน
ชักชวน ทรงวุฒิ ชนะภัย (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการ
กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษภาคกลาง พบวา สาเหตุที่
กระทําผิดซ้ําหลังพนโทษจําคุกไปแลวของผูตองขังสวนใหญถูกเพื่อนหรือคนรูจักชักชวนให
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กระทําผิด ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศโตมรสกุล (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําคดียาเสพติด : กรณีศึกษาผูกระทําผิดรายแรงและมีโทษสูง 
และตองดูแลเปนพิเศษ พบวา กลุมตัวอยางผูกระทําผิดในคดียาเสพติดที่มีโทษรายแรงและโทษสูง
นั้น สวนใหญมีลักษณะการคบหาสมาคมกับเพื่อนที่กระทําผิด มีปจจัยดานการควบคุมตัวเองมาก
ที่สุด รองลงมาเปนปจจัยดานจํานวนเพื่อนหรือเครือขายในการซื้อขายยาเสพติด  
  2.2 ปจจัยดานเศรษฐกิจ เปนปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ํารองลงมา จากปญหา
สภาพแวดลอม จากขอมูลการสัมภาษณผูตองขังพบวา สวนใหญมีการศึกษานอย ทําใหตอง
ประกอบอาชีพที่มีคาตอบแทนนอยและเปนงานที่ตองใชแรงกายมีความเหนื่อยยาก เชน งาน
กอสราง เปนลูกจางในโรงงานบริษัท ทํานา คาขายและรับจางทั่วไป มีผูตองขังบางสวนตกงาน ไมมี
งานทําและหางานยาก สังคมไมเปดโอกาสใหทํางานเหมือนบุคคลทั่วไป ฐานะการดําเนินชีวิตจึง
คอนขางขัดสน มีรายไดไมแนนอนและมีรายไดนอยไมเพียงพอกับคาใชจาย สวนทางกับกระแสการ
บริโภคนิยมของสังคม และบางคนมีภาระหนี้สิน จึงทําใหผูตองขังมีความตองการอยากได อยากมี
เงินทองและมีหนามีตาทัดเทียมกับคนในสังคม เพื่อสรางความมั่นคงใหกับชีวิตและครอบครัว เกิด
คานิยมทางเศรษฐกิจที่ผิด นิยมความมั่งคั่ง ความร่ํารวย ซ่ึงเปนผลทําใหผูตองขังตัดสินใจกระทํา
ความผิดโดยเฉพาะในคดียาเสพติด เพราะเห็นผลคาตอบแทนสูงและรวยเร็ว บางคนมีเงินพอใชจาย
อยูแลว แตก็มีความโลภ อยากมีอยากไดเพิ่มอีก ยอมทําความผิดซ้ําแลวซํ้าอีกเพื่อใหไดมาซึ่ง
ทรัพยสินเงินทอง สอดคลองกับ แนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy Theory) 
(ศูนยวิจัยและพัฒนาดานอาชญาวิทยา สํานักวิจัยและพัฒนาระบบงานราชทัณฑ กรมราชทัณฑ, 
2549, หนา 15-17) ที่กลาวไววา “บุคคลยอมมีความตองการไมส้ินสุด เมื่อความตองการใดไดรับการ
ตอบสนองแลว ความตองการอยางอื่นก็จะเกิดขึ้นอีกไมมีวันจบสิ้น” สอดคลองกับผลงานวิจัยของ 
สุวรรณ ใจคลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง
เรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ตองการเงินหรือทรัพยสินเนื่องจากไมมีรายได
และวางงาน มีฐานะทางครอบครัวคอนขางยากจน มีภาระหนี้สิน สมบุญ มาศประมุท (2549, 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง : ศึกษาเฉพาะกรณี
เรือนจํากลางบางขวาง พบวา มีรายไดพอกินพอใชไมมีเงินเก็บ มีรายไดไมพอใชจาย ตองการเงิน
หรือทรัพยสิน ยากจน จําเนียร ชุณหโสภาค (2551, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่เปน
สาเหตุของการกระทําความผิดซ้ําในคดียาเสพติด พบวา ปจจัยที่เปนสาเหตุของการกระทําความผิด
ซํ้าในคดียาเสพติดและคดีฐานความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด มีสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด
คร้ังสุดทายเพราะตองการเงินไมมีเงินใช/รายไดไมพอใชจาย วีระชัย เหลาลงอินทร (2552, 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การกระทําผิดซ้ําของผูตองขังในเรือนจําจังหวัดมหาสารคาม 
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พบวา สภาพแวดลอมการดํารงชีวิตนอกเรือนจําที่ผูตองขังทําความผิดติดคุกซ้ํา 3 อันดับแรก คือ 
เศรษฐกิจของครัวเรือนมีรายไดต่ํา รายไดไมแนนอนจากการรับจางทั่วไปสภาพทางกายภาพของ
ครอบครัว และสิ่งแวดลอมชุมชนที่อยูอาศัย ตามลําดับ  
  ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศโตมรสกุล (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําคดียาเสพติด : กรณีศึกษาผูกระทําผิดรายแรงและมีโทษสูง 
และตองดูแลเปนพิเศษ พบวา ผูตองขังสวนใหญมีความเห็นวาตนเองประสบปญหาคาใชจายที่ไม
เพียงพอตอการเล้ียงชีพ การมีหนี้สินจํานวนมาก นุชนาฎ มุกุระ (2554, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังเรือนจํากลางเชียงใหม 
พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังมาจากปจจัยดานสภาพ 
แวดลอม ทั้งดานครอบครัว สังคม ชุมชน การคบเพื่อน และเศรษฐกิจ คือ เมื่อผูตองขังพนโทษ
ออกมาตองประสบกับปญหาดานสภาพจิตใจ ความวิตกกังวลกลัวสังคมไมใหการยอมรับ การตกงาน 
ถูกปฏิเสธจากสถานที่ทํางาน ทําใหขาดรายไดในการเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว สงผลใหกลับไป
กระทําผิดซ้ํา  
  2.3 ปจจัยดานมาตรการทางกฎหมาย จากการสัมภาษณผูตองขังพบวา บทลงโทษ
ทางกฎหมายไมรุนแรง มีการลดโทษ ถูกจําคุกไมนานก็ไดรับการปลอยตัว ทําใหไมเข็ดหลาบและ
ไมเกรงกลัวตอกฎหมาย ผูตองขังสวนใหญมีความคิดเห็นวาการทําความผิดคุมกับความเสี่ยง 
เนื่องจากไดรับผลประโยชนมากวา การบังคับใชกฎหมายในขั้นตอนการจํากุมและดําเนินคดี
เจาหนาที่ตํารวจไมเครงครัดและใหความเปนธรรม มีการทุจริตตอหนาที่ เรียกรับเงินจากผูกระทํา
ความผิดเปนคาตอบแทน ทําใหหลุดลอดจากการถูกดําเนินคดีและไมไดรับการลงโทษ ดังนั้นถา
กฎหมายลงโทษไมหนักและเจาหนาที่ปฏิบัติหนาที่ไมเครงครัดมีการทุจริตประพฤติมิชอบ จึงเปน
ปจจัยที่สงผลใหผูตองขังกลับไปกระทําผิดซ้ํา ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนแรงผลักดันใหผูตองขังกลับไป
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดที่ผูตองขังสวนใหญคิดวามีรายไดสูง ไดผลตอบแทนคุมกับความ
เสี่ยงทําใหไมเกรงกลัวกฎหมาย 
  2.4  ปจจัยทางดานครอบครัว พบวา ลักษณะครอบครัวของผูตองขังสวนใหญเปน
ครอบครัวขนาดใหญ มีสมาชิกอยูดวยกันหลายคน สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะบาน
ที่อยูเปนบานเดี่ยว มีเขตเปนสัดสวนเปนกรรมสิทธิ์ของบิดามารดา มีความสัมพันธรักใครกันดี ซ่ึง
ไมมีผลตอการกระทําผิดซ้ํา แตมีผูตองขังบางสวนที่ครอบครัวมีปญหา ไมมีความเขาใจซึ่งกัน           
และกัน แมรักลูกไมเทากัน เกิดความนอยเนื้อต่ําใจ เมื่อมีปญหาจะไมยอมปรึกษากับใคร  จะ
แกปญหาโดยการหนีออกจากบาน ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนสิ่งผลักดันใหผูตองขังไปกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี  บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง 
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วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญมีความ 
สัมพันธภายในครอบครัวไมดี และกรรณิการ  มณเฑียร (2544, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัย
ทางครอบครัวที่มีอิทธิพลกับการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังชาย : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจําพิเศษ
ธนบุรี ที่พบวา เมื่อประสบปญหาผูตองขังไมเคยขอคําปรึกษา หรือขอความชวยเหลือจากบุคคลอื่น 
แสดงวา ความสัมพันธของครอบครัวที่มีปญหาไมเขาใจซึ่งกันและกัน และไมยอมหันหนามา
ปรึกษากันเมื่อเกิดปญหาไมคอยชวยกันแกไขปญหาภายในครอบครัว เปนปจจัยที่สงผลใหผูตองขัง
กลับไปกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด  
 3.  แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด  
  3.1 ดานสภาพแวดลอม ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ใหผูนําชุมชนจัด
กิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด มีการรณรงคเผยแพรประชาสัมพันธใหความรูถึงพิษภัยและโทษ
ของยาเสพติด คอยสอดสองดูแลพื้นที่ของตนอยางจริงจัง มีสายตรวจอาสาคอยดูแลพื้นที่ที่มีการคา
ยาเสพติด ไมใหมีแหลงมั่วสุมของยาเสพติด เพื่อใหชุมชนปลอดภัยจากยาเสพติด สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ชินวัฒน เสื่อปา (2544, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย เร่ือง ปจจัยที่เกื้อหนุนตอการมีสวน
รวมของผูนําชุมชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนกรุงเทพมหานคร พบวา 
ประธานกรรมการชุมชนมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ไดแก การใหความรู
กับชุมชน การเผยแพรขาวสารกับชุมชน และการฟนฟูผูติดยาเสพติด  
  3.2 ดานเศรษฐกิจ ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ภาครัฐควรจัดหาแหลงงาน
ที่มีรายไดแนนอนมั่นคงไวรองรับใหผูตองขังภายหลังพนโทษ สังคมบริษัทโรงงานเอกชนควรเปด
โอกาสใหผูตองขังไดเขาทํางานไดเหมือนกับบุคคลทั่วไป ควรใหโอกาสผูที่มีความตั้งใจจะกลับตน
เปนคนดีอยูในสังคมอยางปกติสุข เพื่อจะไดมีรายไดไวเล้ียงชีพตนเองและครอบครัว ไมควรปดกั้น
โอกาสไมใหทํางาน ซ่ึงจะสงผลใหพวกเขาเหลานั้นหวนกลับไปกระทําความผิดซ้ําแลวซํ้าอีก ดัง
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณวา “พอเขาเห็นรอยสักเรา เขาก็ไมรับเราเขาทํางานแลว ทําใหเรากลับไป
ทําผิดซ้ําอีก” สอดคลองกับทฤษฎีตราบาป (Labeling Theory) (กรมราชทัณฑ, 2549, หนา 5-7) ที่มี
สาระสําคัญวา เมื่อผูกระทําความผิดครั้งแรกและถูกตัดสินใหไดรับการลงโทษ ผูกระทําความผิดนั้น
ก็ไดถูกตราหนาไวแลววาเปนคนไมดี เปนคน ขี้คุก เมื่อไดรับการปลอยตัวพนโทษ สังคมสวนใหญ
มักจะไมใหความเชื่อถือและไมไววางใจบุคคลเหลานี้ก็จะหวนกลับมากระทําความผิดซ้ําอีก 
ผูตองขังชายกลุมตัวอยางสวนใหญตองการใหเรือนจํา ฝกอาชีพเกี่ยวกับชางยนต ชางไฟฟา ชาง
อิเล็กทรอนิกสชางปูน เปนงานของผูชาย ที่เปนที่ใชความสามารถไมตองลงทุน เมื่อพนโทษออกไป
แลวสามารถหางานทําไดงาย ใหมีการจัดตั้งกองทุนหมูบานสงเสริมอาชีพปจจัยพื้นฐานในการ
ดํารงชีวิตเพื่อจะไดมีรายไดเพิ่มขึ้น สามารถเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัวได  
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  3.3  ดานกฎหมาย ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ควรเพิ่มความรุนแรงของ
โทษใหหนักขึ้นเพื่อยับยั้งการกระทําความผิด โดยเฉพาะผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําและมีปริมาณยา
เสพติดเพิ่มมากขึ้น ใหเจาหนาที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ตามกฎหมายอยางเครงครัด ใหความเปนธรรม
แกผูตองหา ไมทุจริตประพฤติมิชอบเรียกรับเงินจากผูกระทําความผิด มั่นตรวจตราสอดสองดูแล
พื้นที่เพื่อปองกันปราบปรามยาเสพติด การพิจารณาโทษของศาลควรพิจารณาลงโทษผูกระทําผิดซ้ํา
ในคดียาเสพติดใหเต็มที่ เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบ และใหปราบปรามเจาหนาที่ที่ทุจริตประพฤติมิ
ชอบ ดังนั้นการลงโทษดวยการเพิ่มโทษผูที่กระทําผิดซ้ํา ตามประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2499 ตาม
มาตรา 92 (พิชัย นิลทองคํา, 2535, หนา 608) บัญญัติไววา “ผูใดตองคําพิพากษาถึงที่สุดใหลงโทษ
จําคุกถาและไดกระทําผิดใดๆ อีกในระหวางที่จะตองรับโทษอยูก็ดี ภายในเวลาหาป นับแตวันพน
โทษก็ดี หากศาลจะพิพากษาลงโทษครั้งหลังถึงจําคุก ก็ใหเพิ่มโทษที่จะลงแกผูนั้นหนึ่งในสามของ
โทษที่ศาลกําหนดสําหรับความผิด” และการลดชั้นจากชั้นกลางเปนชั้นเลว ตามกฎกระทรวง
มหาดไทยออกตามความในมาตรา 58 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 ขอ 45 
นักโทษเด็ดขาดคนใดที่เขาใหมใหอยูในชั้นกลาง จนกวาจะมีการเลื่อนชั้นหรือลดช้ันเวนแตไดเคย
ตองโทษมาแลวและมาตองโทษจําคุกในคราวนี้อีกภายใน 5 ป นับแตวันพนโทษคราวกอน กับ
ความผิดทั้ง 2 คราว ไมใชความผิดฐานลหุโทษหรือประมาท ใหอยูในชั้นเลว เปนกฎหมายการ
ลงโทษที่ชวยยับยั้งการกระทําผิดซ้ําใหลดนอยลง จะเห็นไดจากขอมูลการสัมภาษณที่พบวาผูตองขัง
กลุมตัวอยางทําความผิดซ้ํา จํานวน 2 คร้ังมากที่สุด รอยละ 50 และมีจํานวน 3 คร้ังรอยละ 26.67 
จํานวน 4 คร้ัง รอยละ 16.67 และจํานวน 5 คร้ัง รอยละ 6.66 ไดนอยลงตามลําดับ ในสวนของเจาหนาที่
ควรจัดอบรมปลูกสรางจิตสํานึกใหเจาหนาที่มีความซื่อสัตย สุจริต มีคุณธรรม จริยธรรม และรัก
เกียรติยศศักดิ์ศรีของการเปนขาราชการที่ดี ไมใชอํานาจหนาที่ของตนมาเปนชองทางในการแสวงหา
ผลประโยชนจากผูกระทําผิด หากเจาหนาที่คนใดกระทําความผิดเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดตอง
ลงโทษทางวินัยในสถานหนักและจริงจัง ควรเพิ่มคาตอบแทน จัดสวัสดิการสรางขวัญและกําลังใจ 
และมีเงินรางวัลพิเศษใหแกเจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการปองกันและปราบปรามยาเสพติดให
เพียงพอเหมาะสมกับลักษณะงานที่ตองยากลําบากและเสี่ยงภยันตรายจากขบวนการคายาเสพติด 
เพื่อเจาหนาที่จะไดไมเห็นแกอามิสสินจางหรือไปแสวงหาผลประโยชนจากผูกระทําความผิด
โดยเฉพาะในกลุมเกี่ยวกับยาเสพติด การปองกันการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังในคดียาเสพติด ควรมี
การแกไขปรับปรุงกฎหมายเพิ่มโทษใหรุนแรงและหนักมากขึ้นกับผูที่กระทําผิดซ้ําและมีจํานวน
ปริมาณยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบ และเกรงกลัวกฎหมาย ชวยตัดวงจรของยา
เสพติดและยับยั้งผูกระทําความผิดไมใหออกมาสรางความวุนวายและความเดือดรอนใหแกสังคม
ภายนอกได สอดคลองกับแนวคิดของ อรัญ สุวรรณ บุปผา (2518, หนา 139-141) ที่ไดกลาวถึง
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วัตถุประสงคของการลงโทษเพื่อการยับยั้ง เชน การนําโทษประหารชีวิตมาใชโดยเชื่อวาวิธีการ
ประหารเปนการยับยั้งผูอ่ืนมิใหเอาเยี่ยงอยางในการประกอบอาชญากรรม การลงโทษเพื่อเปนการ
ปองกันอาชญากรรม เพื่อไมใหมีโอกาสกลับมากระทําผิดซ้ําอีก เพื่อใหเข็ดหลาบ ไมใหผูอ่ืนเอา
เยี่ยงอยาง  
  3.4 ดานครอบครัว ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ครอบครัวตองมีความ 
สัมพันธที่ดี มีความรักความอบอุน รักใครกลมเกลียวกัน มีความเขาใจซึ่งกันและกัน เมื่อมีปญหา
ครอบครัวตองหันหนาปรึกษากันเพื่อหาทางแกไขปญหา คอยใหกําลังใจกัน คอยวากลาวตักเตือน
หามปราบไมใหไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด รวมกันจัดกิจกรรมภายในครอบครัวเพื่อสรางความผูกพัน
และใหบุตรหลานใชเวลาวางใหเปนประโยชนไมไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของ ทรงวุฒิ  ชนะภัย (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา วิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการ
กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษภาคกลาง พบวา ผูตองขังสวน
ใหญมีความคาดหวังวา หลังจากไดรับการปลดปลอยผูตองขังตองการใหญาติพี่นองในครอบครัว
ใหความรัก ความเขาใจและใหอภัย ไดมีขอเสนอแนะในการปองกันการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง
ในคดียาเสพติด คือ ครอบครัว ควรใหความสนใจ ดูแลเอาใจใส ใหอภัยและหมั่นมาเยี่ยมเยียน 
ในขณะตองขังควรใหกําลังใจเพื่อใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวจิัย 
  1.1  จากผลการวิจัยที่พบวาผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญมีการศึกษาต่ํา ประกอบ
อาชีพรับจางทั่วไปเปนอาชีพที่ตองใชแรงงานมีคาตอบแทนนอย ทําใหมีรายไดไมเพียงพอกับ
คาใชจายในการดํารงชีวิต ผูศึกษาวิจัย จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําใหความสําคัญในดานการศึกษา
สงเสริมหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีระดับสูงขึ้น ทั้งสายสามัญและสายวิชาชีพ เพื่อผูตองขังจะ
ไดนําความรูความสามารถไปประกอบอาชีพใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้น 
  1.2  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ผูตองขังตกงานไมมีงานทํา หางานทํายาก และไมมี
เงินทุนในการประกอบอาชีพ จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรมอบหมายใหมีเจาหนาที่ติดตาม
ประเมินผลการฝกวิชาชีพของผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําภายหลังพนโทษ เพื่อนําผลที่ไดมาพัฒนา
ปรับปรุงการฝกอบรมวิชาชีพใหถูกตองเหมาะสมและใหผูตองขังสามารถนําไปใชเปนประโยชน
ในการประกอบอาชีพไดจริงภายหลังพนโทษ 
   1.3 จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ขณะตองโทษผูตองขังไดมีการคบหาเพื่อนใน
เรือนจําสวนใหญเปนคดียาเสพติดและมีการสรางความสัมพันธเครือขายนําไปสูการกระทําผิดซ้าํใน
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คดียาเสพติดภายหลังพนโทษ จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรมีการจําแนกผูตองขังที่กระทําซ้ําในคดี
ยาเสพติดตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป มิใหมาอยูปะปนกับผูตองขังที่กระทําผิดความผิดครั้งแรก เพื่อตัด
เครือขายขบวนการคายาเสพติดและปองกันไมใหมีผูตองขังกระทําผิดซ้ํารายใหมเพิ่มขึ้น และมีการ
ควบคุมผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําซากใหเครงครัดแบบเขมงวด และตัดสิทธิพิเศษตาง ๆ เชน ลดวัน
การติดตอเยี่ยมญาติ เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบไมกลับมากระทําผิดซ้ําอีก  
  1.4  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดสวนใหญรู
วาผิดกฎหมายเมื่อเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด แสดงใหเห็นวาผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญจงใจ
กระทําความผิดมิไดพล้ังเผลอ หรือรูเทาไมถึงการณ จึงแกไขปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยใหเปนคนดีคืนสู
สังคมไดยาก ผูศึกษาวิจัยจึงขอเสนอแนะใหเรือนจําจัดอบรมดานศีลธรรม คุณธรรม ปลูกฝงคานิยม
ใหรักครอบครัว รักชาติ ศาสนา อบรมใหเห็นปญหาและพิษภัยของยาเสพติดอยางจริงจัง เพื่อให
ผูตองขังที่กระทําผิดมีจิตสํานึกที่ดี รูดี รูช่ัว มีความละอายตอการทําความผิด และไมคิดกลับไปยุง
เกี่ยวกับยาเสพติดอีก  
   1.5  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา บริษัทโรงงานเอกชนไมเปดโอกาสยอมรับผูตองขัง
ที่เคยตองโทษเขาทํางาน ผูศึกษาวิจัยจึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรประสานงานขอความรวมมือ
จากบริษัทโรงงานเอกชนและสํานักงานแรงงานจังหวัด  ในดานขอมูลความตองการของ
ตลาดแรงงาน เพื่อเรือนจําจะไดฝกวิชาชีพไดถูกตองตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน และ
จัดหาตําแหนงงานไวรองรับใหผูตองขังไดมีงานทําและมีรายไดไวเล้ียงชีพตนเองและครอบครัว 
ภายหลังพนโทษ ไมหวนกลับไปกระทําความผิดซ้ําอีก  
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณใน
หัวขอ แนวทางการปองกันการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชาย เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติม
ใชเปนประโยชนในการหาแนวทางปองกันและแกไขที่มีประสิทธิภาพตอไป 
  2.2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังในประเด็นปจจัยที่สงผล
ตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด ระหวางผูตองขังที่พนโทษแลวไมกลับมากระทําความผิดซ้ําใน
ระยะเวลาภายใน 5 ป และผูตองขังที่กลับมากระทําผิดซ้ํา วามีปจจัยอะไรที่แตกตางกัน เพื่อหาแนว
ทางการปองกันและแกไขไดอยางถูกตอง  
  2.3  ควรศึกษาวิจัยในเรื่อง แนวทางการปองกันการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของ
ผูตองขังชายในกลุมเรือนจําตาง ๆ ทั่วประเทศ เพื่อจะไดขอมูลที่ถูกตองมาเปนแนวทางในการ
ปองกันและแกไขปญหาการกระทําผิดซ้ําในภาพที่กวางขวางขึ้น 


