
 
 

 
บทที่ 5 

 สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
  
 การศึกษา เร่ือง แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายใน
เรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีวัตถุประสงคใน
การศึกษาเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายในเรือนจํา
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ 2) เสนอแนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของ
ผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการศึกษาเก็บรวมรวบขอมูล
โดยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interviews) จากกลุมตัวอยางผูตองขังชายในคดียาเสพติดที่
กระทําผิดซ้ําตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป จํานวน 30 คน ซ่ึงไดวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ และใช
เทคนิคการวิเคราะหสาระประเด็นสําคัญที่ไดจากการสัมภาษณ จึงขอสรุปผลการศึกษาวิจัยใน
ประเด็นสําคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูใหขอมูลสวนใหญเปนผูตองขังชายที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด รอยละ 46.67 มีอายุ
ระหวาง 26-33 ป รอยละ 50 มีอายุขณะกระทําผิดครั้งแรก ระหวาง 18-25 ป รอยละ 20 มีภูมิลําเนา
อยูในอําเภอวังนอยและรอยละ 16.67 มีภูมิลําเนาอยูในอําเภอบางปะอิน มากในระดับใกลเคียงกัน 
รอยละ 36.67 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา และรอยละ 30 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนตน 
(ม.3) ในระดับใกลเคียงกัน รอยละ 83.33 นับถือศาสนาพุทธ รอยละ 46.67 มีสถานภาพสมรสหรือ
แตงงาน รอยละ 43.33 บิดาหรือมารดาเสียชีวิต รอยละ 40 มีอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด และรอยละ 
50 มีการกระทําผิดซ้ําในคดีจําหนาย จํานวน 2 คร้ัง มากที่สุด  
 1.  ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชายเรียงลําดังจาก            
มากสุดไปหานอย ดังนี้ 
  1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม พบวา สวนใหญมีที่พักอาศัยในแหลงชุมชนแออัดอยู
ใกลกับโรงงานนิคมอุตสาหกรรม มีบางสวนจะพักอาศัยอยูใกลกับแหลงสถานบันเทิง มีตลาด
รานคา และแหลงชนบท เพื่อนบานมีพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับยาเสพติดเปนสวนใหญ มีสมาชิกใน
ครอบครัวเคยตองโทษในคดียาเสพติด มีเพื่อนชักชวนใหยุงเกี่ยวกับยาเสพติด การคบหาเพื่อนใน
เรือนจําสวนใหญเปนคดียาเสพติด ยอมรับวามีการสรางความสัมพันธเปนเครือขายนําไปสูการ
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กระทําผิดซ้ําอีกภายหลังพนโทษ  การอยูในเรือนจําตองปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบของเรือนจํา 
ผลกระทบจากการถูกจําคุก ทําใหครอบครัวขาดรายได ลูกเมียลําบาก ครอบครัวแตกแยก  
  1.2  ปจจัยดานเศรษฐกิจ พบวา ผูตองขังสวนใหญตองเงินและทรัพยสินมาใชจายใน
การดํารงชีวิต ทํางานรับจางทั่วไป มีรายไดไมแนนอนและรายไดนอยไมเพียงพอกับคาใชจายใน
ครอบครัว ฐานะการดําเนินชีวิตคอนขางขัดสน ตองการรายไดมาจุนเจือครอบครัว นําไปใชหนี้สิน 
และรักษาพยาบาลคนในครอบครัว ตกงานไมมีงานทํา ทําใหผูตองขังตองไปเกี่ยวของกับการกระทํา
ผิดซ้ําในคดียาเสพติด เนื่องจากการขายยาเสพติดมีคาตอบแทนสูง รายไดดี ไมตองลงทุน มีผูตองขัง
บางสวนมีพอกินพอใชอยูแลว แตก็กระทําความผิดเพราะความเคยชิน อยากได อยากมีเงินทอง มี
ความโลภ เห็นคนในสังคมแถวบานเขาทํากัน และเห็นวาการขายยาเสพติดเปนการหาเงินงายและ
รวยเร็ว  
  1.3 ปจจัยดานกฎหมาย  พบวา ผูตองขังสวนใหญรูวาผิดกฎหมายเมื่อเขาไปยุ ง
เกี่ยวกับยาเสพติด ไมรูวามีโทษหนักอยางไร แตตองการเงินมาไวใชจาย มีบางสวนใหขอมูลวา
การลงโทษไมรุนแรง ติดคุกไมนานก็ไดรับการปลอยตัว ไดรับการลดโทษ คิดวาทําความผิดแลวคุม
กับความเสี่ยงเพราะไดรับผลประโยชนคาตอบแทนมากกวา เจาหนาที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ไม
เครงครัดมีการทุจริตประพฤติมิชอบ เรียกรับเงินและผลประโยชนจากผูกระทําผิดเพื่อแลกเปลี่ยนกับ
การไมถูกดําเนินคดี ทําใหไมเข็ดหลาบและเกรงกลัวกฎหมาย 
  1.4 ปจจัยดานครอบครัว พบวา ลักษณะครอบครัวของผูตองขังสวนใหญเปนครอบครัว
ขนาดใหญ มีสมาชิกอยูดวยกันหลายคน สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะบานเปนบาน
เดี่ยว มีขอบเขตเปนสัดสวน มีความสัมพันธรักใครกันดี มีผูตองขังบางสวนครอบครัวมีปญหาไมมี
ความเขาใจซึ่งกันและกัน แมรักลูกไมเทากัน เกิดความนอยเนื้อต่ําใจ ไมยอมหันหนาปรึกษากัน 
แกปญหาโดยการหนีออกจากบาน ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนแรงผลักดันใหผูตองขังกลับไปกระทําผิดซ้ํา  
 2.  แนวทางในการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด 
  2.1 ดานสภาพแวดลอม ผูตองขังกลุมตัวอยางใหขอมูลความคิดเห็นวา ใหผูนําชุมชน
จัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด มีสถานที่ออกกําลังกาย มีการประชาสัมพันธใหรูถึงพิษภัยของ
ยาเสพติด ใหหลีกหนีจากการคบเพื่อนที่ไมดี ผูนําชุมชนตองคอยสอดสองดูแลอยางจริงจัง จัดใหมี
สายตรวจอาสาคอยตรวจตราพื้นที่เพื่อใหผูกระทําความผิดเกิดความเกรงกลัว ปองกันไมใหมีการ
ขายยาเสพติด และ ไมมีการมั่วสุมเสพยาเสพติด   
  2.2  ดานเศรษฐกิจ ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ใหรัฐจัดหาแหลงงานที่มี
รายไดมั่นคงแนนอน บริษัทโรงงานเอกชนควรเปดโอกาสใหผูตองขังไดเขาทํางานไดตามปกติ
เหมือนกับบุคคลทั่วไป เรือนจําควรฝกอาชีพเกี่ยวกับชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเล็กทรอนิกส ชาง
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กอสราง ชางปูน ที่เปนงานของผูชายท่ีใชความสามารถ เมื่อพนโทษออกไปจะไดหางานงายขึ้น ทํา
ให มีรายไดมาไวเล้ียงตนเองและครอบครัวได จัดใหมีเงินทุนใหกูยืมเพื่อนําไปลงทุนประกอบอาชีพ
สวนตัว จัดหาสถานที่ตลาดรองรับสินคา และใหยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชีวิต 
  2.3 ดานกฎหมาย ผูตองขังมีความคิดเห็นวา ควรเพิ่มความรุนแรงของโทษใหหนัก
ขึ้นเพื่อใหเข็ดหลาบ ตามจํานวนที่กระทําผิดซ้ําและมีปริมาณยาเสพติดที่เพิ่มมากขึ้น ใหศาลพิจารณา
ลงโทษใหเต็มที่ ควรประชาสัมพันธใหรูถึงการลงโทษวามีความหนักเบาอยางไร มีกฎหมายเพิ่ม
โทษผูกระทําผิดซ้ําอยางไร โดยเผยแพรทางโทรทัศน ใหเจาหนาที่ที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ตาม
กฎหมายอยางเครงครัดและเปนธรรม ไมเรียกรับเงินจากผูกระทําผิด มั่นตรวจตราสอดสองดูแล 
และใหปราบปรามเจาหนาที่ที่ทุจริตประพฤติมิชอบ  
  2.4  ดานครอบครัว ผูตองขังสวนใหญมีความคิดเห็นวา ครอบครัวตองมีความสัมพันธ
ที่ดี ตองมีความรักความอบอุน รักใครกลมเกลียวกัน แมตองใหความรักแกลูกเทา ๆ กัน มีความ
เขาใจซึ่งกันและกัน เมื่อมีปญหาครอบครัวตองหันหนาปรึกษากันหาทางแกไขปญหา คอยให
กําลังใจกัน คอยอบรมดูแลหามปราบไมใหไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด รวมกันจัดกิจกรรมภายใน
ครอบครัวเพื่อสรางความผูกพันและใหลูกหลานใชเวลาวางใหเปนประโยชนไมไปยุงเกี่ยวกับ                 
ยาเสพติด 
 
อภิปรายผล 
 ผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัยเร่ือง แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด
ของผูตองขังชายในเรือนจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังตอไปนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไป 
 จากผลการศึกษาพบวา ผูตองขังชายที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดสวนใหญมีอายุ ระหวาง 
26-33 ป มีอายุในขณะกระทําผิดครั้งแรกระหวาง 18-25 ป การศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนสวนใหญ ทําใหเห็นไดวาการศึกษาที่สูงขึ้นและอายุที่มากขึ้นทํา
ใหการกระทําผิดนอยลงได สถานภาพสวนใหญผูตองขังจะสมรสหรือแตงงานแลว และบิดามารดา
ของผูตองขังจะแยกกันอยูหรือเสียชีวิต สวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไปและทํางานโรงงานบริษัท ซึ่ง
จะพบวาเปนกลุมที่ใชแรงงาน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ได
ศึกษาวิจัยเร่ือง วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดี
ยาบาสวนใหญมีการศึกษาต่ํา ประกอบอาชีพรับจาง สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ทรงวุฒิ ชนะภัย 
(2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการกระทําความผิดซ้ําในคดียาเสพ
ติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษกลางที่พบวา ผูตองขังจํานวนมากที่สุดมีอายุระหวาง 25-
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29 ป มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตนในอัตราสวนที่ใกลเคียงกัน 
ไมมีบุตร มีอาชีพรับจางทั่วไป สอดคลองกับผลงานวิจัยของ กรรณิการ มณเฑียร (2544, บทคัดยอ) 
ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยทางครอบครัวที่มีอิทธิพลกับการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังชาย : ศึกษาเฉพาะ
กรณีเรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา ผูตองขังสวนใหญมีอายุระหวาง 18 – 25 ป มีอาชีพรับจางทั่วไป มี
รายไดไมแนนอน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุวรรณ ใจคลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษา 
วิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มี
การศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา อาชีพรับจาง สอดคลองกับผลงานวิจัยของ นพรัตน หมอกมืด 
(2556, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การกระทําผิดซ้ําของผูตองขังคดียาเสพติด กรณีศึกษา
เรือนจําพิเศษพัทยา จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวา ปจจัยสวนบุคคลของผูตองขังคดียาเสพติดที่
กระทําผิดซ้ําสวนใหญเปนเพศชายอายุไมเกิน 32 ป สวนใหญมีความรูอยูในระดับมัธยมศึกษาหรือ
เทียบเทามี สถานภาพโสดสวนใหญมีอายุในชวงเวลากระทําผิดครั้งแรก 18-25 ป กอนถูกจับกุม
สวนใหญประกอบอาชีพรับจางทั่วไปรายวัน สวนปจจัยสถานภาพของผูตองขังสวนใหญเปนโสด
นั้นไมสอดคลองกับผลงานวิจัยในครั้งนี้ที่ พบวา สถานภาพสวนใหญของผูตองขังมีสถานภาพสมรส
หรือแตงงานแลว ซึ่งขอแตกตางนี้อาจเนื่องมาจากผูตองขังสวนใหญเปนคนในพื้นที่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีอายุอยูในชวงวัยของการมีครอบครัว จึงมีโอกาสที่จะแตงงานหรือสมรสมากกวา 
และเปนชวงอายุที่อยูในระหวางการสรางรากฐานของครอบครัว ตองการใหครอบครัวมีฐานะความ
เปนอยูที่ดีทัดเทียมกับคนในสังคม มีความตองการเงินและสิ่งของอุปกรณอํานวยความสะดวกใน
การดําเนินชีวิต เพื่อสรางความมั่นใหแกครอบครัว และเห็นไดวาชวงอายุในการกระทําผิดครั้งแรก 
ที่มีอายุระหวาง 18 – 25 ป เปนชวงของวัยหนุมที่มีความคึกคะนอง เปนวัยอยากรูอยากทดลอง ชอบ
เที่ยวเตรคบหาเพื่อนฝูงเพื่อความสนุก ใชจายฟุมเฟอยตามกระแสนิยม ไมมีเงินเหลือเก็บ และไมคอยมี
การยับยั้งชั่งใจ จึงทําใหมีการกระทําความผิดและกออาชญากรรมไดงาย ดังนั้นแสดงวา อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพรับจาง มีผลตอการกระทําผิดซ้ํา  
 2.  ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด 
   2.1 ดานสภาพแวดลอม จากการสัมภาษณผูตองขังกลุมตัวอยาง พบวา สภาพแวดลอม
ที่พักอาศัยสวนใหญอยูในอําเภอวังนอยและอําเภอบางปะอิน ซ่ึงเปนแหลงชุมชนแออัด ใกลบริเวณ
เขตโรงงานนิคมอุตสาหกรรม มีสถานบันเทิง มีตลาดการคาขาย เปนแหลงที่มีการคาขายยาเสพติด
และเปนแหลงมั่วสุมเสพยาเสพติด ผูตองขังมีความใกลชิดและเขาไปคลุกคลีกับ ยาเสพติดไดงาย มี
เครือขายทั้งผูคาและผูเสพ จะมีเพื่อนหรือคนที่รูจักชักชวนใหกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และมีการ
สรางความสัมพันธกับเพื่อนผูตองขังที่กระทําผิดเกี่ยวกับคดียาเสพติด ในขณะที่อยูในเรือนจําและ
ภายหลังพนโทษ ทําใหมีเครือขายการคายาเสพติดเพิ่มมากขึ้น ส่ิงเหลานี้ทําใหผูตองขังเห็นวาการ
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กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดเปนสิ่งที่คุนเคยและเกิดการเรียนรูในพฤติกรรมที่ผิด คิดวาสิ่งที่คน
อ่ืนทําเปนสิ่งที่ถูกตองเกิดความเคยชินและยอมรับไดวา ใคร ๆ เขาก็ทํากัน ไมเห็นเปนไร สอดคลอง
กับแนวคิดของ ชอว & แมคเคย (Shaw & Mckay) (สมบุญ  มาศประมุข, 2549, หนา 15) ที่ไดศึกษา
ถึงความสัมพันธของอัตราเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดในเขตสภาพแวดลอมในเมืองชิคาโกกับสถิติ
คดีอาญา สรุปไดวา มีอัตราการกระทําความผิดแตกตางกันออกไป โดยการกระทําผิดของเด็กจะมี
จํานวนสูงมากในทองที่ที่เปนยานสลัมและยานธุรกิจ ใกลกับเขตใจกลางเมือง และอัตราจะลดลง
ตามระยะหางจากศูนยกลางเมือง แตอัตรายังคงสูงในเขตอุตสาหกรรมและธุรกิจในในกลางยอย ๆ 
ของเมือง และอัตราจะลดลงตามระยะหางจากใจกลางยอย ๆ นั้นดวย สอดคลองกับทฤษฎีการคบหา
สมาคมกับบุคคลที่แตกตาง (Differential Association Theory) แนวคิดของ ซัทเธอรแลนด (Sutherland) 
(สมบุญ มาศประมุท, 2549, หนา 17) ที่พบวา พฤติกรรมทางอาชญากรสามารถถายทอดจากบุคคล
หนึ่งไปสูบุคคลอื่น ๆ ได โดยเกิดจากการเรียนรูดวยการติดตอคบหาสมาคมกันอยางใกลชิดระหวาง
บุคคล หรือระหวางกลุมบุคคล มีการปฏิสัมพันธกันอยางตอเนื่องโดยขบวนการติดตอส่ือสาร ไมมี
การถายทอดอาชญากรทางพันธุกรรม สวนพฤติกรรมที่แสดงออกมาในลักษณะการกระทําความผิด
นั้น ขึ้นอยูกับความแตกตางในชวงระยะเวลาและความสม่ําเสมอในการติดตอสัมพันธกัน ดังนั้นการ
ที่ผูตองขังไปคบหาสมาคมกับเพื่อนหรือกลุมบุคคลที่ยุงเกี่ยวกับยาเสพติด หรือกลุมเครือขายของยา
เสพติด  แลวรับเอาคานิยมและพฤติกรรมเหลานั้นมาถือปฏิบัติ  ดวยการติดตอ  ส่ือสารกัน  มี
ปฏิสัมพันธกัน มีการคบหาสมาคมถี่และสม่ําเสมอ มีผลทําใหผูตองขังกลับไปกระทําความผิดซ้ําใน
คดียาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง 
วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา : ศึกษาเฉพาะกรณีผูตองขังในทัณฑสถาน บําบัด
พิเศษกลางผลการวิจัย พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบาสวนใหญ มีลักษณะ
สภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยมีแนวโนมที่ทําใหมีพฤติกรรมในการเสพยาบา และสาเหตุของการ
กระทําผิดซ้ําสวนใหญเกิดจากการคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวของกับยาเสพติดใหโทษ สุวรรณ ใจ
คลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังเรือนจําพิเศษ
ธนบุรี พบวา ลักษณะของแหลงที่อยูอาศัยเปนชุมชนแออัด ชอบเที่ยวเตร เรียนรูพฤติกรรมการ
กระทําผิดจากเพื่อนมากที่สุด สมบุญ มาศประมุท (2549, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัย
ที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง: ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํากลางบางขวาง พบวา อาศัยอยูใน
ชนบท ซ่ึงเปนแหลงรานคา ตลาดนัด หรือแหลงอุตสาหกรรม ใกลแหลงคายาเสพติดและเพื่อน
ชักชวน ทรงวุฒิ ชนะภัย (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการ
กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษภาคกลาง พบวา สาเหตุที่
กระทําผิดซ้ําหลังพนโทษจําคุกไปแลวของผูตองขังสวนใหญถูกเพื่อนหรือคนรูจักชักชวนให
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กระทําผิด ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศโตมรสกุล (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําคดียาเสพติด : กรณีศึกษาผูกระทําผิดรายแรงและมีโทษสูง 
และตองดูแลเปนพิเศษ พบวา กลุมตัวอยางผูกระทําผิดในคดียาเสพติดที่มีโทษรายแรงและโทษสูง
นั้น สวนใหญมีลักษณะการคบหาสมาคมกับเพื่อนที่กระทําผิด มีปจจัยดานการควบคุมตัวเองมาก
ที่สุด รองลงมาเปนปจจัยดานจํานวนเพื่อนหรือเครือขายในการซื้อขายยาเสพติด  
  2.2 ปจจัยดานเศรษฐกิจ เปนปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ํารองลงมา จากปญหา
สภาพแวดลอม จากขอมูลการสัมภาษณผูตองขังพบวา สวนใหญมีการศึกษานอย ทําใหตอง
ประกอบอาชีพที่มีคาตอบแทนนอยและเปนงานที่ตองใชแรงกายมีความเหนื่อยยาก เชน งาน
กอสราง เปนลูกจางในโรงงานบริษัท ทํานา คาขายและรับจางทั่วไป มีผูตองขังบางสวนตกงาน ไมมี
งานทําและหางานยาก สังคมไมเปดโอกาสใหทํางานเหมือนบุคคลทั่วไป ฐานะการดําเนินชีวิตจึง
คอนขางขัดสน มีรายไดไมแนนอนและมีรายไดนอยไมเพียงพอกับคาใชจาย สวนทางกับกระแสการ
บริโภคนิยมของสังคม และบางคนมีภาระหนี้สิน จึงทําใหผูตองขังมีความตองการอยากได อยากมี
เงินทองและมีหนามีตาทัดเทียมกับคนในสังคม เพื่อสรางความมั่นคงใหกับชีวิตและครอบครัว เกิด
คานิยมทางเศรษฐกิจที่ผิด นิยมความมั่งคั่ง ความร่ํารวย ซ่ึงเปนผลทําใหผูตองขังตัดสินใจกระทํา
ความผิดโดยเฉพาะในคดียาเสพติด เพราะเห็นผลคาตอบแทนสูงและรวยเร็ว บางคนมีเงินพอใชจาย
อยูแลว แตก็มีความโลภ อยากมีอยากไดเพิ่มอีก ยอมทําความผิดซ้ําแลวซํ้าอีกเพื่อใหไดมาซึ่ง
ทรัพยสินเงินทอง สอดคลองกับ แนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy Theory) 
(ศูนยวิจัยและพัฒนาดานอาชญาวิทยา สํานักวิจัยและพัฒนาระบบงานราชทัณฑ กรมราชทัณฑ, 
2549, หนา 15-17) ที่กลาวไววา “บุคคลยอมมีความตองการไมส้ินสุด เมื่อความตองการใดไดรับการ
ตอบสนองแลว ความตองการอยางอื่นก็จะเกิดขึ้นอีกไมมีวันจบสิ้น” สอดคลองกับผลงานวิจัยของ 
สุวรรณ ใจคลองแคลว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง สาเหตุการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง
เรือนจําพิเศษธนบุรี พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ตองการเงินหรือทรัพยสินเนื่องจากไมมีรายได
และวางงาน มีฐานะทางครอบครัวคอนขางยากจน มีภาระหนี้สิน สมบุญ มาศประมุท (2549, 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง : ศึกษาเฉพาะกรณี
เรือนจํากลางบางขวาง พบวา มีรายไดพอกินพอใชไมมีเงินเก็บ มีรายไดไมพอใชจาย ตองการเงิน
หรือทรัพยสิน ยากจน จําเนียร ชุณหโสภาค (2551, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่เปน
สาเหตุของการกระทําความผิดซ้ําในคดียาเสพติด พบวา ปจจัยที่เปนสาเหตุของการกระทําความผิด
ซํ้าในคดียาเสพติดและคดีฐานความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด มีสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด
คร้ังสุดทายเพราะตองการเงินไมมีเงินใช/รายไดไมพอใชจาย วีระชัย เหลาลงอินทร (2552, 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การกระทําผิดซ้ําของผูตองขังในเรือนจําจังหวัดมหาสารคาม 
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พบวา สภาพแวดลอมการดํารงชีวิตนอกเรือนจําที่ผูตองขังทําความผิดติดคุกซ้ํา 3 อันดับแรก คือ 
เศรษฐกิจของครัวเรือนมีรายไดต่ํา รายไดไมแนนอนจากการรับจางทั่วไปสภาพทางกายภาพของ
ครอบครัว และสิ่งแวดลอมชุมชนที่อยูอาศัย ตามลําดับ  
  ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศโตมรสกุล (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดซ้ําคดียาเสพติด : กรณีศึกษาผูกระทําผิดรายแรงและมีโทษสูง 
และตองดูแลเปนพิเศษ พบวา ผูตองขังสวนใหญมีความเห็นวาตนเองประสบปญหาคาใชจายที่ไม
เพียงพอตอการเล้ียงชีพ การมีหนี้สินจํานวนมาก นุชนาฎ มุกุระ (2554, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
วิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังเรือนจํากลางเชียงใหม 
พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังมาจากปจจัยดานสภาพ 
แวดลอม ทั้งดานครอบครัว สังคม ชุมชน การคบเพื่อน และเศรษฐกิจ คือ เมื่อผูตองขังพนโทษ
ออกมาตองประสบกับปญหาดานสภาพจิตใจ ความวิตกกังวลกลัวสังคมไมใหการยอมรับ การตกงาน 
ถูกปฏิเสธจากสถานที่ทํางาน ทําใหขาดรายไดในการเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว สงผลใหกลับไป
กระทําผิดซ้ํา  
  2.3 ปจจัยดานมาตรการทางกฎหมาย จากการสัมภาษณผูตองขังพบวา บทลงโทษ
ทางกฎหมายไมรุนแรง มีการลดโทษ ถูกจําคุกไมนานก็ไดรับการปลอยตัว ทําใหไมเข็ดหลาบและ
ไมเกรงกลัวตอกฎหมาย ผูตองขังสวนใหญมีความคิดเห็นวาการทําความผิดคุมกับความเสี่ยง 
เนื่องจากไดรับผลประโยชนมากวา การบังคับใชกฎหมายในขั้นตอนการจํากุมและดําเนินคดี
เจาหนาที่ตํารวจไมเครงครัดและใหความเปนธรรม มีการทุจริตตอหนาที่ เรียกรับเงินจากผูกระทํา
ความผิดเปนคาตอบแทน ทําใหหลุดลอดจากการถูกดําเนินคดีและไมไดรับการลงโทษ ดังนั้นถา
กฎหมายลงโทษไมหนักและเจาหนาที่ปฏิบัติหนาที่ไมเครงครัดมีการทุจริตประพฤติมิชอบ จึงเปน
ปจจัยที่สงผลใหผูตองขังกลับไปกระทําผิดซ้ํา ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนแรงผลักดันใหผูตองขังกลับไป
กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดที่ผูตองขังสวนใหญคิดวามีรายไดสูง ไดผลตอบแทนคุมกับความ
เสี่ยงทําใหไมเกรงกลัวกฎหมาย 
  2.4  ปจจัยทางดานครอบครัว พบวา ลักษณะครอบครัวของผูตองขังสวนใหญเปน
ครอบครัวขนาดใหญ มีสมาชิกอยูดวยกันหลายคน สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะบาน
ที่อยูเปนบานเดี่ยว มีเขตเปนสัดสวนเปนกรรมสิทธิ์ของบิดามารดา มีความสัมพันธรักใครกันดี ซ่ึง
ไมมีผลตอการกระทําผิดซ้ํา แตมีผูตองขังบางสวนที่ครอบครัวมีปญหา ไมมีความเขาใจซึ่งกัน           
และกัน แมรักลูกไมเทากัน เกิดความนอยเนื้อต่ําใจ เมื่อมีปญหาจะไมยอมปรึกษากับใคร  จะ
แกปญหาโดยการหนีออกจากบาน ซ่ึงปญหาเหลานี้เปนสิ่งผลักดันใหผูตองขังไปกระทําความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัยของ มนตรี  บุนนาค (2542, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง 
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วิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําในคดีเสพยาบา พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญมีความ 
สัมพันธภายในครอบครัวไมดี และกรรณิการ  มณเฑียร (2544, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัย
ทางครอบครัวที่มีอิทธิพลกับการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังชาย : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจําพิเศษ
ธนบุรี ที่พบวา เมื่อประสบปญหาผูตองขังไมเคยขอคําปรึกษา หรือขอความชวยเหลือจากบุคคลอื่น 
แสดงวา ความสัมพันธของครอบครัวที่มีปญหาไมเขาใจซึ่งกันและกัน และไมยอมหันหนามา
ปรึกษากันเมื่อเกิดปญหาไมคอยชวยกันแกไขปญหาภายในครอบครัว เปนปจจัยที่สงผลใหผูตองขัง
กลับไปกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด  
 3.  แนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด  
  3.1 ดานสภาพแวดลอม ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ใหผูนําชุมชนจัด
กิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด มีการรณรงคเผยแพรประชาสัมพันธใหความรูถึงพิษภัยและโทษ
ของยาเสพติด คอยสอดสองดูแลพื้นที่ของตนอยางจริงจัง มีสายตรวจอาสาคอยดูแลพื้นที่ที่มีการคา
ยาเสพติด ไมใหมีแหลงมั่วสุมของยาเสพติด เพื่อใหชุมชนปลอดภัยจากยาเสพติด สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ชินวัฒน เสื่อปา (2544, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย เร่ือง ปจจัยที่เกื้อหนุนตอการมีสวน
รวมของผูนําชุมชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนกรุงเทพมหานคร พบวา 
ประธานกรรมการชุมชนมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ไดแก การใหความรู
กับชุมชน การเผยแพรขาวสารกับชุมชน และการฟนฟูผูติดยาเสพติด  
  3.2 ดานเศรษฐกิจ ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ภาครัฐควรจัดหาแหลงงาน
ที่มีรายไดแนนอนมั่นคงไวรองรับใหผูตองขังภายหลังพนโทษ สังคมบริษัทโรงงานเอกชนควรเปด
โอกาสใหผูตองขังไดเขาทํางานไดเหมือนกับบุคคลทั่วไป ควรใหโอกาสผูที่มีความตั้งใจจะกลับตน
เปนคนดีอยูในสังคมอยางปกติสุข เพื่อจะไดมีรายไดไวเล้ียงชีพตนเองและครอบครัว ไมควรปดกั้น
โอกาสไมใหทํางาน ซ่ึงจะสงผลใหพวกเขาเหลานั้นหวนกลับไปกระทําความผิดซ้ําแลวซํ้าอีก ดัง
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณวา “พอเขาเห็นรอยสักเรา เขาก็ไมรับเราเขาทํางานแลว ทําใหเรากลับไป
ทําผิดซ้ําอีก” สอดคลองกับทฤษฎีตราบาป (Labeling Theory) (กรมราชทัณฑ, 2549, หนา 5-7) ที่มี
สาระสําคัญวา เมื่อผูกระทําความผิดครั้งแรกและถูกตัดสินใหไดรับการลงโทษ ผูกระทําความผิดนั้น
ก็ไดถูกตราหนาไวแลววาเปนคนไมดี เปนคน ขี้คุก เมื่อไดรับการปลอยตัวพนโทษ สังคมสวนใหญ
มักจะไมใหความเชื่อถือและไมไววางใจบุคคลเหลานี้ก็จะหวนกลับมากระทําความผิดซ้ําอีก 
ผูตองขังชายกลุมตัวอยางสวนใหญตองการใหเรือนจํา ฝกอาชีพเกี่ยวกับชางยนต ชางไฟฟา ชาง
อิเล็กทรอนิกสชางปูน เปนงานของผูชาย ที่เปนที่ใชความสามารถไมตองลงทุน เมื่อพนโทษออกไป
แลวสามารถหางานทําไดงาย ใหมีการจัดตั้งกองทุนหมูบานสงเสริมอาชีพปจจัยพื้นฐานในการ
ดํารงชีวิตเพื่อจะไดมีรายไดเพิ่มขึ้น สามารถเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัวได  
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  3.3  ดานกฎหมาย ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ควรเพิ่มความรุนแรงของ
โทษใหหนักขึ้นเพื่อยับยั้งการกระทําความผิด โดยเฉพาะผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําและมีปริมาณยา
เสพติดเพิ่มมากขึ้น ใหเจาหนาที่ตํารวจปฏิบัติหนาที่ตามกฎหมายอยางเครงครัด ใหความเปนธรรม
แกผูตองหา ไมทุจริตประพฤติมิชอบเรียกรับเงินจากผูกระทําความผิด มั่นตรวจตราสอดสองดูแล
พื้นที่เพื่อปองกันปราบปรามยาเสพติด การพิจารณาโทษของศาลควรพิจารณาลงโทษผูกระทําผิดซ้ํา
ในคดียาเสพติดใหเต็มที่ เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบ และใหปราบปรามเจาหนาที่ที่ทุจริตประพฤติมิ
ชอบ ดังนั้นการลงโทษดวยการเพิ่มโทษผูที่กระทําผิดซ้ํา ตามประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2499 ตาม
มาตรา 92 (พิชัย นิลทองคํา, 2535, หนา 608) บัญญัติไววา “ผูใดตองคําพิพากษาถึงที่สุดใหลงโทษ
จําคุกถาและไดกระทําผิดใดๆ อีกในระหวางที่จะตองรับโทษอยูก็ดี ภายในเวลาหาป นับแตวันพน
โทษก็ดี หากศาลจะพิพากษาลงโทษครั้งหลังถึงจําคุก ก็ใหเพิ่มโทษที่จะลงแกผูนั้นหนึ่งในสามของ
โทษที่ศาลกําหนดสําหรับความผิด” และการลดชั้นจากชั้นกลางเปนชั้นเลว ตามกฎกระทรวง
มหาดไทยออกตามความในมาตรา 58 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 ขอ 45 
นักโทษเด็ดขาดคนใดที่เขาใหมใหอยูในชั้นกลาง จนกวาจะมีการเลื่อนชั้นหรือลดช้ันเวนแตไดเคย
ตองโทษมาแลวและมาตองโทษจําคุกในคราวนี้อีกภายใน 5 ป นับแตวันพนโทษคราวกอน กับ
ความผิดทั้ง 2 คราว ไมใชความผิดฐานลหุโทษหรือประมาท ใหอยูในชั้นเลว เปนกฎหมายการ
ลงโทษที่ชวยยับยั้งการกระทําผิดซ้ําใหลดนอยลง จะเห็นไดจากขอมูลการสัมภาษณที่พบวาผูตองขัง
กลุมตัวอยางทําความผิดซ้ํา จํานวน 2 คร้ังมากที่สุด รอยละ 50 และมีจํานวน 3 คร้ังรอยละ 26.67 
จํานวน 4 คร้ัง รอยละ 16.67 และจํานวน 5 คร้ัง รอยละ 6.66 ไดนอยลงตามลําดับ ในสวนของเจาหนาที่
ควรจัดอบรมปลูกสรางจิตสํานึกใหเจาหนาที่มีความซื่อสัตย สุจริต มีคุณธรรม จริยธรรม และรัก
เกียรติยศศักดิ์ศรีของการเปนขาราชการที่ดี ไมใชอํานาจหนาที่ของตนมาเปนชองทางในการแสวงหา
ผลประโยชนจากผูกระทําผิด หากเจาหนาที่คนใดกระทําความผิดเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดตอง
ลงโทษทางวินัยในสถานหนักและจริงจัง ควรเพิ่มคาตอบแทน จัดสวัสดิการสรางขวัญและกําลังใจ 
และมีเงินรางวัลพิเศษใหแกเจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการปองกันและปราบปรามยาเสพติดให
เพียงพอเหมาะสมกับลักษณะงานที่ตองยากลําบากและเสี่ยงภยันตรายจากขบวนการคายาเสพติด 
เพื่อเจาหนาที่จะไดไมเห็นแกอามิสสินจางหรือไปแสวงหาผลประโยชนจากผูกระทําความผิด
โดยเฉพาะในกลุมเกี่ยวกับยาเสพติด การปองกันการกระทําผิดซ้ําของผูตองขังในคดียาเสพติด ควรมี
การแกไขปรับปรุงกฎหมายเพิ่มโทษใหรุนแรงและหนักมากขึ้นกับผูที่กระทําผิดซ้ําและมีจํานวน
ปริมาณยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบ และเกรงกลัวกฎหมาย ชวยตัดวงจรของยา
เสพติดและยับยั้งผูกระทําความผิดไมใหออกมาสรางความวุนวายและความเดือดรอนใหแกสังคม
ภายนอกได สอดคลองกับแนวคิดของ อรัญ สุวรรณ บุปผา (2518, หนา 139-141) ที่ไดกลาวถึง
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วัตถุประสงคของการลงโทษเพื่อการยับยั้ง เชน การนําโทษประหารชีวิตมาใชโดยเชื่อวาวิธีการ
ประหารเปนการยับยั้งผูอ่ืนมิใหเอาเยี่ยงอยางในการประกอบอาชญากรรม การลงโทษเพื่อเปนการ
ปองกันอาชญากรรม เพื่อไมใหมีโอกาสกลับมากระทําผิดซ้ําอีก เพื่อใหเข็ดหลาบ ไมใหผูอ่ืนเอา
เยี่ยงอยาง  
  3.4 ดานครอบครัว ผูตองขังกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา ครอบครัวตองมีความ 
สัมพันธที่ดี มีความรักความอบอุน รักใครกลมเกลียวกัน มีความเขาใจซึ่งกันและกัน เมื่อมีปญหา
ครอบครัวตองหันหนาปรึกษากันเพื่อหาทางแกไขปญหา คอยใหกําลังใจกัน คอยวากลาวตักเตือน
หามปราบไมใหไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด รวมกันจัดกิจกรรมภายในครอบครัวเพื่อสรางความผูกพัน
และใหบุตรหลานใชเวลาวางใหเปนประโยชนไมไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของ ทรงวุฒิ  ชนะภัย (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา วิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการ
กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังในทัณฑสถานบําบัดพิเศษภาคกลาง พบวา ผูตองขังสวน
ใหญมีความคาดหวังวา หลังจากไดรับการปลดปลอยผูตองขังตองการใหญาติพี่นองในครอบครัว
ใหความรัก ความเขาใจและใหอภัย ไดมีขอเสนอแนะในการปองกันการกระทําผิดซ้ําของผูตองขัง
ในคดียาเสพติด คือ ครอบครัว ควรใหความสนใจ ดูแลเอาใจใส ใหอภัยและหมั่นมาเยี่ยมเยียน 
ในขณะตองขังควรใหกําลังใจเพื่อใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวจิัย 
  1.1  จากผลการวิจัยที่พบวาผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญมีการศึกษาต่ํา ประกอบ
อาชีพรับจางทั่วไปเปนอาชีพที่ตองใชแรงงานมีคาตอบแทนนอย ทําใหมีรายไดไมเพียงพอกับ
คาใชจายในการดํารงชีวิต ผูศึกษาวิจัย จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําใหความสําคัญในดานการศึกษา
สงเสริมหลักสูตรการเรียนการสอนใหมีระดับสูงขึ้น ทั้งสายสามัญและสายวิชาชีพ เพื่อผูตองขังจะ
ไดนําความรูความสามารถไปประกอบอาชีพใหมีรายไดเพิ่มมากขึ้น 
  1.2  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ผูตองขังตกงานไมมีงานทํา หางานทํายาก และไมมี
เงินทุนในการประกอบอาชีพ จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรมอบหมายใหมีเจาหนาที่ติดตาม
ประเมินผลการฝกวิชาชีพของผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําภายหลังพนโทษ เพื่อนําผลที่ไดมาพัฒนา
ปรับปรุงการฝกอบรมวิชาชีพใหถูกตองเหมาะสมและใหผูตองขังสามารถนําไปใชเปนประโยชน
ในการประกอบอาชีพไดจริงภายหลังพนโทษ 
   1.3 จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ขณะตองโทษผูตองขังไดมีการคบหาเพื่อนใน
เรือนจําสวนใหญเปนคดียาเสพติดและมีการสรางความสัมพันธเครือขายนําไปสูการกระทําผิดซ้าํใน
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คดียาเสพติดภายหลังพนโทษ จึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรมีการจําแนกผูตองขังที่กระทําซ้ําในคดี
ยาเสพติดตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป มิใหมาอยูปะปนกับผูตองขังที่กระทําผิดความผิดครั้งแรก เพื่อตัด
เครือขายขบวนการคายาเสพติดและปองกันไมใหมีผูตองขังกระทําผิดซ้ํารายใหมเพิ่มขึ้น และมีการ
ควบคุมผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําซากใหเครงครัดแบบเขมงวด และตัดสิทธิพิเศษตาง ๆ เชน ลดวัน
การติดตอเยี่ยมญาติ เพื่อใหเกิดความเข็ดหลาบไมกลับมากระทําผิดซ้ําอีก  
  1.4  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา ผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติดสวนใหญรู
วาผิดกฎหมายเมื่อเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด แสดงใหเห็นวาผูตองขังที่กระทําผิดซ้ําสวนใหญจงใจ
กระทําความผิดมิไดพล้ังเผลอ หรือรูเทาไมถึงการณ จึงแกไขปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยใหเปนคนดีคืนสู
สังคมไดยาก ผูศึกษาวิจัยจึงขอเสนอแนะใหเรือนจําจัดอบรมดานศีลธรรม คุณธรรม ปลูกฝงคานิยม
ใหรักครอบครัว รักชาติ ศาสนา อบรมใหเห็นปญหาและพิษภัยของยาเสพติดอยางจริงจัง เพื่อให
ผูตองขังที่กระทําผิดมีจิตสํานึกที่ดี รูดี รูช่ัว มีความละอายตอการทําความผิด และไมคิดกลับไปยุง
เกี่ยวกับยาเสพติดอีก  
   1.5  จากผลการศึกษาวิจัยที่พบวา บริษัทโรงงานเอกชนไมเปดโอกาสยอมรับผูตองขัง
ที่เคยตองโทษเขาทํางาน ผูศึกษาวิจัยจึงขอเสนอแนะใหเรือนจําควรประสานงานขอความรวมมือ
จากบริษัทโรงงานเอกชนและสํานักงานแรงงานจังหวัด  ในดานขอมูลความตองการของ
ตลาดแรงงาน เพื่อเรือนจําจะไดฝกวิชาชีพไดถูกตองตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน และ
จัดหาตําแหนงงานไวรองรับใหผูตองขังไดมีงานทําและมีรายไดไวเล้ียงชีพตนเองและครอบครัว 
ภายหลังพนโทษ ไมหวนกลับไปกระทําความผิดซ้ําอีก  
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณใน
หัวขอ แนวทางการปองกันการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของผูตองขังชาย เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติม
ใชเปนประโยชนในการหาแนวทางปองกันและแกไขที่มีประสิทธิภาพตอไป 
  2.2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังในประเด็นปจจัยที่สงผล
ตอการกระทําผิดซ้ําในคดียาเสพติด ระหวางผูตองขังที่พนโทษแลวไมกลับมากระทําความผิดซ้ําใน
ระยะเวลาภายใน 5 ป และผูตองขังที่กลับมากระทําผิดซ้ํา วามีปจจัยอะไรที่แตกตางกัน เพื่อหาแนว
ทางการปองกันและแกไขไดอยางถูกตอง  
  2.3  ควรศึกษาวิจัยในเรื่อง แนวทางการปองกันการกระผิดซ้ําในคดียาเสพติดของ
ผูตองขังชายในกลุมเรือนจําตาง ๆ ทั่วประเทศ เพื่อจะไดขอมูลที่ถูกตองมาเปนแนวทางในการ
ปองกันและแกไขปญหาการกระทําผิดซ้ําในภาพที่กวางขวางขึ้น 


