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บทที่  5 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง ตําบลหันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน          
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และปญหาและอุปสรรคของผูนําชุมชนตอการ
ดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การวิจัยเอกสาร และการสัมภาษณเพื่อศึกษาแนวความคิด 
ทัศนคติ ลักษณะและพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง ของผูนําชุมชนและหัวหนาสวนราชการ รวม
ทั้งสิ้น 15 คน แลวนํามาวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ที่ไดตั้งเอาไว ซ่ึงสามารถสรุปผล
การศึกษา อภิปรายผลการศึกษาวิจัยและนําเสนอแนะ โดยวิเคราะหเปนประเด็นตางๆ ไดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ขอมูลทางดานบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมผูใหสัมภาษณ ทั้งหมด  
15 คน ประกอบดวย ผูนําชุมชน จํานวน 12 คน และหัวหนาสวนราชการ จํานวน 3 คน โดยผลการ
สัมภาษณบทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ดาน
ไดแก ดานจิตใจและสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม พบวา 
  1.1 ดานจิตใจและสังคม การศึกษาประเด็นดานจิตใจและสังคมประกอบไปดวย การ
สรางความสามัคคีในชุมชนและการยึดมั่นในหลักประชาธิปไตย พบวา ผูนําชุมชนบานลําแดงทั้ง
แบบทางการและไมเปนทางการมีบทบาทสําคัญในการกระตุนและผลักดันใหเกิดความสําเร็จของ
โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบในชุมชน เนื่องจากเปนผูที่มีความรูความสามารถในการ
ดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง โดยการถายทอดความรูความสามารถใหคําชี้แนะ เปนที่ปรึกษา
ใหความชวยเหลือกับชาวบานและชุมชน รวมทั้งเปนผูนําของชุมชนที่ไดรับการยกยองและยอมรับ
จากหนวยงานตางๆ และชาวบานในชุมชน เปนผูนําชุมชนที่อุทิศตนเพื่อประโยชนของชุมชน 
พรอมที่จะเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม สามารถวางตัวไดอยางเหมาะสม การยึดมั่น
ในหลักประชาธิปไตย ผูนําชุมชนบานลําแดง มีการใชกลยุทธการบริหารจัดการหมูบานโดยการ
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กระจายอํานาจการปกครองใหสมาชิกชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการหมูบาน แบงการปกครอง
ออกเปนกลุมยอย จํานวน 9 กลุม โดยผูนําชุมชนทําหนาที่เปนตัวกลางประสานระหวางหนวยงาน
ตางๆ ที่ตองการเขามาทํากิจกรรมในพื้นที่กับชาวบาน ทําใหผูนําชุมชนมีบทบาทสูงทั้งในหมูบาน
ของตนเองและเปนผูชวยของสวนราชการในการดําเนินงานในพื้นที่โดยเฉพาะในการดําเนินกิจกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง  
  1.2  ดานเศรษฐกิจ การศึกษาประเด็นดานเศรษฐกิจประกอบไปดวย การสรางรายได
และลดรายจาย และการสนับสนุนการออมทรัพย พบวา ผูนําชุมชนสามารถสรางงาน สรางรายได
ใหกับชาวบานในชุมชน มีงานทํา มีรายได ซ่ึงจะสงผลใหชาวบานมีเวลา พรอมจะเสียสละทั้งเวลา
และเรื่องสวนตัว เพื่อประโยชนของสวนรวม ผูนําชุมชนจะทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูและ
ประสบการณความสําเร็จดังกลาวใหกับชาวบาน ไมวาจะเปนการเลี้ยงกบ ไก ปลา และเพาะเห็ด 
รวมทั้งการจัดตั้งและพัฒนาสงเสริมกลุมอาชีพตางๆ จํานวน 15 กลุม เชน กลุมจักสานกระเปาจาก
เสนพลาสติก กลุมทําน้ําสมควันไม กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ กลุมเพาะเห็ด และกลุมแปรรูป
อาหาร ฯลฯ เพื่อใหชาวบานมีอาชีพเสริมนอกเหนือจากอาชีพหลักคือการทํานา นอกจากนี้ ผูนํา
ชุมชนยังกระตุนใหมีการผลิตในชุมชนเพื่อลดรายจายในครัวเรือนอีกดวย เชน การปลูกผักสวนครัว
ไวกินเอง การทําน้ํายาอเนกประสงคตางๆ เชน น้ํายาลางจาน น้ํายาซักผา น้ํายาปรับผานุม ฯลฯ ไว
ใชเอง ทั้งนี้ก็เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นบนพื้นฐานของการพึ่งพาตนเอง การสนับสนุนการออม
ทรัพยคณะกรรมการกลุมออมทรัพยประชาสัมพันธใหชาวบานในชุมชนเขามามีสวนรวมโดยการ
เปนสมาชิกกลุม มีการบริหารจัดการกลุมโดยชาวบานในชุมชนเอง โดยไดรับความรวมมือจาก
หนวยงานราชการไดแก สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอวังนอยในการใหความรูแกผูนําชุมชนแลว
เผยแพรสูชาวบาน จนสามารถจัดตั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตไดจํานวน 1 กลุม มีการระดมหุน
จากสมาชิกในชุมชนทุกเพศทุกวัย บริหารจัดการกลุมโดยสมาชิกในชุมชนที่มีความรูความสามารถ
และไดรับการสนับสนุนความรูจากหนวยงานราชการเปนอยางดี 
  1.3  ดานการเรียนรู การศึกษาประเด็นดานการเรียนรูประกอบไปดวยการพึ่งตนเอง
ของชาวบานในชุมชน และการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินพบวาผูนําชุมชนมีสวนสงเสริมใหชาวบาน 
ในชุมชนเรียนรูและรูจักการพึ่งตนเองที่ทําใหเห็นปญหาอันแทจริงของตนเอง เชน การจัดทําบัญชี
ครัวเรือน ที่ทําใหเห็นสาเหตุของความจนที่มาของความเปนหนี้สิน ทําใหเกิดการเรียนรูวาจะหมด
หนี้สินไดตองลดการพึ่งพาภายนอก หันมาดูวาอะไรที่ตนเองจะพึ่งพาตนเองได รูจักการวางแผน
อาชีพของตนเองและครอบครัว เริ่มวางแผนปลูกผักเพื่อเพิ่มรายไดใหกับครอบครัว เรียนรูการ
จัดการที่ดินใหใชประโยชนอยางคุมคา ผูนําชุมชนกระตุนใหคิดเอง ปฏิบัติเอง พัฒนาไปสูการพึ่งพา
ตนเอง ดานการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินมีการบันทึกภูมิปญญาตางๆ และเก็บรวบรวมภูมิปญญา
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เหลานั้นไวในศูนยเรียนรูชุมชนของหมูบาน การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังจะสูญ
หายไปแลวมาทําใหมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทองถ่ิน โดยเฉพาะพื้นฐานทาง
จริยธรรม คุณธรรม การพัฒนา ริเร่ิมสรางสรรค แลวมีการถายทอดใหสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ 
ตระหนักในคุณคา คุณประโยชน โดยผานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมตางๆ เชน การทําขนมไทยโบราณ การกวนขาวทิพย เปนตน 
  1.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การศึกษาประเด็นดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมประกอบดวย การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและการใชพลังงาน
ทดแทน ผูนําชุมชนมีสวนสงเสริมใหชาวบานในชุมชนมีความรูความเขาใจอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยผูนําชุมชนจัดกิจกรรมหนาบานหนามอง ขั้นตอนแรกเริ่มจาก
บานเรือนของผูนําชุมชนกอน แลวสงเสริมใหชาวบานในชุมชนปลูกไมดอกไมประดับเพื่อให
บานเรือนสวนงาม และหลังเกิดวิกฤตกาณน้ําทวมเมื่อป พ.ศ.2554 ทําใหตนไมภายในหมูบาน
เสียหาย ลมตาย ผูนําชุมชนกับชาวบานในชุมชนจึงรวมใจกันรณรงคปลูกตนไมเนื่องในวันสําคัญ
ตางๆ เพื่อปรับปรุงภูมิทัศนภายในหมูบานของชุมชน สวนการใชพลังงานทดแทนพบวาผูนํามี
ความรู ความเขาใจในเรื่องการใชพลังงานทดแทนนอย อีกทั้งกิจกรรมในครัวเรือนและในหมูบาน 
มีการใชพลังงานทดแทนนอยมาก  
 2. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน           
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมผูใหสัมภาษณทั้งหมดเปนผูนําชุมชน จํานวน 
12 คน โดยผลการสัมภาษณปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
จํานวน 4 ดานไดแกดานจิตใจและสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม  
  2.1  ดานจิตใจและสังคม พบวา ในการดําเนินโครงการดังกลาว ชาวบานในชุมชน
ขาดความรูความเขาใจและไมทราบถึงความสําคัญของโครงการ จึงไมใหความรวมมือในการดําเนิน
กิจกรรม เปนผลใหชุมชนขาดความรักความสามัคคี ผูนําชุมชนตองสรางความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันของชุมชนใหเกิดขึ้นและผูนําชุมชนตองประพฤติตนเปนแบบอยางในการสรางความ
สามัคคีในชุมชนชาวบานในชุมชนยังไมเขาใจหลักประชาธิปไตยอยางแทจริง บางสวนไมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูนําชุมชนจึงตองประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดี โดยยอมรับฟงเสียงสวน
ใหญของชาวบานในชุมชน เมื่อใดที่ผูนําเกิดความขัดแยงในแนวความคิดจะตองรีบดําเนินการไกล
เกลี่ยหรือหาทางยุติขอขัดแยงโดยการใชหลักการทางประชาธิปไตยเพื่อแกไขปญหาดังกลาวทันที
เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหกับชาวบานในชุมชนโดยเร็ว เนื่องจากความเปนสังคมชนบทและเปน



66 

สังคมเครือญาติ มิฉะนั้นจะสงผลตอการดําเนินโครงการทันที ซ่ึงจะทําใหชาวบานในชุมชนขาด
ความเชื่อมั่น 
  2.2  ดานเศรษฐกิจ พบวา ผูนําชุมชนตองมีจิตใจที่มีความหนักแนน ยึดมั่นตามวิถีของ
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อตอสูเอาชนะกับกระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
ปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาในเรื่องกระแสบริโภคนิยม การใหความสาํคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
  2.3  ดานการเรียนรู พบวา แนวทางการพัฒนาประเทศที่ผานๆ มา ซ่ึงไดเนนเพียง
ยุทธศาสตรการพัฒนาโดยมีเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายหลัก ทําให
ชาวบานในชุมชนที่สวนใหญเปนเกษตรกรที่เคยมีพออยูพอกิน สืบสานงานประเพณีรวมกันเปน
ชุมชนเขมแข็ง ตองปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเนนเพื่อการคาและบริโภค มีความตองการของตลาดเปน
ตัวกําหนด ทําใหชาวบานในชุมชนชนบทตองผลิตเพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น จนมาสูสาเหตุให
เกิดปญหาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง จนขาดความสมดุล ปญหาหนี้สิน 
และอีกหลายๆ ปญหาลวนนํามาสูสาเหตุทําใหชุมชนเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชน 
  2.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวาผูนําชุมชนจําเปนตองสรางความ
รวมมือภายในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัดก็จะคอยๆ หมดไป ดังนั้นการทําให
ชาวบานในชุมชนเกิดความตระหนัก หวงแหนและใชทรัพยากรอยางรูคุณคาจึงเปนเรื่องที่ทาทายตอ
ผูนําชุมชนเปนอยางยิ่ง ในดานการใชพลังงานทดแทน พบวา ความรูของผูนําชุมชนกลายเปนปญหา
ใหญ เพราะการขาดความรูความเขาใจในการดําเนินงานดานนี้สงผลใหชุมชนขาดโอกาสในการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมดานการใชพลังงานทดแทนไปโดยปริยาย 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อนํามาพิจารณาในภาพรวมตาม
ทฤษฎีเกี่ยวกับผูนําชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนกรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา คือ ศึกษาบทบาทของผูนําชุมชนในการ
ดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ ปญหาและอุปสรรคของผูนําชุมชนตอการดําเนิน
โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
และขอเสนอแนะของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน          
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถอธิบายไดดังนี้ 
 1. บทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ  
บทบาทของผูนําชุมชนและผูนําชุมชนในฐานะผูนําประสาน ตามแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่
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เกี่ยวของกับผูนําชุมชน ตามที่ผูวิจัยไดอางถึง ผูนําชุมชนและผูนําแบบประสาน ซ่ึงถือเปนผูนํา
ชุมชนที่มีบทบาทมากและมีความสําคัญในการกระตุนและผลักดันใหเกิดความสําเร็จของโครงการ
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบในชุมชน กลุมผูนําชุมชน บานลําแดง เปนผูนําของชุมชนที่ไดรับ
การยกยองและยอมรับจากหนวยงานตาง ๆ และชาวบานในชุมชน เนื่องจากเปนผูนําชุมชนที่อุทิศ
ตนเพื่อประโยชนของชุมชน พรอมที่จะเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม สามารถวางตัว
ไดอยางเหมาะสม ใหความสําคัญทั้งงานในตําแหนงหนาที่และความเปนอยูของชาวบานไปพรอม
กัน ทําใหเปนที่ช่ืนชมและรักใครของหนวยงานและชาวบาน อีกทั้งยังเปนผูนําที่ใฝหาความรูและมี
สวนรวมสูง เห็นไดจากการเขารวมกิจกรรม ไมวาจะเปนอบรม สัมมนา หรือรวมเปนคณะกรรมการ
ของหนวยงานตางๆ และมีความสามารถในการนําความรู ประสบการณที่ไดมาถายทอดใหชาวบาน
และชุมชน โดยการนํามาปฏิบัติใหเกิดผลประโยชนกับชาวบานและชุมชน ในบทบาทผูนําชุมชน
ตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น กลุมผูนําชุมชนเริ่มตนดวยการสรางและปลุกจิตสํานึก
ใหกับราษฎรในหมูบาน ใหดํารงชีวิตอยูบนพื้นฐานและหลักการ “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามแนว
พระราชดําริอยางตอเนื่อง จะเห็นไดวา ผูนําชุมชน เปนกลไกสําคัญของหนวยงานตางๆ เพราะเปน 
ผูที่มีศักยภาพในการประสานงาน และมีความสามารถในการถายทอดความรู ผูนําชุมชนจึงเปน
ตัวกลางในการติดตอประสานงานระหวางหนวยงานตางๆ เมื่อหนวยงานตองการใหนโยบายของ
สวนกลางสงผลในการปฏิบัติกับชุมชน ผูนําชุมชนจะเปนผูที่ทําหนาที่เปนตัวกลางหรือเปนผูประสาน
ระหวางหนวยงานกับชุมชน โดยการนํานโยบายของหนวยงานตางๆ ลงไปปฏิบัติในพื้นที่เพื่อให
เกิดผลผูนําชุมชนจึงมีบทบาทในฐานะผูนําประสานโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงบาน         
ลําแดง ดังนั้น กลุมผูนําชุมชนบานลําแดง มีคุณสมบัติดังกลาวขางตนและมีความสามารถในการ
ทํางานจนเปนที่ยอมรับของหนวยงาน และชุมชน เปนอยางดี และเปนผูที่บทบาทสําคัญในการนอม
นําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ มาใชในชุมชนจนประสบผลสําเร็จ 
ทําใหบานลําแดงไดรับคัดเลือกจากกระทรวงมหาดไทยใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 
จึงทําใหผูวิจัยสามารถสรุปวาบทบาทของผูนําชุมชนบานลําแดง ทั้งผูนําแบบทางการและไมเปน
ทางการเปนผูนําที่มีศักยภาพในการใชทรัพยากรในชุมชนและใชความรูความสามารถ รวมทั้งอิทธิพล
ของตนเอง สงเสริมและกระตุนใหชาวบานในชุมชนรวมกันดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 
สงผลใหโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดงประสบผลสําเร็จนั้นเอง 
 ดังนั้นการดําเนินงานดังกลาวจึงสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับผูนําชุมชนของ อเนก             
นาคะบุตร (2533, หนา 34) ซ่ึงกลาววา เปนลักษณะของผูนําชุมชน ที่ใหความสําคัญทั้งงานและคน
เทากันผูนํามีศิลปะการจูงใจสูงทําใหทุกคนมีความสัมพันธที่ดีตอกันระหวางผูนํากับผูใตบังคับบัญชา 
ทําใหผลงานดีและมีประสิทธิภาพสูง นอกจากนี้ ผลการวิจัยบทบาทของผูนําชุมชนและผูนําชุมชน
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ในฐานะผูนําประสาน ผูวิจัยพบวา มีความสอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยของคณะกรรมการสาขา
รัฐศาสตรและสาขารัฐประศาสนศาสตร (2514, บทคัดยอ) ; สมชัย รักจิตร (2514, บทคัดยอ) ; ธวัช 
มกรพงษ (อางถึงใน ธัญญารัตน  นันติกา, 2551, หนา 31) ; กําธร  ธิฉลาด (อางถึงใน ธัญญารัตน         
นันติกา, 2551, หนา 31 - 32) ซึ่งไดศึกษาวิจัยลักษณะของผูนําชุมชนวาเปนบุคคลที่ไดรับความ
เชื่อมั่นและไววางใจจากชาวบานเนื่องจากมีความรู ความสามารถ มีประสบการณและประสบผล 
สําเร็จในชีวิต เปนที่พึ่งพิงและใหความชวยเหลือแกไขปญหาใหกับชาวบานได รวมทั้งมีความเสียสละ
เพื่อประโยชนสวนรวมผูวิจัยพบวามีความแตกตางกับผลการศึกษาวิจัยของ สุเทพ สุนทรเภสัช
(2510, บทคัดยอ) ซ่ึงศึกษาลักษณะผูนําทองถ่ินอําเภออํานาจเจริญจังหวัดอุบลราชธานี พบวา ผูนํา  
มีลักษณะดั้งเดิม ผูนําที่เปนทางการและไมเปนทางการ ไดรับการยอมรับจากชาวบาน มีอิทธิพลและ
ความสามารถขอความรวมมือจากชาวบานอยูในขอบเขตจํากัดคือเฉพาะโครงการที่ตอบสนองตอ
ความตองการของทองถ่ินที่เห็นผลทันตาเทานั้น แตผลการวิจัยพบวา ความรวมมือจากชาวบานให
ความรวมมือไมเฉพาะโครงการที่ตอบสนองความตองการของทองถ่ิน และใหผลทันตาเทานั้น 
เนื่องจากโครงการเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปนโครงการที่ตองอาศัยการดําเนินการรวมกันของ
ชุมชนทั้งระดับครอบครัวและชุมชน เพื่อใหเกิดความยั่งยืนแตชุมชนตองอาศัยเวลาโดยทุกกิจกรรม
เปนแบบคอยเปนคอยไปไมเห็นผลทันตา เพราะกิจกรรมตาง ๆ เกิดจากกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ในชุมชน แตมีผูนําเปนผูสรางจิตสํานึกและกระตุนชาวบานในการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใชในการดําเนินชีวิตของตนเองและชุมชน จากการศึกษาวิจัยขางตนเกี่ยวกับบทบาทของผูนํา
ชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง บานลําแดง ตําบล
หันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จะเห็นไดวาบทบาทของผูนําชุมชนแบบทางการ
และไมเปนทางการ ในการดําเนินกิจกรรมความพอเพียงในหมูบาน พบวา มีเปาหมายรวมกัน คือ 
ทําใหชาวบานสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได เพื่อใหทุกคนมีความเปนอยูที่ดี ซ่ึงมีผลทําให
ชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดถาทุกชุมชนพึ่งตนเอง ก็จะทําใหอําเภอ จังหวัด และประเทศพึ่งตนเอง
ไดเชนกันผูวิจัยมีความเห็นวา คุณสมบัติดังที่ไดกลาวไปแลวของกลุมผูนําชุมชนเปนคุณสมบัติ 
เฉพาะบุคคล ดังนั้น บทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจะทําให
โครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงประสบผลสําเร็จ สวนหนึ่งคงตองพิจารณาดวยวาผูนําชุมชน
ที่จะขึ้นมาแทนในอนาคต จะมีคุณสมบัติและสามารถสานตอส่ิงที่ กลุมผูนําชุมชนเดิม ไดสราง
เอาไวมากนอยเพียงใด หรือมีแนวทางการพัฒนาใหมๆ หรือไม อยางไร 
 2. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ บาน 
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 4 ดาน ไดแก ดานจิตใจ และสังคม ดาน
เศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวา 
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  2.1  ดานจิตใจและสังคม การดําเนินโครงการดังกลาว ชาวบานในชุมชนจะใหความ 
สําคัญกับความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของผูนําชุมชนเปนอยางมาก นั่นคือ ผูนําชุมชนตองประพฤติ
ตนเปนแบบอยางในการสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในทีมงาน อีกทั้งตองมีการรับฟงเสียงสวน
ใหญของทีมงานอีกดวยเพื่อเปนแบบอยางที่ดีของชาวบานในชุมชน เมื่อใดที่ผูนําชุมชนเกิดความ
ขัดแยงในแนวความคิดจะตองรีบดําเนินการไกลเกลี่ยหรือหาทางยุติขอขัดแยงโดยการใชหลักการ
ทางประชาธิปไตยเพื่อแกไขปญหาดังกลาวทันทีเพื่อสรางความเชื่อมั่นใหกับชาวบานในชุมชน
โดยเร็ว เนื่องจากความเปนสังคมชนบทและเปนสังคมเครือญาติ มิฉะนั้นจะสงผลตอการดําเนิน
โครงการทันที ซ่ึงจะทําใหชาวบานในชุมชนขาดความเชื่อมั่น 
  2.2  ดานเศรษฐกิจ ผูนําชุมชนตองมีจิตใจที่มีความหนักแนน ยึดมั่นตามวิถีของ
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อตอสูเอาชนะกับกระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
ปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาในเรื่องกระแสบริโภคนิยม การใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
  2.3  ดานการเรียนรู พบวา แนวทางการพัฒนาประเทศที่ผานๆ มา ซ่ึงไดเนนเพียง
ยุทธศาสตรการพัฒนาโดยมีเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายหลัก ทําให
ชาวบานในชุมชนที่สวนใหญประกอบอาชีพทําการเกษตรที่ดํารงชีวิตแบบพอเพียง สืบสานงาน
ประเพณีรวมกันเปนชุมชนเขมแข็ง ตองปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเนนเพื่อการคาและบริโภค มีความ
ตองการของตลาดเปนตัวกําหนด ทําใหชาวบานในชุมชนตองผลิตเพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น 
จนมาสูสาเหตุใหเกิดปญหาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง จนขาดความ
สมดุล ปญหาหนี้สิน และอีกหลายๆ ปญหา ลวนนํามาสูสาเหตุทําใหชุมชนเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 
  2.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผูนําชุมชนจําเปนตองสรางความรวมมือ
ภายในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัดก็จะคอยๆหมดไป ดังนั้นการทําใหชาวบานใน
ชุมชนเกิดความตระหนัก หวงแหนและใชทรัพยากรอยางรูคุณคาจึงเปนเรื่องที่ทาทายตอผูนําชุมชน
เปนอยางยิ่ง ในดานการใชพลังงานทดแทนพบวา ความรูของผูนําชุมชนกลายเปนปญหาใหญ เพราะ
การขาดความรูความเขาใจในการดําเนินงานดานนี้สงผลใหชุมชนขาดโอกาสในการขับเคลื่อนกิจกรรม
ดานการใชพลังงานทดแทนไปโดยปริยาย 
 ดังนั้นจะเห็นวา กระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน ที่มีความเจริญกาวหนาใน
เร่ืองกระแสบริโภคนิยม การใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ ทําใหชาวบานในชุมชนตองผลิต
เพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น การที่จะใหชาวบานในชุมชนเปลี่ยนวิธีคิด ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจึงเปน
เร่ืองสําคัญที่ผูนําชุมนจะตองเรงดําเนินการและตองอาศัยความรวมมือ รวมใจ ความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน ตลอดจนขอมูลความรู การบูรณาการองคความรูเดิมๆ ใหผสมผสานสอดคลองกับวิทยาการ
ใหมๆ อยางลงตัวและตอเนื่อง สอดคลองกับงานวิจัยของ อรสุดา  เจริญรัถ (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษา
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เงื่อนไขของการดํารงอยูและการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียงภายใตการเปลี่ยนแปลงบริบทจาก
สังคมประเพณีมาสูสังคมทันสมัยก็คือเมื่อหมูบานตองประสบกับการเปลี่ยนแปลงจากความทันสมยั
ตางๆ รวมทั้งระบบทุนนิยมการคาทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคมหลายดานและอํานาจ
ในการจัดการทรัพยากรของชุมชนตองถูกกระทบกระเทือนมีการสรางบรรทัดฐานแบบพึ่งพาอาศัย
กันและการสรางเครือขายที่ทําใหบุคคลมาสัมพันธกันในเรื่องเกี่ยวกับชุมชนภายใตระบบการ
จัดการรูปแบบใหมที่ เกิดจากความรวมมือเพื่อสรางศักยภาพในการปรับตัวโดยระดมความ
หลากหลายของทรัพยากรนํามาสรางกระบวนการเรียนรูใหมรวมกันของชุมชนที่มิไดตัดตอนจาก
ภูมิปญญาเดิม แตกลับนําความรูสมัยใหมมาบูรณาการกันไดอยางเหมาะสม  
 
ขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง ตําบลหันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  
3 ขอ คือ 1) ขอเสนอแนะสําหรับเพิ่มพูนบทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ใหพัฒนาและเขมแข็งไดอยางยั่งยืนตอไป 2) ขอเสนอแนะ
สําหรับนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางบทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบานอื่น และ 3) ขอเสนอแนะสําหรับประชาชนใน
การประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 1. ขอเสนอแนะสําหรับ ผูนําชุมชนบานลําแดง 
 เพื่อการดํารงไวซ่ึงความยั่งยืนของชุมชนบานลําแดงและความเขมแขงของผูนําชุมชน 
  1.1 ปลูกฝงใหเยาวชนรุนหลังใหความสําคัญและตระหนักถึงการดําเนินวิถีชีวิตตาม
หลักความพอเพียง กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมชุมชน โดยใชหลัก บ ว ร (บาน วัด 
โรงเรียน) ใหความรูและสั่งสอนซึ่งเปนกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม 
  1.2  จัดกิจกรรมฟนฟูแหลงตนน้ําลําธารของชุมชน อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมเปนประจํา เชน การขุดลอกคลอง การปลูกตนไมในชุมชน 
  1.3  ใหความสําคัญกับประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน โดยจัดการจัด
กิจกรรมและชักชวนใหชาวบานในชุมชนรักและหวงแหนประเพณีและวัฒนธรรมของตนเอง 
  1.4  ผูนําชุมชนทุกสมัยตองคํานึงถึงประโยชนของชุมชนเปนหลัก หมั่นศึกษาหา
ความรูใสตัวอยูเสมอ เพื่อใหกาวทันกระแสโลกาภิวัตน 
  1.5  ผูนําชุมชนตองมีความคิดและวิสัยทัศนที่กวางไกล ไมหยุดนิ่ง มองไปยังอนาคต
ขางหนา 
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 2. ขอเสนอแนะสําหรับผูนําชุมชนอื่น 
 เพื่อใหการนอมนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงลงไปปฏิบัติในทุกหมูบานทุกชุมชน เกิดผล
เปนรูปธรรม 
  2.1 ผูนําชุมชนตองศึกษาใหเขาใจในความหมายและการดําเนินชีวิตตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริง โดยการศึกษาจากเอกสาร ตํารา เขารวมการอบรมสัมมนา หรือทัศน
ศึกษาดูงาน ในหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ หรือศูนยศึกษาพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ 
เปนตน 
  2.2  ผูนําชุมชนตองรูจักการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใหเหมาะสมกับ
ลักษณะของชุมชนของตนเอง โดยพิจารณาจากศักยภาพของชุมชนหรือภูมิปญญาทองถ่ินที่มีอยู
แลว 
  2.3  ผูนําชุมชนตองไมยึดติดตามเอกสารหรือตํารา แตเนนการนําไปประยุกตใชจริง 
  2.4  ผูนําชุมชนตองลงมือทําหรือลงมือปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงกับ
ตัวเองกอนแลวคอยนําไปสอนหรือแนะนําใหกับผูอ่ืนหรือชาวบาน 
  2.5  ผูนําชุมชนตองหาแหลงเรียนรูที่สามารถใหความรูและถายทอดเทคนิคในการ
ดําเนินตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีงในพื้นที่หรือนอกพื้นที่ 
 3. ขอเสนอแนะสําหรับประชาชน 
 เพื่อใหประชาชนสามารถนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหไดผลในการ
ดําเนินชีวิต โดยนํามาประยุกตใชกับตนเองทั้งในชีวิตประจําวันและการดําเนินชีวิตตางๆ รวมกับ
ผูอ่ืน 
  3.1  รูจักเก็บออม เพื่อไวเปนทุนและเปนคาใชจายที่จําเปนในอนาคต 
  3.2  หมั่นศึกษาหาความรู ติดตามขาวสาร เพื่อใหกาวทันโลกและกระแสโลกาภิวัฒน 
  3.3  ประกอบอาชีพดวยความถูกตอง สุจริต ขยันและอดทน 
  3.4  ลด ละ เลิก อบายมุข และหมั่นทําความดี ละเวนความชั่ว ทําประโยชนเพื่อสวนรวม 
  3.5  ไมตามกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมตามโลกตะวันตก 
  3.6  ใชสติปญญาในการแกไขปญหาตามเหตุและผล คิดอยางรอบคอบ 
  3.7  รูจักแบงปนและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
  3.8  ไมหยุดนิ่งที่หาทางในชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก 


