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บทที่  5 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง ตําบลหันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน          
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และปญหาและอุปสรรคของผูนําชุมชนตอการ
ดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การวิจัยเอกสาร และการสัมภาษณเพื่อศึกษาแนวความคิด 
ทัศนคติ ลักษณะและพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง ของผูนําชุมชนและหัวหนาสวนราชการ รวม
ทั้งสิ้น 15 คน แลวนํามาวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ที่ไดตั้งเอาไว ซ่ึงสามารถสรุปผล
การศึกษา อภิปรายผลการศึกษาวิจัยและนําเสนอแนะ โดยวิเคราะหเปนประเด็นตางๆ ไดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ขอมูลทางดานบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมผูใหสัมภาษณ ทั้งหมด  
15 คน ประกอบดวย ผูนําชุมชน จํานวน 12 คน และหัวหนาสวนราชการ จํานวน 3 คน โดยผลการ
สัมภาษณบทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ดาน
ไดแก ดานจิตใจและสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม พบวา 
  1.1 ดานจิตใจและสังคม การศึกษาประเด็นดานจิตใจและสังคมประกอบไปดวย การ
สรางความสามัคคีในชุมชนและการยึดมั่นในหลักประชาธิปไตย พบวา ผูนําชุมชนบานลําแดงทั้ง
แบบทางการและไมเปนทางการมีบทบาทสําคัญในการกระตุนและผลักดันใหเกิดความสําเร็จของ
โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบในชุมชน เนื่องจากเปนผูที่มีความรูความสามารถในการ
ดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง โดยการถายทอดความรูความสามารถใหคําชี้แนะ เปนที่ปรึกษา
ใหความชวยเหลือกับชาวบานและชุมชน รวมทั้งเปนผูนําของชุมชนที่ไดรับการยกยองและยอมรับ
จากหนวยงานตางๆ และชาวบานในชุมชน เปนผูนําชุมชนที่อุทิศตนเพื่อประโยชนของชุมชน 
พรอมที่จะเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม สามารถวางตัวไดอยางเหมาะสม การยึดมั่น
ในหลักประชาธิปไตย ผูนําชุมชนบานลําแดง มีการใชกลยุทธการบริหารจัดการหมูบานโดยการ
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กระจายอํานาจการปกครองใหสมาชิกชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการหมูบาน แบงการปกครอง
ออกเปนกลุมยอย จํานวน 9 กลุม โดยผูนําชุมชนทําหนาที่เปนตัวกลางประสานระหวางหนวยงาน
ตางๆ ที่ตองการเขามาทํากิจกรรมในพื้นที่กับชาวบาน ทําใหผูนําชุมชนมีบทบาทสูงทั้งในหมูบาน
ของตนเองและเปนผูชวยของสวนราชการในการดําเนินงานในพื้นที่โดยเฉพาะในการดําเนินกิจกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง  
  1.2  ดานเศรษฐกิจ การศึกษาประเด็นดานเศรษฐกิจประกอบไปดวย การสรางรายได
และลดรายจาย และการสนับสนุนการออมทรัพย พบวา ผูนําชุมชนสามารถสรางงาน สรางรายได
ใหกับชาวบานในชุมชน มีงานทํา มีรายได ซ่ึงจะสงผลใหชาวบานมีเวลา พรอมจะเสียสละทั้งเวลา
และเรื่องสวนตัว เพื่อประโยชนของสวนรวม ผูนําชุมชนจะทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูและ
ประสบการณความสําเร็จดังกลาวใหกับชาวบาน ไมวาจะเปนการเลี้ยงกบ ไก ปลา และเพาะเห็ด 
รวมทั้งการจัดตั้งและพัฒนาสงเสริมกลุมอาชีพตางๆ จํานวน 15 กลุม เชน กลุมจักสานกระเปาจาก
เสนพลาสติก กลุมทําน้ําสมควันไม กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ กลุมเพาะเห็ด และกลุมแปรรูป
อาหาร ฯลฯ เพื่อใหชาวบานมีอาชีพเสริมนอกเหนือจากอาชีพหลักคือการทํานา นอกจากนี้ ผูนํา
ชุมชนยังกระตุนใหมีการผลิตในชุมชนเพื่อลดรายจายในครัวเรือนอีกดวย เชน การปลูกผักสวนครัว
ไวกินเอง การทําน้ํายาอเนกประสงคตางๆ เชน น้ํายาลางจาน น้ํายาซักผา น้ํายาปรับผานุม ฯลฯ ไว
ใชเอง ทั้งนี้ก็เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นบนพื้นฐานของการพึ่งพาตนเอง การสนับสนุนการออม
ทรัพยคณะกรรมการกลุมออมทรัพยประชาสัมพันธใหชาวบานในชุมชนเขามามีสวนรวมโดยการ
เปนสมาชิกกลุม มีการบริหารจัดการกลุมโดยชาวบานในชุมชนเอง โดยไดรับความรวมมือจาก
หนวยงานราชการไดแก สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอวังนอยในการใหความรูแกผูนําชุมชนแลว
เผยแพรสูชาวบาน จนสามารถจัดตั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตไดจํานวน 1 กลุม มีการระดมหุน
จากสมาชิกในชุมชนทุกเพศทุกวัย บริหารจัดการกลุมโดยสมาชิกในชุมชนที่มีความรูความสามารถ
และไดรับการสนับสนุนความรูจากหนวยงานราชการเปนอยางดี 
  1.3  ดานการเรียนรู การศึกษาประเด็นดานการเรียนรูประกอบไปดวยการพึ่งตนเอง
ของชาวบานในชุมชน และการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินพบวาผูนําชุมชนมีสวนสงเสริมใหชาวบาน 
ในชุมชนเรียนรูและรูจักการพึ่งตนเองที่ทําใหเห็นปญหาอันแทจริงของตนเอง เชน การจัดทําบัญชี
ครัวเรือน ที่ทําใหเห็นสาเหตุของความจนที่มาของความเปนหนี้สิน ทําใหเกิดการเรียนรูวาจะหมด
หนี้สินไดตองลดการพึ่งพาภายนอก หันมาดูวาอะไรที่ตนเองจะพึ่งพาตนเองได รูจักการวางแผน
อาชีพของตนเองและครอบครัว เริ่มวางแผนปลูกผักเพื่อเพิ่มรายไดใหกับครอบครัว เรียนรูการ
จัดการที่ดินใหใชประโยชนอยางคุมคา ผูนําชุมชนกระตุนใหคิดเอง ปฏิบัติเอง พัฒนาไปสูการพึ่งพา
ตนเอง ดานการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินมีการบันทึกภูมิปญญาตางๆ และเก็บรวบรวมภูมิปญญา
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เหลานั้นไวในศูนยเรียนรูชุมชนของหมูบาน การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังจะสูญ
หายไปแลวมาทําใหมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทองถ่ิน โดยเฉพาะพื้นฐานทาง
จริยธรรม คุณธรรม การพัฒนา ริเร่ิมสรางสรรค แลวมีการถายทอดใหสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ 
ตระหนักในคุณคา คุณประโยชน โดยผานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมตางๆ เชน การทําขนมไทยโบราณ การกวนขาวทิพย เปนตน 
  1.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การศึกษาประเด็นดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมประกอบดวย การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและการใชพลังงาน
ทดแทน ผูนําชุมชนมีสวนสงเสริมใหชาวบานในชุมชนมีความรูความเขาใจอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยผูนําชุมชนจัดกิจกรรมหนาบานหนามอง ขั้นตอนแรกเริ่มจาก
บานเรือนของผูนําชุมชนกอน แลวสงเสริมใหชาวบานในชุมชนปลูกไมดอกไมประดับเพื่อให
บานเรือนสวนงาม และหลังเกิดวิกฤตกาณน้ําทวมเมื่อป พ.ศ.2554 ทําใหตนไมภายในหมูบาน
เสียหาย ลมตาย ผูนําชุมชนกับชาวบานในชุมชนจึงรวมใจกันรณรงคปลูกตนไมเนื่องในวันสําคัญ
ตางๆ เพื่อปรับปรุงภูมิทัศนภายในหมูบานของชุมชน สวนการใชพลังงานทดแทนพบวาผูนํามี
ความรู ความเขาใจในเรื่องการใชพลังงานทดแทนนอย อีกทั้งกิจกรรมในครัวเรือนและในหมูบาน 
มีการใชพลังงานทดแทนนอยมาก  
 2. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน           
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมผูใหสัมภาษณทั้งหมดเปนผูนําชุมชน จํานวน 
12 คน โดยผลการสัมภาษณปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
จํานวน 4 ดานไดแกดานจิตใจและสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม  
  2.1  ดานจิตใจและสังคม พบวา ในการดําเนินโครงการดังกลาว ชาวบานในชุมชน
ขาดความรูความเขาใจและไมทราบถึงความสําคัญของโครงการ จึงไมใหความรวมมือในการดําเนิน
กิจกรรม เปนผลใหชุมชนขาดความรักความสามัคคี ผูนําชุมชนตองสรางความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันของชุมชนใหเกิดขึ้นและผูนําชุมชนตองประพฤติตนเปนแบบอยางในการสรางความ
สามัคคีในชุมชนชาวบานในชุมชนยังไมเขาใจหลักประชาธิปไตยอยางแทจริง บางสวนไมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูนําชุมชนจึงตองประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดี โดยยอมรับฟงเสียงสวน
ใหญของชาวบานในชุมชน เมื่อใดที่ผูนําเกิดความขัดแยงในแนวความคิดจะตองรีบดําเนินการไกล
เกลี่ยหรือหาทางยุติขอขัดแยงโดยการใชหลักการทางประชาธิปไตยเพื่อแกไขปญหาดังกลาวทันที
เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหกับชาวบานในชุมชนโดยเร็ว เนื่องจากความเปนสังคมชนบทและเปน
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สังคมเครือญาติ มิฉะนั้นจะสงผลตอการดําเนินโครงการทันที ซ่ึงจะทําใหชาวบานในชุมชนขาด
ความเชื่อมั่น 
  2.2  ดานเศรษฐกิจ พบวา ผูนําชุมชนตองมีจิตใจที่มีความหนักแนน ยึดมั่นตามวิถีของ
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อตอสูเอาชนะกับกระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
ปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาในเรื่องกระแสบริโภคนิยม การใหความสาํคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
  2.3  ดานการเรียนรู พบวา แนวทางการพัฒนาประเทศที่ผานๆ มา ซ่ึงไดเนนเพียง
ยุทธศาสตรการพัฒนาโดยมีเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายหลัก ทําให
ชาวบานในชุมชนที่สวนใหญเปนเกษตรกรที่เคยมีพออยูพอกิน สืบสานงานประเพณีรวมกันเปน
ชุมชนเขมแข็ง ตองปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเนนเพื่อการคาและบริโภค มีความตองการของตลาดเปน
ตัวกําหนด ทําใหชาวบานในชุมชนชนบทตองผลิตเพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น จนมาสูสาเหตุให
เกิดปญหาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง จนขาดความสมดุล ปญหาหนี้สิน 
และอีกหลายๆ ปญหาลวนนํามาสูสาเหตุทําใหชุมชนเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชน 
  2.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวาผูนําชุมชนจําเปนตองสรางความ
รวมมือภายในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัดก็จะคอยๆ หมดไป ดังนั้นการทําให
ชาวบานในชุมชนเกิดความตระหนัก หวงแหนและใชทรัพยากรอยางรูคุณคาจึงเปนเรื่องที่ทาทายตอ
ผูนําชุมชนเปนอยางยิ่ง ในดานการใชพลังงานทดแทน พบวา ความรูของผูนําชุมชนกลายเปนปญหา
ใหญ เพราะการขาดความรูความเขาใจในการดําเนินงานดานนี้สงผลใหชุมชนขาดโอกาสในการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมดานการใชพลังงานทดแทนไปโดยปริยาย 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อนํามาพิจารณาในภาพรวมตาม
ทฤษฎีเกี่ยวกับผูนําชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนกรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา คือ ศึกษาบทบาทของผูนําชุมชนในการ
ดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ ปญหาและอุปสรรคของผูนําชุมชนตอการดําเนิน
โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
และขอเสนอแนะของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบาน          
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถอธิบายไดดังนี้ 
 1. บทบาทของผูนําชุมชนในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ  
บทบาทของผูนําชุมชนและผูนําชุมชนในฐานะผูนําประสาน ตามแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่
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เกี่ยวของกับผูนําชุมชน ตามที่ผูวิจัยไดอางถึง ผูนําชุมชนและผูนําแบบประสาน ซ่ึงถือเปนผูนํา
ชุมชนที่มีบทบาทมากและมีความสําคัญในการกระตุนและผลักดันใหเกิดความสําเร็จของโครงการ
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบในชุมชน กลุมผูนําชุมชน บานลําแดง เปนผูนําของชุมชนที่ไดรับ
การยกยองและยอมรับจากหนวยงานตาง ๆ และชาวบานในชุมชน เนื่องจากเปนผูนําชุมชนที่อุทิศ
ตนเพื่อประโยชนของชุมชน พรอมที่จะเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม สามารถวางตัว
ไดอยางเหมาะสม ใหความสําคัญทั้งงานในตําแหนงหนาที่และความเปนอยูของชาวบานไปพรอม
กัน ทําใหเปนที่ช่ืนชมและรักใครของหนวยงานและชาวบาน อีกทั้งยังเปนผูนําที่ใฝหาความรูและมี
สวนรวมสูง เห็นไดจากการเขารวมกิจกรรม ไมวาจะเปนอบรม สัมมนา หรือรวมเปนคณะกรรมการ
ของหนวยงานตางๆ และมีความสามารถในการนําความรู ประสบการณที่ไดมาถายทอดใหชาวบาน
และชุมชน โดยการนํามาปฏิบัติใหเกิดผลประโยชนกับชาวบานและชุมชน ในบทบาทผูนําชุมชน
ตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น กลุมผูนําชุมชนเริ่มตนดวยการสรางและปลุกจิตสํานึก
ใหกับราษฎรในหมูบาน ใหดํารงชีวิตอยูบนพื้นฐานและหลักการ “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามแนว
พระราชดําริอยางตอเนื่อง จะเห็นไดวา ผูนําชุมชน เปนกลไกสําคัญของหนวยงานตางๆ เพราะเปน 
ผูที่มีศักยภาพในการประสานงาน และมีความสามารถในการถายทอดความรู ผูนําชุมชนจึงเปน
ตัวกลางในการติดตอประสานงานระหวางหนวยงานตางๆ เมื่อหนวยงานตองการใหนโยบายของ
สวนกลางสงผลในการปฏิบัติกับชุมชน ผูนําชุมชนจะเปนผูที่ทําหนาที่เปนตัวกลางหรือเปนผูประสาน
ระหวางหนวยงานกับชุมชน โดยการนํานโยบายของหนวยงานตางๆ ลงไปปฏิบัติในพื้นที่เพื่อให
เกิดผลผูนําชุมชนจึงมีบทบาทในฐานะผูนําประสานโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงบาน         
ลําแดง ดังนั้น กลุมผูนําชุมชนบานลําแดง มีคุณสมบัติดังกลาวขางตนและมีความสามารถในการ
ทํางานจนเปนที่ยอมรับของหนวยงาน และชุมชน เปนอยางดี และเปนผูที่บทบาทสําคัญในการนอม
นําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ มาใชในชุมชนจนประสบผลสําเร็จ 
ทําใหบานลําแดงไดรับคัดเลือกจากกระทรวงมหาดไทยใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 
จึงทําใหผูวิจัยสามารถสรุปวาบทบาทของผูนําชุมชนบานลําแดง ทั้งผูนําแบบทางการและไมเปน
ทางการเปนผูนําที่มีศักยภาพในการใชทรัพยากรในชุมชนและใชความรูความสามารถ รวมทั้งอิทธิพล
ของตนเอง สงเสริมและกระตุนใหชาวบานในชุมชนรวมกันดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 
สงผลใหโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบบานลําแดงประสบผลสําเร็จนั้นเอง 
 ดังนั้นการดําเนินงานดังกลาวจึงสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับผูนําชุมชนของ อเนก             
นาคะบุตร (2533, หนา 34) ซ่ึงกลาววา เปนลักษณะของผูนําชุมชน ที่ใหความสําคัญทั้งงานและคน
เทากันผูนํามีศิลปะการจูงใจสูงทําใหทุกคนมีความสัมพันธที่ดีตอกันระหวางผูนํากับผูใตบังคับบัญชา 
ทําใหผลงานดีและมีประสิทธิภาพสูง นอกจากนี้ ผลการวิจัยบทบาทของผูนําชุมชนและผูนําชุมชน
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ในฐานะผูนําประสาน ผูวิจัยพบวา มีความสอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยของคณะกรรมการสาขา
รัฐศาสตรและสาขารัฐประศาสนศาสตร (2514, บทคัดยอ) ; สมชัย รักจิตร (2514, บทคัดยอ) ; ธวัช 
มกรพงษ (อางถึงใน ธัญญารัตน  นันติกา, 2551, หนา 31) ; กําธร  ธิฉลาด (อางถึงใน ธัญญารัตน         
นันติกา, 2551, หนา 31 - 32) ซึ่งไดศึกษาวิจัยลักษณะของผูนําชุมชนวาเปนบุคคลที่ไดรับความ
เชื่อมั่นและไววางใจจากชาวบานเนื่องจากมีความรู ความสามารถ มีประสบการณและประสบผล 
สําเร็จในชีวิต เปนที่พึ่งพิงและใหความชวยเหลือแกไขปญหาใหกับชาวบานได รวมทั้งมีความเสียสละ
เพื่อประโยชนสวนรวมผูวิจัยพบวามีความแตกตางกับผลการศึกษาวิจัยของ สุเทพ สุนทรเภสัช
(2510, บทคัดยอ) ซ่ึงศึกษาลักษณะผูนําทองถ่ินอําเภออํานาจเจริญจังหวัดอุบลราชธานี พบวา ผูนํา  
มีลักษณะดั้งเดิม ผูนําที่เปนทางการและไมเปนทางการ ไดรับการยอมรับจากชาวบาน มีอิทธิพลและ
ความสามารถขอความรวมมือจากชาวบานอยูในขอบเขตจํากัดคือเฉพาะโครงการที่ตอบสนองตอ
ความตองการของทองถ่ินที่เห็นผลทันตาเทานั้น แตผลการวิจัยพบวา ความรวมมือจากชาวบานให
ความรวมมือไมเฉพาะโครงการที่ตอบสนองความตองการของทองถ่ิน และใหผลทันตาเทานั้น 
เนื่องจากโครงการเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปนโครงการที่ตองอาศัยการดําเนินการรวมกันของ
ชุมชนทั้งระดับครอบครัวและชุมชน เพื่อใหเกิดความยั่งยืนแตชุมชนตองอาศัยเวลาโดยทุกกิจกรรม
เปนแบบคอยเปนคอยไปไมเห็นผลทันตา เพราะกิจกรรมตาง ๆ เกิดจากกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ในชุมชน แตมีผูนําเปนผูสรางจิตสํานึกและกระตุนชาวบานในการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใชในการดําเนินชีวิตของตนเองและชุมชน จากการศึกษาวิจัยขางตนเกี่ยวกับบทบาทของผูนํา
ชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง บานลําแดง ตําบล
หันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จะเห็นไดวาบทบาทของผูนําชุมชนแบบทางการ
และไมเปนทางการ ในการดําเนินกิจกรรมความพอเพียงในหมูบาน พบวา มีเปาหมายรวมกัน คือ 
ทําใหชาวบานสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได เพื่อใหทุกคนมีความเปนอยูที่ดี ซ่ึงมีผลทําให
ชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดถาทุกชุมชนพึ่งตนเอง ก็จะทําใหอําเภอ จังหวัด และประเทศพึ่งตนเอง
ไดเชนกันผูวิจัยมีความเห็นวา คุณสมบัติดังที่ไดกลาวไปแลวของกลุมผูนําชุมชนเปนคุณสมบัติ 
เฉพาะบุคคล ดังนั้น บทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจะทําให
โครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงประสบผลสําเร็จ สวนหนึ่งคงตองพิจารณาดวยวาผูนําชุมชน
ที่จะขึ้นมาแทนในอนาคต จะมีคุณสมบัติและสามารถสานตอส่ิงที่ กลุมผูนําชุมชนเดิม ไดสราง
เอาไวมากนอยเพียงใด หรือมีแนวทางการพัฒนาใหมๆ หรือไม อยางไร 
 2. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ บาน 
ลําแดง อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 4 ดาน ไดแก ดานจิตใจ และสังคม ดาน
เศรษฐกิจ ดานการเรียนรู และดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวา 
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  2.1  ดานจิตใจและสังคม การดําเนินโครงการดังกลาว ชาวบานในชุมชนจะใหความ 
สําคัญกับความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของผูนําชุมชนเปนอยางมาก นั่นคือ ผูนําชุมชนตองประพฤติ
ตนเปนแบบอยางในการสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในทีมงาน อีกทั้งตองมีการรับฟงเสียงสวน
ใหญของทีมงานอีกดวยเพื่อเปนแบบอยางที่ดีของชาวบานในชุมชน เมื่อใดที่ผูนําชุมชนเกิดความ
ขัดแยงในแนวความคิดจะตองรีบดําเนินการไกลเกลี่ยหรือหาทางยุติขอขัดแยงโดยการใชหลักการ
ทางประชาธิปไตยเพื่อแกไขปญหาดังกลาวทันทีเพื่อสรางความเชื่อมั่นใหกับชาวบานในชุมชน
โดยเร็ว เนื่องจากความเปนสังคมชนบทและเปนสังคมเครือญาติ มิฉะนั้นจะสงผลตอการดําเนิน
โครงการทันที ซ่ึงจะทําใหชาวบานในชุมชนขาดความเชื่อมั่น 
  2.2  ดานเศรษฐกิจ ผูนําชุมชนตองมีจิตใจที่มีความหนักแนน ยึดมั่นตามวิถีของ
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อตอสูเอาชนะกับกระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
ปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาในเรื่องกระแสบริโภคนิยม การใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
  2.3  ดานการเรียนรู พบวา แนวทางการพัฒนาประเทศที่ผานๆ มา ซ่ึงไดเนนเพียง
ยุทธศาสตรการพัฒนาโดยมีเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายหลัก ทําให
ชาวบานในชุมชนที่สวนใหญประกอบอาชีพทําการเกษตรที่ดํารงชีวิตแบบพอเพียง สืบสานงาน
ประเพณีรวมกันเปนชุมชนเขมแข็ง ตองปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเนนเพื่อการคาและบริโภค มีความ
ตองการของตลาดเปนตัวกําหนด ทําใหชาวบานในชุมชนตองผลิตเพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น 
จนมาสูสาเหตุใหเกิดปญหาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง จนขาดความ
สมดุล ปญหาหนี้สิน และอีกหลายๆ ปญหา ลวนนํามาสูสาเหตุทําใหชุมชนเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 
  2.4  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผูนําชุมชนจําเปนตองสรางความรวมมือ
ภายในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัดก็จะคอยๆหมดไป ดังนั้นการทําใหชาวบานใน
ชุมชนเกิดความตระหนัก หวงแหนและใชทรัพยากรอยางรูคุณคาจึงเปนเรื่องที่ทาทายตอผูนําชุมชน
เปนอยางยิ่ง ในดานการใชพลังงานทดแทนพบวา ความรูของผูนําชุมชนกลายเปนปญหาใหญ เพราะ
การขาดความรูความเขาใจในการดําเนินงานดานนี้สงผลใหชุมชนขาดโอกาสในการขับเคลื่อนกิจกรรม
ดานการใชพลังงานทดแทนไปโดยปริยาย 
 ดังนั้นจะเห็นวา กระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน ที่มีความเจริญกาวหนาใน
เร่ืองกระแสบริโภคนิยม การใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ ทําใหชาวบานในชุมชนตองผลิต
เพื่อสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้น การที่จะใหชาวบานในชุมชนเปลี่ยนวิธีคิด ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจึงเปน
เร่ืองสําคัญที่ผูนําชุมนจะตองเรงดําเนินการและตองอาศัยความรวมมือ รวมใจ ความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน ตลอดจนขอมูลความรู การบูรณาการองคความรูเดิมๆ ใหผสมผสานสอดคลองกับวิทยาการ
ใหมๆ อยางลงตัวและตอเนื่อง สอดคลองกับงานวิจัยของ อรสุดา  เจริญรัถ (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษา
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เงื่อนไขของการดํารงอยูและการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียงภายใตการเปลี่ยนแปลงบริบทจาก
สังคมประเพณีมาสูสังคมทันสมัยก็คือเมื่อหมูบานตองประสบกับการเปลี่ยนแปลงจากความทันสมยั
ตางๆ รวมทั้งระบบทุนนิยมการคาทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคมหลายดานและอํานาจ
ในการจัดการทรัพยากรของชุมชนตองถูกกระทบกระเทือนมีการสรางบรรทัดฐานแบบพึ่งพาอาศัย
กันและการสรางเครือขายที่ทําใหบุคคลมาสัมพันธกันในเรื่องเกี่ยวกับชุมชนภายใตระบบการ
จัดการรูปแบบใหมที่ เกิดจากความรวมมือเพื่อสรางศักยภาพในการปรับตัวโดยระดมความ
หลากหลายของทรัพยากรนํามาสรางกระบวนการเรียนรูใหมรวมกันของชุมชนที่มิไดตัดตอนจาก
ภูมิปญญาเดิม แตกลับนําความรูสมัยใหมมาบูรณาการกันไดอยางเหมาะสม  
 
ขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเร่ืองบทบาทของผูนําชุมชนตอการดําเนินโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
ตนแบบบานลําแดง ตําบลหันตะเภา อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  
3 ขอ คือ 1) ขอเสนอแนะสําหรับเพิ่มพูนบทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ใหพัฒนาและเขมแข็งไดอยางยั่งยืนตอไป 2) ขอเสนอแนะ
สําหรับนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางบทบาทของผูนําชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบานอื่น และ 3) ขอเสนอแนะสําหรับประชาชนใน
การประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 1. ขอเสนอแนะสําหรับ ผูนําชุมชนบานลําแดง 
 เพื่อการดํารงไวซ่ึงความยั่งยืนของชุมชนบานลําแดงและความเขมแขงของผูนําชุมชน 
  1.1 ปลูกฝงใหเยาวชนรุนหลังใหความสําคัญและตระหนักถึงการดําเนินวิถีชีวิตตาม
หลักความพอเพียง กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมชุมชน โดยใชหลัก บ ว ร (บาน วัด 
โรงเรียน) ใหความรูและสั่งสอนซึ่งเปนกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม 
  1.2  จัดกิจกรรมฟนฟูแหลงตนน้ําลําธารของชุมชน อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมเปนประจํา เชน การขุดลอกคลอง การปลูกตนไมในชุมชน 
  1.3  ใหความสําคัญกับประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน โดยจัดการจัด
กิจกรรมและชักชวนใหชาวบานในชุมชนรักและหวงแหนประเพณีและวัฒนธรรมของตนเอง 
  1.4  ผูนําชุมชนทุกสมัยตองคํานึงถึงประโยชนของชุมชนเปนหลัก หมั่นศึกษาหา
ความรูใสตัวอยูเสมอ เพื่อใหกาวทันกระแสโลกาภิวัตน 
  1.5  ผูนําชุมชนตองมีความคิดและวิสัยทัศนที่กวางไกล ไมหยุดนิ่ง มองไปยังอนาคต
ขางหนา 
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 2. ขอเสนอแนะสําหรับผูนําชุมชนอื่น 
 เพื่อใหการนอมนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงลงไปปฏิบัติในทุกหมูบานทุกชุมชน เกิดผล
เปนรูปธรรม 
  2.1 ผูนําชุมชนตองศึกษาใหเขาใจในความหมายและการดําเนินชีวิตตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริง โดยการศึกษาจากเอกสาร ตํารา เขารวมการอบรมสัมมนา หรือทัศน
ศึกษาดูงาน ในหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ หรือศูนยศึกษาพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ 
เปนตน 
  2.2  ผูนําชุมชนตองรูจักการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใหเหมาะสมกับ
ลักษณะของชุมชนของตนเอง โดยพิจารณาจากศักยภาพของชุมชนหรือภูมิปญญาทองถ่ินที่มีอยู
แลว 
  2.3  ผูนําชุมชนตองไมยึดติดตามเอกสารหรือตํารา แตเนนการนําไปประยุกตใชจริง 
  2.4  ผูนําชุมชนตองลงมือทําหรือลงมือปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงกับ
ตัวเองกอนแลวคอยนําไปสอนหรือแนะนําใหกับผูอ่ืนหรือชาวบาน 
  2.5  ผูนําชุมชนตองหาแหลงเรียนรูที่สามารถใหความรูและถายทอดเทคนิคในการ
ดําเนินตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีงในพื้นที่หรือนอกพื้นที่ 
 3. ขอเสนอแนะสําหรับประชาชน 
 เพื่อใหประชาชนสามารถนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหไดผลในการ
ดําเนินชีวิต โดยนํามาประยุกตใชกับตนเองทั้งในชีวิตประจําวันและการดําเนินชีวิตตางๆ รวมกับ
ผูอ่ืน 
  3.1  รูจักเก็บออม เพื่อไวเปนทุนและเปนคาใชจายที่จําเปนในอนาคต 
  3.2  หมั่นศึกษาหาความรู ติดตามขาวสาร เพื่อใหกาวทันโลกและกระแสโลกาภิวัฒน 
  3.3  ประกอบอาชีพดวยความถูกตอง สุจริต ขยันและอดทน 
  3.4  ลด ละ เลิก อบายมุข และหมั่นทําความดี ละเวนความชั่ว ทําประโยชนเพื่อสวนรวม 
  3.5  ไมตามกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมตามโลกตะวันตก 
  3.6  ใชสติปญญาในการแกไขปญหาตามเหตุและผล คิดอยางรอบคอบ 
  3.7  รูจักแบงปนและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
  3.8  ไมหยุดนิ่งที่หาทางในชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก 


