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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบนัประเทศไทยมีการพฒันาทางสังคมและเศรษฐกิจอย่างต่อเน่ือง และจากความ
เจริญก้าวหน้า ก็มีปัญหาทางสังคมตามมา ปัญหาหน่ึงท่ีเป็นปัญหาของประเทศ และเป็นปัญหา
ของโลก คือปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด โดยน ามาซ่ึงปัญหาต่างๆ  และมีผลกระทบต่อ
สังคมโดยรวม จ าเป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งหาทางแกไ้ขปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดโดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งยาเสพติดไดแ้พร่ระบาดเขา้สู่สถานศึกษา ซ่ึงพบเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนตามท่ีเป็นข่าวตามส่ือ
ต่าง ๆในปัจจุบนั เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นกลุ่มเส่ียง ชอบลองส่ิงแปลกใหม่ ง่ายต่อการชกัจูงให้เสพยา
เสพติด อนัก่อใหเ้กิดปัญหาทางสังคมในอนาคต 

ความรุนแรงของปัญหายาเสพติด มีผลกระทบต่อความมั่นคงของสังคม และ
ประเทศชาติ เน่ืองจากปัญหายาเสพติดมีการแพร่ระบาดเขา้ไปในกลุ่มเยาวชน อนัเป็นก าลงัส าคญั
ของชาติในอนาคต หากอนาคตของชาติถูกท าลายโดยยาเสพติด ก็จะท าให้ประเทศชาติเกิดความ
เสียหายทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม จ าเป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งหาวิธีการเพื่อหยุดย ั้งการแพร่ระบาดของ
ยาเสพติดสู่เยาวชนของชาติ แบบยั้งยนืใหไ้ด ้

ตามท่ีรัฐบาล(ยิง่ลกัษณ์  ชินวตัร, 2554, หนา้ 6)ไดป้ระกาศนโยบายการต่อสู้เพื่อเอาชนะ
ยาเสพติดใหไ้ดอ้ยา่งเด็ดขาดและย ัง่ยืน และยุทธศาสตร์ 5 ร้ัวป้องกนัภยัยาเสพติด  วา่ดว้ยเร่ือง  ร้ัว
โรงเรียน และศูนยอ์  านวยการต่อสู้ เพื่อเอาชนะยาเสพติดแห่งชาติ (ศตส.)ไดมี้มติเห็นชอบ กบัการ
ก าหนดแนวยุทธศาสตร์และขั้นตอนการต่อสู้ เพื่อเอาชนะยาเสพติด (Roadmap) เพื่อเสริมสร้าง
ความเขม้แข็งของพลงัแผ่นดิน และชุมชนอย่างย ัง่ยืนโดยมีเป้าหมายให้เกิดความย ัง่ยืนทุกพื้นท่ี 
ทั้งน้ีไดก้  าหนดยทุธศาสตร์ดา้น Potential Demand มุ่งสัมฤทธ์ิต่อการ  ท่ีกลุ่มผูมี้โอกาสเขา้ไปใชย้า
เสพติดมีภูมิคุม้กนัและสามารถด ารงความเขม้แข็งในการต่อตา้นยาเสพติดของพลงัแผน่ดินซ่ึงจะ
เป็นการป้องกนัยาเสพติดโดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชนและการด ารงแผ่นดินในการต่อสู้เพื่อ
เอาชนะยาเสพติดโดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชนและการด ารงพลงัแผ่นดินในการต่อสู้ เพื่อ
เอาชนะยาเสพติดทั้ งในระดับชุมชนโรงเรียนสถานประกอบการ ด้วยการเสริมภูมิต้านทาน
จิตส านึกและเจตคติของประชาชน ให้เขา้ใจถึงพิษภยัของยาเสพติด สามารถดูแลตนเองเพื่อนฝูง 
ครอบครัว และชุมชน ให้ห่างไกลยาเสพติดทุกประเภทรัฐบาลก าหนดให้การแกไ้ขและป้องกนัยา



2 
 

เสพติดเป็นวาระแห่งชาติ โดยใช้ยุทธศาสตร์พลงัแผน่ดินเอาชนะยาเสพติด เป็นยุทธศาสตร์หลกั 
ขบัเคล่ือนการด าเนินงานด้วยกลยุทธ์แผนท่ี 3 คือ การสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติด 
(Potential Demand) ซ่ึงเป็นแผนท่ีมุ่งสร้างภูมิคุม้กนัยาเสพติดให้กบัเยาวชนกลุ่มเส่ียง รวมถึง
เยาวชนทัว่ไปดว้ย 

กระทรวงมหาดไทยโดยปลดักระทรวงมหาดไทยไดมี้หนงัสือ ท่ี มท.0214.3/135 ลง
วนัท่ี 25 มกราคม พ.ศ. 2542 เรียนผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติ แจง้วา่ตามท่ีกระทรวงมหาดไทยได้
มีหนงัสือกราบเรียน นายกรัฐมนตรีรายงาน ผลการเดินทางเยอืนสหรัฐอเมริกา ของรอง
นายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทย นั้น ส านกัเลขาธิการนายกรัฐมนตรีไดแ้จง้วา่ 
นายกรัฐมนตรีพิจารณาแลว้ไดมี้ด าริ เห็นควรใหส้ านกังานต ารวจแห่งชาติ เร่งรัดการขอความ
ร่วมมือกบัหน่วยงานปราบปรามยาเสพติดสหรัฐอเมริกา (Drug Enforcement Administration 
(DEA)) ในเร่ืองการฝึกอบรมพิเศษ ต่อมาผูช่้วยผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติฝ่ายปฏิบติัการพิเศษ 
(พลต ารวจโทนพดล สมบูรณ์ทรัพย)์ มีค  าสั่ง  ลงวนัท่ี 31 มีนาคม พ.ศ. 2542ใหก้องบญัชาการ
ต ารวจปราบปรามยาเสพติด ด าเนินการใหเ้ป็นไปตามด าริ  ของนายกรัฐมนตรี 

โครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน(Drug Abuse Resistance 
Education (โครงการ D.A.R.E.)) ในประเทศไทย เกิดข้ึน เม่ือ ปี พ.ศ.2541 โดยรองนายกรัฐมนตรี 
และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย พร้อมดว้ยผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติในขณะนั้น และ
คณะไดเ้ดินทางไปเยือนประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อศึกษาดูงานการแกไ้ขปัญหายาเสพติดตามค า
เชิญของหน่วยปราบปรามยาเสพติด (Drug Enforcement Administration (DEA)) และรายงาน
สรุปผลการเยือนสหรัฐอเมริกาน าเรียน นายกรัฐมนตรี เพื่อทราบและพิจารณา ในประเด็นหน่ึงได้
รายงานว่า สหรัฐอเมริกาได้ด าเนินการโครงการ D.A.R.E. โดยให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจซ่ึงผ่านการ
ฝึกอบรมไปให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับภยัของยาเสพติดแก่เยาวชนในสถานศึกษาให้รู้จัก
แนวทางในการปฏิเสธยาเสพติดอย่างเด็ดขาดและเห็นว่าโครงการลกัษณะน้ีฝ่ายไทยน่าจะน ามา
ปรับใช้ให้เกิดความเหมาะสมได้โดย หน่วยงานปราบปรามยาเสพติดสหรัฐอเมริกา (Drug 
Enforcement Administration (DEA)) พร้อมท่ีจะจดัผูเ้ช่ียวชาญมาฝึกอบรมให้แก่ขา้ราชการต ารวจ
ไทย 

ส านกังานต ารวจแห่งชาติ มีบทบาทส าคญัในฐานะผูบ้งัคบัใชก้ฎหมาย เพื่อรักษาความ
มัน่คงภายในและความสงบเรียบร้อยของสังคม นอกเหนือจากความรับผดิชอบดา้นการปราบปราม
การกระท าความผิดเก่ียวกับยาเสพติดอนัเป็นหน้าท่ีหลักแล้ว ส านักงานต ารวจแห่งชาติยงัมี
ศกัยภาพเพียงพอท่ีจะเขา้มาร่วมด าเนินการในดา้นการป้องกนัยาเสพติดไดอี้กส่วนหน่ึง ภายหลงั
จากท่ีกองบญัชาการต ารวจปราบปรามยาเสพติดไดรั้บมอบหมายจากส านกังานต ารวจแห่งชาติแลว้ 
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ไดด้ าเนินการประสานงานกบัองคก์ร โครงการ D.A.R.E. ซ่ึงเป็นองคก์รเอกชนท่ีไม่แสวงหาก าไร
จดัตั้งข้ึนเพื่อบริหารงานโครงการ D.A.R.E. โดยเฉพาะ โครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยา
เสพติดในเด็กนกัเรียน หรือโครงการ D.A.R.E. ประเทศไทยจึงถือก าเนิดข้ึน  

หลักการส าคญัของนักเรียน โครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียน หรือโครงการ D.A.R.E. คือการใหข้อ้มูลและทกัษะท่ีจ าเป็นแก่เด็ก เพื่อให้สามารถใชชี้วิต
ไดโ้ดยปราศจากยาเสพติดและความรุนแรง และสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งต ารวจ เด็กนกัเรียน 
ครู บิดามารดา และสมาชิกในชุมชน หลักสูตร โครงการ D.A.R.E. ได้รับการพัฒนาโดย
ผูเ้ช่ียวชาญด้านสุขศึกษา โดยให้ข้าราชการต ารวจ ท่ีผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรการศึกษาเพื่อ
ต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน (หลกัสูตรครูต ารวจ D.A.R.E.) ท าการสอนเด็กนกัเรียนให้
เขา้ใจวธีิการในการหลีกเล่ียงและปฏิเสธส่ิงเสพติดต่างๆ และความรุนแรงโดยมุ่งเนน้ 

1. ใหเ้ด็กนกัเรียนไดรั้บทราบขอ้มูลท่ีเท่ียงตรงเก่ียวกบัยาเสพติดและสุรา 
2. ใหเ้ด็กนกัเรียนเกิดทกัษะในการตดัสินใจ 
3. ใหเ้ด็กนกัเรียนรู้ถึงวธีิหลีกเล่ียงแรงกดดนัจากกลุ่มเพื่อน 
4. ใหเ้ด็กนกัเรียนรู้จกัทางเลือกอ่ืนแทนการใชย้าเสพติดและ ความรุนแรง 
ส านกังานต ารวจแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย กรุงเทพมหานคร 

และส านักงาน ป.ป.ส. ได้มีการร่วมมือด าเนิน โครงการ D.A.R.E. ประเทศไทย โดยจัดให้
ขา้ราชการต ารวจ ท่ีผ่านการอบรมหลกัสูตรครูต ารวจ D.A.R.E. เขา้ไปสอนทกัษะการปฏิเสธยา
เสพติดในโรงเรียนให้กบันักเรียน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพี่อเป็นการให้วคัซีนคุ้มครอง
ป้องกันให้เด็กรอดพ้นจากยาเสพติด โดยก าหนดให้ครูต ารวจ D.A.R.E.เข้าสอนนักเรียนใน
โครงการ D.A.R.E. โดย สอนเด็กนกัเรียนในโรงเรียน ใน 1 ภาคการศึกษา จ านวน 14 บทเรียน 
บทเรียนละ 1 ชัว่โมง ต่อ สัปดาห์  

เพื่อเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัใหก้บัเด็กและเยาวชน การด าเนินการตามโครงการ การศึกษา
เพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน โครงการ D.A.R.E. ในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา ไดด้ าเนินการตามค าสั่ง ของส านกังานต ารวจแห่งชาติ มาโดย
ตลอดโดยได้รับความร่วมมือจากสถานศึกษาภายในอ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา เป็นอยา่งดี และจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา เป็นจงัหวดัท่ีมีการพฒันาทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ และสังคมอยา่งต่อเน่ือง เป็นจงัหวดัท่ีมีนิคมอุตสาหกรรม มีความเจริญเติบโตของเมือง
อยา่งรวดเร็ว มีจ  านวนประชากรแฝงท่ีอยูใ่นพื้นท่ีเป็นจ านวนมาก ในดา้นการศึกษาเม่ือมีประชากร
ในพื้นท่ีจ  านวนมาก จ าเป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งมีโรงเรียนเพื่อรองรับกบัเด็กและเยาวชนในพื้นท่ี มีการ
จดัตั้ งโรงเรียนทั้ งภาครัฐท่ีมีอยู่เดิม และโรงเรียนของภาคเอกชนเพิ่มข้ึน เพื่อการพฒันาและ
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ประ เ มินผลการด า เ นินการ  ผู ้วิ จ ัย ซ่ึ ง เ ป็น เจ้าหน้า ท่ีต ารวจประจ า  สถานีต ารวจภูธร
พระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา และยงัเป็นวทิยากรครูต ารวจ D.A.R.E. มีความสนใจ
ท่ีจะศึกษาผลการด าเนินการของ โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน  
ระหว่างโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ในเขตพื้นท่ี 
อ าเภอพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา เพื่อน าผลการศึกษาไปวิเคราะห์หาแนวทางใน
การปรับปรุงพฒันารูปแบบการด าเนินการ ของโครงการให้เหมาะสมกบัสภาพในสถานศึกษา
ต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อประเมินผลโครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 
กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดใน
เด็กนกัเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และ โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 
 
ขอบเขตการวจัิย 

1. ขอบเขตด้านประชากร ประชากร ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลพระนครศรีอยุธยาจ านวน 231 คน และโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) จ  านวน 108 คน 
รวมทั้งส้ิน 339 คน 

2. ขอบเขตด้านสถานท่ีศึกษาเฉพาะโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียน
ประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 

3. ขอบเขตดา้นเวลาการด าเนินการ ระหวา่งเดือน กรกฎาคม – กนัยายน พ.ศ. 2556 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
โครงการ Drug Abuse Resistance Education (D.A.R.E.) หมายถึง โครงการการศึกษาเพื่อ

ต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน (D.A.R.E.ประเทศไทย) 
ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวตัถุชนิดใดๆ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายไม่ว่าดว้ยวิธีการ 

รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยวธีิการใดอนัท าใหเ้กิดผลต่อร่างกาย จิตใจ ในลกัษณะส าคญั เช่น 
ตอ้งเพิ่มขนาดการเสพข้ึนเป็นล าดบั มีอาการถอนยาเม่ือขาดยา มีความตอ้งการเสพทั้งทางร่างกาย
และจิตใจอยา่งรุนแรงตลอดเวลาและสุขภาพทัว่ไปจะทรุดโทรม ตามพระราชบญัญติัยาเสพติดให้
โทษ พุทธศกัราช 2522 อนัไดแ้ก่ บุหร่ี สุรา สารระเหย กญัชา เฮโรอีน ยาบา้ และอ่ืนๆ 
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โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จงัหวดั
พระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ ว) อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวดั
พระนครศรีอยธุยา 

นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา 
อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) อ าเภอ
พระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

ครูต ารวจ D.A.R.E. หมายถึง ต ารวจท่ีผ่านการฝึกอบรมหลกัสูตรพิเศษของโครงการ 
D.A.R.E. (ประเทศไทย) 

ผลตามวตัถุประสงค ์หมายถึง ผลหรือการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
การประเมินผลโครงการ หมายถึง การประเมินผลโครงการโดยใช้รูปแบบการประเมิน

ของซิปโมเดล(CIPP Model) ของ แดลเนียลแอลสตฟัเฟิลบีม (Danial L. Stufflebeam)
ประกอบดว้ยการประเมิน 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม  ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้  ดา้นกระบวนการ 
และดา้นผลผลิต 

สภาพแวดล้อม หมายถึง ส่ิงท่ีเก่ียวข้องกับโครงการ ประกอบด้วย วตัถุประสงค์ของ
โครงการฯ ประโยชน์ของโครงการ ฯ และผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสังคม  

ปัจจยัเบ้ืองตน้ หมายถึง ส่ิงท่ีเอ้ืออ านวยต่อการด าเนินโครงการฯ ประกอบดว้ย วิทยากร 
สถานท่ี และ วสัดุอุปกรณ์ และการจดัการเรียนการสอน 

กระบวนการ หมายถึง ขั้นตอนของการด าเนินโครงการฯ ประกอบดว้ย ขั้นตอนและการ
วางแผน วธีิการจดัการเรียนการสอน และกิจกรรม เสริมการเรียนการสอน 

ผลผลิต หมายถึง เป้าหมายของการด าเนินโครงการฯ ประกอบด้วย ทกัษะการปฏิเสธ 
ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์ และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของยาเสพติด 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ท าให้ทราบถึงผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)  

2. ท าใหท้ราบถึงผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้า
เสพติดในเด็กนักเรียน ระหว่าง โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากับโรงเรียนประชาศึกษา             
(เค้ียงฮั้ว)  
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กรอบแนวคิดของการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  1 กรอบแนวคิดการวจิยั:   รูปแบบจ าลองซิปโมเดล (CIPP Model) 

 
ท่ีมา : สตฟัเฟิลบีม (Stufflebeam), 1973,  pp.  47 – 48.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้าน
สภาพแวดล้อม 
(Context) 

1.วตัถุประสงค์
ของโครงการ 

2.ประโยชน์ของ
โครงการ 

3.ผลกระทบจาก

โครงการท่ีมีต่อ

สังคม 

 

ด้านปัจจัยเบือ้งต้น 
(Input) 

1.ดา้นวทิยากร 
2.สถานท่ีในการ
เรียนการสอน 

3.ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ 

 

ด้านกระบวนการ 
(Process) 

1.ขั้นตอนและการ
วางแผน 

2.วธีิการจดัการ
เรียนการสอน 
3.กิจกรรมเสริม

การเรียนการสอน 

 

ด้านผลผลติ 
(Product) 

1.ทกัษะการปฏิเสธ 
2.ทางเลือกที่เป็น
ประโยชน์ และ

เพื่อน 
3.ความรู้ความ

เขา้ใจเก่ียวกบั

ผลกระทบของยา

เสพติด 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

ในการศึกษา เร่ือง การประเมินผลโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียน : กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยาและโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)คร้ังน้ี
ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดทฤษฎีเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งมาใชเ้ป็นกรอบในการศึกษาดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการประเมินผลโครงการ 
2. แนวคิดเก่ียวกบัการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
3. แนวคิดเก่ียวกบัโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน 
4. ทฤษฎีรูปแบบการประเมินแบบซิปโมเดล(CIPPModel) ของ แดเนียลแอลสตฟัเฟิลบีม 

(Danial L. Stufflebeam) 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1 แนวคิดเกีย่วกบัการประเมินผลโครงการ 
1.1. ความหมายและความส าคญัของการประเมินผลโครงการ 
ปุระชัย เป่ียมสมบูรณ์ (2544, หน้า 7) ให้ความหมายของการประเมินผลว่าหมายถึง

กระบวนการท่ีมุ่งแสวงหาค าตอบของค าถามท่ีว่านโยบายแผนงานโครงการบรรลุผลตาม
วตัถุประสงคแ์ละเป้าประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ต่ตน้หรือไม่และระดบัใด 

ธันยวฒัน์ รัตนสัค (2544 , หน้า 189) ให้ความหมายของการประเมินผลว่าเป็นการ
วิเคราะห์การด าเนินกิจกรรมหน่ึงๆว่ายงัมีความเหมาะสมมีประสิทธิภาพประสิทธิผลเพียงไร
รวมทั้งวิเคราะห์ว่ากิจกรรมนั้นๆ มีปัจจยัน าเขา้ผลลพัธ์และผลกระทบอยา่งไรทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต 

สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ (2541, หน้า 2) ให้ความหมายของการประเมินผลว่าเป็น
กระบวนการท่ีมุ่งแสวงหาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการด าเนินโครงการวา่เป็นไปตามหลกัเกณฑ์
และขั้นตอนต่างๆท่ีก าหนดไวห้รือไม่มีปัญหาและอุปสรรคอะไรและบรรลุตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ
หรือไม่  มีผลกระทบในแง่มุมต่างๆอยา่งไรท่ีเกิดข้ึนจากโครงการบา้ง 

สุภาพร พิศาลบุตร (2542, หน้า 223) การประเมินผล หมายถึง กระบวนการในการเก็บ 
รวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลของการด าเนินโครงการและพิจารณาบ่งช้ีให้ทราบถึงจุดเด่น หรือจุด
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ดอ้ยของโครงการนั้น อย่างมีระบบแลว้ตดัสินใจว่าจะปรับปรุงแกไ้ขโครงการนั้นเพื่อด าเนินงาน
ต่อไป หรือยติุการด าเนินโครงการนั้นเสีย 

ฟรีแมน (Preman)(อา้งถึงใน ปุระชยั  เป่ียมสมบูรณ์, 2544, หนา้ 45) ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความ 
เก่ียวกบัการประเมินผลแบบรวบยอดวา่ หมายถึง การประเมินผลซ่ึงน าแนวความคิด และวิธีการท่ี
เหมาะสมมาใช้ 1) เพื่อพิจารณาว่า โครงการส่ิงท่ีป้อนเขา้ หรือปัจจยัน าเขา้ ไดรั้บการด าเนินการ
ตามแผนท่ีวางไวห้รือไม่และ 2) เพื่อก าหนดว่า โครงการก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง หรือขยายผล
ไปในทิศทางท่ีสอดคลอ้งกบัความตั้งใจหรือไม่ 

ซันแมน (Sanman)(อา้งถึงใน ปุระชยั  เป่ียมสมบูรณ์, 2544, หน้า 9) กล่าวว่าการวิจยั
ประเมินผลหมายถึงการศึกษาพิจารณา (ไม่ว่าจะมีพื้นฐานจากความคิดเห็นการบนัทึกข้อมูล
ส่วนตวัหรือขอ้มูลท่ีเป็นกลาง) เก่ียวกบัผลลพัธ์ (ไม่ว่าจะเป็นทางบวกหรือลบชัว่คราวหรือถาวร
เร่งรัดหรือเฉ่ือยชา) ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมบางประเภท (ไม่ว่าในลักษณะแผนงานหรือโครงการ
ต่อเน่ืองหรือเพียงคร้ังเดียว)ท่ีมุ่งให้บรรลุถึงวตัถุประสงค์หรือเป้าประสงค์ท่ีปรารถนา (ไม่ว่าใน
ความพยายามระดับสูง กลาง หรือต ่า ในระยะยาวหรือระยะสั้ น) และได้เน้นย  ้ า ให้นักวิจัย
ประเมินผล ตระหนกัถึงการส่งเสริมคุณค่าของหลกัการทางวิทยาศาสตร์ดว้ยการแยกเสนอขอ้มูล
เชิงประจกัษ ์ออกจากความรู้สึกนึกคิดส่วนตวั ของนกัวจิยัประเมินผลดว้ย  

จากความหมายของการประเมินผลโครงการท่ีมีผูก้ล่าวไวข้า้งตน้ พอจะสรุปได้ว่าการ
ประเมินผลโครงการหมายถึง กระบวนการศึกษาการด าเนินโครงการอยา่งมีระบบ เพื่อน าผลของ
การศึกษาไปด าเนินการวิเคราะห์ความคุม้ค่า คุม้ทุน ตั้งแต่ก่อนด าเนินการ ขณะด าเนินการ และ
หลงัด าเนินการ เพื่อการตดัสินใจ ในการด าเนินการต่อโครงการนั้นๆ ทั้งปรับปรุงแกไ้ข ด าเนินการ
ต่อ หรือยติุโครงการ 

ความส าคญัของการประเมินผลโครงการ  การประเมินผลเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีจะวดัผล
ส าเร็จหรือลม้เหลวของโครงการ สมรรถนะของหน่วยงานท่ีปฏิบติัตลอดจนประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของโครงการนั้นๆ ดว้ย  การประเมินผลเป็นกิจกรรมการวดัผลการด าเนินงานเพื่อน า
ผลของการประเมินไปใช ้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยการประเมินผลนั้นตอ้งมีมาตรฐานของ
การประเมิน 

1.2  วตัถุประสงคแ์ละประโยชน์ของการประเมินผลโครงการ 
การประเมินโครงการ เป็นกระบวนการท่ีสามารถท าได้ในทุกขั้นตอนของการด าเนิน

โครงการ  เพื่อทราบความกา้วหน้าของการปฏิบติังานตามโครงการ ว่าเป็นไปตามวตัถุประสงค์
และเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงจะท าให้การด าเนินงานตามโครงการนั้นเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
และเพื่อให้ทราบถึงข้อพบพร่อง และส่ิงเบ่ียงเบนไปจากวตัถุประสงค์ของโครงการ (สุชาติ 
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ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ, 2547,  หนา้ 14) ผลการประเมินจะไม่เกิดประโยชน์เลยหากผูป้ระเมินน าผลการ
ประเมินไปใชใ้นเวลาไม่เหมาะสม เช่น การประเมินผลเม่ือส้ินสุดโครงการคร้ังเดียว ก็จะไม่รู้เลย
วา่ ก่อนการด าเนินโครงการ และขณะด าเนินโครงการ มีการเปล่ียนแปลงอะไรเกิดข้ึนบา้ง ซ่ึงจะท า
ใหก้ารประเมินผลนั้นไม่มีประโยชน์มากนกั 

จุดมุ่งหมายหรือวตัถุประสงค์โดยทัว่ไปของการประเมินคือ เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพ 
การจดัการและการบริหารงาน เพราะการประเมินผลจะท าให้ทราบว่า องค์กรท่ีน าโครงการไป
ปฏิบติั มีสมรรถภาพ ในการบริหารจดัการ เพื่อปรับปรุงโครงการให้เกิดความเหมาะสมสอดคลอ้ง
กับสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่   เพื่อตัดสินใจในการขยายผลของโครงการ หรือปรับปรุง หรือยุติ
โครงการ  รวมถึงการยงัเป็นการคน้หาเพื่อทดสอบแนวความคิดใหม่ๆ หรือนวตักรรมใหม่ในการ
แก้ไขปัญหาของชุมชน สังคม หรือองค์กร เน่ืองจากการประเมินจะช้ีให้เห็นว่าความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์หม่ๆ ในการแกปั้ญหาในปัจจุบนั ซ่ึงมีความสลบัซบัซอ้นมากข้ึนเร่ือยๆ  

จากความมุ่งหมายหรือวตัถุประสงค์ของการประเมินโครงการ ท าให้การประเมิน
โครงการ   มีประโยชน์อย่างมาก ทั้งต่อตวัผูป้ระเมิน โครงการท่ีถูกประเมิน รวมถึงองค์กรและ
ส่งผลต่อสังคม โดยทัว่ไปซ่ึงสามารถพิจารณาไดคื้อ 

1. เกิดผลดีต่อนกับริหารและนกัปฏิบติั ในแง่ท่ีช่วยให้นกับริหารและนกัปฏิบติัหลีกเหล่ี
ยง ความผิดพลาดท่ีซ ้ าซาก โดยเปิดโอกาสให้มีการแสวงหากลยุทธ์ใหม่ๆ ซ่ึงได้มาจากการ
ประเมิน เพื่อเป็นแนวทางการแก้ไขปรับปรุงโครงการให้ด าเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผลอยา่งสูงสุด  

2. เพื่อให้ทราบถึงความกา้วหนา้ หรือความส าเร็จหรือความลม้เหลว และความเบ่ียงเบน 
ของโครงการได ้โดยการประเมิน ก่อนด าเนินการ ขณะด าเนินการ และหลงัการด าเนินการ ซ่ึงเม่ือ
ท าการประเมินอยา่งต่อเน่ืองจะท าใหเ้ห็นขอ้ดีขอ้ดว้ยของโครงการดว้ย 

3. เป็นการควบคุมคุณภาพของงาน (Quality Control) ให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์หรือ
เป้าหมายของโครงการท่ีวางไว ้ 

4. เพื่อช่วยสร้างขวญัและก าลงัใจใหแ้ก่ผูป้ฏิบติังานตามโครงการ เพราะเป็นการวิเคราะห์
หรือประเมินเพื่อปรับปรุงและเสนอแนะวธีิการใหม่ๆ หรือวธีิการท่ีดีท่ีสุด ในการปฏิบติังาน ซ่ึงใน
การประเมินลักษณะน้ี จ  าเป็นต้องอาศยัผูป้ฏิบติังาน ซ่ึงรู้ปัญหาท่ีแท้จริง และจะส่งผลดี ต่อ
โครงการและองคก์รดว้ย 

1.3 ปัจจยัท่ีพึงระวงัในการประเมินผล  
โดยทั่วไปวัตถุประสงค์ของการประเมินผล คือ การว ัดผลของโครงการโดยการ

เปรียบเทียบกบัผลท่ีเกิดข้ึนจากโครงการกบัวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการ
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ตดัสินใจเก่ียวกบัโครงการ และการปรับปรุงโครงการในอนาคต ลกัษณะของโครงการ มีความ
แตกต่างทั้งดา้นพื้นท่ี ขอบเขต ขนาด ระยะเวลา และปัจจยัอ่ืนๆ ปัจจยัส าคญัท่ีผูป้ระเมินโครงการ
ควรใหค้วามส าคญั มีอยูห่ลายประการ ดงัตวัอยา่ง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการประเมิน ของ Mc Kinsey,s 7 
s ตามภาพประกอบ 2   

 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการประเมิน ของ Mc Kinsey,s 7 s 
 
ท่ีมา: ปีเตอร์ส และ วอเตอร์แมน (Peters & Waterman) (อา้งถึงใน สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ, 2547,  

หนา้ 14).  
 
จากแผน่ภาพดงักล่าวประกอบดว้ย 

Shared 

values 

Structure 

Systems 

Style 

Strategy 

Skills 

Staff 
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1. ค่านิยมร่วม (Shared Value) คือความเขา้ใจร่วมกนัของทีมงาน ในการประเมินผล 
ทีมงานท่ีท าการประเมิน จะตอ้งมีความเขา้ใจร่วมกนัวา่จะตอ้งประเมินอะไร ประเมินอยา่งไร ผลท่ี
เกิดข้ึนจะน าไปใชไ้ดอ้ยา่งไร ซ่ึงเป็นทิศทางในการด าเนินการ 

2. กลยทุธ์ขององคก์ร (Strategy) คือทีมงานตอ้งรู้กลยทุธ์และเทคนิควธีิการประเมิน จึงจะ
ประเมินผลอยา่งแม่นตรงและเช่ือถือได ้ซ่ึงก็เป็นส่วนส าคญั หากทีมมีความเขา้ใจวิธีการ และรู้จกั
ใช้เทคนิคและวิธีการเพื่อการประเมินแลว้ ผลการประเมินยอ่มเช่ือถือไดแ้ละสามารถน าไปใชไ้ด้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. รูปแบบการบริหารจดัการ (Style) คือทุกคนท่ีร่วมท าการประเมินตอ้งรู้รูปแบบของการ
ท างานเป็นทีม การประเมินผลโครงการท่ีใหผ้ลท่ีถูกตอ้งคือการด าเนินการท่ีเป็นขั้นเป็นตอน ส่ิงใด
ก่อนส่ิงใดหลงั ผูป้ระเมินท่ีร่วมท าการประเมินจะตอ้งเขา้ใจและปฏิบติัไดต้ามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้

4. ทกัษะ ความรู้ ความสามารถ (Skill) คือทีมงานท่ีท าการประเมินในเร่ืองใด ตอ้งมีทกัษะ
การประเมินในเร่ืองนั้นเป็นอยา่งดี เพื่อผลการประเมินจะไดใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริงให้มากท่ีสุด 
และสามารถน าผลการประเมินไปประกอบการตดัสินใจในการแกไ้ขปรับปรุงโครงการได ้

5. ระบบการปฏิบติังาน (System) คือระบบการท างานร่วมกนัของทีมนั้นคือทีมงานจะตอ้ง
ท าการประเมินผลอย่างเป็นระบบตั้งแต่ขั้นตอนปัจจยัน าเขา้ (Input) กระบวนการ (Process) และ
ผลผลิต (Output)  

6. บุคลากร (Staff) คือทีมงานหรือผูร่้วมประเมินผล เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ และความ
เป็นกลางในการประเมินและไม่มีอคติในเร่ืองท่ีท าการประเมิน ซ่ึงจะส่งผลต่อการประเมินได ้

7. โครงสร้างองคก์าร (Structure) คือโครงสร้างท่ีชดัเจนของทีมงานท่ีท าการประเมิน เช่น
การก าหนดความรับผดิชอบของทุกคนในทีมงาน โดยท่ีทุกคนมีหนา้ท่ีความรับผิดชอบท่ีชดัเจน มี
การแบ่งหนา้ท่ีชดัเจนไม่ซ ้ าซอ้น 
 
2.  แนวคิดเกีย่วกบัการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติด  

เน่ืองจากปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด เป็นปัญหาส าคญัท่ีต้องได้รับการแก้ไข 
อยา่งเร่งด่วนและเป็นระบบ รัฐบาลไดก้ าหนดเป็นนโยบายส าคญัอนัดบัตน้ๆ ในการแกไ้ขปัญหา 
โดยค าแถลงนโยบายของรัฐบาล (ยิ่งลกัษณ์  ชิณวตัร, 2554, หน้า 6) ระบุไวเ้ป็นล าดบัตน้ๆ การ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในประเทศไทย ก าหนดให้การแกไ้ขและป้องกนัปัญหายาเสพ
ติดเป็น “วาระแห่งชาติ” โดยยดึหลกันิติธรรมในการปราบปรามลงโทษผูผ้ลิตผูค้า้ผูมี้อิทธิพลและผู ้
ประพฤติมิชอบโดยบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัดยึดหลักผูเ้สพคือผูป่้วยท่ีต้องได้รับการ
บ าบัดรักษาให้กลับมาเป็นคนดีของสังคมพร้อมทั้งมีกลไกติดตามช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ
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ด าเนินการอยา่งจริงจงัในการป้องกนัปัญหา ดว้ยการแสวงหาความร่วมมือ เชิงรุกกบัต่างประเทศ 
ในการควบคุมและสกดักั้นยาเสพติดสารเคมีและสารตั้งตน้ในการผลิตยาเสพติดท่ีลกัลอบเขา้สู่
ประเทศ ภายใตก้ารบริหารจดัการอย่างบูรณาการ และมีประสิทธิภาพรวมทั้งด าเนินการป้องกนั
กลุ่มเส่ียง และประชาชนทัว่ไปไม่ใหเ้ขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดดว้ยการรวมพลงัทุกภาคส่วนเป็น
พลงัแผ่นดินในการต่อสู้กบัยาเสพติด โดยมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเจาะจงในหลายกลุ่ม การศึกษาใน
คร้ังน้ี เนน้ท่ีกลุ่มเยาวชนดงันั้นแนวคิดการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา จึงน า
นโยบายการด าเนินงานป้องกนัสารเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ(2557, หนา้ 56) ให้ไวเ้พื่อเป็น
กรอบในการน าไปปฏิบติัดงัน้ี 

2.1 นโยบายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ในกลุ่มเยาวชนในสถานศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.2540 -2544)  

2.1.1 ทุกหน่วยงานท่ีสังกดักระทรวงศึกษาธิการตอ้งด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ อย่างจริงจงัโดยให้มีส่วนร่วมในการ
ปฏิบติังานจากประชาชนดว้ย 

2.1.2 ส่ือท่ีกระทรวงศึกษาธิการผลิตใช้ในการป้องกนัยาเสพติดจะตอ้งมีคุณภาพ
เหมาะสมกบัเยาวชนโดยใหเ้นน้ความน่าสนใจน่าหยบิน่าอ่านไดเ้น้ือหาสาระและไม่ยดืยาวเกินไป 

2.1.3 ทุกหน่วยงานจะตอ้งมีโครงการป้องกนัยาเสพติดอย่างชดัเจนเพื่อให้รัฐบาล
สามารถยอมรับและสนบัสนุนงบประมาณตามความจ าเป็นของโครงการ 

2.1.4 โครงการใหม่ๆท่ีย ังไม่ เคยท ามาก่อนให้ทุกหน่วยงานพิจารณาก าหนด
กลุ่มเป้าหมายท่ีชดัเจนและท าการทดลองเพื่อศึกษาผลกระทบก่อนท่ีจะท าการขยายผล 

2.1.5 กระทรวงสาธารณสุขควรร่วมมือกบักระทรวงศึกษาธิการช่วยกนัป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาโดยเฉพาะยาบา้และในทางปฏิบติัควรจะทุ่มเทงบประมาณไป
ท่ีเด็กเล็กมากกวา่เด็กโต 

2.1.6 สถานศึกษาจะตอ้งสร้างระบบการด าเนินงานด้านการป้องกนัยาเสพติดให้
เขม้แขง็พร้อมกบัใหมี้โครงการแนะแนวดว้ย 

2.1.7 งบประมาณส าหรับการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดควรให้ทุกกรมตั้ ง
งบประมาณไวใ้นแผนงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดโดยไม่ตอ้งแฝงอยูก่บังบประมาณอ่ืน
ซ่ึงส านกังบประมาณเห็นชอบดว้ยแลว้ 

ดงันั้นคณะกรรมการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาตามท่ี
กระทรวงศึกษาธิการ (2539 , หนา้ 11) ไดก้ าหนดกรอบนโยบายดา้นการป้องกนัยาเสพติดส าหรับ
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แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติระยะท่ี 8 ภายใตเ้ง่ือนไขของขอ้จ ากดัดา้นงบประมาณและ
บุคลากรไวด้งัน้ี 

1. ให้สถานศึกษาทุกแห่งถือว่าการป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้ยาเสพติดในกลุ่ม
นกัเรียนนกัศึกษาเป็นภาระหนา้ท่ีท่ีส าคญัประการหน่ึงของสถานศึกษาทั้งน้ีให้รวมถึงภาระหนา้ท่ี
ในการช่วยเหลือดูแลนกัเรียนนกัศึกษาท่ีติดยาเสพติดดว้ย 

2. ให้ด าเนินการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนครบวงจร นับตั้ งแต่การพัฒนา
หลกัสูตรส่ือวิธีการสอน และกิจกรรมของสถานศึกษา เน้นการฝึกทกัษะชีวิตท่ีจ  าเป็นส าหรับ
เยาวชน เพื่อผลทางการพฒันาบุคลิกภาพและการตดัสินใจเลือกพฤติกรรม 

3. สนบัสนุนใหส้ถานศึกษาทุกสังกดั จดักิจกรรมส่งเสริมการออกก าลงักาย การเล่นกีฬา
ตลอดจนกิจกรรมทางเลือกอ่ืนๆ เน้นการให้เด็กและเยาวชนรู้จักการใช้เวลาว่างไปในทาง
สร้างสรรค ์และเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพอนามยั เพื่อเสริมสร้างความเช่ือมัน่ในตวัเอง และความ
มัน่คงทางอารมณ์และความสามคัคีในหมู่คณะ 

4. ส่งเสริมใหส้ถานศึกษา ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศของสถานศึกษา เพื่อให้
เยาวชนในสถานศึกษามีพฒันาการในดา้นร่างกายอารมณ์สังคมและสติปัญญาอยา่งเตม็ท่ี 

5. ให้มีการพฒันาระบบบริหารและจัดการตลอดจนการสนับสนุนทางวิชาการเพื่อ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาเนน้การท างานในระบบเครือข่าย 

จากนโยบายขา้งตน้สรุปไดว้า่  การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ในกลุ่มเยาวชนใน
สถานศึกษานั้น ทุกหน่วยงานในกระทรวงศึกษาธิการ และหน่วยงานราชการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
ตลอดจนประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด จะท าให้
การป้องกนัยาเสพติดเกิดประสิทธิภาพ 

2.2 แนวทางการด าเนินงานป้องกนัยาเสพติดในสถานศึกษา 
ในการด าเนินงานป้องกนัยาเสพติดของประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539, หนา้ 13)

มุ่งเน้นการด าเนินการในกลุ่มเด็กและเยาวชนเป็นอนัดบัแรก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การป้องกนัใน
สถานศึกษา โดยการด าเนินงานไดน้ าแนวคิดของการป้องกนัยาเสพติด ในรูปแบบจิตวิทยา-สังคม 
(Psycho-Social Model) ผสมผสานกบั แนวทางการพฒันาบุคลิกภาพของเด็กและเยาวชน ให้มีชีวิต
อยู่ได้อย่างปกติสุข และมีคุณภาพอนัได้แก่ สร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชนในการสร้าง
ภูมิคุม้กนั ตามความหมายทางพฤติกรรมศาสตร์ หมายถึง การสร้างหรือพฒันาบุคคลให้มีความรู้
หรือความสามารถในการด ารงชีวิต ในสภาพสังคมสภาพส่ิงแวดล้อมต่างๆ ได้อย่างมัน่คงและ
เขม้แขง็โดยปลอดภยัจากอบายมุขต่างๆ มีความสามารถในการตดัสินใจหรือมีพฤติกรรมต่อปัญหา
ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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กลยทุธ์ในการด าเนินงานกระทรวงศึกษาธิการแผนป้องกนัยาเสพติดของ
กระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ. 2540-2544) 

1. ใช้แนวคิดของการมีส่วนร่วมของบุคลากรหลายฝ่าย อนัได้แก่ ผูบ้ริหารโรงเรียนครู
อาจารยน์กัเรียนชุมชน ตลอดจนหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเพราะปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาท่ีทุก
ฝ่าย จะตอ้งร่วมมือกนัมิใช่เป็นปัญหาของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงโดยเฉพาะ 

2. การป้องกันและแก้ไขปัญหา ให้ด าเนินการผสมผสานทั้ งมาตรการป้องกันการ
บ าบดัรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการปราบปรามยาเสพติดตามความรุนแรงของปัญหาในแต่ละ
พื้นท่ี 

3. จ าแนกพื้นท่ี ตามระดบัความรุนแรงของปัญหา เช่น ระดบัรุนแรง ระดบัปานกลาง 
ระดบับางเบาและจ าแนกกลุ่มเป้าหมายตามลกัษณะพฤติกรรม เช่น นกัเรียนท่ีไม่เคยใชย้า นกัเรียน
ท่ีมีพฤติกรรมเส่ียงต่อการใชย้า นกัเรียนท่ีใชย้าเสพติด และนกัเรียนท่ีคา้ยาเสพติด 

2.3 วธีิการด าเนินงานเพื่อป้องกนัยาเสพติดในสถานศึกษา 
2.3.1 การให้การศึกษาเป็นการให้ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองยาเสพติดและการป้องกนัโดย

บรรจุไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาระดบัชั้นต่างๆ จุดมุ่งหมายของการให้การศึกษาน้ีกล่าวได้ว่าใน
ระยะสั้นคือการป้องกนัการใชย้าเสพติด และ ในระยะยาวคือการสร้างนิสัยการพฒันาสติปัญญา
และจิตใจการส่งเสริมความเช่ือมัน่ในตนเองและการปลูกฝังทศันคติท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว
น้ี กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดองคป์ระกอบพื้นฐานในการสร้างภูมิคุม้กนัการใชย้าเสพติดไว ้6 
ประการคือ 

1. การส่งเสริมความนบัถือตนเอง (Self-Esteem) เป็นการส่งเสริมให้บุคคลรู้สึกว่า
ตนเองมีคุณค่ามีประโยชน์มีความสามารถซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในการสร้างภูมิคุม้กนัการใชย้าเสพติด 

2. การส่งเสริมความสัมฤทธ์ิผล (Achievement) เป็นการส่งเสริมให้บุคคลประสบ
ความส าเร็จไดรั้บการยกยอ่งไดรั้บความอบอุ่นใจ 

3. การส่งเสริมใหเ้กิดความหมกมุ่น (A Sense of Purpose) เป็นการส่งเสริมให้บุคคล
มีความส านึกในคุณค่าของมนุษย์ สร้างสรรค์เป้าหมายเกิดพลังท่ีจะผลักดันตนเอง ให้ไปสู่
เป้าหมายนั้น โดยไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค 

4. การส่งเสริมความเคารพตนเอง และผูอ่ื้นและเกียรติภูมิของบุคคล (Respect For self 
and Other and Individual Dignity) เป็นการส่งเสริมประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัความสามารถ ความ
สนใจ ความถนดัของบุคคล ในการปฏิบติัหน้าท่ีความรับผิดชอบ ความอดทน ความเคารพในสิทธิ
หนา้ท่ีของตนเอง และผูอ่ื้นตลอดจนการใหค้วามยกยอ่งผูอ่ื้น 
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5. การพฒันาทกัษะส่วนตนและทกัษะของสังคม (Personal and Social Skill) เป็นการ
ฝึกฝนใหเ้กิดทกัษะ ในการคิด การอ่านการ ใชเ้หตุผล การตดัสินใจ การแกปั้ญหา การประกอบอาชีพ 
การติดต่อระหวา่งบุคคล การท างานเป็นคณะการช่วยเหลือผูอ่ื้น 

6. การส่งเสริมทกัษะในการประกอบอาชีพ (Employable Skill) เป็นการจดักิจกรรม
ทางเลือกต่างๆใหแ้ก่บุคคลเพื่อเป็นช่องทางในการด ารงชีวิตตามความถนดัส่วนบุคคล 

2.3.2 การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร เป็นการถ่ายทอด หรือจดัส่งขอ้มูลข่าวสารความรู้ 
ดา้นการป้องกนั ยาเสพติดให้แก่กลุ่มเป้าหมาย โดยอาศยัเทคนิควิธี ตลอดจนส่ือชนิดต่างๆ เป็น
ปัจจยัส าคญัในการด าเนินงานเผยแพร่ซ่ึงกระท าไดห้ลายรูปแบบดงัน้ี 1) การจดัวิทยากรบรรยาย 2) 
การให้บริการส่ือชนิดต่างๆ เช่นเอกสารโปสเตอร์สไลด์ วีดีโอ 3) การเผยแพร่ผ่านส่ือมวลชน
ประเภทต่างๆ เช่นหนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ 4) การจดัรณรงคป้์องกนัยาเสพติดในช่วงระยะเวลา
ท่ีก าหนด 

2.3.3 การพฒันาบุคลากรเป็นการสร้างบุคลากรให้เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถใน
การปฏิบติังานด้านการป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพซ่ึงหมายถึงมี
ความสามารถถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจตลอดจนเปล่ียนทศันคติและพฤติกรรมเก่ียวกบัยาเสพติด
ของกลุ่มเป้าหมายเยาวชนในสถานศึกษาไดบุ้คลากรเหล่าน้ีไดแ้ก่ผูบ้ริหารโรงเรียนนกัเรียนแกนน า
ผูน้ าชุมชนเป็นตน้ส าหรับเทคนิควิธีการในการพฒันาบุคลากรก็คือฝึกอบรมการประชุม การ
สัมมนา การศึกษาดูงาน 

2.3.4 การจดักิจกรรมทางเลือกเป็นวิธีการท่ีจะใช้ในการส่งเสริมสนับสนุนและ
ตอบสนองความตอ้งการในขั้นพื้นฐานของมนุษยเ์พื่อให้รู้จกัหาทางเลือกท่ีเหมาะสมและเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองเพื่อการน าตนเองไปสู่การมีชีวิตท่ีมีคุณภาพไม่ต้องหันไปพึ่ งยาเสพติด
กิจกรรมทางเลือกน้ีนอกจากจะเป็นเคร่ืองช่วยป้องกนัปัญหายาเสพติดแก่เด็กแลว้ ยงัช่วยให้เด็กได้
เรียนรู้ชีวติจริงในการปฏิบติัไดค้น้พบความสนใจและความถนดัของตนเองเป็นการใชเ้วลาวา่งให้
เป็นประโยชน์ ดงันั้นปัญหาการอยูว่า่งๆ และเท่ียวเตร่ของเด็กก็จะหมดไปเม่ือเขาพบส่ิงท่ีน่าสนใจ
และท าใหเ้พลิดเพลินไดแ้ลว้ การจดักิจกรรมทางเลือกอาจจ าแนกไดห้ลายดา้นดงัน้ี 

1. ดา้นสุขภาพอนามยั เช่น กีฬานนัทนาการ ดนตรี การออกก าลงักาย เกมส์ต่างๆ 
2. ดา้นจริยธรรม เช่น อบรมศีลธรรม กิจกรรมศาสนา ส่งเสริมประเพณี 
3. ดา้นสังคม เช่น จดัตั้งชมรม หรือสมาคม จดัค่ายเยาวชน การสงเคราะห์ผูอ่ื้น 
4. ดา้นอาชีพ เช่น การฝึกอบรมการส่งเสริมรายได ้

2.4 บทบาทของบุคคลในสถานศึกษาเพื่อป้องกนัปัญหายาเสพติด 
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ในการด าเนินงานเพื่อป้องกนัปัญหายาเสพติดในสถานศึกษานั้นบุคคลท่ีมีบทบาทส าคญั
ในเร่ืองน้ีไดแ้ก่ 

1. ผูบ้ริหารโรงเรียน หมายถึง ผูอ้  านวยการ อาจารยใ์หญ่ บุคคลเหล่าน้ีนบัวา่เป็นบุคคล ท่ี
มีความส าคญัมาก เพราะ เป็นผูก้  าหนดนโยบายวางแผนงาน และส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียน
การสอน ท่ีมีคุณภาพ นอกจากน้ียงัใหค้วามร่วมมือและช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ 

2. ครู หมายถึง ครูประจ าชั้น ครูประจ า วชิาครูแนะแนว เป็นบุคคลส าคญัอีกพวกหน่ึง ท่ีมี
บทบาทในแง่ของนกัปฏิบติั ท่ีจะน ากิจกรรมการเรียนการสอน ไปสู่ผลส าเร็จไดต้ามเป้าหมาย เป็น
ผูเ้ลือกใชข้อ้มูลเทคนิควธีิสอน และกิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีประสิทธิภาพดงันั้น ครูจึงตอ้งเป็นผู ้
ท่ีมีความกระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรค์ และใฝ่หาความรู้อยู่เสมอเพื่อถ่ายทอดทศันคติและ
ความรู้ความเขา้ใจในทางท่ีถูกตอ้งใหแ้ก่นกัเรียน 

3. ผูป้กครองและผูน้ าชุมชน เป็นบุคลากรส าคญัท่ีมีส่วนช่วยส่งเสริมสนบัสนุนให้การ
จดัการเรียนการสอนในโรงเรียนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ยิ่งข้ึนโดยการแสดงความคิดเห็น
ความต้องการและร่วมมือร่วมใจกันจดัโรงเรียนให้เป็นสถานศึกษาท่ีมีคุณค่าอนัควรแก่ความ
ภาคภูมิใจ เช่นจัดรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดในชุมชนท่ีโรงเรียนตั้ งอยู่ประชุมร่วมกับครูเพื่อ
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาเป็นตน้ 

โดยสรุปแนวคิดการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา จะอาศัย
กระบวนการทางการศึกษาเพื่อเสริมสร้างภูมิคุม้กนัให้กบันกัเรียนอบรมบ่มนิสัย พฒันาดา้นจิตใจ 
จดัสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม จดักิจกรรมทางเลือกให้หลากหลายใช้กระบวนการแนะแนว
ประชาสัมพนัธ์มุ่งรณรงค์ให้ขอ้มูลข่าวสารฝึกทกัษะชีวิตกิจกรรมกลุ่มเพื่อนน าไปบ าบดัรักษา
ส าหรับกลุ่มท่ีติดยาเสพติด และด าเนินการตามกฎหมายหากไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมได ้
 
3. แนวคิดเกีย่วกบัโครงการการศึกษาเพือ่ต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 

D.A.R.E. ก่อตั้งเม่ือเดือนกนัยายน ค.ศ. 1983 โดยกรมต ารวจเมืองลอสแองเจลลิสกบัเขต
การศึกษาร่วมเมืองลอสแองเจลลิส เป็นหลกัสูตรการป้องกนัยาเสพติด ซ่ึงพฒันาโดยนกัวิชาการ
ด้านการศึกษาและสอนโดยเจ้าหน้าท่ีต ารวจในเคร่ืองแบบ โครงการน้ีเป็นโครงการท่ีประสบ
ผลส าเร็จอยา่งดียิง่ เน่ืองจากเป็นการรวมพลงัของสถาบนั ท่ีมีบทบาทส าคญัในสังคมไดแ้ก่สถาบนั
ต ารวจ สถาบนัการศึกษา และสถาบนัครอบครัว จึงก่อก าเนิดองคก์ร  D.A.R.E. International 

3.1 วตัถุประสงคข์องโครงการ 
โครงการ D.A.R.E. มีวตัถุประสงคท่ี์ส าคญั 3 ประการคือ 
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1. ประการแรกคือการให้พื้นฐานความรู้กบันกัเรียน เก่ียวกบัผลกระทบของการใช้
ส่ิงเสพติดซ่ึงนอกจากผลกระทบท่ีมีต่อร่างกายแล้ว ยงัมีผลกระทบไปถึงด้านอ่ืนๆในชีวิตของ
นกัเรียน ไดแ้ก่ดา้นจิตใจอารมณ์สังคมและเศรษฐกิจอีกดว้ย 

2. ประการท่ีสองโครงการ D.A.R.E. มุ่งท่ีจะสร้างทกัษะและวิธีการในการตดัสินใจ 
และการแก้ไขปัญหาเพื่อให้นักเรียนสามารถตดัสินใจได้บนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีถูกต้อง และ
สามารถต่อตา้นการใชส่ิ้งเสพติดตลอดจนแรงกดดนัจากเพื่อนร่วมวยั 

3. ประการสุดทา้ยซ่ึงเป็นส่วนส าคญัยิ่งของโครงการคือการเสนอทางเลือกให้กบั
นกัเรียนนอกเหนือจากการท่ีนกัเรียนจะหันไปใชส่ิ้งเสพติดและการใช้ความรุนแรงในการแกไ้ข
ปัญหา 

D.A.R.E. เป็นโครงการท่ีมีลกัษณะเป็นสากลถูกออกแบบมาส าหรับใชก้บันกัเรียนส่วน
ใหญ่ซ่ึงแตกต่างไปจากโครงการท่ีถูกออกแบบมาเพื่อใช้กบันักเรียนท่ีจดัอยู่ในประเภท “กลุ่ม
เส่ียง” โดยเฉพาะโครงการน้ีมุ่งไปท่ีเด็กนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 5 และปีท่ี 6 เป็นหลกัเน่ืองจาก
ผลการวิจยัจ  านวนมาก  ช้ีให้เห็นว่าเด็กในวยัน้ีเป็นวยัท่ีเปิดรับต่อขอ้มูล ในการต่อตา้นการใช้ส่ิง
เสพติดไดดี้ท่ีสุดโดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กในวยัน้ีเป็นวยัท่ีใกลจ้ะเขา้สู่ช่วงของการอยากรู้อยากลอง 
หลกัสูตร D.A.R.E. มุ่งพฒันาความรู้และทกัษะในดา้นต่างๆ 7 ดา้นไดแ้ก่ 

1. การรับรู้ขอ้มูลต่างๆ 
2. การตระหนกัถึงแรงกดดนั 
3. ทกัษะการปฏิเสธ 
4. การใคร่ครวญถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงและความเส่ียง 
5. ทกัษะดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและการติดต่อส่ือสาร 
6. การตดัสินใจ 
7. ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์ 
บทเรียนของ D.A.R.E. บางบทเรียน เนน้การสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัทกัษะเหล่าน้ีใน 

ขณะท่ีบทเรียนอ่ืนๆ เนน้การน าทกัษะเหล่าน้ีไปสู่การปฏิบติั D.A.R.E. มีลกัษณะพิเศษคือการใช้
เจา้หนา้ท่ีต ารวจในเคร่ืองแบบ ท่ีไดรั้บการฝึกฝนมาโดยเฉพาะ เขา้ไปท าการสอนในชั้นเรียน การ
ใช้ต ารวจเป็นผูส้อนท าให้สามารถน าประสบการณ์ท่ีต ารวจได้พบเห็น จากการปฏิบติังานมา
ถ่ายทอดให้นกัเรียนไดรั้บทราบวิธีการเช่นน้ี นอกจากจะท าให้นกัเรียนมีความสนใจในบทเรียน
แลว้ ยงัช่วยพฒันาสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งนกัเรียนและต ารวจ อีกดว้ยในขณะท่ีต ารวจท าการสอน
บทเรียน ครูประจ าชั้นจะร่วมรับฟังและก ากบัการเรียนของนกัเรียนร่วมอยู่ดว้ย ครูจะมีส่วนช่วย
เสริมสาระความรู้จากหลกัสูตร D.A.R.E. ดว้ยการน าวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรผสมผสานเขา้ไป
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ในการเรียนการสอนในภาพรวม ส าหรับชั้นเรียนนั้นวิธีการเช่นน้ีจะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจและ
บรรลุถึงวตัถุประสงคข์อง D.A.R.E. ไดดี้ยิง่ข้ึน และจะช่วยเสริมสร้างความมัน่ใจ ในการท่ีนกัเรียน
จะน าทกัษะเหล่านั้น ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ บทเรียนของ D.A.R.E. ให้ข้อมูลท่ีเท่ียงตรง
เก่ียวกบัส่ิงเสพติดโดยเน้นส่ิงเสพติดแรกเร่ิม เช่นกญัชาสุราและบุหร่ี และสอนทกัษะการปฏิเสธ
โดยใชบ้ทบาทสมมุติและวธีิการอ่ืนๆ D.A.R.E ไดผ้า่นการปรับปรุงหลกัสูตรมาแลว้หลายคร้ัง สืบ
เน่ืองมาจากผลของการศึกษาวิจยัท่ีให้ข้อมูลท่ีกระจ่างชัดข้ึน ในปัจจุบนัหลักสูตรน้ีเน้นไปท่ี
ปฏิสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วมในบทเรียนของนกัเรียนเป็นส าคญั 

3.2 ความเป็นมาของโครงการ D.A.R.E.ประเทศไทย 
อดีตรองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย (พลตรีสนั่น ขจร

ประศาสน์) พร้อมดว้ยอดีตผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติ (พลต ารวจเอกประชา  พรหมนอก) และ
คณะไดเ้ดินทางไปเยือนประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อศึกษาดูงานการแกไ้ขปัญหายาเสพติด ตามค า
เชิญของหน่วยปราบปรามยาเสพติดสหรัฐอเมริกา (DEA) ระหว่างวนัท่ี 11-19 พฤศจิกายน พ.ศ.
2541 และไดร้ายงานสรุปผลการเยือนสหรัฐอเมริกาน าเรียนฯพณฯนายกรัฐมนตรีเพื่อทราบ และ
พิจารณาโดยในประเด็นหน่ึงได้รายงานว่าสหรัฐอเมริกา ได้จดัโครงการ D.A.R.E ข้ึนโดยส่ง
เจา้หน้าท่ีต ารวจ ท่ีผ่านการฝึกอบรมพิเศษไปให้ความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัภยัของยาเสพติดแก่
เยาวชนในสถานศึกษา ให้รู้จกัแนวทางการปฏิเสธยาเสพติด อย่างเด็ดขาดและเห็นว่าโครงการ
ลกัษณะน้ีฝ่ายไทย น่าจะน ามาปรับใชใ้หเ้กิดความเหมาะสมได ้โดย DEA พร้อมท่ีจะจดัผูเ้ช่ียวชาญ
มาฝึกอบรม ให้กบัเจา้หน้าท่ีต ารวจไทยในโอกาสต่อไป กระทรวงมหาดไทยโดยปลดักระทรวง
มหาดไทยได้มีหนังสือท่ีมท. 0214.3/135 ลงว ันท่ี  25 มกราคม พ.ศ.2542 แจ้งว่าตามท่ี
กระทรวงมหาดไทยได้มีหนังสือกราบเรียนฯพณฯนายกรัฐมนตรี รายงานผลการเดินทางเยือน
ประเทศสหรัฐอเมริกาของรองนายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยนั้น ส านกั
เลขาธิการนายกรัฐมนตรีไดแ้จง้ว่า ฯพณฯนายกรัฐมนตรี พิจารณาแลว้ไดมี้บญัชาว่า เห็นควรให้
ส านกังานต ารวจแห่งชาติฝ่ายปฏิบติัการพิเศษ (พลต ารวจโทนภดล  สมบูรณ์ทรัพย)์ มีค  าสั่งลงวนัท่ี 
31 มีนาคม พ.ศ.2542 ให้กองบญัชาการต ารวจปราบปรามยาเสพติด ด าเนินการให้เป็นไปตาม
บญัชาของฯพณฯนายกรัฐมนตรี ภายหลงัจากท่ีกองบญัชาการต ารวจปราบปรามยาเสพติด ไดรั้บ
ค าสั่งมอบหมายจากส านกังานต ารวจแห่งชาติแลว้ ก็ไดเ้ร่ิมติดต่อประสานงานกบัองคก์ร D.A.R.E. 
International ซ่ึงเป็นองคก์รเอกชนท่ีไม่แสวงหาก าไรจดัตั้งข้ึนเพื่อบริหารงานโครงการ D.A.R.E. 
โดยเฉพาะ ต่อมาไม่นานโครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียนหรือ
โครงการ D.A.R.E. ประเทศไทยก็ถือก าเนิดข้ึน 

3.3 หลกัการเบ้ืองตน้ของโครงการ D.A.R.E.ประเทศไทย 
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โครงการ D.A.R.E. ประเทศไทย (กองบญัชาการต ารวจปราบปรามยาเสพติด, 2542, หนา้
13) โครงการน้ีไดรั้บอนุมติัจาก พลต ารวจเอกประชา พรหมนอก อดีตผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติ
เม่ือวนัท่ี 16 มิถุนายน พ.ศ. 2542 หลกัการส าคญัของ D.A.R.E. คือการให้ขอ้มูลและทกัษะท่ีจ าเป็น
กบัเด็ก เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตไดโ้ดยปราศจากยาเสพติดและความรุนแรง สร้างสัมพนัธภาพท่ีดี
ระหว่างต ารวจ เด็กนกัเรียน ครู บิดามารดาและสมาชิกในชุมชน หลกัสูตร D.A.R.E. ไดรั้บการ
พฒันาโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นสุขศึกษา โดยใชเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจท่ีผ่านการฝึกอบรมมาเป็นพิเศษ สอน
ใหก้บัเด็กนกัเรียนไดเ้ขา้ใจถึงวธีิการในการหลีกเล่ียงการใชย้าเสพติดและความรุนแรงโดยเนน้ 

1. การใหข้อ้มูลท่ีเท่ียงตรงเก่ียวกบัยาเสพติดและสุรา 
2. สอนใหเ้ด็กเกิดทกัษะในการตดัสินใจ 
3. แสดงใหเ้ด็กมองเห็นถึงวธีิการหลีกเล่ียงแรงกดดนัของกลุ่มเพื่อนร่วมวยั 
4. เสนอทางเลือกอ่ืนใหก้บัเด็ก นอกเหนือจากการใชย้าเสพติดและความรุนแรง 
โครงการน้ี มีวตัถุประสงคท่ี์จะควบคุมการขยายตวัของปัญหายาเสพติด และลดการ

แพร่ระบาดของยาเสพติดในโรงเรียน 
3.4 หลกัสูตรของ D.A.R.E. ประเทศไทย 

1. เป้าหมายหลกัสูตรการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน หรือท่ี
เรียกสั้ นๆว่าหลักสูตร D.A.R.E. เป็นความพยายามร่วมกันของต ารวจ (ท่ีผ่านการฝึกอบรม
หลกัสูตรพิเศษของโครงการ D.A.R.E. โรงเรียน และผูป้กครอง เพื่อเสนอแนะหลกัสูตรการให้
ความรู้ในห้องเรียน เพื่อป้องกันหรือลดปัญหาการใช้ยาเสพติดและความรุนแรง ในหมู่เด็กและ
เยาวชน สมุดแบบฝึกหัดของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5-6 มีวตัถุประสงค์เพื่อช่วยให้นักเรียน ได้
เรียนรู้และต่อตา้นแรงกดดนัทั้งทางตรงและทางออ้ม ซ่ึงมีอิทธิพลท าให้พวกเขาหันมาทดลองเสพ
สุราบุหร่ี กญัชา สารระเหยหรือยาเสพติดอ่ืนๆ รวมถึงการใชค้วามรุนแรงดว้ยหลกัสูตร D.A.R.E. น า
วิธีการต่างๆ หลายวิธีมาใช้เพื่อป้องกันปัญหาการใช้ยาเสพติด และความรุนแรงโดยเน้นถึง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน ซ่ึงเป็นกลุ่ม
เส่ียงต่อการใช้ยาเสพติด หรือการมีปัญหาทางพฤติกรรมอ่ืนๆ มีสภาวะจิตท่ีสดช่ืนแจ่มใส การวิจยั
เพื่อศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการป้องกนัยาเสพติด ช้ีให้เห็นวา่ความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว โรงเรียน
และชุมชน จะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีจิตใจท่ีผ่องใส และสามารถเติบโตได้อย่างมีอิสระมีสุขภาพท่ีดี 
แมว้า่จะตกอยูใ่นภาวะแวดลอ้มท่ีค่อนขา้งล่อแหลม วิธีการดงักล่าวมุ่งพฒันาความสามารถทางสังคม 
ทกัษะการติดต่อส่ือสารความเคารพในตนเอง การพยายามเขา้ใจจุดยืนของผูอ่ื้นการตดัสินใจการ
แกไ้ขขอ้ขดัแยง้ความเป็นตวัของตวัเองการรู้จกัท ากิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเป็นประโยชน์แทนท่ีจะใช้ยา
เสพติด หรือการมีพฤติกรรมอ่ืนท่ีไม่เหมาะสม 
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2. โครงสร้างหลกัสูตร D.A.R.E. ประกอบดว้ยบทเรียน 10 บทแต่ละบทต ารวจ จะใช้
เวลาสอนประมาณ 45-60 นาทีควบคู่ไปกบักิจกรรมเสริมต่างๆ ท่ีครูประจ าชั้นจะเช่ือมโยงเขา้กบัการ
สอนในวิชาอ่ืนๆ ต ารวจท่ีผ่านหลักสูตรการฝึกอบรมมาเป็นพิเศษจะ ได้รับมอบหมายให้มาท่ี
โรงเรียนสัปดาห์ละ1 วนัในหน่ึงภาคเรียนเพื่อสอนบทเรียนในแต่ละสัปดาห์ ให้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5-6 การเขา้ร่วมกิจกรรมหลกัสูตร D.A.R.E. ของนกัเรียนอาจถือ เป็นกิจกรรมเสริม
ของวิชาอ่ืน ๆ ในโรงเรียน เช่น วิชาสุขศึกษา วิทยาศาสตร์สังคมศาสตร์ การใช้ภาษาหรือวิชาอ่ืนๆ 
ตามความเหมาะสมครูประจ าชั้น ช่วยดูแลความเรียบร้อยในชั้นขณะท่ีต ารวจท าการสอน และควรจดั
ใหมี้การประเมินผลปลายภาคการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีเขา้ร่วม ในหลกัสูตร D.A.R.E. ดว้ย 

3. หลกัสูตรส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 ตามหลกัสูตร D.A.R.E. จะมีการ
สอนบทเรียน 1 บท ต่อหน่ึงสัปดาห์ ในหน่ึงภาคการศึกษา ซ่ึงโครงร่างของหลกัสูตรมีสาระส าคญั 
และรายละเอียดจ านวน 10 บท ปรากฎตามภาคผนวก 

3.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการ D.A.R.E. 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในโรงเรียน (นงคราญ  ณรงค์

ศกัด์ิ , 2541, หนา้ 15)ไดศึ้กษาเร่ืองการด าเนินงานป้องกนัยาเสพติดของผูบ้ริหาร โรงเรียนมธัยมศึกษา
สังกดักรมสามญัศึกษาจงัหวดัเชียงรายผลการศึกษาพบว่าสภาพปัญหา ท่ีพบคือเร่ืองนักเรียนมีการ
เสพบุหร่ีมากท่ีสุดรองลงมาคือแอมเฟตามีน สารระเหย และสุรา สาเหตุการแพร่ระบาดเกิดจาก
นกัเรียนน ามาเสพในโรงเรียน การด าเนินการป้องกนัโดยการสอดแทรกความรู้ และวิธีป้องกนัไวใ้น
การเรียนการสอนมีการจดัป้ายประกาศข่าวสารจดักิจกรรมพฒันาความรู้ให้แก่ในการด าเนินงาน เพื่อ
ป้องกนัปัญหายาเสพติดในสถานศึกษานั้นบุคคลท่ีมีบทบาทส าคญัในเร่ืองน้ีไดแ้ก่ 

1. ผูบ้ริหารโรงเรียนหมายถึงผูอ้  านวยการอาจารย์ใหญ่บุคคลเหล่าน้ีนับว่าเป็นบุคคลท่ีมี
ความส าคญัมากเพราะเป็นผูก้  าหนดนโยบายวางแผนงาน และส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีมีคุณภาพนอกจากน้ียงัใหค้วามร่วมมือและช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ 

2. ครูหมายถึงครูประจ าชั้นครูประจ าวิชาครูแนะแนวเป็นบุคคลส าคญัอีกพวกหน่ึงท่ีมี
บทบาทในแง่ของนกัปฏิบติัท่ีจะน ากิจกรรมการเรียนการสอนไปสู่ผลส าเร็จไดต้ามเป้าหมายเป็นผู ้
เลือก ใชข้อ้มูลเทคนิควิธีสอนและกิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีประสิทธิภาพดงันั้นครูจึงตอ้งเป็นผูท่ี้มี
ความกระตือรือร้นมีความคิดสร้างสรรค์ และใฝ่หาความรู้อยู่เสมอเพื่อถ่ายทอดทศันคติและความรู้
ความเขา้ใจในทางท่ีถูกตอ้งให้แก่นกัเรียน 

3. ผูป้กครองและผูน้ าชุมชนเป็นบุคลากรส าคญัท่ีมีส่วนช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้การ
จดัการเรียนการสอนในโรงเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนโดยการแสดงความคิดเห็นความ
ตอ้งการ และร่วมมือร่วมใจกนัจดัโรงเรียนให้เป็นสถานศึกษา ท่ีมีคุณค่าอนัควรแก่ความภาคภูมิใจ
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เช่นจดัรณรงคต่์อตา้นยาเสพติดในชุมชนท่ีโรงเรียนตั้งอยูป่ระชุมร่วมกบัครูเพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมี
ปัญหาเป็นตน้ 

โดยสรุปแนวคิดการป้องกนัและ แกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาจะอาศยักระบวนการ
ทางการศึกษาเพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันให้กับนักเรียนอบรมบ่มนิสัย พัฒนาด้านจิตใจจัด
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสม จัดกิจกรรมทางเลือกให้หลากหลายใช้กระบวนการแนะแนว
ประชาสัมพนัธ์มุ่งรณรงคใ์หข้อ้มูลข่าวสารฝึกทกัษะชีวติกิจกรรมกลุ่มเพื่อนน าไปบ าบดัรักษาส าหรับ
กลุ่มท่ีติดยาเสพติดและด าเนินการตามกฎหมายหากไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมได ้  
 
4. ทฤษฎรูีปแบบการประเมินแบบซิปโมเดล(CIPP Model)  
 แดเนียลแอลสตสัเฟิลบีม และคณะ (Danial L. Stufflebeam, 1967, หนา้ 128)ไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัรูปแบบการประเมินท่ีเรียกว่า ซิปโมเดล (CIPP Model) เพื่อประเมิน ท่ีเป็นกระบวนการ
ต่อเน่ือง โดยใช้ร่วมกบัการบริหารโครงการเพื่อหาขอ้มูลประกอบการตดัสินใจ ซ่ึงรายละเอียดของ
การประเมิน จะเป็นประโยชน์ต่อการตดัสินใจต่อโครงการทีด าเนินการ 

แดเนียลแอลสตสัเฟิลบีม และคณะ (Danial L. Stufflebeam, 1967, หนา้ 128)ไดใ้ห้ความหมาย
ของการประเมินไวว้่า เป็นกระบวนการของการบรรยายการเก็บขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลข่าวสาร
เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ในการตดัสินใจเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมซ่ึงการประเมินเพื่อให้ได้
สารสนเทศท่ีส าคญัมุ่งประเมิน 4 ดา้น คือ  

1. การประเมินสภาพแวดลอ้ม (Context Evaluation)  
2. การประเมินปัจจยัเบ้ืองตน้ (Input Evaluation) 
3. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 
4. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 
ประเภทของการประเมิน และลกัษณะการตดัสินใจตามกรอบแนวคิดของรูปแบบการประเมิน 

แบบ CIPP  แสดงตามแผนภาพ ดงัน้ี 
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ภาพประกอบ 3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งการประเมินกบัการตดัสินใจในแบบจ าลอง CIPP 
 
ท่ีมา : สตสัเฟิลบีม และคณะ (Stufflebeam), 1967, p. 13. 
 

การประเมินสภาพแวดลอ้ม (Context Evaluation : C ) คือรูปแบบพื้นฐานของการ
ประเมินโดยทัว่ไป เพื่อหาหลกัการเหตุผลท่ีจะน าไปใชใ้นการก าหนดวตัถุประสงคข์องโครงการ 
ดา้นสภาพแวดลอ้ม ความตอ้งการเง่ือนไขท่ีเป็นจริง เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม ยงัช่วยในการวินิจฉยั
ปัญหาเพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานท่ีเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจ เพื่อน าไปสู่การพัฒนา
วตัถุประสงค ์เป็นผลให้เกิดการปรับปรุงโครงการ ท่ีดีข้ึน วิธีการประเมินสภาพแวดลอ้ม เร่ิมจาก
วิเคราะห์ความคิดหลกัเพื่อก าหนดขอบเขตการศึกษาจากขอ้มูลเชิงประจกัษ์ เพื่อคน้หาส่ิงท่ีขาด
จากนั้นใชข้อ้มูลเชิงประจกัษแ์ละความคิดหลกัร่วมกนัประกอบกบั การน าทฤษฎีพร้อมความเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญ มาประกอบเพื่อตดัสินใจวา่ปัญหาเบ้ืองตน้ท่ีตอ้งการแกไ้ขมีอะไรบา้ง 

การประเมินปัจจยัเบ้ืองตน้ (Input Evaluation:  I )เพื่อการจดัหาขอ้มูลน าไปใชเ้พื่อการ
ตดัสินใจวิธีการใชท้รัพยากรต่างๆ เพื่อให้การด าเนินโครงการบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนด ส่ิงท่ีท า
การประเมินไดแ้ก่ความสามารถของหน่วยงานหรือตวัแทนในการจดัโครงการ กลยุทธ์ท่ีใชเ้พื่อให้
บรรลุจุดมุ่งหมายของโครงการ วิธีท่ีใช้ในการด าเนินการตลอดจนการไดรั้บการช่วยเหลือต่างๆ  

ประเภทของการ
ประเมิน 

การประเมินสภาพแวดล้อม 
(Context 

Evaluation)  

การประเมินปัจจยัเบือ้งต้น 
(Input Evaluation) 

การประเมินกระบวนการ 
(Process 

Evaluation) 

การประเมินผลผลติ 
(Product 

Evaluation) 

ลกัษณะการ
ตดัสินใจ     

เลอืก / ปรับวตัถปุระสงค์
ของโครงการ 

เลอืกแบบ/กิจกรรม/
ปรับเปลีย่นปัจจยัเบือ้งต้น 

ปรับปรุงแนวทาง/
กระบวนการท างาน 

ปรับปรุง/ขยาย/ล้มเลกิ/ยติุ
โครงการ 
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เช่น เวลา เงินทุน อาคารสถานท่ี อุปกรณ์เคร่ืองมือต่างๆ ส่ิงส าคญั คือ ผลของการประเมินจะตอ้ง
ให้ขอ้มูลท่ีท าให้ทราบวา่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากภายนองหรือไม่ และอยา่งไร ในการบรรลุ
จุดมุ่งหมายจะตอ้งใชว้ิธีใด จะใชข้องเดิมท่ีมีอยู ่หรือใชว้ิธีการใหม่ จะใชแ้บบแผนการด าเนินการ
อยา่งไร 

การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation : P ) การประเมินในขั้นน้ี จะเร่ิมปฏิบติั
หลงัจากโครงการได้รับการอนุมติัและลงมือปฏิบติัตามโครงการแลว้ โดยมีวตัถุประสงคใ์นการ
ประเมิน คือ เพื่อหาข้อบกพร่องของโครงการในระหว่างท่ีมีการปฏิบติั เพื่อหาข้อมูลต่างๆ ท่ี
น าไปใช้ในการตดัสินใจเก่ียวกบัการด าเนินงานโครงการ และเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลต่างๆ ท่ีได้
จากการด าเนินโครงการ 

การประเมินผลผลิต (Product Evaluation : P )การประเมินด้านน้ี ไม่เพียงเพื่อ
ตรวจสอบผลท่ีเกิดข้ึนเม่ือส้ินสุดโครงการเท่านั้น แต่รวมถึงการประเมินผลผลิตระหว่างด าเนิน
โครงการดว้ยวิธีการประเมินผลผลิตจะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ีเป็นนิยามเชิงปฏิบติั 
การก าหนดเกณฑ์ท่ีใชใ้นการวดั ให้ความส าพนัธ์กบัวตัถุประสงค ์ เปรียบเทียบผลการวดัท่ีไดก้บั
เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 

รูปแบบการประเมินของ Danial L. Stufflebeam สามารถน าไปปรับใชใ้นการประเมิน
โครงการต่างๆ ไดส้ะดวก จึงขอแสดงเป็นตารางองคป์ระกอบของการประเมินและแหล่งขอ้มูลท่ี
สามารถจดัเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัองคป์ระกอบได ้ดงัน้ี  

 

ตาราง 1 องคป์ระกอบของการประเมินและแหล่งขอ้มูล 
 

องค์ประกอบ แหล่งข้อมูล 
 
วตัถุประสงค/์สภาวะแวดลอ้มโครงการ 
1.ความตอ้งการของสังคม : สภาพปัญหา

ท่ีเก่ียวขอ้งแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ สภาพทางกายภาพเศรษฐกิจและสังคม
ของชุมชน 

 
เอกสารความคิดเห็น 
 

 

2.ความตอ้งการส่วนบุคคล : การพฒันา
คุณภาพชีวติของบุคคล ความคาดหวงัของบุคคล 
ความตอ้งการของบุคคล 

2.ความตอ้งการส่วนบุคคล: การพฒันา
คุณภาพชีวิตของบุคคล ความคาดหวงัของ
บุคคล ความตอ้งการของบุคคล 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ แหล่งข้อมูล 
 
3.ความเป็นไปไดข้องโครงการท่ีจะ

สนองตอบ 
4.ความเหมาะสมในแง่ของกาลเวลา

โอกาส 
5.ความชดัเจนโครงการ(รายละเอียด 

ความรัดกุม ฯลฯ)ส่ิงป้อนเขา้ / ปัจจยัเบ้ืองตน้ท่ี
จ าเป็น 

 
ความคิดเห็น ความตอ้งการของสังคม 

และส่วนบุคคลในขอ้ 1 และ2  
ความคิดเห็น 

 

1. บุคลากร 
-เขา้รับการฝึกอบรมผูรั้บบริการจาก

โครงการบุคคลเป้าหมายของโครงการ 
-เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งผูบ้ริหารโครงการ

วทิยากร,ผูน้ าทอ้งถ่ินท่ีด าเนินโครงการ 
-เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องหรือให้

การสนบัสนุน 
 2. วสัดุครุภณัฑ,์อุปกรณ์ ส่ือการสอน 
 3. เงิน งบประมาณแผน่ดินเงินสมทบ 
 4. การจดัเตรียมแผนระยะเวลาโครงการ 

กระบวนการ 
1. จดัด าเนินการ:การจดัองคก์รการจดัตวั

บุคคล การสั่งการ การประสานงานการรายงาน
ผล 

2. วธีิการด าเนินการ 
3. การเตรียมพร้อมการปฏิบัติงานการ

ประเมินผล การด าเนินงาน 

 
ปริมาณความเพียงพอต่อการด าเนิน

โครงการ ดูจากรายงานและบนัทึก 
คุณภาพดูจากประวติั เอกสารและ

หลกัฐานต่างๆ ท่ีแสดงถึงสมรรถภาพ 
ดา้นความรู้ ความคิดจิตใจ และการ

ปฏิบติั เช่นบนัทึกการท างาน 
หลกัการจดัซ้ือจดัจา้งและการตรวจรับ 

รายละเอียดประกอบโครงการ หรือทะเบียน
วสัดุ 

หลกัฐานเอกสารการเงิน 
ลกัษณะ ประเภท และจ านวนของ

เอกสาร แผนทุกระดบั 
สังเกตและวเิคราะห์เอกสาร 
 
สังเกตสอบถาม 
สังเกตสอบถาม 
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ตาราง 1 (ต่อ)  
 

องค์ประกอบ แหล่งข้อมูล 
 
4. กิจกรรม : กิจกรรมหลกัสูตร กิจกรรม

เสริมหลกัสูตร กิจกรรมหลกัโครงการ กิจกรรม
เสริมของโครงการปัญหาอุปสรรค 
ผลผลิตของโครงการ 

1. ผูผ้่านการฝึกอบรมมีคุณภาพ : ด้าน
ความรู้ดา้นทศันคติ ดา้นทกัษะ 

2. จ านวนของผูผ้า่นการฝึกอบรม 
3. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีคุณภาพทาง

กายภาพ และคุณภาพตามก าหนด 
4. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการไดรั้บประโยชน์จาก

โครงการตามท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์
 

 
สังเกตสัมภาษณ์ 
ทดสอบ สังเกต สัมภาษณ์ เอกสาร 
 
 
ทดสอบ สังเกต สัมภาษณ์ เอกสาร 
ทดสอบ สังเกต สัมภาษณ์ เอกสาร 
 
ทดสอบ สังเกต สัมภาษณ์ เอกสาร 

 
โดยสรุปจากตาราง ประเด็นการประเมินตามวิธีการของ Danial L. Stufflebeam จะเห็นไดว้า่มี

ลกัษณะความสัมพนัธ์ระหวา่งประเด็นการประเมินกบัประเด็นการตดัสินใจ ตามภาพประกอบดงัน้ี 
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ภาพประกอบ  4  กรอบแนวคิดการวจิยั:   รูปแบบจ าลองซิปโมเดล (CIPP Model) 

 
ท่ีมา : สตสัเฟิลบีม และคณะ (Stufflebeam and author), 1967, หนา้ 28.  
 
5. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

5.1  งานวิจยัเก่ียวกบัการประเมินโครงการ ผูว้ิจยั ไดศึ้กษาและรวบรวมผลการวจิยัจาก
นกัวชิาการ ดงัน้ี  

อรทยั  หอมเนียม (2546, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษา การประเมินผลโครงการฝึกอบรม หลกัสูตร
ผูบ้ริหารสถานศึกษาของสถาบนัพฒันาผูบ้ริหารการศึกษา ดา้นบริบทของโครงการ วตัถุประสงค ์
นโยบายการฝึกอบรมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม ความจ าเป็นในการพฒันา
ผูบ้ริหารสถานศึกษาตามแนวทางปฏิรูปการศึกษามีความสอดคลอ้งในระดบัมาก  ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้
ของโครงการ สถานท่ี เอกสารประกอบ สวสัดิการ มีความเหมาะสมระดบัมาก ดา้นกระบวนการ การ
บริหารโครงการ เน้ือหา การจดักิจกรรมอยู่ในระดบัมาก การพฒันาคุณภาพชีวิต วิชาการจดัการ
เรียนรู้พระพุทธศาสนาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ดา้นผลผลิตโครงการ ความส าเร็จเก่ียวกบัการเรียนรู้และ
การประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการปฏิบติังาน อยูใ่นระดบัมาก 

นุศราวรรณ  อ่อนวงษ ์(2547, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา การประเมินผลโครงการโรงเรียนสีขาว
ของโรงเรียนมธัยมศึกษา ในเขตอ าเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชัยภูมิ ด้านสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการ

C 

การตดัสินใจเก่ียวกบัการวางแผน 
& ประเมินสภาพแวดลอ้ม 

P 

การตดัสินใจเม่ือส้ินสุดโครงการ & 
ประเมินผลผลิต 
 

I 

การตดัสินใจเก่ียวกบัโครงการ & 
ประเมินปัจจยัเบ้ือตน้ 

P 

การตดัสินใจเก่ียวกบัการปฏิบติั & 
ประเมินกระบวนการ 
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ด าเนินโครงการ มีการจดัสภาพแวดล้อมของโรงเรียนให้เอ้ือต่อการด าเนินงานตามโครงการอยู่ใน
ระดบัมาก ดา้นความพร้อมและปัจจยัน าเขา้ เร่ืองสาธารณูปโภคในโรงเรียน ท่ีตั้งโรงเรียน บุคลากร
ในโรงเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการด าเนินโครงการ อยู่ในระดับมาก ด้านการ
ด าเนินงานตามกระบวนการของโครงการ มีการส ารวจคดักรองนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม มีการจดัการ
เรียนการสอน มีการนิเทศติดตาม และรายงานผลการด าเนินการและน าผลการประเมินไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพฒันาโครงการ ตามล าดบั ดา้นผลการด าเนินงานตามโครงการ บุคลากรมีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัปานกลาง ปัญหาท่ีพบในการด าเนินโครงการคือดา้นงบประมาณไม่เพียงพอ 

รุจิรา  จงศุภวิศาลกิจ (2548, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา การประเมินผลการเปล่ียนแปลงระบบการ
จดัสรรงบประมาณในโครงการหลกัประกนัสุขภาพถว้นหนา้(30บาทรักษาทุกโรค):ศึกษาเฉพาะกรณี
โรงพยาบาลต ารวจ พบว่าการเปล่ียนแปลงระบบจดัสรรงบประมาณท าให้โรงพยาบาลต ารวจไดรั้บ
จดัสรรลดลง ท าให้รายจ่ายของกองทุนหลักประกนัสุขภาพแห่งชาติลดลง ปัจจยัส่วนบุคคลของ
ประชาชนท่ีมารับบริการไม่มีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจผลการด าเนินงานตามโครงการ ปัจจยั
ส่วนบุคคลของเจา้หน้าท่ีต ารวจผูป้ฏิบติังานตามโครงการ มีความสัมพนัธ์ต่อประสิทธิผลของการ
ด าเนินโครงการ ปัญหาของโครงการ ไดแ้ก่เจา้หนา้ท่ีขาดจิตส านึกในการให้บริการสาธารณะ อีกทั้ง
ขาดการประชาสัมพนัธ์จุดมุงหมายของโครงการ 

อ านวย  ทองใบใหญ่ (2551, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษา การประเมินผลโครงการสินเช่ือเพื่อพฒันา
ชีวิตครู กรณีศึกษาขา้ราชการครู อ าเภอเมือง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ด้านบริบทโครงการ มีความ
เหมาะสมในระดบัมาก, ด้านปัจจยัน าเขา้ มีความเหมาะสม, ผลการประเมินกระบวนการ ขั้นตอน
หลกัเกณฑค์วาม รวดเร็ว มีความเหมะสม ผูเ้ขา้ร่วมโครงการเห็นวา่โครงการท าให้ครูมีคุณภาพชีวิตดี
ข้ึน 

พิมพป์ระวีณา  แพ่งเมือง (2551, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา การประเมินผลโครงการก่อตั้งและการ
ด าเนินงานของศูนยอุ์ดมศึกษาแม่สอด มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร  การประเมินผลดา้นบริบท
พบวา่ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐานของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกกลุ่มต่อวตัถุประสงคทุ์กขอ้ผา่น
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ด้านปัจจยัน าเขา้ ความเหมาะสมของหลกัสูตร งบประมาณ บุคลากร ส่ือวสัดุ
อุปกรณ์อาคารสาถนท่ี มีความเหมาะสม และสนองตอบต่อความตอ้งการของชุมชนและทอ้งถ่ิน ใน
ส่วนของงบประมาณได้รับการสนับสนุนทั้ งจากรัฐ และเอกชนมีความเพียงพอต่อการด าเนิน
โครงการ ดา้นกระบวนการด าเนินงาน มีความเหมาะสมของการบริหารจกัการการเรียนการสอนใน
ระดบัมากท่ีสุด ดา้นผลผลิต ทุกประเด็นของดา้นผลผลิตมีค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐานของ
ความคิดเห็นของนกัศึกษาผา่นเกณฑก์ารประเมินท่ีก าหนดไว ้

 5.2 งานวจิยัเก่ียวกบัโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน 
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ศิริรัตน์  เปรมจิตร์ (2547, บทคดัย่อ) ได้ศึกษา การติดตามและประเมินผลโครงการ
การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ในเขตพื้นท่ีความรับผิดชอบของต ารวจภูธร
จังหวัดนครปฐม ผลการประเมินโดยรวม ด้านสภาวะแวดล้อม ด้านปัจจัยเบ้ืองต้น ด้าน
กระบวนการ และดา้นผลผลิต มีความเหมาะสมในระดบัมาก ปัจจยัส่วนบุคคลและสถานภาพทาง
สังคม ไม่มีผลต่อการใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกบัการด าเนินโครงการ  ปัจจยัส่วนบุคคลและสถานภาพ
ทางสังคม ของ ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง ท่ีแตกต่างกนัมีผลท าให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการ
ด าเนินโครงการ ดา้นกระบวนการ และด้านผลผลิต แตกต่างกนั อาชีพมีผลท าให้ความคิดเห็น
เก่ียวกบัการด าเนินโครงการ ดา้นผลผลิตแตกต่างกนั เม่ือเสร็จส้ินโครงการนกัเรียนมีความรู้ และ
เจตคติเก่ียวกบัการต่อตา้นการใชย้าเสพติดในระดบัมาก นกัเรียนหญิงมีความรู้เก่ียวกบัการต่อตา้น
การใชย้าเสพติดมากกวา่นกัเรียนชาย ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง และนกัเรียน มีความพึงพอใจต่อ
โครงการ อยูใ่นระดบัมาก 

ถนดั บวรชยั (2549, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา การประเมินหลกัสูตรการศึกษาเพื่อต่อตา้นการ
ใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน(Drug Abuse Resistance Education) D.A.R.E.ประเทศไทย โดยใช้
รูปแบบการประเมินซิป(CIPP Model) ดา้นบริบท เห็นวา่จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรสอดคลอ้งกบั
ปัญหาและความต้องการของสังคมในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับมาก ด้านปัจจัย 
คุณลกัษณะครูต ารวจ D.A.R.E. ส่ือวสัดุ อุปกรณ์การเรียนการสอน มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
ด้านกระบวนการ การจดัการเรียนการสอนตามหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก ด้าน
ผลผลิต นกัเรียนท่ีส าเร็จการศึกษาหลกัสูตร โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น  

วราวลัย ์ ธรรมเขตต์ (2550, บทคดัยอ่) ผลการด าเนินงานโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้น
การใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน (D.A.R.E.ประเทศไทย) ในโรงเรียนบ้านริมใต้ อ าเภอแม่ริม 
จงัหวดัเชียงใหม่ ดา้นผลการด าเนินงานตามโครงการประสบความส าเร็จในระดบัมาก ปัจจยัดา้น
การด าเนินโครงการมีความสัมพนัธ์กบัผลด าเนินงานโครงการอยู่ในระดบัต ่า ดา้นหลกัสูตรและ
ระยะเวลาดา้นกิจกรรมท่ีสนบัสนุนโครงการ ดา้นการประเมินผลมีความสัมพนัธ์กบัผลการด าเนิน
โครงการค่อนข้างต ่า ปัญหาท่ีพบในด้านหลักสูตรและระยะเวลาในการสอน การขาดแคลน
งบประมาณ เจา้หนา้ท่ีต ารวจท่ีท าการสอนไม่สามารถสอนไดต่้อเน่ือง 
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บทที ่3 

วธิดี าเนินการวจิัย 
 

ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) โดยเก็บขอ้มูลภาคสนามดว้ย
แบบสอบถามประกอบกบัการศึกษาจากเอกสารเพื่อให้ทราบถึงผลการด าเนินงานโครงการการศึกษา
เพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน (D.A.R.E.ประเทศไทย) ในโรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา 
(เค้ียงฮั้ว) อ าเภอพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยาโดยก าหนดระเบียบวธีิวจิยัไวด้งัน้ี 
 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยคร้ังน้ีใช้ประชากร ประกอบด้วยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลพระนครศรีอยุธยา จ านวน 6 ห้องเรียน   และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) จ  านวน 4 
หอ้งเรียน 

 

ตาราง 2  ประชากรท่ีท าการศึกษาวจิยั 
 

โรงเรียน นักเรียน 
 

โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา 
โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 

 

231 
108 

รวม 339 
 

 

3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
ในการศึกษาคร้ังน้ีใช้เคร่ืองมือในการรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม  ประกอบด้วย

แบบสอบถาม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เน้ือหาแบ่งออกเป็น 3  ตอนดว้ยกนัคือ 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนประกอบดว้ย 

เพศ  อายุ โรงเรียน และบุคคลท่ีนักเรียนพกัอาศยัอยู่ด้วย เป็นค าถาม แบบตรวจสอบรายการ 
(CheekList) จ  านวน 4 ขอ้  
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ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการประเมินผลโครงการ ดา้นสภาพแวดลอ้ม,ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้  
ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต จ านวนดา้นละ 9 ขอ้ รวมทั้งหมด 36 ขอ้ โดยแบบสอบถามใช้
มาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ตวัเลือก 

ตอนท่ี 3 ข้อมูลเก่ียวกบัขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะต่อโครงการฯ ใช้แบบสอบถามแบบ
ปลายเปิด จ านวน 2 ขอ้  เป็นขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะ 

3.2.1 การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ผูว้จิยัด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิดหลกัและงานวิจยัต่างๆ เก่ียวกบัการบริหารงานวิชาการและ

การประเมินคุณภาพการศึกษา การประเมินโครงการต่างๆ 
2. ศึกษาหลักเกณฑ์เก่ียวกบัการสร้างแบบสอบถาม ใช้แนวทางการให้คะแนน (Scoring 

Guide) ซ่ึงสามารถท่ีจะแยกแยะระดับต่าง ๆ ในการด าเนินโครงการ โดยการก าหนดเกณฑ์การ
ประเมิน (Rubric) ใช้หลักเกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน(Analytic Rubric) คือแนวทางการให้
คะแนนโดยพิจารณาจากแต่ละส่วน โดยก าหนดรายละเอียดขั้นต ่าไวท่ี้ระดบั 1 แล้วเพิ่มลกัษณะท่ี
ส าคญัทีละระดบั เป็น ระดบั จนถึงระดบัสูงสุด คือระดบั 5 

3. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึน ไปปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีควบคุมการคน้ควา้อิสระ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้น ามาแกไ้ขตามท่ีให้ค  าแนะน า เม่ือไดแ้บบสอบถามท่ีแกไ้ขแลว้ น าไป
ให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง 
ส าหรับผูท้รงคุณวุฒิท่ีท าการตรวจสอบความตรงของแบบสอบถามนั้น ตอ้งมีวุฒิการศึกษาระดบั
ปริญญาโท สาขาการบริหารการศึกษาหรือวดัผล รวมถึงมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะท าการศึกษาดว้ย 

การตรวจแบบสอบถามจากผูท้รงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ขอความเห็นของ
ผูท้รงคุณวุฒิกบัขอ้ความหรือขอ้ค าถามของแต่ละขอ้ในเคร่ืองมือนั้น เป็นเกณฑ์ตดัสินใจว่าจะคง
ขอ้ความหรือค าถามนั้นไวห้รือตดัออก ขอ้ค าถามท่ีจะคงไวต้อ้งมีดชันีความสอดคลอ้งไม่ต ่ากว่า .05 
(ยุทธพงษ์  กัยวรรณ์, 2543, หน้า 123) จากการตรวจสอบแบบสอบถามของผูท้รงคุณวุฒิพบว่า 
พฤติการณ์ประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน กรณีศึกษา 
โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบัโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ทั้ง 4 ด้าน จ านวน 36 ข้อ 
แบบสอบถามชุดท่ี 1 ส าหรับผูบ้ริหาร และครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ทุกขอ้ อยูร่ะหวา่ง  0.6 - 1  และแบบสอบถามชุดท่ี 2 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าดชัน้ี
ความสอดคลอ้งทุกขอ้ อยูร่ะหวา่ง 0.6 – 1 

แบบสอบถามท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแล้ว หาค่าดชันี ความสอดคล้อง IOC (Index of 
Congruency) (ยุทธพงษ ์ กยัวรรณ์, 2543, หนา้ 123) โดยคดัเลือกเฉพาะค่าขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความ
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สอดคลอ้ง ระหว่างขอ้ค าถามกบัค านิยามศพัท์ เฉพาะ ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป น ามาใช้ ส าหรับขอ้ท่ีมีค่า 
IOC นอ้ยกวา่ 0.5 น ามาปรับปรุงใหเ้หมาะสมตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

การแปลความหมายของคะแนนท่ีได ้
 
+1  เม่ือแน่ใจวา่ค าถามนั้นวดัไดต้รงตามนิยามศพัทเ์ฉพาะ 
0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ค าถามนั้นวดัไดต้รงตามนิยามศพัทเ์ฉพาะ 
-1 เม่ือแน่ใจวา่ค าถามนั้นวดัไดไ้ม่ตรงตามนิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 

3.2.2 การหาค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 
การทดสอบความเช่ือมัน่ (Reliability) ผูว้ิจยัจะหาค่าความเช่ือมัน่โดย น าแบบสอบถามท่ี

ปรับปรุงแลว้ไปทดสอบ (Try Out) กบั นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของ โรงเรียนวดัโคกช้าง
(ราษฎร์บ ารุง) ต าบลอุทยั อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา โดยน าเคร่ืองมือวิจยัไปทดลองกบั
กลุ่มตวัอย่างซ่ึงไม่น้อยกว่า 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติหาค่าความเช่ือมัน่ โดยวิธีการของ ครอนบาตร(Cronbach)(ยุทธพงษ์  กยัวรรณ์, 2543, หน้า 
123) ไดค้่าความช่ือมัน่ เท่ากบั .8357  

น าผลท่ีได ้มาปรับปรุงแบบสอบถาม และพฒันาแบบสอบถามแลว้จดัท าแบบสอบถามฉบบั
สมบูรณ์ น าไปเก็บรวบรวมขอ้มูล  

 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

3.3.1 ขอ้มลปฐมภูมิไดแ้ก่ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชแ้บบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคลปัจจยั
ดา้นการด าเนินงานโครงการฯไดแ้ก่วตัถุประสงคโ์ครงการหลกัสูตรและระยะเวลาวิธีจดัการเรียนการ
สอนการประชาสัมพนัธ์โครงการฯกิจกรรท่ีสนบัสนุนโครงการฯ และการประเมินผลโครงการฯ โดย
เป็นการเก็บขอ้มูลภาคสนามโดยใชแ้บบสอบถามเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัผลการด าเนินโครงการฯ
และแนวทางการด าเนินงานจากเด็กนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 339 ชุด 

3.3.2 ข้อมูลทุติยภูมิได้แก่ข้อมูลเก่ียวกับเอกสารรายละเอียดแนวทางการด าเนินโครงการ 
D.A.R.E. แนวความคิดการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาโดยคน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลจากหนงัสือบทความงานวจิยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งวทิยานิพนธ์และการคน้ควา้แบบอิสระ 

3.3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ด าเนินการดงัน้ี 
1. ขอความอนุเคราะห์จากส านกังานคณะกรรมการบณัฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฎั

พระนครศรีอยธุยา ท าหนงัสือแจง้ผูอ้  านวยการสถานศึกษาเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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2. ผูว้จิยัประสานงานกบั ผูอ้  านวยการ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียน
ประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) โดยน าหนังสือขออนุญาต ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ
ประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน ของโรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยธุยา กบัโรงประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 

3. น าผลขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมได ้ไปวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติต่อไป 
 
3.4  การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูศึ้กษาไดข้อ้มูลจากแบบสอบถามทั้งหมด 339 ชุด  เป็น แบบสอบถาม ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)จ  านวน 
339 ชุด น ามาลงรหัสประมวลผล โดยใช้โปรแกรม ส าเร็จรูปทางสถิติ  สถิติท่ีใช้ในการน าเสนอ
ขอ้มูล ดงัน้ี 

3.4.1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม น ามาแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ 
3.4.2 ขอ้มูลการประเมินโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของ 

โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) น ามาหาค่าเฉล่ียเลขคณิต 
() และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน() 

ส าหรับเกณฑก์ารใหค้ะแนนค าตอบของตวัเลือก 5 ตวัเลือก คือ 
 
การประเมินผลโครงการ    การใหค้ะแนน 
นอ้ยท่ีสุด     1  คะแนน 
นอ้ย      2  คะแนน 
ปานกลาง     3  คะแนน 
มาก      4  คะแนน 
มากท่ีสุด     5  คะแนน 
 

 โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลผลค่าประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อต่านการใชย้าเสพ
ติดในเด็กนกัเรียน ดงัน้ี 
 
 คะแนนเฉล่ียช่วง  1.00 – 1.80  ประเมินผลอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ียช่วง  1.81 – 2.60  ประเมินผลอยูใ่นระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ียช่วง  2.61 – 3.40  ประเมินผลอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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 คะแนนเฉล่ียช่วง  3.41 – 4.20  ประเมินผลอยูใ่นระดบั มาก 
 คะแนนเฉล่ียช่วง  4.21 – 5.00  ประเมินผลอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
 3.4.3 การวเิคราะห์เน้ือหา 
 น าการพรรณนามาใช้ โดยน าความขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะ ของแบบสอบถาม
ตอนท่ี 3 ของแบบสอบถาม ซ่ึงให้ได้แสดงข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นไว ้โดยน ามารวบรวม
ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นท่ีคลา้ยกนัมาสรุปเป็นประเด็นส าคญัต่างๆ 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล ตามวตัถุประสงค ์ของการวจิยัคร้ังน้ี  
ประกอบดว้ย  ผลการประเมินผล โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน:  
กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) เปรียบเทียบผล
การด าเนินงาน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของ โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยธุยาและโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)  โดยท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  
 ตอนท่ี1ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ของนกัเรียน โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยธุยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 
 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของ
โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)ของนกัเรียน  
 ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติด
ในเด็กนักเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ของ
นกัเรียนโดยแยกเป็นรายดา้น 
 ตอนท่ี 4 สรุป ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อโครงการ
การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ
โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) โดยสรุปเป็นประเด็น 
 สัญญาลกัษณ์ท่ีใชใ้นการอธิบาย คือ 

   แทนตวักลางเลขคณิตหรือค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร 
  แทนความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มประชากร 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ขอ้มูลของนกัเรียน ของ
โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และ โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)  
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ตาราง 3  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ส าหรับนกัเรียน 
 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
 ชาย 175 51.6 
 หญิง 164 48.4 

อายุ   
 ต ่ากวา่ 10 ปี 2 .6 
 10 ปี 1 .3 
 11 ปี 121 35.7 
 12 ปี 209 61.7 
 13 ปี 5 1.5 
 สูงกวา่ 13 ปี 1 .3 

บุคคลที่นักเรียนพกัอาศัยอยู่ด้วย   
 พ่อแม่ 252 74.3 
 พ่อ 9 2.7 
 แม่ 31 9.1 
 ญาติ(ปู่ยา่ตายายพ่ีป้านา้อา) 43 12.7 

 อ่ืนๆระบุ 4 1.2 

โรงเรียน   
 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา 231 68.1 

 โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 
108 

31.9 
 

 
 จากตาราง 3  พบ ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 339 คน  ส่วนใหญ่เป็นชาย จ านวน 175 คน 
คิดเป็นร้อยละ 51.6 เป็นหญิง 164  คน คิดเป็นร้อยละ 48.4  ช่วงอายุท่ีมากท่ีสุด คือ 12 ปี คิดเป็น ร้อย
ละ 61.7  บุคคลท่ีนักเรียนพกัอาศยัอยู่ด้วย ส่วนใหญ่เป็น พ่อแม่ คิดเป็นร้อยละ 74.3  และสังกัด 
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โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา จ านวน 231 คน คิดเป็นร้อยละ 68.1 และโรงเรียนประชาศึกษา
(เค้ียงฮั้ว) จ  านวน 108 คนคิดเป็นร้อยละ 31.9 
 
ตอนที ่2  ผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียน

อนุบาลพระนครศรีอยธุยา และโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 
ตาราง 4 ผลการวเิคราะห์การประเมินโครงการ ดา้นสภาพแวดลอ้ม  
 

ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ    แปลความ 

 
1.   ดา้นสภาพแวดลอ้ม     

 

 1.1   วตัถุประสงคข์องโครงการฯ 4.50 0.60 มากท่ีสุด 
  1. โครงการฯสามารถสร้างทกัษะและวิธีการตดัสินใจ

แกไ้ขปัญหาท่ีถกูตอ้งใหก้บันกัเรียน 
4.43 0.95 มากท่ีสุด 

  2. โครงการฯไดเ้สนอกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ให้กบั
นกัเรียน 

4.48 0.700 มากท่ีสุด 

  3. โครงการฯท าใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการปฏิเสธเม่ือ
ตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เก่ียวกบัยาเสพติด 

4.60 0.74 มากท่ีสุด 

 1.2 ประโยชนข์องโครงการ 4.39 0.55 มากท่ีสุด 
  4. นกัเรียนไดรั้บความรู้พ้ืนฐานของยาเสพติด 4.48 0.70 มากท่ีสุด 
  5. นกัเรียนสามารถบอกถึงโทษของสารเสพติดใหผู้อ่ื้น

เขา้ใจได ้
4.18 0.81 มากท่ีสุด 

  6. นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัอยา่งปลอดภยัจากยาเสพติด 4.53 0.71 มากท่ีสุด 
 1.3 ผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสงัคม 4.19 0.67 มาก 
  7. โครงการฯท าให้ลดปัญหาอาชญากรรมท่ีเกิดใน

ชุมชนและสงัคม 
4.20 0.78 มาก 

  8. โครงการฯท าใหล้ดปัญหาการเกิดอุบติัเหตุท่ีเกิดจาก
การเสพยาเสพติด 

4.27 0.82 มากท่ีสุด 

  9. โครงการฯท าใหค้วามหวาดระแวงเก่ียวกบัยาเสพติด
ของคนในสงัคมชุมชนเดียวกนัลดลง 

4.11 0.95 มาก 

รวม 4.36 0.60 มากท่ีสุด 
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 จากตาราง 4  พบว่าผลการประเมิน ด้านสภาพแวดล้อมของโครงการ โดยภาพรวมการ
ประเมินผลอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (= 4.36) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า วตัถุประสงค์ของ
โครงการ มีการประเมิน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (= 4.50) ประโยชน์ของโครงการ มีผลการประเมิน
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (= 4.39) และ ผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสังคม มีผลการประเมินอยูใ่น
ระดบัมาก (= 4.19) 
 
ตาราง 5  ผลการวเิคราะห์การประเมินโครงการ ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้  
 

ความคดิเห็นต่อการประเมินผลโครงการฯ    แปลความ 

 
2. 

 
ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ 

   

 2.1 ดา้นวิทยากร 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
  10. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ

แนวคิดการต่อตา้นการใชย้าเสพติด 
4.71 0.62 มากท่ีสุด 

  11. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีกลยทุธการสอนท่ีดี 4.54 0.69 มากท่ีสุด 
  12. ครูต ารวจ D.A.R.E.ให้ค  าแนะน าหรือช่วยเหลือเม่ือ

นกัเรียนมีปัญหาหรือขอ้สงสัยเก่ียวกบัยาเสพติด 
4.55 0.71 มากท่ีสุด 

 2.2  สถานท่ีในการเรียนการสอน 4.16 0.71 มาก 
  13. หอ้งเรียนมีความพร้อมในการเรียนการสอน 4.19 0.86 มาก 
  14. โรงเรียนมีการจดัห้องเรียนให้เหมาะสมกบัจ านวน

นกัเรียน 
4.21 0.84 มากท่ีสุด 

  15. ห้องเรียนมีส่ิงอ านวยความสะดวกในการเรียน             
การสอน 

4.09 0.93 มาก 

 2.3 ส่ือ  วสัดุ  อุปกรณ์ 4.11 0.80 มาก 
  16. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความเหมาะสม 4.27 0.86 มากท่ีสุด 
  17. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความทนัสมยั 3.99 0.93 มาก 
  18. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความน่าสนใจ 4.07 1.02 มาก 

รวม 4.29 0.56 มากท่ีสุด 
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จากตาราง 5 พบวา่ผลการประเมิน ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ โดยภาพรวมการประเมินผลอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (= 4.29) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นวิทยากร มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด (= 4.60) สถานท่ีการเรียนการสอน มีผลการประเมินอยูใ่นระดบัมาก (= 4.19) 
และ ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีผลการประเมิน อยูใ่นระดบัมาก (= 4.11) 

 
ตาราง 6  ผลการวเิคราะห์การประเมินโครงการ ดา้นกระบวนการ  
 

3. ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ    แปลความ 

  
3.1 

 
ขั้นตอนและการวางแผน 

 
4.06 

 
0.83 

 
มาก 

  19. มีการประชาสมัพนัธ์โครงการฯใหน้กัเรียนรู้ก่อน 4.12 1.03 มาก 

  20. มีการก าหนดระยะเวลาในการด า เนินงานอย่าง
เหมาะสม 

4.13 0.93 มาก 

  21. มีการประชุมคณะกรรมการด าเนินงานเป็นระยะ 3.95 0.96 มาก 

 3.2 วิธีการจดัการเรียนการสอน 4.38 0.66 มากท่ีสุด 
  22. มีการจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจในชั้นเรียน 4.37 0.85 มากท่ีสุด 

  23. มีการน ารางวลัมาเป็นส่ิงจูงใจ 4.29 0.98 มากท่ีสุด 
  24. เน้นการสอนและการฝึกฝนเพ่ือป้องกันการอยู่

ห่างไกลจากยาเสพติด 
4.49 0.81 มากท่ีสุด 

 3.3 กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน 4.02 0.84 มาก 
  25. มีการจดักิจกรรมเพ่ือต่อตา้นการใช้ยาเสพติดอย่าง

ต่อเน่ือง 
4.23 0.90 มากท่ีสุด 

  26. มีการจดักิจกรรมกีฬาตา้นยาเสพติด 3.80 1.17 มาก 

  27. มีการจดักิจกรรมนนัทนาการและดนตรีในหอ้งเรียน 4.03 1.02 มาก 

รวม 
4.15 0.66 มาก 

 

 
 จากตาราง 6 พบวา่ผลการประเมิน ดา้นกระบวนการ โดยภาพรวมการประเมินผล อยูใ่น
ระดบัมาก (= 4.15) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ วิธีการจดัการเรียนการสอน  ผลการประเมิน
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อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  (= 4.38) ขั้นตอนและการวางแผน มีผลการประเมินอยูใ่นระดบัมาก (= 
4.06) และ กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน อยูใ่นระดบัมาก (= 4.02)  
 
ตาราง 7  ผลการวเิคราะห์การประเมินโครงการ ดา้นผลผลิต  
 

4. ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ    แปลความ 

  
4.1 

 
ทกัษะการปฏิเสธ 

 
4.45 

 
0.79 

 
มากท่ีสุด 

  28. นักเรียนแสดงออกถึงการต่อต้านยาเสพติด
ทุกประเภท 

4.30 0.88 มากท่ีสุด 

  29. นกัเรียนรู้จกัวิธีการต่อตา้นการใช้ยาเสพติด
และหลีกเล่ียงความรุนแรง 

4.51 0.70 มากท่ีสุด 

  30. นกัเรียนสามารถปฏิเสธการเสพยาเสพติดได้
เม่ือมีการชกัชวน 

4.53 0.78 มากท่ีสุด 

 4.2 ทางเลือกท่ีเป็นประโยชนแ์ละเพ่ือน 4.40 0.85 มากท่ีสุด 
  31. นักเรียนแนะน าให้บุคคลในครอบครัวหรือ

ผูอ่ื้นเก่ียวกบัการต่อตา้นการใชย้าเสพติด 
4.21 0.91 มากท่ีสุด 

  32. เ ม่ือนักเ รียนพบเห็นเพ่ือนเสพยาเสพติด
จะแจง้ใหค้รูทราบทนัที 

4.47 0.82 มากท่ีสุด 

  33. การเสพยาเสพติดเป็นท่ีรังเกียจจากเพ่ือนๆ
และคนรอบขา้ง 

4.52 0.81 มากท่ีสุด 

 4.3 ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบยาเสพติด 4.65 0.70 มากท่ีสุด 
  34. นักเรียนทราบว่าการเสพยาเสพติดท าให้

ร่างกายทรุดโทรมและสมองเส่ือม 
4.73 0.59 มากท่ีสุด 

  35. นักเรียนทราบการใช้ยาเสพติดมีผลกระทบ
ต่ออารมณ์ 

4.58 0.72 มากท่ีสุด 

  36. นกัเรียนทราบว่าการเสพยาเสพติดท าให้เกิด
ปัญหาครอบครัว 

4.65 0.81 มากท่ีสุด 

รวม 
 

4.49 0.49 มากท่ีสุด 
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 จากตาราง 7  พบวา่ผลการประเมิน ดา้นผลผลิต โดยภาพรวมผลการประเมิน อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด (= 4.49) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของ
ยาเสพติด  ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (= 4.65) ทกัษะการปฏิเสธ มีผลการการ
ประเมิน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (= 4.45) และ ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์และเพื่อน มีผลการ
ประเมิน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (= 4.40) 
 
ตาราง 8  ผลการประเมินภาพรวม โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน 
       ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา และ โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) รวม 4 ดา้น 
 

ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ    แปลความ 

 
1.   ดา้นสภาวะแวดลอ้ม   

4.36 0.60 มากท่ีสุด 

2. ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ 4.29 0.56 มากท่ีสุด 
3. ดา้นกระบวนการ 4.15 0.66 มาก 
4. ดา้นผลผลิต 4.49 0.49 มากท่ีสุด 

โดยรวม 
 

4.32 0.46 มากท่ีสุด 

 
 จากตาราง 8 ผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 
ภาพรวมทั้ ง4 ด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด (= 4.32)  เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
สภาพแวดลอ้มอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (= 4.36)   ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (= 
4.29)  ดา้นผลผลิต อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (= 4.49) และดา้นกระบวนการอยู่ในระดบัมาก (= 
4.15)   
 
ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก 

นกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ดงัน้ี 
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ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียนของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากับโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ ว)                      
ดา้นสภาพแวดลอ้ม 

 

ความคดิเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 

โรงเรียน 
โรงเรียนอนุบาล 
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชาศึกษา 
(เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 
 

1.   
 

ดา้นสภาวะแวดลอ้ม   
  

  
 1.1 วตัถุประสงคข์องโครงการฯ 4.47 มากท่ีสุด 4.56 มากท่ีสุด 
   1. โครงการฯสามารถสร้างทักษะและวิธีการ

ตดัสินใจไกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งใหก้บันกัเรียน 
4.40 มากท่ีสุด 4.48 มากท่ีสุด 

  2. โครงการฯไดเ้สนอกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ใหก้บันกัเรียน 

4.43 มากท่ีสุด 4.57 มากท่ีสุด 

  3. โครงการฯท าให้นักเรียนทราบถึงวิธีการ
ปฏิเสธเม่ือตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เก่ียวกบัยา
เสพติด 

4.58 มากท่ีสุด 4.64 มากท่ีสุด 

 1.2 ประโยชน์ของโครงการ 4.35 มากท่ีสุด 4.48 มากท่ีสุด 
  4. นกัเรียนไดรั้บความรู้พ้ืนฐานของยาเสพติด 4.41 มากท่ีสุด 4.63 มากท่ีสุด 
  5. นกัเรียนสามารถบอกถึงโทษของสารเสพติด

ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
4.16 มาก 4.21 มากท่ีสุด 

  6. นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัอยา่งปลอดภยัจากยาเสพ
ติด 

4.50 มากท่ีสุด 4.60 มากท่ีสุด 

 1.3 ผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสงัคมฯ 4.12 มาก 4.34 มากท่ีสุด 
  7. โครงการฯท าใหล้ดปัญหาอาชญากรรมท่ีเกิด

ในชุมชนและสงัคม 
4.13 มาก 4.34 มากท่ีสุด 

  8. โครงการฯท าใหล้ดปัญหาการเกิดอุบติัเหตุท่ี
เกิดจากการเสพยาเสพติด 

4.22 มากท่ีสุด 4.37 มากท่ีสุด 

  9. โครงการฯท าให้ความหวาดระแวงเก่ียวกับ
ยาเสพติดของคนในสังคมชุมชนเดียวกัน
ลดลง 

4.01 มาก 4.32 มากท่ีสุด 

รวม 4.31 มากท่ีสุด 4.46 มากท่ีสุด 
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 จากตาราง 9 พบวา่ ผลการเปรียบเทียบการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้า
เสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 
ดา้นสภาพแวดลอ้ม โดยรวม โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) (= 4.46)  มากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา (= 4.31) และ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านทั้ง 3 ด้านโรงเรียนประชาศึกษา            
(เค้ียงฮั้ว) มากกวา่ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา ทุกดา้น 
 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก 
       นกัเรียนของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยากบัโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)ดา้นปัจจยั

เบ้ืองตน้ 
 

ความคดิเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 

โรงเรียน 
โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชา
ศึกษา(เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 
 

2. 
 

ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ 
    

 2.1 ดา้นวทิยากร 4.48 มากท่ีสุด 4.84 มากท่ีสุด 
  10. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ

แนวคิดการต่อตา้นการใชย้าเสพติด 
4.64 มากท่ีสุด 4.87 มากท่ีสุด 

  11. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีกลยทุธการสอนท่ีดี 4.39 มากท่ีสุด 4.87 มากท่ีสุด 
  12. ครูต ารวจ D.A.R.E.ใหค้  าแนะน าหรือช่วยเหลือเม่ือ

นกัเรียนมีปัญหาหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัยาเสพติด 
4.43 มากท่ีสุด 4.80 มากท่ีสุด 

 2.2 สถานท่ีในการเรียนการสอน 4.02 มาก 4.45 มากท่ีสุด 
  13. หอ้งเรียนมีความพร้อมในการเรียนการสอน 4.04 มาก 4.52 มากท่ีสุด 
  14. โรงเรียนมีการจดัหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมกบัจ านวน

นกัเรียน 
4.08 มาก 4.47 มากท่ีสุด 

  15. ห้องเรียนมีส่ิงอ านวยความสะดวกในการเรียน          
การสอน 

3.97 มาก 4.36 มากท่ีสุด 

 2.3 ส่ือ  วสัดุ  อุปกรณ์ 3.96 มาก 4.42 มากท่ีสุด 
  16. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความเหมาะสม 4.14 มาก 4.56 มากท่ีสุด 
  17. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความทนัสมยั 3.87 มาก 4.24 มากท่ีสุด 
  18. ส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความน่าสนใจ 3.87 มาก 4.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.15 มาก 4.57 มากท่ีสุด 
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จากตาราง  10 พบวา่ ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้า
เสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 
ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ โดยรวม โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)(= 4.57)  มากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา (= 4.15)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น ทั้ง 3 ดา้น โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 
มากกวา่ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา ทุกหวัขอ้ 
 

ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)ด้าน
กระบวนการ 

 

ความคดิเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 

โรงเรียน 

โรงเรียนอนุบาล 
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชา
ศึกษา(เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 
 

3. 
 

ดา้นกระบวนการ 
    

 3.1 ขั้นตอนและการวางแผน 3.90 มาก 4.41 มากท่ีสุด 
  19. มีการประชาสัมพันธ์โครงการฯให้นักเรียน                

รู้ก่อน 
3.94 มาก 4.50 มากท่ีสุด 

  20. มีการก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานอย่าง
เหมาะสม 

3.98 มาก 4.45 มากท่ีสุด 

  21. มีการประชุมคณะกรรมการด าเนินงานเป็นระยะ 3.78 มาก 4.30 มากท่ีสุด 
 3.2 วธีิการจดัการเรียนการสอน 4.27 มากท่ีสุด 4.62 มากท่ีสุด 
  22. มีการจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจในชั้นเรียน 4.24 มากท่ีสุด 4.65 มากท่ีสุด 
  23. มีการน ารางวลัมาเป็นส่ิงจูงใจ 4.18 มาก 4.54 มากท่ีสุด 
  24. เน้นการสอนและการฝึกฝนเพ่ือป้องกันการอยู่

ห่างไกลจากยาเสพติด 
4.40 มากท่ีสุด 4.69 มากท่ีสุด 

 3.3 กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน 3.82 มาก 4.43 มากท่ีสุด 
  25. มีการจัดกิจกรรมเพ่ือต่อต้านการใช้ยาเสพติด

อยา่งต่อเน่ือง 
4.07 มาก 4.57 มากท่ีสุด 

  26. มีการจดักิจกรรมกีฬาตา้นยาเสพติด 3.55 มาก 4.34 มากท่ีสุด 
  27. มีการจัดกิจกรรมนันทนาการและดนตรีใน

หอ้งเรียน 
3.87 มาก 4.38 มากท่ีสุด 

รวม 4.00 มาก 4.49 มากท่ีสุด 
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จากตาราง  11 พบวา่ ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้า
เสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) 
ด้านกระบวนการ โดยรวม โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)(= 4.49) มากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา (= 4.00)  และ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ทั้ง 3 ด้าน โรงเรียนประชาศึกษา               
(เค้ียงฮั้ว) มากกวา่ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา ทุกดา้น 
 
ตาราง 12  ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็ก

นกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)ดา้นผลผลิต 
 

ความคดิเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 

โรงเรียน 

โรงเรียนอนุบาล 
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชา
ศึกษา (เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 

 
4. 

 
ดา้นผลผลิต 

    

 4.1 ทกัษะการปฏิเสธ 4.36 มากท่ีสุด 4.62 มากท่ีสุด 
  28. นักเรียนแสดงออกถึงการต่อตา้นยาเสพติด

ทุกประเภท 
4.17 มาก 4.57 มากท่ีสุด 

  29. นักเรียนรู้จกัวิธีการต่อตา้นการใชย้าเสพติด
และหลีกเล่ียงความรุนแรง 

4.43 มากท่ีสุด 4.69 มากท่ีสุด 

  30. นกัเรียนสามารถปฏิเสธการเสพยาเสพติดได้
เม่ือมีการชกัชวน 

4.50 มากท่ีสุด 4.61 มากท่ีสุด 

 4.2 ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์และเพื่อน 4.36 มากท่ีสุด 4.45 มากท่ีสุด 
  31. นักเรียนแนะน าให้บุคคลในครอบครัวหรือ

ผูอ่ื้นเก่ียวกบัการต่อตา้นการใชย้าเสพติด 
4.13 มาก 4.36 มากท่ีสุด 

  32. เ ม่ือนักเ รียนพบเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด
จะแจง้ใหค้รูทราบทนัที 

4.42 มากท่ีสุด 4.56 มากท่ีสุด 

  33. การเสพยาเสพติดเป็นท่ีรังเกียจจากเพ่ือนๆ
และคนรอบขา้ง 

4.55 มากท่ีสุด 4.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 12  (ต่อ)  
 

ความคดิเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 

โรงเรียน 

โรงเรียนอนุบาล 
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชา
ศึกษา (เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 
      

 4.3 ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบยาเสพติด 4.63 มากท่ีสุด 4.68 มากท่ีสุด 
  34. นักเรียนทราบว่าการเสพยาเสพติดท าให้

ร่างกายทรุดโทรมและสมองเส่ือม 
4.75 มากท่ีสุด 4.70 มากท่ีสุด 

  35. นักเรียนทราบการใช้ยาเสพติดมีผลกระทบ
ต่ออารมณ์ 

4.55 มากท่ีสุด 4.63 มากท่ีสุด 

  36. นกัเรียนทราบวา่การเสพยาเสพติดท าให้เกิด
ปัญหาครอบครัว 

4.62 มากท่ีสุด 4.73 มากท่ีสุด 

 
 

รวม 

 
4.45 

 
มากท่ีสุด 

 
4.59 

 
มากท่ีสุด 
 

 
จากตาราง 12  พบวา่ ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้า

เสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากบัโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)            
ด้านผลผลิต โดยรวม โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ ว) (= 4.59) มากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา (= 4.45)  และ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น ทั้ง 3 ดา้น โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียง
ฮั้ว) มากกวา่ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา ทุกดา้น 
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ตาราง 13  ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นกัเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)ภาพรวม 

 

ความคิดเห็นต่อการประเมินผล
โครงการฯ 

โรงเรียน 

โรงเรียนอนุบาล 
พระนครศรีอยุธยา 

โรงเรียนประชาศึกษา 
(เคีย้งฮ้ัว) 

 แปลความ  แปลความ 
 
1.   ดา้นสภาพแวดลอ้ม   

 
4.31 

 
มากท่ีสุด 

 
4.46 

 
มากท่ีสุด 

2. ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ 4.15 มาก 4.57 มากท่ีสุด 
3. ดา้นกระบวนการ 4.00 มาก 4.49 มากท่ีสุด 
4. ดา้นผลผลิต 4.45 มากท่ีสุด 4.59 มากท่ีสุด 

โดยรวม 
 

4.23 มากท่ีสุด 4.52 มากท่ีสุด 

 
จากตาราง 13 พบวา่ ผลการเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้

ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียง
ฮั้ว) ผลการประเมิน ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ด้านกระบวนการ และดา้นผลผลิต 
โดยรวมทั้ ง 4 ด้าน โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ ว) (= 4.52) มากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยธุยา(= 4.23) ทุกดา้น  

 
ตอนที่ 4 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ ของนกัเรียนท่ีมีต่อโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการ

ใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา                
(เค้ียงฮั้ว) โดยสรุปเป็นประเด็น ไดด้งัน้ี 

ข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะ ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อโครงการ การศึกษาเพื่อ
ต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชา
ศึกษา(เค้ียงฮั้ว) มีขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 

1. อยากใหโ้ครงการมีความต่อเน่ือง ใหมี้การจดัการเรียนการสอนทุกปี 
2. ใหค้รูต ารวจ D.A.R.E. เขา้สอนอยา่งต่อเน่ือง 
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3. อยากให้โรงเรียนสนับสนุนกิจกรรมเสริมโครงการ เช่นกิจกรรมเก่ียวกับการกีฬา 
กิจกรรมทางวชิาการ 
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บทที ่5 

สรุปผลอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง การประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน :กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) 
สามารถสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 

ผลการวจิยั แบ่งออกเป็นตอน ได ้3 ตอน ดงัน้ี  
5.1.1  ผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน:

กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)โดยการ
ประเมินผล 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต  
 การประเมินผลการด าเนินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน:
กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) โดยรวมทั้ง              
4 ดา้น อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (=4.32)    

5.1.2  ผลเปรียบเทียบการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นกัเรียน:กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)โดย
เปรียบเทียบผลการประเมิน 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้นกระบวนการ 
และดา้นผลผลิต 

การประเมินผลเปรียบเทียบในการด าเนินงานโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพ
ติดในเด็กนักเรียน:กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนประชาศึกษา               
(เค้ียงฮั้ว)โดยเปรียบเทียบผลการประเมิน 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้น
กระบวนการ และดา้นผลผลิตพบวา่ โดยรวม โรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว) (=4.52)  มากกว่า 
โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา (=4.23) 

5.1.3 ตอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะต่อโครงการฯ ใชแ้บบสอบถาม
แบบปลายเปิด จ านวน 2 ขอ้  เป็นขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะ 
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จากการรวบรวมขอ้มูลขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะต่อโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการ
ใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน:กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนประชา
ศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ของนกัเรียน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ขอ้คิดเห็นของนักเรียน ต่อโครงการ เร่ืองความต่อเน่ืองของโครงการ เน่ืองจากครู
ต ารวจ D.A.R.E. เขา้ท าการสอนไม่ต่อเน่ือง ซ่ึงเกิดจากการท่ีเจา้หน้าท่ีต ารวจผูท้  าการสอนครู
ต ารวจ D.A.R.E. มีภารกิจประจ าซ่ึงตอ้งปฏิบติั อยู่แล้ว ในการเขา้ไปท าการสอนของครูต ารวจ 
D.A.R.E. จะตอ้งใช้เวลาท่ีปฏิบติัหน้าท่ีประจ าเขา้ไปท าการสอน และหากมีภารกิจพิเศษ หรือ
ภารกิจท่ีไดรั้บมอบหมายจากผูบ้งัคบับญัชา ก็จะท าให้ตอ้งงดการสอนในสัปดาห์นั้นไป ท าให ้
นกัเรียนท่ีจะเรียนขาดความต่อเน่ืองของบทเรียน อีกทั้งภารกิจในหนา้ท่ีของต ารวจ ในลกัษณะน้ี 
จะมีอยูเ่ป็นประจ า คือภาระกิจท่ีเกิดข้ึนในทนัที แมจ้ะมีแผนการสอนท่ีบรรจุไวใ้นโครงการ อีกทั้ง 
โรงเรียนท่ีครูต ารวจ D.A.R.E. เขา้ไปท าการสอน ยงัไม่ไดจ้ดัแผนการสอนหรือคาบการสอนของ 
ครูต ารวจ D.A.R.E. ให้เขา้กบัแผนการสอนของโรงเรียน แมจ้ะมีการ ท า MOU (Memorandum Of 
Understanding) หรือบนัทึกความเขา้ใจระหวา่งส านกังานต ารวจแห่งชาติ กบักระทรวงศึกษาธิการ 
แต่การด าเนินการของโรงเรียน ไม่สอดคลอ้งกบัโครงการเท่าท่ีควร แมส้ านกังานต ารวจแห่งชาติ
จะเป็นเจา้ของโครงการ ก็ไม่สามารถท่ีจะน าโครงการเขา้สอนไดทุ้กโรงเรียน 

2. ขอ้คิดเห็นของนกัเรียน ต่อโครงการเร่ืองการจดักิจกรรมเสริมโครงการ นกัเรียนเห็นวา่
โรงเรียนควนจดัการสนบัสนุนโครงการโดยการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมโครงการ เช่น กิจกรรมดา้น
การกีฬา กิจกรรม ดา้นการเสริมทกัษะความรู้ โดยเฉพาะเร่ืองของยาเสพติด โดยให้เป็นหนา้ท่ีของ
โรงเรียนท่ีจะตอ้งสนบัสนุนโครงการ และมีเจา้หน้าท่ีต ารวจซ่ึงเป็นครูต ารวจ D.A.R.E. เขา้ร่วม
สนบัสนุนโครงการของทางโรงเรียนท่ีจดัข้ึน 
 
5.2. อภิปรายผล  

จากการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดต้ามวตัถุประสงค ์ของการวจิยั ดงัน้ี  
1.  อภิปรายผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน           

:กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว)โดยการ
ประเมินผล 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต 

1.1 ด้านสภาพแวดล้อม ของ โครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียนท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย วตัถุประสงค์ของโครงการ ประโยชน์ของโครงการ 
และผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสังคมของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียน
ประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) จากผลการด าเนินโครงการ ผลการวิจยัพบวา่ ดา้นวตัถุประสงคข์องโครงการ 
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และ ดา้นประโยชน์ของโครงการ ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงจะเห็นไดว้า่วตัถุประสงค์
และประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีความสอดคลอ้งกนั โดยโครงการสามารถสร้างทกัษะและวิธีการตดัสินใจ
แก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องให้กบันักเรียน อย่างเป็นระบบ มีการจดักิจกรรมหรือเสนอกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ใหก้บันกัเรียน อีกทั้งโครงการท าใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีปฏิเสธเม่ือตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์
ท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด นักเรียนมีความสนใจต่อโครงการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิทยากรท่ีเป็นผูส้อนคือ
เจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ีปฏิบัติหน้าท่ีในพื้นท่ี จึงท าให้โครงการมีการด าเนินการอย่างต่อเน่ือง และ
สนองตอบความตอ้งการของการศึกษา และเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนในวยัท่ีเหมาะสม สอดคลอ้งกบั
การศึกษาของ ถนดั บวรชยั (2549 , บทคดัย่อ) หากมีการด าเนินการอย่างต่อเน่ืองและได้รับการ
สนับสนุนโครงการ ในส่วนของสถานศึกษาและเจ้าหน้าท่ีต ารวจแล้ว โครงการเหมาะส าหรับ
กลุ่มเป้าหมายเยาวชนกลุ่มเส่ียง  ส่วนหัวขอ้ผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสังคม อยู่ในระดบัมาก 
เน่ืองจากสภาพปัญหาของยาเสพติดในปัจจุบนั มีการระบาดอยา่งรุนแรง แมจ้ะมีการปราบปรามอยา่ง
หนกั เห็นไดจ้ากเป็นนโยบายของรัฐบาลในล าดบัตน้ๆ ในการแกไ้ขปัญหาของสังคม  

1.2 ด้านปัจจยัเบ้ืองต้น ของ โครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นกัเรียนท่ีท าการศึกษา ประกอบด้วย ดา้นวิทยากร ด้านสถานท่ีในการเรียนการสอน และด้านส่ือ 
วสัดุ อุปกรณ์ ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว) 
ผลการวิจัยพบว่า หัวข้อด้านวิทยากร การให้ความรู้ของหลักสูตร ครูต ารวจ D.A.R.E. ซ่ึงเป็น
เจา้หนา้ท่ีต ารวจและเป็นผูป้ฏิบติังานจริง ในพื้นท่ี เป็นผูมี้ความรู้ในดา้นการป้องกนัปัญหายาเสพติด
เป็นอยา่งดี สามารถท่ีจะถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด และสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพ
ติดในพื้นท่ีมาถ่ายทอดใหก้บันกัเรียน เขา้ใจการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพื้นท่ีไดเ้ป็นอยา่งดี ส่วน 
หวัขอ้สถานท่ีในการเรียนการสอน และ หวัขอ้ ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ ในการเรียนการสอน ซ่ึงอยูใ่นระดบั
มาก สอดคลอ้งกบั การศึกษาของ ถนดั  บวรชยั (2549, บทคดัยอ่) เน่ืองจาก ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีใชใ้น
การเรียนการสอนนั้น ส านักงานป้องกันปราบปรามยาเสพติด เป็นผูด้  าเนินการจดัส่งมาให้กบัครู
ต ารวจ D.A.R.E.ซ่ึงวสัดุอุปกรณ์บางอย่างอาจไม่เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษา หรือไม่
สอดคลอ้งกบัการเรียนการสอน ในสถานศึกษานั้นๆ 

1.3 ด้านกระบวนการ ของ โครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน ท่ีท าการศึกษา ประกอบด้วย ขั้นตอนและการวางแผน วิธีการจดัการเรียนการสอน และ
กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา 
(เค้ียงฮั้ว) พบว่า หัวขอ้วิธีการจดัการเรียนการสอน ผลการประเมินอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจาก
วธีิการเรียนการสอนของโครงการมุ่งเนน้เพื่อให้นกัเรียนมาความกลา้แสดงออกและมีกิจกรรมในชั้น
เรียนอยา่งสม ่าเสมอ รวมถึงมีการฝึกฝนทกัษะการปฏิเสธอยา่งเป็นระบบ ส่วนหวัขอ้ ขั้นตอนและการ
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วางแผน และหวัขอ้กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากขั้นตอน
และการวางแผน              ท่ีเตรียมไวมี้การเปล่ียนแปลงอยา่งกระทนัหนั เน่ืองจากภารกิจของเจา้หนา้ท่ี
ต ารวจซ่ึงเป็นวิทยากร สอดคล้องกบัการศึกษาของ ถนัด  บวรชัย (2549, บทคดัย่อ) การประเมิน
หลกัสูตรการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน  เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอน 
ของครูต ารวจ D.A.R.E. ก่อนเขา้ท าการสอน จะตอ้งท าความเขา้ใจในบทเรียนก่อนทุกคร้ัง อีกทั้ง
รูปแบบและวธีิการในการเรียนการสอนเนน้ท่ีขั้นตอนของการสอน เน้ือหาท่ีก าหนดในหลกัสูตร ตอ้ง
ตรงตามท่ีหลกัสูตรก าหนด ระยะเวลาท่ีเขา้ท าการสอนใน 1 ชัว่โมง ครูต ารวจ D.A.R.E. จะตอ้งสอน
ให้ครอบคลุมเน้ือหาในหลกัสูตร แต่ละบทเรียน จึงท าให้ผลการประเมินผล อยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
สอดคลอ้งกบั การศึกษาของ ศิริรัตน์  เปรมจิตร์ (2547, บทคดัยอ่) การประเมินผลโครงการ การศึกษา
เพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนในสังกดัเทศบาลพระนครศรีอยุธยา อ าเภอ
พระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  

1.4 ดา้นผลผลิต ของ โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียนท่ี
ท าการศึกษา ประกอบดว้ย ทกัษะการปฏิเสธ ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์และเพื่อน และความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของยาเสพติด ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชา
ศึกษา (เค้ียงฮั้ว)พบวา่ ทกัษะการปฏิเสธ ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์และเพื่อน และความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัผลกระทบของยาเสพติด ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจาก นกัเรียนรู้จกัวิธีการ
ต่อตา้นการใช้ยาเสพติดและหลีกเหล่ียงความรุนแรง อีกทั้งนกัเรียนทราบวา่การเสพยาเสพติดท าให้
เกิดปัญหาต่อครอบครัวและสังคม สอดคลองกบัการศึกษาของ วราวลัย ์ ธรรมเขตต ์(2550, บทคดัยอ่) 
การประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็กนกัเรียน ของโรงเรียนในสังกดั
เทศบาลพระนครศรีอยุธยา อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา เน่ืองจากในบทเรียน
ของหลกัสูตร นกัเรียนไดเ้รียนรู้ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัผลร้ายของยาเสพติดชนิดต่างๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อ
ร่างกาย รวมถึงการฝึกทกัษะการปฏิเสธ ท่ีมีรูปแบบการตดัสินใจอยา่งเป็นระบบ  และมีการฝึกอยา่ง
ต่อเน่ืองตลอดหลกัสูตรของการเรียน จึงท าใหก้ารประเมินผลดา้นผลผลิต อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

โดยรวม ผลการประเมินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน:
กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว)ด้านสภาวะ
แวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
เพราะโครงการสามารถด าเนินการไดต้ามเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร โดยเป้าหมาย คือ 
กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถของนกัเรียนในการแกปั้ญหาส่วนตวัและปัญหาทางสังคมท่ียุง่ยาก 
และเก่ียวกบัการใช้ยาเสพติด และเพื่อให้นกัเรียนสามารถตดัสินใจและด าเนินการตามนั้นได้ โดย
อาศยัขอ้มูลและผลประโยชน์สูงสุดส าหรับตนเองเป็นหลกั เป็นการจดัหาช่องทางไปสู่ทกัษะให้กบั
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นกัเรียนในลกัษณะท่ีดึงดูดความสนใจ โดยใชก้ลยุทธ์ในดา้นการสอน จุดมุ่งหมายคือดึงให้นกัเรียน
เข้ามามีส่วนร่วมกับสถานการณ์ท่ีเป็นจริง วตัถุประสงค์หลัก เพื่อพฒันาความสามารถท่ีจ าเป็น
ส าหรับนกัเรียนในการดูแลรับผิดชอบชีวิตของตนเอง โดยเนน้ไปท่ีการหลีกเหล่ียงการใชย้าเสพติด
เป็นพิเศษ    

2.   อภิปรายผลการเปรียบเทียบการด าเนินการโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยาเสพ
ติดในเด็กนกัเรียน:กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากบัโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ว)
โดยเปรียบเทียบผลการประเมิน 4 ดา้น คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ ดา้นกระบวนการ 
และดา้นผลผลิต 

2.1 เปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นักเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กับ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว) ด้าน
สภาพแวดลอ้มผลการประเมินเปรียบเทียบ พบว่า การด าเนินการดา้นสภาพแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 
วตัถุประสงค์ของโครงการ ประโยชน์ของโครงการ และผลกระทบจากโครงการท่ีมีต่อสังคม 
โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) มีผลการประเมิน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงมากกวา่ โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยธุยา เน่ืองจาก นกัเรียนรู้จกัวิธีการต่อตา้นการใชย้าเสพติดและหลีกเหล่ียงความรุนแรง 
อีกทั้งนกัเรียนทราบวา่การเสพยาเสพติดท าให้เกิดปัญหาต่อครอบครัวและสังคม ปัจจยัเบ้ืองตน้ เร่ือง
สถานท่ี ห้องเรียนของโรงเรียนประชาศึกษา(เค้ียงฮั้ ว) มีจ  านวนนักเรียนท่ีพอเหมาะไม่แออัด                      
ซ่ึงแตกต่างจากห้องเรียน ของโรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงมีจ านวนนักเรียนมากเกินไป 
พื้นท่ีในการท ากิจกรรมในแต่ละชัว่โมงการสอนของโครงการ ไม่สามารถกระท าหรือด าเนินกิจกรรม
ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี เน่ืองจากพื้นท่ีไม่เอ้ืออ านวยต่อการด าเนินการกิจกรรม  

2.2 เปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นักเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ด้านปัจจยั
เบ้ืองต้น ผลการประเมินเปรียบเทียบ พบว่าการด าเนินการด้านปัจจยัเบ้ืองต้น โดยรวมโรงเรียน
ประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว) มีผลการประเมิน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมากกว่า โรงเรียนอนุบาล
พระนครศรีอยุธยา ผลการประเมินอยู่ในระดบัมากเน่ืองจาก นักเรียนได้เรียนรู้ขอ้เท็จจริงเก่ียวกบั
ผลร้ายของยาเสพติดชนิดต่างๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อร่างกาย รวมถึงการฝึกทกัษะการปฏิเสธ ท่ีมี
รูปแบบการตดัสินใจอยา่งเป็นระบบ  และมีการฝึกอยา่งต่อเน่ืองตลอดหลกัสูตรของการเรียน  

2.3 เปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นักเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากับโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว) ด้าน
กระบวนการ ผลการประเมินเปรียบเทียบ พบวา่การด าเนินการดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ โดยรวมโรงเรียน
ประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ ว) มีผลการประเมิน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมากกว่า โรงเรียนอนุบาล
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พระนครศรีอยุธยา ผลการประเมินอยู่ในระดบัมากเน่ืองจากโครงการฯ สามารถด าเนินการได้ตาม
เป้าหมายและวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร โดยเป้าหมาย คือ กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถของ
นักเรียนในการแก้ปัญหาส่วนตวัและปัญหาทางสังคมท่ียุ่งยาก และเก่ียวกบัการใช้ยาเสพติดและ
เพื่อให้นกัเรียนสามารถตดัสินใจและด าเนินการตามนั้นได ้โดยอาศยัขอ้มูลและผลประโยชน์สูงสุด
ส าหรับตนเองเป็นหลกั 

2.4 เปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดในเด็ก
นกัเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยธุยา กบั โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ดา้นผลผลิต ผล
การประเมินเปรียบเทียบ พบวา่ การด าเนินการดา้นผลผลิต ประกอบดว้ย ทกัษะการปฏิเสธ ทางเลือก
ท่ีเป็นประโยชน์ และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของยาเสพติด โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียง
ฮั้ว) มีผลการประเมิน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงมากกวา่ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา เน่ืองจาก
การด าเนินโครงการเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัเบ้ืองตน้ดา้นสถานท่ีในการเรียนการสอน 

จากการประเมิน เปรียบเทียบผลการประเมิน โครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยา
เสพติดในเด็กนกัเรียน ของ โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยากบัโรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) ทั้ง 
4 ด้าน โดยรวม จะเห็นได้ว่า ทั้ งสองโรงเรียน มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
แตกต่างกนั ในส่วนของค่าความมากท่ีสุด ซ่ึงมีค่ามากกวา่กนัเล็กนอ้ย หากพิจารณาเป็นรายดา้น เห็น
ไดว้า่ ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ และดา้นกระบวนการ โรงเรียนประชาศึกษา (เค้ียงฮั้ว) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา ผลการประเมิน อยู่ในระดบัมาก ส่วนดา้นสภาวะแวดลอ้ม และ
ดา้นผลผลิต ผลการประเมินของทั้งสองโรงเรียน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้งสองโรงเรียน  

จากผลการประเมินเปรียบเทียบ ผลการด าเนินโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใช้ยา
เสพติดในเด็กนกัเรียน ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้และดา้นกระบวนการ ซ่ึงโรงเรียนในสังกดัภาคเอกชน  มี
ผลการประเมิน การด าเนินการมากกว่าโรงเรียนในสังกดัภาครัฐ เน่ืองดว้ยด้านปัจจยัเบ้ืองตน้ เร่ือง
สถานท่ี ห้องเรียนของโรงเรียนในภาคเอกชน มีจ านวนนกัเรียนท่ีพอเหมาะไม่แออดั ซ่ึงแตกต่างจาก
ห้องเรียน ของโรงเรียนสังกดัภาครัฐ ซ่ึงมีจ านวนนกัเรียนมากเกินไป พื้นท่ีในการท ากิจกรรมในแต่
ละชัว่โมงการสอนของโครงการ ไม่สามารถกระท าหรือก าเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งเต็มท่ี เน่ืองจากพื้นท่ี
ไม่เอ้ืออ านวยต่อการด าเนินการกิจกรรม  

ดา้นกระบวนการ ผลการด าเนินการของโรงเรียนในสังกดัภาคเอกชน มีผลการประเมิน
มากกวา่ผลการด าเนินการในสังกดัภาครัฐ เน่ืองจากกระบวนการ ในการด าเนินโครงการของโรงเรียน
ในสังกดัภาคเอกชน สนับสนุนโครงการ อย่างเต็มท่ี เห็นได้จากการจดักิจกรรมเสริมการเรียนการ
สอนของนักเรียน โดย โรงเรียนในสังกัดภาคเอกชน สามารถด าเนินการได้โดยไม่ต้องยึดหลัก
กฎระเบียบท่ีเคร่งครัด แต่ในส่วนของโรงเรียนในสังกดัภาครัฐ จะตอ้ง ยดึกฎระเบียบเป็นหลกั 



54 
 

จากการเปรียบเทียบผลการด าเนินการของโครงการการศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพ
ติดในเด็กนกัเรียน  ของโรงเรียนในสังกดัภาครัฐ กบั โรงเรียนในสังกดัภาคเอกชนโดยรวมไม่มีความ
แตกต่างมากนกั โดยรวม การด าเนินโครงการน้ี ไดรั้บความสนใจ ทัง่จากภาครัฐและภาคเอกชนซ่ึง
ตระหนกัต่อสภาพปัญหาของสังคม ท่ีเกิดจากผลของการแพร่ระบาดของยาเสพติด หากมองยอ้นดู
อย่างมีมิติ จะเห็นได้ว่า ปัญหาของยาเสพติดในสังคม ส่งผลกระทบต่อสังคมโดยรวมโครงการ
การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน ได้รับการสนับสนุนทั้ งจากภาครัฐ และ
ภาคเอกชน เห็นไดว้่าปัญหาของยาเสพติด เป็นปัญหาท่ี ทุกฝ่ายจะตอ้งร่วมกนัแกไ้ขอยา่งเต็มท่ี และ
เตม็ก าลงั  
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 
 ด้านปัจจยัเบ้ืองต้น ควรท่ีจะมีส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ท่ีทนัสมยัมากข้ึนควรมีการน าเสนอใน
รูปแบบ  PowerPoint และน าเน้ือหาและรูปภาพท่ีทนัสมยัเขา้มาเสริม จะช่วยให้นกัเรียนมีความสนใจ
ในการเรียนมากข้ึน  

1. ด้านกระบวนการ โรงเรียนควรก าหนดให้เป็นชั่วโมงเรียนของโครงการโดยเฉพาะ 
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีระบบมากข้ึนโดยปัจจุบนัการเขา้ไปเสนอโครงการเป็นเร่ืองท่ี
เจา้หนา้ท่ีต ารวจหรือวิทยากรครูต ารวจ D.A.R.E. เป็นผูเ้ขา้ไปเสนอต่อโรงเรียน หากโรงเรียนเป็นผู ้
ด าเนินโครงการโดยตรง และติดต่อเจา้หนา้ท่ีต ารวจ เป็นวิทยากร การด าเนินการก็จะไดว้างแผนใน
ระยะยาวได ้

2. ดา้นกระบวนการ โรงเรียนควรจดักิจกรรมเสริมอ่ืน ให้กบันกัเรียน อย่างสม ่าเสมอ เช่น
กิจกรรมกีฬาตา้นยาเสพติด กิจกรรมโรงเรียนปลอดยาเสพติด การจดันิทรรศการให้ความรู้เก่ียวกบัยา
เสพติด เป็นตน้ 

3. ดา้นผลผลิต โรงเรียนควรมีการติดตามพฤติกรรมของนกัเรียน ท่ีเขา้ร่วมโครงการ รวมถึง
การทบทวนบทบาทของนกัเรียนต่อการต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนกัเรียน (D.A.R.E.ประเทศ
ไทย)           

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป  
 1. การวิจยัในเชิงคุณภาพเพื่อติดตามพฤติกรรม ของ นกัเรียนท่ีผ่านโครงการการศึกษาเพื่อ
ต่อตา้นการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน (D.A.R.E. ประเทศไทย) ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น 
และตอนปลาย 
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 2. การศึกษาความคิดเห็นของ ผูบ้ริหารของโรงเรียน ครูประจ าชั้ น และผูป้กครองต่อ
พฤติกรรมของนักเรียน ท่ีผ่านโครงการการศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 
(D.A.R.E. ประเทศไทย) 
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หลกัสูตร D.A.R.E. ส าหรับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 
 

 หลกัสูตร D.A.R.E. ครูต ารวจD.A.R.E.  จะเขา้ท าการสอนนกัเรียน 1 บทเรียน ต่อหน่ึง
สัปดาห์ ต่อเน่ืองในภาคการศึกษา โดยมีสาระส าคญัและรายละเอียด จ านวน 10 บทเรียน สรุปได้
ดงัน้ี  

บทเรียนท่ี 1  
วตัถุประสงคแ์ละภาพรวมของหลกัสูตร D.A.R.E. 
เป้าหมาย 
 * เพื่ออธิบายถึงองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกัสูตร D.A.R.E. 
 * เพื่อศึกษาการใชรู้ปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. ในการแกปั้ญหา 
วตัถุประสงค ์
 * นกัเรียนจะสามารถพดูถึงสาระส าคญัของหลกัสูตร D.A.R.E. ดว้ยค าพดูของตวัเองได ้
 * นกัเรียนจะอธิบายถึงขั้นตอนของรูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. ได ้ 
การเตรียมการ 
 * ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 * ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น 
 * รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
 * ลงนามในจดหมายถึงผูป้กครอง 
 * ขอใหค้รูประจ าชั้นลงนามในจดหมายถึงผูป้กครอง 
 * เตรียมการสอนกบัครูประจ าชั้น ในตอนน้ี คุยกบัครูประจ าชั้นเก่ียวกบั 
  - การสร้างทีม D.A.R.E. ซ่ึงจะเร่ิมใชใ้นบทเรียนท่ี 3 (กลุ่มควรท่ีจะประกอบดว้ย

นกัเรียนในชั้นเรียน 
  - การจดบนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. ซ่ึงจะเป็นส่วนหน่ึงของบทเรียน คุยกบั

ครูประจ าชั้นในเร่ืองเวลาท่ีนกัเรียนอาจใชใ้นการลงบนัทึกประจ าวนั 
  - รายงาน D.A.R.E. ซ่ึงนกัเรียนจะไดรั้บค าอธิบายถึงวธีิเขียนในบทเรียนท่ี 8 
โครงสร้างของบทเรียน 
 * กิจกรรมท่ี 1 การแนะน าตวัของครูต ารวจ D.A.R.E. และโครงการ D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 2 กฎของ D.A.R.E. และจดหมายถึงผูป้กครอง 
 * กิจกรรมท่ี 3 กล่อง D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 4 การแนะน าตวัของนกัเรียน 
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 * กิจกรรมท่ี 5 รูปแบบการตดัสินใจ 
 * กิจกรรมท่ี 6 การฝึกรูปแบบการตดัสินใจ 
 * กิจกรรมท่ี 7 การบนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E.  
วสัดุอุปกรณ์  

* จดหมายถึงผูป้กครอง 
* สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน 
 - กฎของ D.A.R.E. 
 - การฝึกรูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 - สถานการณ์เก่ียวกบับุหร่ี 
 - ส่ิงท่ีน่าท า 
 - บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 

ส่ือการสอน 
 * ช่ือและความหมายของโครงการ D.A.R.E. 
 * กฎของ D.A.R.E. 
 * รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 บทเรียนท่ี 2  
บุหร่ีกบันกัเรียน 
เป้าหมาย 
 *เพื่อช่วยนกัเรียนใหเ้ขา้ใจถึงความจริงท่ีวา่ มีวยัรุ่นนอ้ยคนท่ีสูบบุหร่ี 
 *เพื่อช่วยนกัเรียนใหส้ามารถพฒันาความรู้ขั้นพื้นฐานเก่ียวกบับุหร่ีและผลร้ายของมนั 
วตัถุประสงค ์
 *นกัเรียนจะใชรู้ปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. เพื่อ 
  1. ระบุผลร้ายของบุหร่ีท่ีมีต่อร่างกายไดอ้ยา่งนอ้ยหา้ประการ 
  2. ใชรู้ปแบบการตดัสินใจ ซ่ึงมุ่งไปท่ีจุดแขง็ ความจ าเป็น และภยัต่อร่างกายจาก

การใชย้าเสพติด 
  3. เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของความเช่ือ “โดยทัว่ไป” เก่ียวกบั

บุหร่ี 
  4. วเิคราะห์ ความเช่ือส่วนตวัเก่ียวกบัการสูบบุหร่ีถูกตอ้งหรือไม่ 
  5. รู้และแกค้วามเขา้ใจท่ีผิดของตนเองเก่ียวกบัการสูบบุหร่ี 
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  6. เปรียบเทียบตวัเลขประมาณการของตนเองเก่ียวกบัการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นกบั
ตวัเลขท่ีมาจากรายงานการส ารวจทัว่ประเทศ 

การเตรียมการ 
 *ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 *ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น ปรึกษาหารือเก่ียวกบัค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเลขซ่ึง

ปรากฏอยูใ่นหนา้ “นกัเรียนคิดอยา่งไร” ในสมุดวางแผน D.A.R.E. หนา้ 8 
 *รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
 *คุยกบัครูประจ าชั้นเร่ืองการจดัทีม D.A.R.E. โดยขอค าแนะน าและช่วยเหลือจากครูใน

การตดัสินใจวา่ ใครควรจะท างานร่วมกบัใครในทีม D.A.R.E. ซ่ึงจ าเป็นตอ้งเตรียมการเร่ืองน้ี
ล่วงหนา้อยา่งมาก 

โครงสร้างของบทเรียน 
 * กิจกรรมท่ี 1 เก็บจดหมายจากนกัเรียน – กล่อง D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนรูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 3 นกัเรียนคิดอยา่งไร 
 * กิจกรรมท่ี 4 แบบฝึกหดัและใบแสดงขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบับุหร่ี 
 * กิจกรรมท่ี 5 ป้ายเตือนบนบุหร่ี  
 * กิจกรรมท่ี 6 ทบทวนและจบกิจกรรม 
 * กิจกรรมท่ี 7 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์ 
 * กล่อง D.A.R.E. 
 * สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน 
  - นกัเรียนคิดอยา่งไร 
  - ป้ายเตือน 
  - ใบแสดงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบับุหร่ี 
  - แบบฝึกหดัเก่ียวกบับุหร่ี 
  - ร่างกายของนกัเรียน 
  -  บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 * ส่ือการสอน 
  - รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
  - ตารางผลการคาดคะเนของคู่ และผลส ารวจทัว่ประเทศ 
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  - แบบฝึกหดัเก่ียวกบับุหร่ี 
  - รูปร่างกายของนกัเรียน 
 บทเรียนท่ี 3 
ม่านควนั 
เป้าหมาย 
 * เพื่อช่วยนกัเรียนใหเ้ขา้ใจถึงบทบาทของโฆษณาในการส่งเสริมการสูบบุหร่ี 
 * เพื่อช่วยนกัเรียนใหส้ามารถพฒันาความรู้ขั้นพื้นฐานเก่ียวกบัผลร้ายของกญัชา 
 * เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งผลร้ายของกญัชาและบุหร่ีต่อ

ร่างกาย 
วตัถุประสงค ์

 *นกัเรียนจะสามารถสรุปประเด็นเก่ียวกบัผลกระทบของโฆษณาท่ีมีต่อการขายบุหร่ี 
 *นกัเรียนจะฝึกฝน ใหค้  าจ  ากดัความ และประเมินส่วนหน่ึงของรูปแบบการตดัสินใจแบบ 
D.A.R.E. 

การเตรียมการ 
 *ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 *ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น 
 *รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
 *เลือกโฆษณาส าหรับกิจกรรมน้ี โดยระมดัระวงัวา่ มีอะไรอยูด่า้นหลงัของโฆษณา

หรือไม่ 
 *คุยกบัครูประจ าชั้นเร่ืองการจดัทีม D.A.R.E. โดยขอค าแนะน าและความช่วยเหลือจากครู

ในการตดัสินใจวา่ ใครควรจะท างานร่วมกบัใครในทีม D.A.R.E. ซ่ึงจ าเป็นตอ้งเตรียมการเร่ืองน้ี
ล่วงหนา้อยา่งมาก 

โครงสร้างของบทเรียน 
 * กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 * กิจกรรมท่ี 3 จดัตั้งทีม D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 4 บทน าสู่การโฆษณา 
 * กิจกรรมท่ี 5 สถานการณ์เก่ียวกบับุหร่ี 
 * กิจกรรมท่ี 6 การสูบอีกแบบหน่ึง – กญัชา 
 * กิจกรรมท่ี 7 ทบทวนและจบบทเรียน 
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 * กิจกรรมท่ี 8 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์ 
 * กล่อง D.A.R.E. 
 * สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน 
  - สถานการณ์เก่ียวกบับุหร่ี 
  - ใบแสดงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบักญัชา 
  - บุหร่ีกบักญัชา 
  - ร่างกายของนกัเรียน 
  - บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 * ส่ือการสอน 
  - รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
  - ส่ือการโฆษณาบุหร่ี 
  - แบบฝึกหดัเก่ียวกบักญัชา 
  - รูปร่างกายของนกัเรียน 
 บทเรียนท่ี 4  
เหลา้กบันกัเรียน 
เป้าหมาย 
 * นกัเรียนสามารถในการประยกุตใ์ชค้วามรู้ในเร่ืองขอ้เท็จจริงและผลร้ายของเหลา้ 
 * นกัเรียนเขา้ใจถึงความจริงท่ีวา่ มีวยัรุ่นจ านวนนอ้ยคนท่ีด่ืมเหลา้ 
วตัถุประสงค ์
 * นกัเรียนจะใชรู้ปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. เพื่อ 
  1. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถระบุผลร้ายของเหลา้ท่ีมีต่อร่างกายและสมองอยา่งนอ้ย

หา้ประการ 
  2. เพื่อให้นกัเรียนใชรู้ปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. ซ่ึงมุ่งไปท่ีจุดแขง็ ความ

จ าเป็น และผลดีต่อสุขภาพของการไม่ด่ืมเหลา้ 
  3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของความ

เช่ือ “โดยทัว่ไป” เก่ียวกบัการด่ืมเหลา้ 
  4. เพื่อให้นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ ความเช่ือส่วนตวัเก่ียวกบัการด่ืมเหลา้ถูกตอ้ง

หรือไม่ 
  5. เพื่อใหน้กัเรียนรู้และแกค้วามเขา้ใจท่ีผดิของตนเองเก่ียวกบัการด่ืมเหลา้ 
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  6. เพื่อให้นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบตวัเลขประมาณการของตนเองเก่ียวกบัการ
ด่ืมเหลา้ของวยัรุ่นกบัตวัเลขท่ีมาจากรายงานการส ารวจทัว่ประเทศ 

การเตรียมการ 
 * ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 * ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น และปรึกษาหาร เก่ียวกบัค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเลข 

ซ่ึงปรากฎอยูใ่นหนา้ “นกัเรียนคิดอยา่งไร” ในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 * รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น และจดัท าชุดภาพตน้ฉบบัไวใ้ช้ 
โครงสร้างของบทเรียน 
 * กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 * กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 * กิจกรรมท่ี 3 นกัเรียนคิดอยา่งไร 
 * กิจกรรมท่ี 4 ถูกหรือผิดเก่ียวกบัเหลา้ 
 * กิจกรรมท่ี 5 พวกเขาควรจะท าอยา่งไร 
 * กิจกรรมท่ี 6 ทบทวนและจบบทเรียน 
 * กิจกรรมท่ี 7 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์ 
 * กล่อง D.A.R.E. 
 * สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน 
  - นกัเรียนคิดอยา่งไร 
  - ถูกหรือผิดเก่ียวกบัเหลา้ 
  - ใบแสดงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัเหลา้ 
  - พวกเขาควรจะท าอยา่งไร 
  - ร่างกายของนกัเรียน 
  - บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 * ส่ือการสอน 
  - รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
  - ตารางผลการคาดคะเนของคู่ และผลส ารวจทัว่ประเทศ 
  - แบบฝึกหดัเก่ียวกบัเหลา้ 
  - รูปร่างกายของนกัเรียน 
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บทเรียนท่ี 5 
ความจริง  
เป้าหมาย 

 *นกัเรียนสามารถระบุผลร้ายของสารระเหย และยาบา้ 
 *นกัเรียนสามารถระบุทางเลือกแทนเหลา้ บุหร่ี ยาบา้ และยาเสพติดอ่ืนๆ 
 *นกัเรียนสามารถวดัผลโฆษณาเหลา้ และผลกระทบของโฆษณานั้นในการส่งเสริมให้
วยัรุ่นด่ืมเหลา้ 

วตัถุประสงค ์
*ระบุผลร้ายของสารระเหยและยาบา้ต่อร่างกาย 
*รู้และอธิบายผลกระทบท่ีร้ายแรงของโฆษณาเหลา้ 
*ระบุทางเลือกหา้ทางแทนการใชย้าเสพติด 

การเตรียมการ 
 *ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 *ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น 
 *รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
โครงสร้างของบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา และเฉลยแบบฝึกหดัเก่ียวกบัยาบา้ 
 *กิจกรรมท่ี 3 จริงๆ แลว้ พวกเขาก าลงัขายอะไรอยู ่
 *กิจกรรมท่ี 4 สารระเหย : ขอ้มูลขั้นพื้นฐาน 
 *กิจกรรมท่ี 5 การแข่งผลดักนัตอบ 
 *กิจกรรมท่ี 6 ทบทวนและจบบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 7 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์  
 *กล่อง D.A.R.E. 
 *สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน 
  -ร่างกายของนกัเรียน 
  -บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 *ส่ือการสอน 
  -รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
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  -วซีีดี/ดีวีดี เร่ือง ด่ืมมนัเขา้ไป 
  -ตารางเกมแข่งขนัผลดักนัตอบ 
  -รูปร่างกายของนกัเรียน 
 บทเรียนท่ี 6 
รากฐานของมิตรภาพ 
เป้าหมาย 
 *นกัเรียนแสดงทกัษะในการส่ือสาร เพื่อสร้างและด ารงรักษาสัมพนัธภาพท่ีดีไว ้
 *นกัเรียนแสดงความสามารถในการสร้างและด ารงรักษาสัมพนัธภาพท่ีดีไวล้ 
วตัถุประสงค ์
 *อธิบายคุณสมบติัสามประการของมิตรภาพในเชิงบวกและเครือข่ายท่ีใหก้ารสนบัสนุน

ในสังคม 
 *ใชรู้ปแบบในการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. เพื่อตอบโตก้บัแรงกดดนัจากเพื่อน 
 *ระบุเครือข่ายท่ีใหก้ารสนบัสนุนในสังคม 
 *ระบุแรงกดดนัจากเพื่อนประเภทต่างๆ 
 *ระบุคุณสมบติัของเพื่อนท่ีดี(มาตรฐานสุขภาพแห่งชาติ) 
การเตรียมการ 
 *ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 *ทบทวนบทเรียนกบัครูประจ าชั้น 
 *รวบรวมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
โครงสร้างของบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 *กิจกรรมท่ี 3 รากฐานของมิตรภาพ 
 *กิจกรรมท่ี 4 แรงกดดนัจากเพื่อน 
 *กิจกรรมท่ี 5 การประยกุตใ์ชรู้ปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 6 ทบทวนและจบบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 7 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์ 

 *กล่อง D.A.R.E.  
  -ป้ายช่ือตวัระครตามบทบาทสมมติ 
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 *สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียน  
  -รากฐานของมิตรภาพ 
  -แรงกดดนัจากเพื่อน 
  -บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 

ส่ือการสอน 
 *แรงกดดนัจากเพื่อนประเภทต่างๆ 
 *รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 *รากฐานของมิตรภาพ 
 บทเรียนท่ี 7  
การรวมทุกส่ิงเขา้ดว้ยกนั 
เป้าหมาย 
 *นกัเรียนจะสามารถแสดงทกัษะ เพื่อหลีกเล่ียงและต่อตา้นแรงกดดนัใหใ้ชส้ารเสพติดได ้
วตัถุประสงค ์
 *ระบุวธีิปฏิเสธขอ้เสนอใหใ้ชส้ารเสพติดไดอ้ยา่งนอ้ยหา้วธีิ 
 *แสดงรูปแบบในการโตต้อบอยา่งมัน่ใจ เม่ือตอ้งปฏิเสธขอ้เสนอใหใ้ชส้ารเสพติด 
 *แสดงความสามารถในการประยกุตใ์ชข้ั้นตอนในการตดัสินใจกบัประเด็นและปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสุขภาพดว้ยตนเองและร่วมกบัผูอ่ื้น 
การเตรียมการ 
 *ทบทวนแผนการสอนบทเรียน 
 *เตรียมสถานการณ์ส าหรับ คิด/จบัคู่/แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Think/Pair/Share) 
โครงสร้างของบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 *กิจกรรมท่ี 3 วธีิดูแลรับผดิชอบชีวติของตนเอง 
 *กิจกรรมท่ี 4 รูปแบบในการโตต้อบอยา่งมัน่ใจ 
 *กิจกรรมท่ี 5 คิด/จบัคู่/แลกเปล่ียนความคิดเห็นแบบ D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 6 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
วสัดุอุปกรณ์ 
 *กล่อง D.A.R.E. 
 *สมุดวางแผน D.A.R.E. ของนกัเรียนในหวัขอ้ 
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  -วธีิดูแลรับผิดชอบชีวิตของตนเอง 
  -บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 *ส่ือการสอน 
  -วธีิดูแลรับผิดชอบชีวิตของตนเอง 
  -รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
  -รูปแบบในการโตต้อบ 
  -ตวัอยา่งสถานการณ์ส าหรับคิด จบัคู่ แลกเปล่ียนความคิดเห็น  
 บนเรียนท่ี 8 
การกระท าของแต่ละคน 
เป้าหมาย 
 *นกัเรียนจะระบุแรงกดดนัจากภายในท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเก่ียวกบัการใชย้าเสพติด 
 *นกัเรียนจะประยกุตใ์ชข้ั้นตอนในการตดัสินใจกบัสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงกดดนั

จากภายในได ้
 *นกัเรียนจะสังเคราะห์ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ทั้งหมดไวใ้นเรียงความ D.A.R.E. 
วตัถุประสงค ์
 *นกัเรียนจะแสดงทกัษะในการตดัสินใจเก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงกดดนัจาก

ภายใน 
 *นกัเรียนจะสามารถระบุสถานการณ์ท่ีมีอิทธิพลต่อแรงกดดนัจากภายในเก่ียวกบัการใช้

สารเสพติดได ้
 *นกัเรียนจะเขียนเรียงความท่ีบอกวา่เขาไดเ้รียนรู้อะไรจากหลกัสูตร D.A.R.E. และเขามี

แผนท่ีจะใชค้วามรู้นั้นอยา่งไรในอนาคต 
การเตรียมการ 
 *คุยกบัครูประจ าชั้นเก่ียวกบัเรียงความ D.A.R.E. ค  านวณวา่ นกัเรียนจะตอ้งเขียน

เรียงความใหเ้สร็จเม่ือใด และจะใชเ้รียงความนั้นในการเก็บคะแนนหรือไม่อยา่งไร 
 *อ่านเรียงความท่ีเขียนในบทเรียนน้ีก่อนเร่ิมบทเรียนท่ี 9 เลือกเรียงความจ านวนหน่ึงไว้

น าเสนอในบทเรียนท่ี 9 
โครงสร้างของบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 *กิจกรรมท่ี 3 สถานการณ์เก่ียวกบัแรงกดดนัส่วนตวั 



72 
 

 *กิจกรรมท่ี 4 เตรียมความพร้อมส าหรับเรียงความ D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 5 ทบทวนและจบบทเรียน 
 *กิจกรรมท่ี 6 บนัทึกในสมุดวางแผน D.A.R.E. 
 บทเรียนท่ี 9 
ฝึก ฝึก และฝึก 
เป้าหมาย 
 *นกัเรียนจะใหค้  ามัน่สัญญาวา่ จะไม่ยุง่เก่ียวกบัสารเสพติด 
 *นกัเรียนจะแสดงใหเ้ห็นถึงทกัษะในการปฏิเสธเหลา้ บุหร่ี และสารเสพติดอ่ืนๆ 
 *นกัเรียนจะแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร D.A.R.E. 
 *นกัเรียนจะแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนในการตดัสินใจ 
วตัถุประสงค ์
 *นกัเรียนจะ 
  1. น าเสนอวธีิการท่ีดีอยา่งนอ้ยหา้ประการในการแสดงความจ าเป็น ความตอ้งการ

และความรู้สึก 
  2. ฝึกทกัษะในการปฏิเสธและการเจรจาต่อรอง เพื่อส่งเสริมสุขภาพ 
  3. วดัผลและสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการเรียนรู้ ดว้ยการเขียนรายงานเก่ียวกบัทกัษะท่ี

ไดเ้รียนรู้ในหลกัสูตร D.A.R.E. ผา่นขั้นตอนในการตดัสินใจ 
การเตรียมการ 
 *ปรึกษาหารือกบัครูประจ าชั้นเก่ียวกบัรางวลั(ถา้มี)ท่ีครูตอ้งการใหก้บัทีม D.A.R.E. ท่ี

ชนะก่อนจะเร่ิมบทเรียน 
 *ขอความช่วยเหลือจากครูในการติดตามดูนกัเรียนระหวา่งการแข่งขนั/เล่นเกมในการ

สอนคร้ังน้ี 
 *ขอความช่วยเหลือจากครูในการเก็บเรียงความ D.A.R.E. จากนกัเรียน และทบทวน

เรียงความเหล่านั้นก่อนเร่ิมบทเรียนน้ี 
 *ทบทวนสมุดวางแผน D.A.R.E. เพื่อดูวา่ นกัเรียนแต่ละคนไดท้  ากิจกรรมทั้งหมดแลว้ 
โครงสร้างของบทเรียน 
  *กิจกรรมท่ี 1 กล่อง D.A.R.E. 
 *กิจกรรมท่ี 2 ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 
 *กิจกรรมท่ี 3 ไม่ เพราะ....ฉนัอยาก.....มากกวา่ 
 *กิจกรรมท่ี 4 ทบทวนและจบบทเรียน 
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วสัดุอุปกรณ์ 
 *ส่ือการสอน 
  -รูปแบบการตดัสินใจแบบ D.A.R.E. 
 บทเรียนท่ี 10 
กิจกรรมพิเศษ 
เป้าหมาย 
 *เพื่อจดักิจกรรมในวนัปิดโครงการ D.A.R.E. ท่ีเหมาะสม เพื่อชมเชยความส าเร็จของ

นกัเรียนแต่ละคน และเพื่อตอกย  ้าความรู้และทกัษะท่ีพวกเขาไดเ้รียนรู้มา 
วตัถุประสงค ์
 *นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมในวนัปิดโครงการ D.A.R.E. ท่ีเหมาะสม เพื่อชมเชย

ความส าเร็จของนกัเรียนแต่ละคน และเพื่อตอกย  ้าความรู้และทกัษะท่ีพวกเขาไดเ้รียนรู้มา 
การเตรียมการ 
 *พบอาจารยใ์หญ่/ผูอ้  านวยการสถานศึกษาเพื่อวางแผนกิจกรรมในวนัปิดโครงการ 

D.A.R.E. ซ่ึง ครูต ารวจ D.A.R.E.,นกัเรียน, ครู, เจา้หนา้ท่ีฝ่ายสนบัสนุน และชุมชน ตอ้งมีส่วนร่วม
เพื่อใหกิ้จกรรมประสบความส าเร็จ 

 *จดัท าช่ือของบุคคลส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบั D.A.R.E. และติดต่อคนเหล่านั้นล่วงหนา้ก่อน
กิจกรรมวนัปิดโครงการ 

 *ทบทวนรายการท่ีตอ้งท าส าหรับการจดักิจกรรมน้ี 
วสัดุอุปกรณ์ 
 *ประกาศนียบตัร 
 *รางวลัอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 
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แบบสอบถามเร่ือง 

การประเมนิผลโครงการ การศึกษาเพือ่ต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 
(ส าหรับนักเรียน) 

 

ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียน 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในวงเล็บ(   ) และเติมขอ้มูลในช่องวา่งตามความเป็นจริง 
 
 1. เพศ    
  (   )  ชาย             (   )  หญิง 
 2. อาย ุ  
  (   )  ต ่ากวา่ 10 ปี  (  )  10   ปี   

(   )  11  ปี  (   )  12    ปี   
(   )  13  ปี  (   )  สูงกวา่ 13 ปี  
 

3. ปัจจุบนับุคคลท่ีนกัเรียนพกัอาศยัอยูด่ว้ย   
  (   )  พอ่แม่             (    ) พอ่           
  (   )  แม่                  (    )  ญาติ (ปู่  ยา่ ตา ยาย,พี่,ป้า,นา้,อา)     
  (   )  อ่ืน ๆ  (โปรดระบุ..................................) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



76 
 

ตอนที ่2   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดใน
เด็กนักเรียน  

 

ค าช้ีแจงโปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยมีหลกัเกณฑ์
ดงัน้ี 

5 หมายถึง ประเมินผลอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
4 หมายถึง ประเมินผลอยูใ่นระดบัมาก 
3 หมายถึง ประเมินผลอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง ประเมินผลอยูใ่นระดบันอ้ย 
1 หมายถึง ประเมินผลอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 

ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.ด้านสภาวะแวดล้อม (context) 
1.1.วตัถุประสงค์ของโครงการ ฯ      

1.โครงการ ฯ สามารถสร้างทกัษะและวิธีการตดัสินใจแกไ้ข 
ปัญหาท่ีถกูตอ้งใหก้บันกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

     

2.โครงการ ฯ ไดเ้สนอกิจกรรมท่ีเป็นประโยชนใ์หก้บันกัเรียน      
3. โครงการ ฯ ท าใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการปฏิเสธ เม่ือตอ้ง 
เผชิญกบัเหตุการณ์เก่ียวกบัยาเสพติด 

     

1.2. ประโยชน์ของโครงการฯ      
 4. นกัเรียนไดรั้บความรู้พ้ืนฐานของยาเสพติด      
5. นกัเรียนสามารถบอกถึงโทษของสารเสพติดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้      

      6 .นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัอยา่งปลอดภยัจากยาเสพติด      
1.3.ผลกระทบจากโครงการที่มต่ีอสังคม 

7.โครงการฯ ท าใหล้ดปัญหาอาชญากรรม ท่ีเกิดใน ชุมชน 

     และสงัคม 

     

8.โครงการฯ ท าให ้ลดปัญหาการเกิดอุบติัเหตุท่ีเกิดจากการเสพยา 
   เสพติด 

     

9.โครงการฯ ท าใหค้วามหวาดระแวงเก่ียวกบัยาเสพติดของคน 
ในสงัคม ชุมชนเดียวกนัลดนอ้ยลง 
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ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

2.ด้านปัจจยัเบือ้งต้น (input) 
2.1.ด้านวทิยากร      

10.ครูต ารวจ D.A.R.E.มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดการ 
ต่อตา้นการใชย้าเสพติด 

     

11. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีกลยทุธ์การสอนท่ีดี      
12. ครูต ารวจ D.A.R.E.ใหค้ าแนะน าหรือช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนมี 
ปัญหาหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัยาเสพติด 

     

2.2.สถานที่ในการเรียนการสอน 
13.หอ้งเรียนมีความพร้อมในการเรียนการสอน      
14.โรงเรียนมีการจดัหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน      
15.หอ้งเรียนมีส่ิงอ านวยความสะดวกในการเรียนการสอน      

2.3. ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์       
16.ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความเหมาะสม      
17.ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความทนัสมยั      
18. ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความน่าสนใจ      

3.ด้านกระบวนการ (Process) 
3.1.ขั้นตอนและการวางแผน      

19.มีการประชาสมัพนัธ์โครงการฯใหน้กัเรียนรู้ก่อน      
     20.มีการก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานอยา่งเหมาะสม      
21.มีการประชุมคณะกรรมการด าเนินงานเป็นระยะ      
3.2.วธีิการจดัการเรียนการสอน      

22. มีการจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจในชั้นเรียน      
23. มีการน ารางวลัมาเป็นส่ิงจูงใจ      
24. เนน้การสอนและการฝึกฝน เพ่ือป้องกนัการอยูห่่างไกล 
จากยาเสพติด 

     

3.3.กจิกรรมเสริมการเรียนการสอน      
25.มีการจดักิจกรรมเพ่ือต่อตา้นการใชย้าเสพติดอยา่งต่อเน่ือง      
26. มีการจดักิจกรรมกีฬาตา้นยาเสพติด      
27. มีการจดักิจกรรมนนัทนาการและดนตรีในหอ้งเรียน      
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ความคิดเห็นต่อการประเมนิผลโครงการฯ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

4. ด้านผลผลติ (product) 
4.1.ทักษะการปฏิเสธ      
28.นกัเรียนแสดงออกถึงการต่อตา้นยาเสพติดทุกประเภท      

29.นกัเรียนรู้จกัวิธีการต่อตา้นการใชย้าเสพติดและหลีกเล่ียงความ 
          รุนแรง 

     

30.นกัเรียนสามารถปฏิเสธการเสพยาเสพติดไดเ้ม่ือมีการชกั 
         ชวน 

     

4.2.ทางเลอืกที่เป็นประโยชน์และเพือ่น      
31.นกัเรียนแนะน าใหบุ้คคลในครอบครัวหรือผูอ่ื้นเก่ียวกบัการ 
ต่อตา้นการใชย้าเสพติด 

     

    32.เม่ือนกัเรียนพบเห็นเพื่อนเสพยาเสพติดจะแจง้ให้ครูทราบ 
ทนัที 

     

 33.การเสพยาเสพติดเป็นท่ีรังเกียจจากเพื่อนๆและคนรอบขา้ง      

4.3.ด้านความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัผลกระทบยาเสพติด      

34. นกัเรียนทราบวา่การเสพยาเสพติดท าใหร่้างกายทรุดโทรม 
และสมองเส่ือม 

     

35. นกัเรียนทราบการใชย้าเสพติดมีผลกระทบต่ออารมณ์       

36.นกัเรียนทราบวา่การเสพยาเสพติดท าใหเ้กิดปัญหา 
     ครอบครัว 
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ตอนที ่3 ปัญหาและอุปสรรคของโครงการ ฯ 
ค าช้ีแจงโปรดเติมขอ้ความท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ลงในช่องขอ้ความเพื่อทราบถึง

ปัญหาและอุปสรรคของโครงการ 
ปัญหาและอุปสรรคของโครงการ ฯ โปรดระบุ 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะอืน่ 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
. 
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ประเมนิค่าความเทีย่งตรงของแบบสอบถาม หรือ IOC ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

แบบสอบถามเร่ือง “การประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน” 

 
ผู้ศึกษา    ด.ต.สมบัต  อุดรสรรพ์   นักศึกษา รป.ม. รุ่น 2 

มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 

ประเมินผลเคร่ืองมือ(แบบสอบถาม) 
ตอนที ่2   ความคิดเห็นเก่ียวกบัการประเมินผลโครงการ การศึกษาเพื่อต่อตา้นการใชย้าเสพติดใน
เด็กนกัเรียน  
 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 1.  ผศ.ดร.อดิศร ภู่สาระ  
       ประธานหลกัสูตร รป.ม. มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
  2.  ดร.ภาคิน   โชติเวศยศิ์ลป์ 
       ต  าแหน่ง รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์  
      มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
  3.   ดร.นพดล  อมรเวช 
        ต  าแหน่ง  นกัวเิคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ ส านกังานป้องกนั 
                                  และบรรเทาสาธารณภยัจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
  4.   พ.ต.ท.พีระศกัด์ิ    เจริญพนัธ์ 
        ต  าแหน่ง  สารวตัรป้องกนัปราบปราม  
                                 สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา 
        วทิยากร D.A.R.E.ตน้แบบ ส านกังาน บช.ปส. ส านกังานต ารวจแห่งชาติ 
  5.   นางอภิญญา   อ่อนจริง 
  ต าแหน่ง ผูอ้  านวยการช านาญการโรงเรียนวดัท าใหม่ 
                     ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 1  
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หลกัเกณฑ์การตรวจสอบค่า ICE 
 การวิเคราะห์เคร่ืองมือ(แบบสอบถาม)ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแบบสอบถามการวิจัย                                            
IOC  คือค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์                      
หรือเน้ือหา (IOC : Index of item objective congruence)แลว้ประเมินผลเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน  +1   ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
  ใหค้ะแนน  0  ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
  ใหค้ะแนน  -1  ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
 แลว้น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOCตามสูตร 
 

 สูตรการหาค่า IOC   =     ∑R 
    N 
 

 โดยก าหนดให ้   IOC   =ความสอดคล องระหวา่งวตัถุ ประสงค์  กบั
แบบทดสอบ 
    ∑R=ผลรวมของคะแนนการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ 
    N      =จ านวนกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ 
เกณฑ์   

1.      ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOCตั้งแต่ 0.50-1.00มีค่าความเท่ียงตรง ใชไ้ด ้
2.      ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOCต ่ากวา่0.50ตอ้งปรับปรุง ยงัใชไ้ม่ได ้
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ตารางวเิคราะห์ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อแบบสอบถามในการหาประสิทธิภาพ(รวม5คน) 
การประเมินผลโครงการ การศึกษาเพือ่ต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน  

ผูศึ้กษา  ดาบต ารวจสมบตั  อุดรสรรพ ์
นกัศึกษา รป.ม. รุ่น 2มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

 

รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็นของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ คนที ... 
ค่า 

IOC 
แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
1.ด้านสภาวะแวดล้อม (context) 
1.1.วตัถุประสงค์ของโครงการ ฯ 
1.โครงการ ฯ สามารถสร้างทกัษะและวิธีการตดัสินใจ
แกไ้ขปัญหาท่ีถกูตอ้งใหก้บันกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2.โครงการ ฯ ไดเ้สนอกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ให้กับ
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3. โครงการ ฯ ท าใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการปฏิเสธ เม่ือ
ตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เก่ียวกบัยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

1.2. ประโยชน์ของโครงการฯ 
 4. นกัเรียนสามารถบอกถึงโทษของสารเสพติดใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5.นกัเรียนไดรั้บความรู้พ้ืนฐานของยาเสพติด  +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
6.นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัอยา่งปลอดภยัจากยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
1.3.ผลกระทบจากโครงการที่มต่ีอสังคม 
7.โครงการฯ ท าให้ลดปัญหาอาชญากรรม ท่ีเกิดใน 
ชุมชน  และสงัคม 

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

8.โครงการฯ ท าให ้ลดปัญหาการเกิดอุบติัเหตุในสงัคม 0 0 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้
9.โครงการฯ ท าให้ความหวาดระแวงของคนในสังคม 
ชุมชนลดนอ้ยลง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2.ด้านปัจจยัเบือ้งต้น (input) 
2.1.ด้านวทิยากร 
10.ครูต ารวจ D.A.R.E.มีความรู้ความเข้าใจเ ก่ียวกับ
แนวคิดการต่อตา้นการใชย้าเสพติด 

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้
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รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็นของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ คนที ... 
ค่า 

IOC 
แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
11. ครูต ารวจ D.A.R.E.มีกลยทุธ์การสอนท่ีดี +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้
12. ครูต ารวจ D.A.R.E.ให้ค าแนะน าหรือช่วยเหลือเม่ือ
นกัเรียนมีปัญหาหรือขอ้สงสยัเก่ียวกบัยาเสพติด 

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

2.2.สถานที่ในการเรียนการสอน 
13.หอ้งเรียนมีความพร้อมในการเรียนการสอน +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
14.โรงเรียนมีการจดัหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมกบัจ านวน
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

15.หอ้งเรียนมีส่ิงอ านวยความสะดวกในการเรียนการ
สอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2.3. ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์         
16.ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
17.ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความทนัสมยั +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
18. ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3.ด้านกระบวนการ (Process 
3.1.ขั้นตอนและการวางแผน 
19.มีการประชาสมัพนัธ์โครงการฯ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
20.มีการก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานอยา่ง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

21.มีการประชุมคณะกรรมการด าเนินงานเป็นระยะ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3.2.วธีิการจดัการเรียนการสอน 
22. มีการจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจในชั้นเรียน -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้
23. มีการน ารางวลัมาเป็นส่ิงจูงใจ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
24. เน้นการสอนและการฝึกฝน เพ่ือป้องกันการอยู่
ห่างไกลจากยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3.3.กจิกรรมเสริมการเรียนการสอน 
25.มีวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้
26. มีการจดักิจกรรมเพ่ือต่อตา้นการใช้ยาเสพติดอย่าง
ต่อเน่ือง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็นของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ คนที ... 
ค่า 

IOC 
แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
27. มีการจัดกิจกรรมกีฬา นันทนาการและดนตรีใน
หอ้งเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4. ด้านผลผลติ (product) 
4.1.ทักษะการปฏิเสธ 
28.นกัเรียนแสดงออกถึงการต่อตา้นยาเสพติดทุกประเภท +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
29.นักเ รียนรู้จักวิธีการต่อต้านการใช้ยา เสพติดและ
หลีกเล่ียงการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

30.นกัเรียนสามารถปฏิเสธการเสพยาเสพติดไดเ้ม่ือมีการ
ชกัชวน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4.2.ทางเลอืกที่เป็นประโยชน์และเพือ่น 
31.นกัเรียนแนะน าใหบุ้คคลในครอบครัวหรือผูอ่ื้นเก่ียวกบั
การต่อตา้นการใชย้าเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

32.เม่ือนกัเรียนพบเห็นเพ่ือนเสพยาเสพติดจะแจง้ใหค้รู
ทราบทนัที 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

33.การเสพยาเสพติดเป็นท่ีรังเกียจจากเพ่ือนๆและคนรอบ
ขา้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4.3.ด้านความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัผลกระทบของยาเสพตดิ 
34.นักเรียนทราบว่าการเสพยาเสพติดท าให้ร่างกายทรุด
โทรม และสมองเส่ือม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

35.นกัเรียนทราบการใชย้าเสพติดมีผลกระทบต่ออารมณ์  +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
36.นักเรียนทราบว่าการเสพยาเสพติดท าให้เกิดปัญหา
ครอบครัว 

+1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

 
ตรวจสอบแลว้รับรองสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง 

     
     (ดร.กมลวรรณวรรณธนงั) 

      อาจารยท่ี์ปรึกษา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเทีย่งตรงตามเนือ้หา  

เร่ือง การประเมินผลโครงการ การศึกษาเพือ่ต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน  
: กรณีศึกษา  โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา และ โรงเรียนประชาศึกษา (เคีย้งฮ้ัว) 

 
…………………………………. 

1.  ผศ.ดร.อดิศร ภู่สาระ 
 ต าแหน่ง ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
2.  ดร.ภาคิน   โชติเวศย์ศิลป์ 

 ต าแหน่ง รองคณบดีฝ่ายวชิาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   
   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
3.  ดร.นพดล  อมรเวช 

ต าแหน่ง นกัวเิคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ ส านกังาน 
 ป้องกนั และบรรเทาสาธารณะภยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

4.  พนัต ารวจโท พีระศักดิ์   เจริญพนัธ์  

ต าแหน่ง สารวตัรป้องกนัปราบปราม สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา 
  วทิยากรตน้แบบ โครงการ D.A.R.E. ประเทศไทย  
  กองบญัชาการป้องกนัปราบปรามยาเสพติด (บช.ปส.) 
วุฒิการศึกษา รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต  
  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

5.  อาจารย์อภิญญา   อ่อนจริง  

ต าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัท าใหม่ ส าน างานพื้นท่ีเขตการศึกษา 
ประถมพระนครศรีอยธุยา เขต 1 

วุฒิการศึกษา ครุศาสตร์มหาบณัฑิต(การบริหารการศึกษา) 
   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

 
 
 



88 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัิผู้วจิัย 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 
ช่ือ-นามสกุล   ดาบต ารวจสมบตั  อุดรสรรพ ์

วนั เดือน ปีเกิด   31พฤษภาคม 2514 
ต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน  ผูบ้งัคบัหมู่ งานจราจร สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา 
    ต ารวจภูธรจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
สถานท่ีท างาน   สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา อ าเภอพระนครศรีอยธุยา   
    จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
ประวติัการท างาน  

พ.ศ.2537-2549  สถานีต ารวจภูธรอุทยั อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  
พ.ศ.2549-ปัจจุบนั สถานีต ารวจภูธรพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  

 
ประวติัการศึกษา   

พ.ศ.2540  ศิลปศาสตรบณัฑิต(รัฐประศาสนศาสตร์) 
    สถาบนัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

พ.ศ.2557  รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต(รัฐประศาสนศาสตร์) 
    มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

 
 


