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บทที� 3  

วธีิการดําเนินการวจิัย 
    

 ก������	
���� ก����ก��ก����������������������ก����ก����� ����ก��   
!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  
%)�ก������	
*�������� (Descriptive 
research) -�	'$��" �%�&���.
�����ก������  %/01�  �2&
%�$	3
�$	3���'���
14�
ก$�	�ก�3 
ก����������������������ก����ก����� ����ก�����563��1��� ����ก��!����ก�������ก���

�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����    '$��	2&
$	���7$ก�����
���ก������	 %�&ก3�6�	 

 1.   %�&*�ก��2&ก2�('"��	(�� 

 2.   
�����'��$�!*6!�ก������	 
 3.   ก����6���2&�����
�����'��$�!*6!�ก������	 
 4.   ก��
ก43��3��'�6'52 
 5.   ก����
���&1.�6'52 
 6.   ก���%����'1'�	���6'52 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

            1.   ประชากร   

 %�&*�ก��$�!*6!�ก����ก�� 8�6�ก(  �563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�
ก����ก��%�& '��ก��(����  %9ก����ก��  2557  ������ 151  ��   
            2.   กลุ่มตัวอย่าง   
 ก2�('"��	(��!�ก������	���#��$# 8�6�ก(  �563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�
ก����ก��%�& '��ก��(����   ��������#���#� 110  �� :���8�6'�-�	��7$ก����('�33	(���(�	   
-�	'$��#�"�ก����('"��	(��  ����$# 
  2.1 ก��1������ก2�('"��	(���6�	��7$ก��
%>�"����
���:$��2&'�.�ก�  (Krejcie  

and  Morgan)  �$��&��3���'�2��
�2��� 5%  (����$  2$ก������&, 2553, 1�6� 72)  8�6����ก2�('
"��	(�� ������ 110  �� 

  2.2 ��3@2�ก
2�ก�563��1��� ����ก��!168�6"�'����������ก2�('"��	(��   
(3�0*'  ��$�&��, 2545,  1�6� 53) 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 
�����'��$�!*6!�ก����3��'�6'52 8�6�ก( �33�3 �'  
%)��33�3 �' �����2&
%/01�ก����������������������ก����ก����� ����ก��  ���563��1��� ����ก��!����ก��
�����ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  -�	�3(�
%)�  3  "�  ����$# 
 "��$�  1  
%)��33�3 �'� ��������56"3�33�3 �' 8�6�ก( 
�� ����
� ����ก��  �&��3ก����ก�����563��1��� ����ก��  �2&%�&�3ก���.ก�����������563��1��
� ����ก�� -�	'$2�ก��&
%)��33"����3��	ก�� (Check lists) 

 "��$�  2  
%)��33�3 �'�����2&%/01�ก����������������������ก����ก��
��� ����ก�����563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��
(����    -�	'$2�ก��&
%)��33'�"���(��%�&'���(� (Rating scale)  -�	ก��1���(��&���
��*(��#��1��ก
%)�  5  �&��3  %�&ก3�6�	��� �'
ก$�	�ก�3ก����������������������ก����ก��
��� ����ก��  ��������#���#�  56  �6  '$��#�1'�  6  �6��  �� 

 1.   �6��ก��
"�$	'ก�����������  ������  10  �6 
 2.   �6��ก��%�&
'�����'"6�ก���2&���'���
%)���� ����ก��  ������  11  �6 

 3.   �6��ก����
���&1.%/01�  ��
1"�  �������ก68�  ������  12  �6 

 4.   �6��ก��ก��1�����%F�3�"�ก����	%9  ������  5  �6 

 5.   �6��ก��
�$	���������������ก����ก����� ����ก��  ������  5  �6 

 6.   �6��ก�������������������ก����ก����� ����ก���5(ก��%F�3�"�  ������  13  �6 

 -�	'$2�ก��&
%)��33'�"���(��%�&'���(� (Rating scale)  ก��1���(��&�����*(�
�#��1��ก
%)�  5  �&��3  :����"(2&�&��3'$���'1'�	����$#  �� 

 

 5 1'�	 ��    '$ก��%F�3�"��$�'�ก�$���� / '$%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3'�ก�$���� 

 4 1'�	 ��    '$ก��%F�3�"��$�'�ก / '$%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3'�ก 

 3 1'�	 ��    '$ก��%F�3�"�%��ก2�� / '$%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3%��ก2�� 

 2   1'�	 ��    '$ก��%F�3�"��$��6	 / '$%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3�6	 
 1 1'�	 ��    '$ก��%F�3�"��$��6	�$���� / '$%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3�6	�$���� 

 

 "��$�  3  
%)��33�3 �'���'���
14��2&�6
����&
���'
"�' 
����������%�&
�4�
%/01��$��3�2&�����$����%��3%���:��� 
%)��33
2�ก"3�2&%2�	
%>� ���1��3!16�56"3
�33�3 �'�������'���
14��2&�6
����&
���'
"�'  
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 การสร้างและพฒันาเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 !�ก����6���2&������33�3 �'ก����ก��ก����������������������ก����ก��
��� ����ก�� ���563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��
(����  '$��#�"�ก�����
���ก�� 5 ��#�"� �� 

 1.   ��ก�� �6���6�
ก��� �2&�������	�$� 
ก$�	��6�ก�3�����2&%/01�ก��������
��������������ก����ก����� ����ก�� 
���ก��1��ก�3������!�ก������	 
 2.   ���
���ก����6���6��� �'-�	���������กก����ก���6���6��2&��	�'
*��%F�3�"�ก��
�26����8%!16����	.�$�%��ก�� �2&����	.�$�%��ก���(�' �������"����3���' 5ก"6� 
�2&
1'�&�'���6��� �' �����$�!*6�2&ก������5%�33ก����'�. �26����'����
���ก���ก68�
%��3%���!16�'35��. 
 3.   ����33�3 �'�$�%��3%����ก68�"�'�����&���������	.%��ก�� �2&����	.�$� 
%��ก���(�'�26�   !16�56 
*$� 	�*�0 �� ���� 5 ��  (���'$��	��'%��กF!�������ก  ก)   
:���'$����'3�"� ����$# ��   
  3.1  
%)��56��������������6��ก����ก��   
  3.2  '$%�&�3ก���.�6��ก��3��1��ก����ก��8'(�6	ก�(�  5  %9   
  3.3  '$����ก����ก��8'(�6	ก�(�%��00�-�   
 �56����	8�6���
2�ก�56
*$	�*�0 �� ���56����	ก��
�"��#��$�ก����ก��HI�	3���2 1 ��  
�56����	ก��-��
�$	�����ก����ก���&��3%��00�
ก 2 �� �2&�56����	ก��-��
�$	�����ก����ก��
�&��3%��00�-� 2 ��  
���"����3������
�����'� �6�����'
�$�	�"��
*�� 
��#1�  
(Content  validity) -�	1��(���*�$���'���26� (Index of  item objective congruence : IOC) 
�&1�(���6��� �'ก�3��	�'����. 
@��& "����3���' 5ก"6� ���'*��
�������� 
�2&��3�2�'
��#1�  :���!*6
ก�J.ก��"�����!��(� ��� �'�$���8�6��#� ���'$�(���*�$���'���26�
8'("���ก�(� 0.50  ���1��3ก����ก��!����#��$#  �33�3 �'ก����������������������ก����ก��
��� ����ก�����563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��
(����   '$�(����'"����ก��	ก��  -�	'$�(����'���26�  ��  1.00  (���'$��	2&
$	�%��กF
"�'������ก ก) 
 4.   ����33�3 �'�$�%��3%����ก68��26�8%��2�!*6ก�3�563��1��� ����ก��!����ก��
�����ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  �$�'$����'3�"�
�$	�ก�3ก2�('"��	(�� ������  
30 �� 
���1�������
�����'� -�	
ก43�6'52
'������$�  2 - 7  7�����'  �.�. 2557  ����2�$�8�6 
'���
���&1.1��(����'
*��'��� (Reliability) �6�	ก��1��(���'%�&���7�M�2N������3�*  
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(�����"�. ��$��"�., 2543, 1�6� 132 - 133) -�	!*6-%��ก�'���
�4��5%��
���&1.1��(����'
*��'���
���33�3 �' -�	8�6�(����'
*��'���
�(�ก�3 0.98  (���'$��	2&
$	�%��กF"�'������ก �) 
 5.   ����33�3 �'�$��(��ก��"����3���'
*��'����26� %��3%����ก68� �2&�����'�.

%)��33�3 �'@3�3�'35��. 
���
ก43�6'52ก�3ก2�('"��	(��"(8% 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 �56����	8�6���
�����'��� �33�3 �'8%���
���ก��
ก43��3��'�6'52-�	'$��#�"� 
���"(8%�$# 
 ��#��$�   1  �56����	�1���������'��
���&1. 
ก43��3��'�6'52��ก�����ก���
��&ก��'ก��3��J�"��ก��  '1����	�2�	��*��F��&�����$	�7	�  
 ��#��$�  2  �56����	���1���������'��
���&1."3�33�3 �'��6'�33�3 �'
@3�3�'35��.8%����'��
���&1.!�ก��
ก43�6'52��ก�563��1��� ����ก��!����ก�������ก���

�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  "�'��������ก2�('"��	(��!�ก������	�$�ก��1��8�6  
��  110 *��  !��&1�(������$�  15 - 25  7�����'  �.�. 2557  -�	�56����	
%)��56
ก43�6'52�6�	"�
� 
 ��#��$�  3  �56����	8�6"��"�'���3�33�3 �'ก2�3�����ก�563��1��� ����ก��   
!��&1�(������$� 16 - 30 7�����'  �.�. 2557  �6�	"�
� :���8�6��3�'35��.��ก@3�3  
���'�"����3���'�'35��.���33�3 �' 
������'���
���&1.�2&�%��2�6'52"(8% 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 !�ก������	���#��$#�56����	8�6!*6��7$��
���&1.�6'52 8�6�ก( � �"��6	2& �(�
@2$�	 �(��
3$�	�
3�
'�"�O�� ก�����3�(��$  (t - test)  ก����
���&1.���'�%�%��� (ANOVA)  �2&ก�����3

%)���	�5(�6�	��7$�� 
*N
NI  (Scheffe5s method)  ����$# 
 1.   �� 
���&1.�6'52����8%���56"3�33�3 �'-�	!*6� �"�  ���' $��2&�6	2& 
(Percentage) 

 2.   ��
���&1.�����2&%/01�ก����������������������ก����ก����� ����ก��
���563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  -�	!*6� �"� 
�(�
@2$�	 (X�)  �2&�(��
3$�	�
3�'�"�O�� (S.D.)  �26����'��%2���'1'�	"�'
ก�J.   
-�	�%2���'1'�	 ����$# (7������. ��2%P����, 2549, 1�6� 76 - 77) 
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 �(�
@2$�	 4.51 - 5.00 ����ก��%F�3�"��2&%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3 '�ก�$���� 

 �(�
@2$�	 3.51 - 4.50 ����ก��%F�3�"��2&%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3 '�ก 

 �(�
@2$�	 2.51 - 3.50 ����ก��%F�3�"��2&%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3 %��ก2�� 

 �(�
@2$�	 1.51 - 2.50 ����ก��%F�3�"��2&%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3 �6	 

 �(�
@2$�	 1.00 - 1.50 ����ก��%F�3�"��2&%/01���กก��%F�3�"�	5(!��&��3 

 
 3.   ��
���&1.ก��
%�$	3
�$	3�����2&%/01�ก����������������������ก����ก����
� ����ก�����563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����   
�����ก"�' ����� ����ก���$��563��1��%F�3�"����  �2&�&��3ก����ก�����563��1��� ����ก�� 
-�	!*6� �"� ก�����3�(��$ (t - test) -�	ก��1��'$��	�����0���� �"��$� 0.05 

 4.   ��
���&1.ก��
%�$	3
�$	3�����2&%/01�ก����������������������ก����ก����
� ����ก�����563��1��� ����ก��!����ก�������ก���
�"��#��$�ก����ก��%�& '��ก��(����  
�����ก"�'%�&�3ก���.ก�����������563��1��� ����ก��  -�	!*6� �"� ก����
���&1.���'
�%�%��� (Analysis of variance : ANOVA)  -�	ก��1��'$��	�����0���� �"��$� 0.05  !�ก��$�$��3
���'�"ก"(���56����	8�6���ก����
���&1.
���1��(����'�"ก"(��
%)���	�5(�6�	��7$�� 
*N
NI  
(Scheffe5s method) 
  


