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 ก������	
���� ก����ก��ก��ก����	�����ก����������������������������ก�����
������ 
�!�"�#�$������������ก�����ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��
%�������(	)*	� 
"� 1 
�,�ก������	
-��%����� (Descriptive research) ; 	�(����)������<
%��
��ก���=�%�>?�� ก���������@A�ก��B-$�����ก����������������������������ก�� @A�

��(	�
'(	������� 
�!����@�ก������@���� �� ���)C�ก����ก��"�� ������ก�� @A�
�����ก���<B����@����"�#�$������������ก���(��	A�
(	 ��*(ก�� ��
���ก������	 ���ก� $�	 
 1.  ���-�ก�@A�กA)�����	��� 
 2.  
�������'(�B-$B�ก������	 
 3.  ก����$��@A�%�C��
�������'(�B-$B�ก������	 
 4.  ก��
ก!�������"$��A 
 5.  ก����
�����<"$��A 
 6.  ก��@�A�������	"�"$��A 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.  ประชากร 
 ���-�ก�'(�B-$B�ก����ก�� J $@ก� #�$������������ก��B����ก� �����ก���
"�%�&�'(�
ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ������ 188 ��  
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 กA)�����	���B�ก������	���&��(& J $@ก� #�$������������ก��B����ก� �����ก���
"�%�&�'(�
ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ; 	
A�กกA)�����	���; 	B-$�����
���L(�@A� 
��<@ก� (Krejcie and Morgan) '(��� �������A� 
�A��� 5% (%���( A(ก����C��, 2553, ��$� 72) 
@A$��)��	������	 ������ 127 �� 
 
เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
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#�$������������ก�� ���ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	�
"� 1; 	
@���
�,� 3 ��  ���(& 
 ��'(� 1 
�,�@�����������=�%"�#�$��@������� J $@ก� �� ���)C�ก����ก�� 
"�� ������ก�� @A������ก���<B�ก��������������ก��; 	�(A�ก���
�,�@��������
��	ก�� (Check lists) 
 ��'(� 2 
�,�@�������ก����ก��ก��ก����	�����ก����������������������
������ก����������� 
�!�"�#�$������������ก�� ���ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก��
�������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ���ก� $�	������
ก(�	�ก��ก��ก����	����� $��ก��
�����������������������'�&���&� 80 "$ ���ก� $�	 5  $�� �� 
 1.   $��ก���� ����������� 
  1.1  ก��������� $��ก���� ����������� ������ 9 "$ 
  1.2  ก��B-$����� $��ก���� ����������� ������ 9 "$ 
 2.   $��ก����������?-( 
  2.1  ก��������� $��ก����������?-( ������ 8 "$ 
  2.2  ก��B-$����� $��ก����������?-( ������ 8 "$ 
 3.   $��ก��������%�� )@A����'��%	< 
  3.1  ก��������� $��ก��������%�� )@A����'��%	< ������ 12 "$ 
  3.2  ก��B-$����� $��ก��������%�� )@A����'��%	< ������ 12 "$ 
 4.   $��ก���� �'��%	�ก�@A�ก��A�')�
%��ก����ก�� 
  4.1  ก��������� $��ก���� �'��%	�ก�@A�ก��A�')�
%��ก����ก��������        
5 "$ 
  4.2  ก��B-$����� $��ก���� �'��%	�ก�@A�ก��A�')�
%��ก����ก�������� 5 "$ 
 5.   $��ก�������� �� ��� ���
���#Aก��B-$
��� 
  5.1  ก��������� $��ก�������� �� ��� ���
���#Aก��B-$
��������� 6 "$ 
  5.2  ก��B-$����� $��ก�������� �� ��� ���
���#Aก��B-$
��������� 6 "$ 
 ; 	�(A�ก���
�,�@������������������� (Rating scale) ก���� �����@��"�-��
�&�����ก
�,� 5 �� �� L���@��A��� ���(�������	 ���(& �� 
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 5 ���	��� �(ก���]�����'(���ก'(��)  / �(�>?����กก���]�����	��B��� ����ก'(��)  
 4 ���	��� �(ก���]�����'(���ก / �(�>?����กก���]�����	��B��� ����ก 
 3 ���	��� �(ก���]��������กA�� / �(�>?����กก���]�����	��B��� �����กA�� 
 2  ���	��� �(ก���]�����'(��$	 / �(�>?����กก���]�����	��B��� ���$	 
 1 ���	��� �(ก���]�����'(��$	'(��)  / �(�>?����กก���]�����	��B��� ���$	'(��)  
 
 ��'(� 3 
�,�@������������� 
�!�@A�"$
��@��
%���
��� 
%��%���������
 !�
�>?��'(�%�@A�����'(����������)�L��� 
�,�@��
A�ก��@A��A�	
�_  �������B�$#�$��
@�������@� ������� 
�!�@A�"$
��@��
%���
��� ( �B���	A�
(	 B�=�%#��ก �) 
 
การสร้างและพฒันาเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 B�ก����$��@A�%�C��@������� �("�&���ก�� ��
���ก�� 5 "�&��� �� 
 "�&�'(� 1 ��ก�� �$���$�
ก��� @A��������	'(�
ก(�	�"$�ก��ก����ก��ก��ก����	�����ก��
��������������������������ก����������� 
�!�"�#�$������������ก�� ���ก� �����ก���
"�
%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 
%��ก���� ก��@���� B�ก������	 
 "�&�'(� 2  ��
���ก����$��"$������; 	%��������กก����ก���$���$�@A���	��
-��
�]�����ก��@A$����J�B�$����	<'(����ก�� @A�����	<'(����ก������ %������������������ก�$�
@A�
������"�"$������ =���'(�B-$@A�ก���� ���@��ก��%��%< @A$������ ��
���ก��@ก$J"
������)�B�$������< 
 "�&�'(� 3 ���@�������'(�������)�@ก$J"������@�����"�����	<���ก�� @A�����	<'(�
���ก������@A$� B�$#�$
-(�	�-�? ������ 5 '���  ���(��	������ก]B�=��#��ก ก L����(�)������� 
 ���(& �� 
�,�#�$'���)��)C�'�� $��ก����ก�� �(�����ก���< $��ก��������ก����ก��J���$	ก���          
5 �` @A��(�)C�ก����ก��J���$	ก������??�;' #�$����	J $�� 
A�ก#�$
-(�	�-�?  ���(&#�$����	ก��
;��
�(	��)C�ก����ก���� �����??�
ก3 '��� @A�#�$����	ก��;��
�(	��)C�ก����ก���� ��
���??�;' 2 '���
%���������)�=�%
�������  $������
'(�	����
-��
��&�� (Content validity) 
; 	����� �-�(����� �A$� (IOC : Index of item objective congruence) �������"$������ก��
��	����%'<
j%�� ������������ก�$� ����-� 
��"�=���@A�����A)�
��&�� L���B-$
ก�k<
ก���� ���B���� ������'(���J�$��&� ����(��� �-�(����� �A$�J������ก��� 0.50 �������ก����ก��B�
���&��(& @�������
����ก����ก��ก��ก����	�����ก����������������������������ก�����
������ 
�!�"�#�$������������ก�� ���ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��
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%�������(	)*	� 
"� 1 �(����������')ก��	ก�� ; 	�(�������� �A$� �� 1.00 (��	A�
(	 
���ก]���=��#��ก) 
 "�&�'(� 4 ���@�������'(�������)�@ก$J"@A$�J�' A�B-$ก��#�$������������ก��B�
���ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	�
"� 1'(��(�)�������
 (	�ก��กA)��
���	��� ������ 30 �� 
%�����)�=�%
������� ; 	���#A'(�J $����
�����<���������
-������ 
(Reliability)  $�	ก���������������'*�l@Am�"������- (%������< '�(����<, 2543, ��$� 132 - 
133) ; 	B-$;��@ก�����
�!������
�����<���������
-������"�@������� ; 	J $�������

-������
'��ก�� 0.97 
 "�&�'(� 5 ���@�������'(�#���ก������������
-������@A$� ������)�@ก$J" @A�
�� %��%<
�,�@�������j���������< 
%��
ก!�"$��Aก��กA)�����	�����J� 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 #�$����	J $���
��������� @�������J� ��
���ก��
ก!�������"$��A; 	�("�&��� 
 ����J��(& 
 "�&�'(�  1 #�$����	"������"�����)
�����<
ก!�������"$��A��ก�����ก���
���ก���ก�����k����ก�� �����'	�A�	��-=�]%�������(	)*	� ���#�$������������ก�����ก� 
�����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 
%��B�$#�$������������ก�� 
��@������� 
����ก����ก��ก��ก����	�����ก����������������������������ก�����
������ 
�!�"�#�$������������ก�� ���ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��
%�������(	)*	� 
"� 1 
 "�&�'(� 2 #�$����	���������"�����)
�����<��@�������%�$�@�������j���
������<J�"�����)
�����<B�ก��
ก!�"$��A��ก#�$������������ก��B����ก� �����ก���
"�
%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ���������"�กA)�����	���B�ก������	'(�
ก���� J�$ �� 127 -)  B�����������'(� 2 o 7 *������ %.�. 2557 ; 	#�$����	
�,�#�$
ก!�"$��A $�	
��
� 
 "�&�'(� 3 #�$����	J $�� ���
ก!�������@������������ก#�$������������ก�� $�	��
� 
B�����������'(� 15 o 30 *������ %.�. 2557 ; 	#�$����	
�,�#�$
ก!�"$��A $�	��
� �����������
����������<"�@������� 
%���������
�����<@A�@�A#A"$��A��J� 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ในการวจัิย 

 B�ก������	���&��(&#�$����	J $B-$��*(��
�����<"$��A J $@ก� ������$	A� ���
jA(�	 ����
�(�	�
��
����p�� ก��' �����'( (t - test)  ���(& 
 1.  ��
�����<"$��A'���J�"�#�$��@�������; 	B-$����� �����(�@A��$	A� 
(Percentage) 
 2.  ��
�����<�=�%@A��>?��ก���������@A�ก��B-$�����"�#�$������������ก��
B����ก� �����ก���
"�%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ; 	B-$����� ���
jA(�	 
@A�����
�(�	�
������p��  
 3.  ��
�����<ก��
��(	�
'(	��=�%@A��>?��ก���������@A�ก��B-$����� ก��
����������������� ���������ก����������� 
�!�"�#�$������������ก��B����ก� �����ก���

"�%�&�'(�ก����ก���������ก��%�������(	)*	� 
"� 1 ���@�ก����� ���)C�ก����ก�� "�� 
������ก�� @A������ก���<B�ก��������������ก�� ; 	B-$����� ก��' �����'( (t-test) ; 	
ก���� �(��	�����?'�������'(� 0.05 
 
การแปลความหมายของข้อมูล 
 ���"$��A��@�A�������	���
ก�k<; 	@�A�������	  ���(& (*����'�< ��A�r���), 
2549, ��$� 76-77) 
 
 ���
jA(�	 4.51 o 5.00 �=�%ก���]�����@A��>?����กก���]�����	��B��� �� ��ก'(��)  
 ���
jA(�	 3.51 o 4.50 �=�%ก���]�����@A��>?����กก���]�����	��B��� �� ��ก 
 ���
jA(�	 2.51 o 3.50 �=�%ก���]�����@A��>?����กก���]�����	��B��� �� ���กA�� 
 ���
jA(�	 1.51 o 2.50 �=�%ก���]�����@A��>?����กก���]�����	��B��� �� �$	 
 ���
jA(�	 1.00 o 1.50 �=�%ก���]�����@A��>?����กก���]�����	��B��� �� �$	'(��)  
 


