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 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 
(�/"+$� 2 ��ก��1"�+��1ก�.( 23��ก�����������ก�����	���������� 
���������� ����


 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� #�	�$��	'�
$	� ���"$/ 
 

������� 1 ��ก��������� !"#�ก�����#����
ก��
$������%&'��� �(�)*&+,�-+%��* .�/�,����

*�0�1����ก��),/�,����*�	�*��ก��2���,#��
)+�,�), 

1.  ��4�ก����ก�&+*0��)�+�, 

1.1  ��4�ก� .��1ก� #��
�$	"��)	���ก������������+� �-�"�" 14 #��
�$	" #�	,��*��
(���' ��ก����	 ,���������6�"��ก�� %-�1�"��,��-�"�	ก�� ��,��-�"�	ก�� 1'��������"��
ก'�������ก��
�$	"��� �-�"�" 182 �" 

1.2 ก�&+*0��)�+�, .��1ก� #��
�$	"��)	���ก������������+� �-�"�" 14 #��
�$	" #�	
,��*��(���' ��ก����	 ,���������6�"��ก�� %-�1�"��,��-�"�	ก�� ��,��-�"�	ก�� 1'����
����"��ก'�������ก��
�$	"��� �-�"�" 126 �" ก-��"�("��(�ก'���%��	���#�	*9���%�(�	���
"� 
+$������ 0.05 1'�����%��	��� 	������	 	���
"� (Yamane,  1993,  p.125) 

 

2. %�(�),*()���24$2�ก��ก6������*�$)*-� 

�������+$�*9�*"ก������	���/�"$/�� 1����6��
ก$�	�ก������1'� 23��ก��������

���ก�����	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"
����������+� #�	1����6��1���ก
 !" 2 %" ���"$/ 

 0)���� 1 
 !"1����6��
ก$�	�ก���6�"���(�,��%�1����6���$'�ก���
 !"
1��%�������	ก��  ��ก����	 5 (��� 
�� �	� ก����ก�� %-�1�"�� 1'� ����ก���H���"
ก�������� 
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0)���� 2 
 !"1����6��
ก$�	�ก������1'� 23��ก�����������ก�����	 ����
������ 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 
'�ก���(�1����6��
 !"1����%� �������� (Rating scale) 5 �����  (��39��� ��$����, 
2545, �"�� 102-103) �-�"�" 60 (� #�	�$
ก�QHก��*����1"" ���"$/ 

 
����� 5 ��	'� 81 R 100  ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�������ก+$����  
����� 4 ��	'� 61 R 80  ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�������ก  
����� 3 ��	'� 41 R 60  ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"����� �"ก'��  
����� 2 ��	'� 21 R 40  ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�����"�	  
����� 1 ��	'� 0 R 20  ���	6�� �$���������  23��ก�� T���%�	��*"�����"�	+$����  
 

3. ก����$�,�����7��%�(�),*()���24$2�ก������� 
,������	.�������
������� #�	�-�
"�"ก��%��'-����(�/"%"���%�. "$/ 
3.1  ��ก��1"������ก
ก��� %-��� +U�V$ �'�กก�� ��"����	+$�
ก$�	�(��ก��ก��������

���ก�����	����������#��
�$	"��%�&�"��ก' 
3.2  �����1����6��%��ก��1"����+$�.�� 
 !"(��-�6��
ก$�	�ก������1'� 23��

ก�����������ก�����	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"
��)	���ก��*"����������+� �-�"�" 60 (� 

3.3  "-�1����6��+$������(�/" 
�"%�����	H+$� ��ก����+	�"��")H 
���%�����
����%��(�
"�/�� #�������� �'�ก��9� 1'�����+$�*9� 1'��"-��� ��� ��� %���-�1"�"-�(�
����	H+$� ��ก�� 

3.4  "-�(�
�"1"�
ก$�	�ก��(��ก����+$����� ��� ���1ก�.( 
3.5  "-�1����6��. *��,��+�������W� 5 �" 
���%�����������(�
������� ���"

����%��
9��
"�/�� (Content validity) #�	ก-��"��������%�(�,��+�������W� ���"$/  �-�
�]�
ก����ก������� ��33�
ก �$ ����ก���H���"ก��������.��"�	ก��� 10  ^ 

3.6  "-�1����6��+$�*��,��+�������W�%���������%�� ����
�����H�������9"$����
���'��(�
������� IOC (Index of item objective congruence) #�	.����� IOC 	��������� 0.80 
- 1.00 

3.7  "-�1����6��+$� ��� ���1ก�.(1'��. +�'�*9� (Try out) ก��,��������#��
�$	"
��)	���ก��*"����������+� ���ก���-�"�ก��"
(%��/"+$�ก����ก����)	���ก��
(% 5 +$�.��*9�ก'���



86 
 

%��	��� �-�"�" 30 �" 
���������
9�����" (Reliability) (�1����6�� #�	��)$�����
��� ����+)�i1'j�(���"��� (�����%"H +�$��%"H, 2543, �"�� 132-133) .���������
9�����"(�
1����6�� 
ก$�	�ก������ก�����������ก�����	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"
��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 
+��ก�� 0.92 1'� 23��ก��������
���ก�����	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"
����������+� 
+��ก�� 0.99 

3.8  "-�,'+$�.����*������	H+$� ��ก����+	�"��")H�������  ��� ���1ก�.( 1'����+-�
1����6��k���������H 1'��"-�. 
ก]�(���'%�.  

 
4. ก��ก6������*�$)*-� 

1.  ,������	+-��"����(����"�
�����H��ก�-�"�ก��"���ก���ก�����Q�%��ก�� 
�����+	�'�	��9��T���"����$	�)	� 6��,��������#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� ���ก�� 
�-�"�ก��"
(%��/"+$�ก����ก����)	���ก�� 
(% 5 +$�
 !"ก'���%��	��� 
���(����������*"ก��
ก]�
������(���' ����+�/�"-�1����6��. 1�ก���	%"
� ����"�����	ก��
ก]�1����6��
��	*" 2 �� ���H 

2.  ,������	.���-�
"�"ก��
ก]�������(���'��ก�6�"��ก�����	%"
� �-�"�" 126 k��� 
���
 !" ��	'� 100 

3.  "-�1����6��+$�.�� ��%���������6�ก%�� 
���
%�$	���
�����H(���' 
 

5. ก����%���#:�$)*-� 
,������	���ก��+-�1'���
�����H(���' ���"$/ 
5.1 ก�����ก��+-�(���' 
  5.1.1 "-�1����6��+$�.��ก'����"��(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 

��%���������
�$	���	 1'�6�ก%�� ������H (�ก��%�1����6�� 
  5.1.2 "-�1����6��+$�������H����
�����H(���' 
5.2 ก����
�����H(���' 
ก����
�����H(���'�-�����ก������	���/�"$/ ,������	*9�# �1ก���-�
�]���  #�	1���ก
 !" 2 

%" 1'�"-�
�",'ก����
�����H(���'*"�� 1��(�%���� ��ก�����
�$	�%��'-�������"$/  
%"+$� 1 ก����
�����H(���'
ก$�	�ก���6�"���(�,��%�1����6�� #�	*9��������6$� 

1'���	'� 
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%"+$� 2 ก����
�����H(���'
ก$�	�ก������1'� 23��ก�����������ก�����	����
������ 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก' (�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 
#�	*9��6�%���/"&�" .��1ก� ���
k'$�	 (x�) 1'����"
�$�	�
�"��%�&�" (S.D.) n����$
ก�QH*"ก��1 ',' 
(��39�� ��$����,  2545,  �"��  230 - 24) ����ก���-�
"�"��"1���
 !"  

 
�������1"" 4.51 R 5.00 ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�������ก+$���� 
�������1"" 3.51 R 4.50 ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�������ก 
�������1"" 2.51 R 3.50 ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"����� �"ก'�� 
�������1"" 1.51 R 2.50 ���	6�� �$���������/ 23��ก�� T���%�	��*"�����"�	 
�������1"" 1.00 R 1.50 ���	6�� �$�������� / 23��ก�� T���%�	��*"�����"�	+$���� 
  
%"+$� 3 "-�,'��ก����1'� 23�����-�
"�"ก��������1%ก%���(����
k'$�	�������

����ก�� 23��ก�����������ก�����	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'
(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� +$��$�������%���"�	+$���� 3 ���" ��ก-��"�
 !" 23��

������" 3  23�� %��1"����(� (�����' �������9, 2548, �"�� 12) �� 1) ก������
"�",��
�$	"1'�,��
�$���".�����"
�$	 2) ก��"-���Hก� 1'� 3) ก�����ก��1'�ก����"ก��  

 

6. �<�0����24$2�ก����%���#:�$)*-� 

1.  ก����
�����H(���'
ก$�	�ก���6�"���(�,��%�1����6�� #�	*9�����6$� 
(Frequency) 1'���	'� (Percentage) 

2.  ก����
�����H(���'
ก$�	�ก������1'� 23��ก�����������ก�����	���������� 

��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก' (�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� #�	*9�
���
k'$�	 1'����"
�$�	�
�"��%�&�" (�1%�'���	ก�� 

3. ก����
�����H������1%ก%���(����
k'$�	�����������ก�� 23��ก�����������ก��
���	���������� 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"�������
���+� #�	*9����(�,'%���(����
k'$�	�����������ก�� 23�� 
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������� 2 ก����ก�������,�ก$=� !"#�ก�����#����
ก��
$������%&'��� �(�)*&+,�-+%��* .�

/�,����*�0�1����ก��),/�,����*�	�*��ก��2���,#��
)+�,�),  

1.  ��4�ก����ก�&+*0��)�+�, 

1.1  ��9�ก�+$�*9�*"ก������	���/�"$/ .��1ก� ,��
9$�	�9�3 #�	�$�������%� ���"$/ ,��������
�6�"��ก��+$��$����
9$�	�9�3*"ก��������(��6�"��ก��+$� 
(������#���ก��#��
�$	"
��%�&�"��ก' 500 #��
�$	"1�ก(� ��
+� 1'� �$ ����ก���H*"ก��������.��%�-�ก��� 10  ^ 
�-�"�" 5 �" 

1.2 ก'���%��	���+$�*9�*"ก������	���/�"$/ .��1ก� ,��
9$�	�9�3 #�	�$�������%� �� ,��������
�6�"��ก��+$��$����
9$�	�9�3*"ก��������(��6�"��ก��+$� 
(������#���ก��#��
�$	"
��%�&�"��ก' 500 #��
�$	"1�ก(� ��
+� 1'�.�����	ก	��*"����������+� n����$
 ����ก���H.��%�-�ก��� 10  ^ �-�"�" 5 �" ���	ก��
'�ก1��
����� (�����%"H +�$��%"H, 2543, �"�� 
84) 

 

2. %�(�),*()���24$2�ก��ก6������*�$)*-� %() 
1���������H1��ก���#��������  ��ก����	 3 ���" �� 1) ก������
"�",��
�$	"1'�,���$

���".�����"
�$	 2) ก��"-���Hก� 1'� 3) ก������
"�"ก�����ก��1'�ก����"ก�� n���.������กก��
�-�"�"�������%���(����
k'$�	�����������ก�� 23��ก�����������ก�����	���������� 
�������
�������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� +$��$�������%���
"�	+$���� 3 ���" ��ก-��"�
 !" 23��
������" 3  23�� 
�����1"�+��1ก�.( %��1"����(�
,��
9$�	�9�3 

 
3. ก����$�,�����7��%�(�),*()���24$2�ก������� 

3.1  "-�"-�,'��ก����1'� 23�� ���-�
"�"ก��������1%ก%��� �����-�
 !"
������"
%��1"����(� �����' �������9 (2548, �"�� 12) 1'�ก-��"� 23��
������" 3  23�� +$���"-���
��1"�+��1ก�.( 23�� 3 ���" �� 1) ก������
"�",��
�$	"1'�,���$���".�����"
�$	 2) ก��"-���Hก� 
1'� 3) ก�����ก��1'�ก����"ก�� 

3.2  �����1���������H
ก$�	�ก��1"�+��1ก�.( 23��ก�����������ก�����	����
������ 
��������������
 !"#��
�$	"��%�&�"��ก'(�#��
�$	"��)	���ก��*"����������+� 

3.3  "-�1���������H��*������	H+$� ��ก���������%���������%��(�1��
�������H 
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3.4  "-�1���������H. ������Hk���������H 
���"-�. *9�*"ก���������H 
 

4. ก��ก6������*�$)*-� 

,������	%��%�,��
9$�	�9�3 1'����1���������H*��,��
9$�	�9�3 1'�"����"*"ก���������H 
#�	�������H,��
9$�	�9�3 �-�"�" 5 �" %�/�1%���"+$� 1 )�"���� �.�. 2557 6�� 15 )�"���� �.�. 2557 

 
5. ก����%���#:�$)*-� 

,������	 "-�1���������H 1'�1����"+�ก*"ก���������H ��+-�ก������������� 1'�+-�
ก����
�����H
"�/�� (�����%"H +�$��%"H,  2543,  �"�� 64) 

 
  


