
79 
 

 

 

 

����� 5 

��	
�� ��
����� ����������� 
 

��กก���	ก
� ����� ���������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����
%��"&���'(���ก��ก��)"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�."/����������0 1.���,��2����3�/4 
�$�� 1) �	ก
�/,��/�.�-7"�ก��,ก��ก�����ก�����ก��%����ก
8�ก��.#��"�"���ก����� �!�"!#�
���$���%��ก���#����%��"&���'(���ก��ก�� 2) �	ก
����������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#�
���$���%��ก���#����%��"&���'(���ก��ก�� %�� 3) ��������������������������ก�����ก��
���ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��"&���'(���ก��ก�� �#�%"ก���������3�,"��//� ก��,����
/��!�"�!�ก7��,��,�&(��'� 1.�)0(%��3��2�� ��ก�'(���ก��ก������;"�'(���ก�����ก����� �!�"!#�
���$���%���#����%��" )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.$��"/���������� �#�"," 210 /" 
,��/���-4&(��'�.(,�32��� /,��2� �(���� /���+��� 3�,"�������"����=�" �.3��3����=�".(,�  
/���� (t-test) /����C (F-test) %��/��%����3.� (LSD) ��ก��,����3���H.(.��"�! 
 

��	
��ก������� 

�'(,����H.(3�����ก��ก���	ก
� ����� ���������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���
%��ก���#����%��"&���'(���ก��ก�� )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�."/����������0 .��"�! 

1. ��ก��,��/���-4������3�,"��//� 
��ก���	ก
� $�,�� �'(���ก��ก��3�,")-J���;" �$�0�� �#�"," 150 /" /�.��;"�(���� 

71.40 ��������-,��� 31 M 40 �N �#�"," 98 /" /�.��;"�(���� 46.66 ��32�"*�$3��3%�(,%����'�
.(,�ก�" �#�"," 151 /" /�.��;"�(���� 71.90 ��3��0�ก)"/��,����" 1-3 /" �#�"," 145 /" /�.��;"
�(���� 69.05 ��ก���	ก
���.���,0./�,3. �#�"," 120 /" /�.��;"�(���� 57.14 ��!�-�.����0�$
-��ก /�� �ก
��ก� �#�"," 210 /" /�.��;"�(���� 100 ����0�$����(����;"��0�$��� �#�"," 110 /" 
/�.��;"�(���� 52.38 ���'�%�����"��� %��R�ก�"�/��/3-ก�84 �#�"," 137 /" /�.��;"�(���� 65.24 
��32�"*�$)"ก������;"3��0�กก������/4ก�� �#�"," 181 /" /�.��;"�(���� 86.19 %��%-���ก�����
&��,3���ก��,ก�����ก�����$���)"��� 3 �.��" 3�,")-J�H.(�����ก��(�-"(��� �#�"," 129 /" /�.
��;"�(���� 61.43 
 2. /,��/�.�-7"�ก��,ก��ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 
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  ��ก���	ก
� $�,�� �'(���ก��ก��3�,")-J���/,��/�.�-7"�ก��,ก��ก�����ก�����ก��
ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 1.��,� �-7".(,� /�.��;"�(���� 92.26 ����$����8���;"
���&(� $�,�� �-7".(,���ก��3�. �ก��,ก�� ก��������/#�"	�2	�ก�����3"�����/,���(��ก��&��
���. ก������/4ก��-�����(�&�����ก���(����.-�3��&����3��0�ก�(��ก����&�� �'()0(���ก���(����;"
3��0�กก����/4ก��-����'ก/(�"!#��������"�!" ก���,�������(��"#����,�ก�"�������,��%��
32�"����ก#�-".�$��&�� �����"#�H��#�-"��� ��;"���%��".������/�8*�$ ก���,�ก����0�,�
�ก��.����/����%��3�(��/,����;"����)"ก�� �!�&�� %�����������$�����H.(�(����/�8*�$
3�#��3��%�������.������ ������� /�� ก�������(��,��%�"ก���������/,���(��ก��&��
1����"  
 3. ��ก
8�ก��.#��"�"���ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 
 ��ก���	ก
� ��ก
8�ก��.#��"�"ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 3����2
3���H.( .��"�! 
  3.1 .(�"ก������%��"��� �'(���ก��ก��3�,")-J���,���ก������%��"��� .��"�! 1) )0(
2(,����%��)0(2�����"!#���� )0(��%ก��ก���"!#���� ��,���ก���#�%��"���1.���2����,%�(,)0(%��"
�-�7กก�!" ��ก��ก,""!#���� %��ก,�.C����ก����ก��ก%��"��� %��)0(%��"",.��� 2) )0(�/����
",.%��"��� 1.�)0(�/����",.��������S�"%��"��� %��)0(3��$�"3��%��"����&(��/����",.
%��"��� 3) ������.���%��"�3�7�%�(, %��"�������/,��-"�H���ก�" 3 ��������� ��ก���(��%��"�����
���"ก����.�3�7�%�(,.(,�"!#� ��ก����ก���%��")-(%-(�ก��""#�H��#�-"���1.�,�����/,�"��;"�,�� 1 
,�" %��"�������%-(�%�(,����"!#�-"�ก�����8 0.8 M 1.2 กก. %�� 4) ���%��"������H.(��'�)"�ก�.
0�!" 1 0�!" 2 0�!" 3 %��0�!" 4 �#�","  
  3.2 .(�"ก��)0(%����" �'(���ก��ก��3�,")�J�H���(������/��%����" ������� /�� 

����1.�%�������4� 7"�4 50 : 50 %��"(����3�. ������;"���"  
  3.3 .(�"ก��%���'������� �'(���ก��ก����!�-�. ��ก����.ก�����������$�����
����H.(1.��ก7�H,(ก��" %���ก7���������%���'�������%�(,H,()"32�"��&���"��� ก�8��ก7�
�,��,���ก������/4ก� ���ก7����������$�����32�"��ก����&���"��� ����*�8U4���$�����
��ก�#�-"��� %����H.(��กก��%���'�&��ก������/4ก� /�� ���%��"��/,�" 3�,"32�"���#�-"���
����*�8U4���$���3�,")-J� �#�-"���)-(ก����" ������� /��1����"  
  3.4 .(�"ก��&"3�� �'(���ก��ก��3�,")�J� ก�8�&�������ก��.#��"�"ก��&"3��)"

��ก
8�)0($�-"���,��� ก�8��,�ก������/4ก� �'(���ก��ก��3�,")-J� .#��"�"ก��&"3��)"
��ก
8�)0($�-"�ก������/4ก�)"ก��&"3�� %��������� )0($�-"�&���ก
��ก�)"ก��&"3����� 
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  3.5 .(�"ก����.�#�-"��� �'(���ก��ก��3�,")-J� ����ก
8�ก���ก����/� ��;"ก��
�ก����/���,�-"(� ,���ก���#�-"������������$�����;"ก��&��3�� %����������H.( 3�,")-J�
�#�-"���)-(ก����"��/4ก�  
  3.6 ����ก����.ก�����ก�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��-"�!3�" )"���� �0�" �"�/�� 
3-ก�84 ��/4ก� ��;"�(" ����.�#���J0� "#���)0(/�.ก#�H� %����ก���	ก
�/,���/���"H-,&����/�
���$���  

 4. ���������������ก�����ก�����ก��ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 
  ��ก���	ก
����������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��"&��
�'(���ก��ก�� )"*�$�,� $�,�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"��'�)"��.����ก��ก.(�" 
.(�"����/���+�����ก��3�. /�� .(�"ก����.ก��&��3��0�ก)"ก���� ������� /�� .(�"ก��&��%��
ก�����. %��"(����3�. /�� .(�"ก��.#��"�"���ก�� �����������. .��"�! 
   4.1 .(�"ก��.#��"�"���ก�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"1.��,� ��'�)"
��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� ก���&(��,���;"3��0�กก������
3�,"�#�)-(3��0�ก��ก����������/�8*�$)"ก���������&���")-(.�&	!" ������� /�� ก��)-(
3��0�กก������/4ก���,�ก�",��%�"ก�����������J-�%���(��ก���#�)-(���3����*�$ก���#���" 
"(����3�. /�� ก��%���'�����*�8U4��ก���$��� ��;"���%��"��/,�"�$���������.��, %�� ก����0�,�
3"��3"�"����������)-(3��0�ก&��ก�����$����ก&	!" 
   4.2 .(�"ก��&��%��ก�����. �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"1.��,� ��'�
)"��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� ก��.#��"�"ก��&��ก����
3����23�(��/,��$	�$�)�)"�����&�����H.()-(.�ก,�� ������� /�� H.(���/,����,����)".(�"
ก�����.��ก*�/��ก0"���&(���,����ก��ก���� "(����3�. /�� ก��,�ก����V�'(�&(�ก������H��2'กก.��/�
1.�3����2&�����H.()"��/�����;"���� 
   4.3 .(�"ก����.ก��&��3��0�ก)"ก���� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"
1.��,� ��'�)"��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� �'(���ก��ก��
3����20�,�ก����)"ก��%ก(H&��J-����ก�.&	!"��กก��.#��"�"ก�� ������� /�� ก��.#��"�"��"&��
ก������ก��0�,��-���ก�")"ก�����$��%�ก�����"&(��'� "(����3�. /�� �'(���ก��ก���-7".(,�ก��
-��กก��%��%",���ก��.#��"�"��"&��ก���� 

 5. ก����������������������������ก�����ก�����ก��ก����� �!�"!#����$���%��ก���#�
���%��" �#�%"ก���������3�,"��//� 
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 ��ก����������������������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����
%��"&���'(���ก��ก�� �#�%"ก���������3�,"��//� &���'(���ก��ก�� 3����23���H.(.��"�! 
   5.1 �'(���ก��ก������ �$�����ก�" ����.��/,��/�.�-7"������������������ก��
���ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��")"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0H��%�ก����ก�" 
   5.2 �'(���ก��ก�������������� ����.��/,��/�.�-7"������������������ก�����ก��
���ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" .(�"ก��&��%��ก�����. %��.(�"ก����.ก��&��
3��0�ก)"ก���� %�ก����ก�"  
   5.3 �'(���ก��ก������32�"*�$3��3 ����ก�" ����.��/,��/�.�-7"���������������
���ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0 H��%�ก����ก�" 
   5.4 �'(���ก��ก������3��0�ก)"/��,����"����ก�" ����.��/,��/�.�-7"�������������
�����ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0H��%�ก����ก�" 
   5.5 �'(���ก��ก��������.��ก���	ก
�����ก�" ����.��/,��/�.�-7"������������������
ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0 H��%�ก����ก�" 
  5.6 �'(���ก��ก��������0�$�������ก�" ����.��/,��/�.�-7"������������������ก��
���ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��")"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0H��%�ก����ก�" 
  5.7 �'(���ก��ก�������'�%�����"�������ก�" ����.��/,��/�.�-7"���������������
���ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0H��%�ก����ก�" 
  5.8 �'(���ก��ก������32�"*�$)"ก��������ก�" ����.��/,��/�.�-7"���������������
���ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��")"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�.
"/����������0H��%�ก����ก�" 
  5.9 �'(���ก��ก������%-���ก�����&(��'�&��,3������ก�" ����.��/,��/�.�-7"���
���������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��")"�#�������� �#��*�+,�� 
���-,�."/����������0H��%�ก����ก�" 
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 �'(,����H.(3�����ก���	ก
� ����� ���������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��
ก���#����%��"&���'(���ก��ก�� )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�."/����������0 3����2
�*�������H.( .��"�! 
 1. /,��/�.�-7"�ก��,ก��ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" 
 �'(���ก��ก��3�,")-J���/,��/�.�-7"�ก��,ก��ก�����ก�����ก��ก����� �!�"!#����$���
%��ก���#����%��" 1.��,��-7".(,� /�.��;"�(���� 92.����$����8���;"���&(�$�,�� �-7".(,���ก
��3�.�ก��,ก��ก��������/#�"	�2	�ก�����3"�����/,���(��ก��&�����. ก������/4ก��-���
��(�&�����ก���(����.-�3��&����3��0�ก�(��ก����&�� �'()0(���ก���(����;"3��0�กก����/4ก��-���
�'ก/(�"!#��������"�!" ก���,�������(��"#����,�ก�"�������,��%��32�"����ก#�-".�$��&�� ���
��"#�H��#�-"��� ��;"���%��".������/�8*�$ ก���,�ก����0�,��ก��.����/����%��3�(��/,����;"
����)"ก�� �!�&�� %�����������$�����H.(�(����/�8*�$3�#��3��%�������.������ �"�����ก
�'(���ก��ก��H.(���1�0"4��ก���,�ก���� ������� /�� ก�������(��,��%�"ก���������/,��
�(��ก��&��1����" �"�����ก�'(���ก��ก��3����2����ก32�"��)"ก���#�-"���������)-(ก����
��"WH.( �0�" ���.ก��� $��/(�/"ก��� ก����"��� ��;"�(" 3�,"ก������/4ก�-�����(�&�����ก����
���R�ก%����������"ก'()-(ก��3��0�ก����������"�!" ��������;"3��0�ก�� �!�-�("ก��3-ก�84 %�����
�����;"3��0�กH��H.( �!�-�("�	�H��3����2R�ก-���ก'(���"��ก3-ก�84H.( ก���#�-"���H��3����2&��
)"�'�%������*�8U4��"H.( �"�����กก������/4ก���� �!��+$��"!#����$���%��%���'���;"���%��"
��/,�"������.��, ก���,�ก������/4ก�� �!�"!#�����#����%��"��,�ก�" �-7".(,�"(���"�����ก)"�&�
�(���� ก7���+$��ก������� �!�"!#�����+$���&�"�!" �'(���ก��ก���-7".(,�"(����3�. �ก��,ก��������
���$�����H.(�(����/�8*�$3�#��3��%�������.������ �"�����ก)"ก���#����%��"%����/��!���H.(
����������/�8*�$���%�ก����ก�"����ก�. (0�!") )"&8��.��,ก�"�(��&�����%��"��H.(��ก�ก�.)"
���.�.��,ก�" %3.�,���'(���ก��ก��3�,")-J���/,���'(/,���&(�)�)"�����.��ก��,ก��ก�����ก��
���ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��"  	�3�./�(��ก��%",/�.�ก��,ก�� /,��/�.�-7" &�� 
3����� ก��%3�40� (2554,  ��/�.���) ก���,/�� /,��/�.�-7"��ก/,���'(/,���&(�)� (Cognitive 
contents) /�� /,��/�.�-7"���3��).3��-"	� &	!"��'�ก��/,���'(/,���&(�)��������3��"�!" �0�" /,���'(
/,���&(�)�)"�����.� 0�������� �-7".(,� /,���'(/,���&(�)")������H��.� H.(%ก� H��0�� H��
������ H���-7".(,� ��;"�(" 

 2. ��ก
8����ก��ก��.#��"�"ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" &��
�'(���ก��ก�� 3����2�*�����H.( .��"�! 
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  2.1 .(�"ก������%��"��� �'(���ก��ก��3�,")-J���,���ก������%��"��� .��"�! 1) )0(
2(,����%��)0(2�����"!#���� )0(��%ก��ก���"!#���� ��,���ก���#�%��"���1.���2����,%�(,)0(%��"
�-�7กก�!" ��ก��ก,""!#���� %��ก,�.C����ก����ก��ก%��"��� %��)0(%��"",.��� 2) )0(�/����
",.%��"��� 1.�)0(�/����",.��������S�"%��"��� %��)0(3��$�"3��%��"����&(��/����",.
%��"��� 3) ������.���%��"�3�7�%�(, %��"�������/,��-"�H���ก�" 3 ��������� ��ก���(��%��"�����
���"ก����.�3�7�%�(,.(,�"!#� ��ก����ก���%��")-(%-(�ก��""#�H��#�-"���1.�,�����/,�"��;"�,�� 1 
,�" %��"�������%-(�%�(,����"!#�-"�ก�����8 0.8 M 1.2 กก. %�� 4) ���%��"������H.(��'�)"�ก�.
0�!" 1 0�!" 2 0�!" 3 %��0�!" 4  	�3�./�(��ก����",����&�� 32���",������� (2557,  ��/�.���) 
�ก��,ก��&�!"��"ก���ก7��,��,�"!#���� %��ก���#����%��" %��3�./�(��ก����",����&�� 3�.�� 
$,ก�ก�� (2557,  ��/�.���) �ก��,ก����ก
8����%��"/�8*�$.� %��3�./�(��ก����",����&��              
$���.0 ����#�H$ (2556,  ��/�.���) �ก��,ก����,�/�8*�$"!#���� 

  2.2 .(�"ก��)0(%����" �'(���ก��ก��3�,")�J�H���(������/��%����" ������� /�� 

����1.�%�������4� 7"�4 50 : 50 %��"(����3�. ������;"���" �"�����ก��(�&��ก��ก��3�,")-J���;"
�'(.#��"�"ก�����1.�)0(3��0�ก)"/���/��,  

  2.3 .(�"ก��%���'������� �'(���ก��ก����!�-�. ��ก����.ก�����������$�����
����H.(1.��ก7�H,(ก��" �"�����ก�(���,��,�)-(H.(�#�","��ก �,���!���ก��3����/����ก��"����
�#�-"��� %���ก7���������%���'�������%�(,H,()"32�"��&���"��� ก�8��ก7��,��,���ก����
��/4ก� ���ก7����������$�����32�"��ก����&���"��� ����*�8U4���$�������ก�#�-"��� %����
H.(��กก��%���'�&��ก������/4ก� /�� ���%��"��/,�" 3�,"32�"���#�-"�������*�8U4���$���
3�,")-J� �#�-"���)-(ก����" �"�����กก����"��;"-"�,���"&����=����� �!�%��"�������ก�.(0�!")
&��%��"��� %�������ก�"��/���� ������� /���#�-"���)-(ก��1����" �"�����ก1����"��)-(
��/���� �!�.(,�ก���-����������ก�ก�. (0�!") .��"�!"�'(���ก��ก����H.(���������ก�.�#�W �	�
�#���;"�(��3���#�-"���)-(ก��1����" 

  2.4 .(�"ก��&"3�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ก�8�&�������ก��.#��"�"ก��&"3��)"
��ก
8�)0($�-"���,��� ก�8��,�ก������/4ก� �'(���ก��ก��3�,")-J� .#��"�"ก��&"3��)"
��ก
8�)0($�-"�ก������/4ก�)"ก��&"3�� %��������� )0($�-"�&���ก
��ก�)"ก��&"3����� 
�"�����ก�'(���ก������;"��(�&��3�,")-J���$�-"���;"&���"��� 3�,"ก������/4ก�ก7����$�-"�
��;"&����/4ก���� �0�"ก�" %��2(��(��ก��$�-"��$������ก7����ก���(��$�-"�)"ก��&"3����ก
�ก
��ก�����$�-"� 
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  2.5 .(�"ก����.�#�-"��� �'(���ก��ก��3�,")-J� ����ก
8�ก���ก����/� ��;"ก��
�ก����/���,�-"(� �"�����ก�'(���ก��ก����ก��3����/����ก��"��,�-"(� ,���ก���#�-"���������
���$�����;"ก��&��3�� %����������H.(3�,")-J��#�-"���)-(ก����" �"�����กก����"��;"
-"�,���"&����= %����� �!��#�","��ก 1.�ก#�-".,�"�,��0�.��")"ก����� �!� 

  2.6 ����ก����.ก�����ก�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��-"�!3�")"���� �0�" �"�/�� 
3-ก�84 ��/4ก� ��;"�(" �"�����ก�'(���ก��ก��3�,")-J���;"3��0�ก3-ก�84 %����ก��ก'(������"
H��$��.#��"�"���ก����,�-"(� ����&��������H.(ก7��"#�H�����/��%�� /�����ก�84 /��3����8'�1*/
%���������"��"��)-(ก��3��0�ก)"ก������/4ก�����;"3��0�ก����-�(" ����.�#���J0�%��"#���)0(/�.
ก#�H�&�.��" %����ก���	ก
�/,���/���"H-,&����/����$��� �$��ก#�-".��/�&������������ 
%���.&�!"��"ก��&��)-(ก��$��/(�/"ก��� 

 3. ���������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��"&��
�'(���ก��ก�� )"�#�������� �#��*�+,�� ���-,�."/����������0 3����2�*�����H.(.��"�! 
  �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"������������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#�
���$���%��ก���#����%��" )"*�$�,���'�)"��.����ก��ก.(�" /�� .(�"ก����.ก��&��3��0�ก)"
ก���� .(�"ก��&��%��ก�����. %��.(�"ก��.#��"�"���ก�� ����#�.�� �����������. .��"�! 
  3.1 .(�"ก��.#��"�"���ก�� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"1.��,� ��'�)"
��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� ก���&(��,���;"3��0�กก������
3�,"�#�)-(3��0�ก��ก����������/�8*�$)"ก���������&���")-(.�&	!" �"�����ก��ก�����0��
3��0�กก������/4ก� �.��"��/��!� ��ก����3-ก�84��� �$��-�%",���)"ก��$�`"�/�8*�$����*�8U4
���$��� ��ก��)-(/,���'(.(,�,���ก������)-(3��0�กก����1.�/8�ก���ก����H.(���ก��������ก
��(�-"(���&����=��%�(, ����.-����ก�84%���'���������)0()"ก������/4ก� �0�" �/������.��� 
3��$�"3��%��"��� 1����/,�" �����/,�" ��;"�(" ������� /�� ก��)-(3��0�กก������/4ก�
��,�ก�",��%�"ก�����������J-�%��ก���#���")-(���3����*�$ �"�����ก�ก
��ก�0�,3,"���
��ก����'ก�("$�"��4�������0"�.ก�" �	��#�)-(������"!#��������/�8��ก
8�&��"!#��������ก�" ���
0"�.&���("$�"��4���$��� �0�" $�"��4 600 ��)-("!#��������/�83�����)3 �"�!������ก 3�,"$�"�4$��� 
��)-("!#��������"!#����&("%��-"�. �����ก
��ก���ก���,�ก����ก�" %�(,"#�"!#�������,�ก�"��H.("!#�
�������/�8*�$.�&	!" ������ก�����"&�!"��"ก������%��"��� 3�,"�'(���ก��ก���-7".(,�"(����3�. 
/�� ก��%���'�����*�8U4��ก���$��� ��;"���%��"��/,�"�$���������.��, �"�����ก�'(���ก��ก��
3����2"#�"!#����H�������;"����*�8U4�������"H.( �0�" ���ก(�" -�������/�� ��;"�(" %��ก����
0�,�3"��3"�"������ก������)-(3��0�ก&��ก�����$����ก&	!" �'(���ก��ก���-7".(,�"(����3�. �"���
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.(,�ก������/4ก�H����"1����)"ก����.-�������ก������ �0�" ��.ก��.��� 2���ก7�"!#���� 2��)3�"!#���� 
ก�.C��4��/ ��;"�("  	��'(���ก��ก���(����.-���� 
  3.2 .(�"ก��&��%��ก�����. �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"1.��,� ��'�
)"��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� ก��.#��"�"ก��&��ก����
3����23�(��/,��$	�$�)�)"�����&�����H.()-(.�ก,�� �"�����ก�'(���ก��ก�����,�ก����ก�"��
�#�"��)"ก����������/���กก����"���H.(��กก,�� �'(���ก��ก��������� ������� /�� H.(���
/,����,����)".(�"ก�����.��ก*�/��ก0"���&(���,����ก��ก���� �"�����ก��-"�,���"��ก
*�/��ก0"��)-(/,����,������.-�������ก��������)0(ก��"��,�-"(� �0�" ��a� %��ก��$�`"�.�" �0�" 
ก��)3��'"&�,-����ก��� �#�-"����/������.-J(���;"���"�0�� ��;"�(" 3�,"ก��,�ก����V�'(�&(�ก������
H��2'กก.��/�1.�3����2&�����H.()"��/�����;"���� �'(���ก��ก���-7".(,�"(����3�. �"�����ก
�ก
��ก�H����/,���'()"ก��3����/���� %������0��2��)"��/���ก$��/(�/"ก�����'����!���(" 	�3�,"
)-J�����;"�/���J���ก�"��'�%�(, �	��#�)-(�ก�.0���,�����-,���ก������/4ก�ก���ก
��ก�0�,3,"��� 
  3.3 .(�"ก����.ก��&��3��0�ก)"ก���� �'(���ก��ก��3�,")-J� ��/,��/�.�-7"
1.��,� ��'�)"��.����ก ����$����8���;"���&(� $�,�� &(�����/���+�����ก��3�. /�� �'(���ก��ก��
3����20�,�ก����)"ก��%ก(H&��J-����ก�.&	!"��กก��.#��"�"ก�� �"�����กก��.#��"�"��"&��ก����
��;"ก����� �!�"!#������ก�'(���ก��ก��������� ��%���'���;"%��"��� �����������8��ก&	!"ก7
3����2�������%��")-(��/�8*�$.�&	!"  	�ก7���#�)-(3����2��������/�H.(3'�&	!" %��ก7������#�
)-(�����"��"�����%�"ก��H�)-(3��0�ก��ก&	!" ������� /�� ก��.#��"�"��"&��ก������ก��
0�,��-���ก�")"ก�����$��%�ก�����"&(��'� �"�����ก��ก�����0��ก������ก�.��"�$��)-(&(��'�.(�"
$�"��4��� ก���#�����("��� ก��$�`"�.�" ก�����0�3��$�"�4�ก��,ก����/����$��� ก����'ก$�0% �
)"3,"��� ��;"�(" �'(���ก��ก���-7".(,�ก��-��กก��%��%",���ก��.#��"�"��"&��ก���� "(��
��3�. �"�����กก��.#��"�"��"&��ก������.#��"�"��"1.�/8�ก���ก����2'ก����ก)-(��;"��,%�")"
ก�����-����"ก������/4ก� /8�ก���ก��3�,")-J�����;"�/���J���ก�" -��������ก��%���$�ก%���
$,ก 3�,"3��0�ก��H��)0�J���-���$,ก$(��ก7��2'ก��.%�กก����ก��%�����ก#�H�  	�ก��)-(�ก�./,��
$�)�)"-��กก��%��%",/�.ก���,�ก������%�ก����ก�"H����,���ก��.#����#�%-"��)"��� 1 �N  

4. ก����������������������������ก�����ก�����ก��ก����� �!�"!#����$���%��ก���#�
���%��" �#�%"ก���������3�,"��//� 3����2�*�����H.(.��"�! 
   4.1 �'(���ก��ก�������$� 32�"*�$3��3 3��0�ก)"/��,����" ��.��ก���	ก
� 
��0�$��� �'�%�����"��� 32�"*�$)"ก���� %��%-���ก�����&(��'�&��,3������ก�" ����.��/,��
/�.�-7"������������������ก�����ก�����ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��")"�#�������� 
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�#��*�+,�� ���-,�."/����������0H��%�ก����ก�" �"�����ก�'(���ก��ก����ก�$� %����ก
32�"*�$3��33����2�#���"H.(�-���"ก�" �#�","3��0�ก)"/���/��, ����ก�"��/,��/�.�-7"H��
%�ก����ก�"�"�����ก�'(���ก��ก��3����2�(��%����"H.( 3�,"��.��ก���	ก
�����ก�" ��/,��
/�.�-7"H��%�ก����ก�" �"�����ก��ก&�!"��")"ก���#���"3����2�#���"H.(��ก��.��ก���	ก
� 
��0�$�������ก�"��/,��/�.�-7"H��%�ก����ก�" �"�����ก�'(���ก����!�-�.����0�$-��ก��;"
�ก
��ก�0�,3,"��� �'�%��ก���������ก�"��/,��/�.�-7"H��%�ก����ก�" �"�����ก���"3.��H.(
"#�H�)0()"ก��-��"�,��" 3�,"���-���"#�R�ก�"�/��/3-ก�84 ����2	��,��ก����� �!�"!#����$���
%���#����%��"ก7"#���)0(-��"�,��")-�� 32�"*�$)"ก��������ก�" ��/,��/�.�-7"H������ก�" 
�"�����ก�'(���ก��ก��3�,")-J���;"3��0�กก������/4ก� %-���ก�����&(��'�&��,3������ก�"��/,��
/�.�-7"H��%�ก����ก�" �"����'(���ก��ก��3�,")-J�H.(���&(��'���ก��(�-"(���  	�3�./�(��ก��
%",/�.&�� b�3%/��c (Oskamp,  1987,  Abstract) H.(ก���,2	����������#�)-(�ก�./,��/�.�-7" .��"�! 
1) ������.(�"$�"��ก���%������ก�� 2) ���3�ก��841.����&����//� 3) �����$���ก/���/��, 
4) ���"/��%��/,��/�.�-7"&��ก���� %�� 5) 3���,�0" 
   4.2 �'(���ก��ก�������������� ����.��/,��/�.�-7"������������������ก�����ก��
���ก����� �!�"!#����$���%��ก���#����%��" %�ก����ก�" .(�"ก��&��%��ก�����. �'(���ก��ก����
������"(��ก,�� 41 �N %����กก,�� 50 �N ��/,��/�.�-7"��กก,�� ���� 41-50 �N %��.(�"ก����.ก��&��
3��0�ก)"ก���� �'(���ก��ก����������"(��ก,�� 41 �N ��/,��/�.�-7"��กก,�� ���� 41-50 �N �"�����ก
�'(���ก��ก������'�)"0�,����� 41 M 50 �N ��/,���0����")"�"���3'� 3����2�#���"���H.(��!�-�.
1.�H���(�������ก���(��%����" -���/,��0�,��-���&��ก���� �$���/�.,���"��������3�ก��84
��กก���#���" ��"�"%�(, %����/,��3����2)"ก���������������/�ก��$��/(�/"ก���H.( %����
�/�.��3�,"��//�)"ก�����ก����0�$"�! ��ก,��0�,�������"W ���$���������#���0�$0�,3,"��� 
-���������3'�&	!" 	��(��)0(ก#����%����" �#�)-(�(��$	�$�ก������/4ก���กก,��  	�3�./�(��ก��
%",/�.&�� �,�00�� ���3�"��,��4 (2550,  ��/�.���) ���������������$����ก���ก�.���"/��-���/,��
/�.�-7" .��"�! 1) ���3�ก��84 /,��/�.�-7"-������"/�����ก�.&	!")"��,��//���กก��H.($��-7"
/�("�/� -���H.(��" H.(C�� H.(���"-"��3���ก��,ก�������"�!"W %��2) ����/��"��� �"�����กก����0"
%����ก������/��"���%�ก����ก�" .��"�!"�	�����/,��/�.�-7"��%�ก����ก�" 
 

��������  

 1.  ก������/4ก�/,���ก�����������ก��,ก��ก��.#��"�"���ก�� ก��0�,��-���3"��3"�"
������ก������)-(ก��3��0�ก)"ก������/4ก��$����ก&	!" /,���ก��,��%�"���� ก��%���'�
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����*�8U4���$���)-(���ก��/,���(��ก��&�����. %��)-(���ก��ก#����ก������&���ก
��ก�
0�,3,"��� )-(/,��3#�/�J���$�`"�/�8*�$���%��")-(H.(����=�"��.��&(�3'����.ก������$���
��;"��".��%�ก %����ก��/,�/��%���������$��� %����,����C��%��%3.�/,��/�.�-7" )"ก��
%ก(��J-�%��$�`"�/�8*�$���$��� %��/,�����(�-"(���&����=/��)-(/#�%"�"#�  
 2.  ก������/4ก�/,���ก����.ก��.(�"&��%��ก�����. /,���ก��ก#�-".��/�)-(��;"
����%ก�3��0�ก��ก/" %��ก���,�ก������;"ก���$���#�"��ก���������ก��,ก��ก��&�����$���
)-(ก��ก����" -���1����" 
 3.  ก����/,�0�!%��%",���ก��.#��"�"��"&��ก����)-(3��0�กH.(������,2	�ก�" )-(
3��0�ก3����2��,�3��H.( %��1����)3 3���3���3"��3"�")-(�ก
��ก��&(���,���;"3��0�กก���� 
%��)-(&(��'��ก��,ก��32�"ก��84ก������%��ก���#�-"������$��� %����.3����$��ก�%ก� 
�ก
��ก��'(��'ก���$���������������� %���ก�.���1�0"43'�3�. 
 4.  ก����/,���ก�����3�"-"�,���"���ก��,&(���$��)-(ก��0�,��-���.(�"ก���3���
/,���'(��!��0��,�0�ก��%���0���l�����ก��)-(�ก
��ก��'(��'ก���$��� 
 &(��3"�%"�3#�-���ก��,����/��!����H� 
 1.  /,���ก���	ก
� %",���ก��3�(���#�"��������.(�"��/����$���)-(�ก
��ก��'(
��'ก���$��� )"*'��*�/����W  
 2.  /,���ก���	ก
������ก���$��/�8*�$ (�ก�.) ���%��ก��/�.%�ก/�8*�$ (�ก�.) ��� 
�$��)-(�ก�.ก��%&��&�"%��3�(���'�/��)-(3'�&	!" 
  3.  /,���ก���	ก
�,���ก������ %��ก��)0(��/1"1���)"ก������%��"��� �$��$�`"�
/�8*�$���$��� 
 
  

 


