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บทคัดย่อ 

 

 การวจิยัครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือ 1) ศึกษาสภาพและปัญหาการดาํเนินงานสู่โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ

ระดบัเพชร และ2) เปรียบเทียบสภาพและปัญหาการดาํเนินงานสู่โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดบัเพชร จาํแนก

ตามเพศของกลุ่มผูบ้ริหารสถานศึกษา ประเภทของสถานศึกษา และจาํนวนบุคลากรของสถานศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง 

คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพืนทีการศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง จาํนวน  คน ซึงไดม้า

โดยวิธีการเลือกตวัอย่างสุ่มแบบง่าย เครืองมือทีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถาม มีค่าความเชือมนัด้านสภาพ

การดาํเนินงานเท่ากบั .  และด้านปัญหาการดาํเนินงานเท่ากบั .  สถิติทีใช้วิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลีย 

ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  

 ผลการวิจยั พบว่า  1) สภาพการดาํเนินงานสู่โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดบัเพชร โดยภาพรวมมี

การดาํเนินงานอยู่ในระดบัมาก และเมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ตวัชีวดัทีมีค่าเฉลียการดาํเนินงานสูงสุด คือ 

ตวัชีวดัที  ภาวะการเจริญเติบโต และตวัชีวดัทีมีค่าเฉลียการดาํเนินงานตาํสุด คือ ตวัชีวดัที  มีการจดัตงัชมรม

สุขภาพทีมีนักเรียนแกนนํารวมตวักนัดาํเนินกิจกรรมอย่างต่อเนือง ส่วนปัญหาการดาํเนินงานโดยภาพรวมมี

ปัญหาอยู่ในระดบัน้อย และเมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ตวัชีวดัทีมีค่าเฉลียปัญหาการดาํเนินงานสูงสุด คือ 

ตวัชีวดัที  มีโครงงานสุขภาพของนักเรียนทีประสบผลสาํเร็จชดัเจนในการลดปัญหาสุขภาพหรือสิงแวดลอ้ม

ในชุมชน และตวัชีวดัค่าเฉลียทีมีปัญหาการดาํเนินงานตาํสุด คือ ตวัชีวดัที  มีโครงการแกปั้ญหาดา้นสุขภาพ

หรือสิงแวดลอ้มทีมีความชุกสูงหรือเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของนกัเรียนไดเ้ป็นผลสาํเร็จ และ ) สถานศึกษาทีมี

ผูบ้ริหารทีเป็นเพศชายกับเพศหญิงมีสภาพและปัญหาการดาํเนินงานไม่แตกต่างก ัน สถานศึกษาประเภท

โรงเรียนประถมศึกษากบัโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษามีสภาพการดาํเนินงานไม่แตกต่างกนัแต่มีปัญหา

การดาํเนินงานมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .  โดยโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษามี

ปัญหาสูงกวา่โรงเรียนประถมศึกษา สถานศึกษาทีมีจาํนวนครู  – 10 คน กบัสถานศึกษาทีมีจาํนวนครู  คน ขึน

ไปมีสภาพการดาํเนินงานไม่แตกต่างกนัแต่มีปัญหาการดาํเนินงานแตกต่างกนัอยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติทีระดบั 

.  โดยสถานศึกษาทีมีจาํนวนครูตงัแต่  คนขึนไป มีปัญหาการดาํเนินงานสูงกว่าสถานศึกษาทีมีจาํนวนครู

ตงัแต่  – 10 คน 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this research were to: 1) study the state and problems of diamond health promoting 

school of schools under Angthong primary educational service area office and 2)  compare the state and 

problems of diamond health promoting school of the schools classified by the sex of the school administrators, 

type of schools, and number of teachers in the schools.  In this study, the sample was 110 administrators of 

schools under Angthong primary educational service area office. They were selected by simple random 

sampling. The research instrument employed in this study was a questionnaire with a reliability to measure the 

state of diamond health promoting school at 0.94 and a reliability to measure the problems of diamond health 

promoting school at 0.98. The statistical tools used for data analysis were mean, standard deviation, and t-test. 

 The results indicated that:  1)  as a whole, the state of diamond health promoting school was 

implemented at a high level. The highest mean score aspect of the state of diamond health promoting school 

was found on the indicator 4, growth conditions; and the lowest one was on indicator 2, the establishment of a 

health club with the gathered leader students carrying on the activities in the school continuously. With regards 

to the problems of diamond health promoting school in general, it was in a low level. The highest mean score 

aspect of problems of diamond health promoting school was found on the indicator 3, students’ health project 

being successful to lessen health or environment problems in the community; and the lowest one was on 

indicator 11, a successful project to solve health or environment problems with high prevalence or harm 

students' health. 2) There was no difference to the state and problems of the schools having male and female 

administrators. There was also no difference of the state between primary schools and opportunity expansion 

schools but having different problems with statistically significant level of . 05.  The opportunity expansion 

schools had more problems than the primary schools. The schools with a number of teachers between 1-10 

people had no different state with the schools having more than 11 teachers but having different problems with 

statistically significant level of .05. The schools having more than 11 teachers had more problems than those 

having teachers between 1-10 people. 
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