
 

บททีÉ 3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 การวิจยันีÊ มีลกัษณะเป็นการวิจยัเชิงความสัมพนัธ์ (Correlational research) ทีÉมุ่งศึกษาการ

รับรู้และการมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครูวิชาการใน

โรงเรียน สังกดัสํานกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 มีการกาํหนด

กลุ่มตวัอย่าง การสร้างและทดสอบเครืÉองมือในการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มูล และสถิติทีÉใช้ใน

การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั ดงันีÊ  

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั 

 3. วธีิการสร้างและพฒันาเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั 

 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรทีÉใช้ในการวิจัย 

 ประชากรทีÉใช้ในการวิจัยครัÊ งนีÊ  คือ ครูวิชาการในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพืÊนทีÉ

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จาํนวน 180 คน จากโรงเรียน สังกดัสํานักงานเขต

พืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จาํนวน 180 โรง (สํานกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 1, 2561, หนา้ 2)      

 2. กลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในการวิจัย 

 กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยั ได้แก่ ครูวิชาการในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพืÊนทีÉ

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จาํนวน 123 คน โดยกาํหนดจาํนวนกลุ่มตวัอย่าง

ตามตารางของ เครจซีÉ  และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) (อ้างถึงใน ธานินทร์  ศิลป์จารุ, 2555,    

หนา้ 49) 

 3. การสุ่มตัวอย่าง 

 การสุ่มตวัอย่างในการวิจยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัใช้วิธีเลือกตวัอยา่งแบบแบ่งชัÊนภูมิโดยนาํจาํนวน

กลุ่มตวัอย่างทีÉคาํนวณได ้จาํนวน 123 คน มาแบ่งสัดส่วนโดยจาํแนกตามอาํเภอ แสดงดงัตาราง 2 

แลว้จึงใช้การสุ่มแบบง่ายดว้ยวิธีการจบัสลาก (Lottery method) โดยการเขียนชืÉอสถานศึกษาลงใน
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สลากตามจาํนวนสถานศึกษาทัÊงหมด แยกตามอาํเภอ แลว้ทาํการจบัสลากขึÊนมาตามจาํนวน กลุ่ม

ตวัอยา่งทีÉคาํนวณไวต้ามตาราง 2 

  

ตาราง 2  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามอาํเภอ  

 

อาํเภอ ประชากร (คน) กลุ่มตวัอยา่ง (คน)  

 

1.  พระนครศรีอยธุยา 

 

28 

 

19 

2.  ท่าเรือ 21 14 

3.  นครหลวง 18 12 

4.  บางปะหนั 26 18 

5.  ภาชี 17 12 

6.  วงันอ้ย 27 18 

7.  อุทยั 26 18 

8.  มหาราช 11 8 

9.  บา้นแพรก  6 4 

รวม 

 

180 123 

 

ทีÉมา : สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 1, 2561, หนา้ 2  

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 1. เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ  เป็นแบบสอบถามทีÉผูว้ิจยัสร้าง และพฒันาขึÊ นเพืÉอ

ศึกษาการรับรู้และการมีส่วนร่วมในการดําเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครู

วิชาการในโรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ซึÉ ง

ผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ ครู โดยแบบสอบถามแบ่งเป็น 3 ตอน ดงันีÊ   

 ตอนทีÉ 1 เป็นแบบสอบถามเกีÉยวกบัขอ้มูลพืÊนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม มีลกัษณะ

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) จาํนวน 4 ข้อ ได้แก่ เพศ และประสบการณ์การในการ

ทาํงาน  

  ตอนทีÉ 2 เป็นแบบสอบถามเกีÉยวกบัระดบัการรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลา

เรียน เพิÉมเวลารู้ของครูวิชาการ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตาม
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แนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) ซึÉ งมีคาํตอบให้เลือก 5 ระดบั โดยมีเนืÊอหาแบ่งเป็น 4 ดา้น จาํนวน 30 

ขอ้ ได้แก่ คือ 1) ดา้นหลักสูตร จาํนวน 9 ข้อ 2) ด้านกระบวนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 13 ขอ้ 3) 

ดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 4 ขอ้ และ 4) ดา้นการทบทวนหลงัการปฏิบติั จาํนวน 4 ขอ้ โดย

กาํหนดค่าคะแนนของช่วงนํÊาหนกั ดงันีÊ   

 

 5 หมายถึง มีการรับรู้อยูใ่นระดบัมากทีÉสุด   

 4 หมายถึง มีการรับรู้อยูใ่นระดบัมาก 

 3 หมายถึง มีการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 2 หมายถึง มีการรับรู้อยูใ่นระดบัน้อย 

 1 หมายถึง มีการรับรู้อยูใ่นระดบัน้อยทีÉสุด         

 

 ตอนทีÉ 3 เป็นแบบสอบถามเกีÉยวกบัระดบัการมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบาย

ลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครูวิชาการ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 

ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) ซึÉ งมีคาํตอบให้เลือก 5 ระดบั โดยมีเนืÊอหาแบ่งเป็น 4 ดา้น จาํนวน       

26 ข้อ ได้แก่ 1) ด้านการมีส่วนร่วมวางแผน จาํนวน 10 ข้อ 2) ด้านการมีส่วนร่วมจัดกิจกรรม  

จาํนวน 7 ข้อ 3) ด้านการมีส่วนร่วมระดมทรัพยากร จาํนวน 5 ข้อ และ 4) ด้านการมีส่วนร่วม

ประเมินผล จาํนวน 4 ขอ้ โดยกาํหนดค่าคะแนนของช่วงนํÊาหนกั ดงันีÊ    

 

 5 หมายถึง มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด   

 4 หมายถึง มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก 

 3 หมายถึง มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 2 หมายถึง มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย 

 1 หมายถึง มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ยทีÉสุด         

 

วธีิการสร้างและพฒันาเครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 วิธีการสร้างและพฒันาเครืÉ องมือทีÉใช้ในการวิจัย มีขัÊนตอนการสร้างและตรวจสอบ

คุณภาพเครืÉองมือ ดงันีÊ   

 1. ศึกษาเอกสาร หนงัสือ ตาํรา และงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการศึกษาการรับรู้และการมี

ส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครูวิชาการในโรงเรียน สังกดั
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สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 1 เพืÉอเป็นแนวทางในการกาํหนด

กรอบแนวคิดในการวจิยั และสร้างแบบสอบถาม  

 2. กาํหนดกรอบแนวคิดการวิจยั วตัถุประสงค์การวิจัย และสร้างแบบสอบถาม ให้

สอดคลอ้งกนั 

 3. นําแบบสอบถามทีÉสร้างขึÊ นเสนอต่ออาจารย์ทีÉปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารยที์É

ปรึกษาร่วม เพืÉอตรวจสอบความตรงของเนืÊอหา โครงสร้าง หลักวิชา และภาษาทีÉใช้ แล้วนํามา

ปรับปรุง ตามคาํแนะนาํของอาจารยที์Éปรึกษา  

 4. นาํแบบสอบถามทีÉปรับปรุงแลว้ไปให้ผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 คน โดยมีคุณสมบติั คือ 

จบการศึกษาระดบัปริญญาโท และมีประสบการณ์ในการบริหารอย่างน้อย 10 ปี เพืÉอตรวจสอบ

ความตรงของเครืÉ องมือ (แสดงในภาคผนวก ก) และได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item 

objective congruence : IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.6 - 1.0 (แสดงในภาคผนวก ง) 

 5. นาํแบบสอบถามไปปรับปรุงตามทีÉผูเ้ชีÉยวชาญเสนอแนะ เสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา

วทิยานิพนธ์ และอาจารยที์Éปรึกษาร่วม แลว้จดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถาม 

 6. นําแบบสอบถามทีÉปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try - out) กับครูวิชาการใน

โรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ทีÉไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอย่าง จาํนวน 30 คน เพืÉอหาความเชืÉอมัÉนของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิÍ แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach's coefficient alpha) (Cronbach, 1970, p.161) ไดค้่าความเชืÉอมัÉน ดา้นการ

รับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ เท่ากบั 0.98 และดา้นการมีส่วนร่วมในการ

ดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ เท่ากบั 0.95 (แสดงในภาคผนวก ง) 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บขอ้มูลตามลาํดบัขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1.  ผูว้ิจยัทาํบนัทึกเสนอสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา เพืÉอออกหนงัสือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจากครูวิชาการ สังกดั

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 1 

 2.  ผูว้ิจยัขอความร่วมมือในการตอบแบบถามจากครูวิชาการ สังกดัสํานกังานเขตพืÊนทีÉ

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โดยส่งแบบสอบถามดว้ยตนเองพร้อมหนงัสือขอ

ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามไปยงัสถานศึกษาทีÉเป็นกลุ่มตวัอยา่ง ระหว่างวนัทีÉ 3 - 30 

กนัยายน พ.ศ. 2561   
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 3.  นาํแบบสอบถามทีÉได้รับคืนมาทาํการตรวจนับ พบว่า ได้รับคืน จาํนวน 117 ฉบบั    

คิดเป็นร้อยละ 95.12 จากนัÊนจึงทาํการวเิคราะห์ขอ้มูล  

  

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจ ัยได้นําแบบสอบถามทีÉได้รับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ในการตอบแล้วนําไป

วิเคราะห์โดยใช้คอมพิวเตอร์ โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ตามวตัถุประสงค์ และสมมติฐานทีÉผูว้ิจยั

ตัÊงไว ้ดงันีÊ  

 1. วิเคราะห์ขอ้มูลพืÊนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย เพศ และประสบการณ์

การในการทาํงาน ดว้ยการหาค่าความถีÉ และค่าร้อยละ    

 2. วิเคราะห์ระดับการรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครู

วิชาการ โดยใช้ค่าเฉลีÉย (Mean) และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ในการแปล

ความหมายของ ค่าเฉลีÉยของขอ้มูลตามแนวของลิเคิร์ท (Likert  method) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, 

หนา้ 25) กาํหนดไวด้งันีÊ    

  

 คะแนนเฉลีÉย  4.51 - 5.00 หมายถึง  การรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน 

เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

 คะแนนเฉลีÉย 3.51 - 4.50 หมายถึง  การรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน 

เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัมาก 

 คะแนนเฉลีÉย 2.51 - 3.50 หมายถึง  การรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน 

เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 คะแนนเฉลีÉย 1.51 - 2.50 หมายถึง  การรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน 

เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบันอ้ย 

 คะแนนเฉลีÉย 1.00 - 1.50 หมายถึง  การรับรู้การดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน 

เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบันอ้ยทีÉสุด  

 

 3. วิเคราะห์ระดบัการมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ 

โดยใช้ค่าเฉลีÉย (Mean) และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ในการแปลความหมาย

ของขอ้มูลตามแนวของลิเคิร์ท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 25) กาํหนดไว ้ดงันีÊ       
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 คะแนนเฉลีÉย  4.51 - 5.00 หมายถึง  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลด

เวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

 คะแนนเฉลีÉย 3.51 - 4.50 หมายถึง  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลด

เวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัมาก 

 คะแนนเฉลีÉย 2.51 - 3.50 หมายถึง  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลด

เวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 คะแนนเฉลีÉย 1.51 - 2.50 หมายถึง  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลด

เวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบันอ้ย 

 คะแนนเฉลีÉย 1.00 - 1.50 หมายถึง  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตามนโยบายลด

เวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ อยูใ่นระดบันอ้ยทีÉสุด  

 

 4. หาความสัมพนัธ์ระหว่างระดับการรับรู้ กบัระดบัการมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานตาม

นโยบายลดเวลาเรียน เพิÉมเวลารู้ของครูวิชาการในโรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โดยใช้ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 

product - moment correlation coefficient) ซึÉ งกาํหนดเกณฑ์การแปลค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์ ไว ้

ดงันีÊ  (พวงรัตน์  ทวรัีตน,์ 2543, หนา้ 144) ดงันีÊ  

 

 ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์ 0.81 - 1.00 หมายถึง มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัสูง    

 ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์   0.61 - 0.80 หมายถึง มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัค่อนขา้งสูง 

 ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์   0.41 - 0.60 หมายถึง มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์   0.21 - 0.40 หมายถึง มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัค่อนขา้งตํÉา 

 ค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์   0.01 - 0.20 หมายถึง มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัตํÉา  

 

 


