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บททีÉ 2  

เอกสารและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

  

ในการศึกษาวจิยัครัÊ งนีÊ  ผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวเพืÉอเป็น

แนวทางในการวิจยัดงัต่อไปนีÊ  

1.  การจดัการศึกษาปฐมวยั  

  1.1   หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 

  1.2   องคป์ระกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

  1.3   วธีิการและเครืÉองมือในการประเมินพฒันาการเด็ก  

 2.  การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ 

  2.1   ทฤษฏีพืÊนฐานของแนวคิดเชิงออกแบบ 

  2.2   ความหมายของการคิดเชิงออกแบบ  

  2.3   จุดประสงคข์องการคิดเชิงออกแบบ 

  2.4   หลกัการและขัÊนตอนการสอนของแนวคิดเชิงออกแบบ   

 3.  ความคิดสร้างสรรค ์

  3.1   แนวคิดทฤษฏีของความคิดสร้างสรรค ์

  3.2   ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์

  3.3   ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรค ์

  3.4   องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์

  3.5   การส่งเสริมและการสอนความคิดสร้างสรรค ์

  3.6   ปัจจยัทีÉส่งเกีÉยวขอ้งกบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

  3.7   การวดัและประเมินความคิดสร้างสรรค ์   

 4.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.1   ทฤษฏีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.2   ความหมายของการแกปั้ญหา 

  4.3   ความสาํคญัของความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.4   ประเภทของการคิดแกปั้ญหา 

  4.5   องคป์ระกอบทีÉมีอิทธิพลต่อการคิดแกปั้ญหา 

  4.6   ขัÊนตอนกระบวนการแกปั้ญหา

  4.7   การจดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา 
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  4.8   การวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา    

 5.   งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

  5.1   งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัแนวคิดเชิงออกแบบ 

  5.2   งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์

  5.3   งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

1.  การจัดการศึกษาปฐมวยั 

 1.1   หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็ก 3-6 ปี เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ยึด

หลกัการอบรมเลีÊยงดูควบคู่กบัการให้การศึกษาโดยคาํนึงถึงความสนใจและความตอ้งการของเด็ก

ทุกคน เพืÉอให้เด็กพฒันาทุกดา้นทัÊงดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอยา่งสมดุล โดย

จัดกิจกรรมทีÉหลากหลายบูรณาการผ่านการเล่นและกิจกรรมทีÉ เป็นประสบการณ์ตรงผ่าน

ประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผสัทัÊงห้า เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคลดว้ย

ปฏิสัมพนัธ์ทีÉดีระหวา่งเด็กกบัพ่อแม่เพืÉอใหเ้ด็กแต่ละคนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตามลาํดบัขัÊนของ

พฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพและนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นคนดีและคนเก่ง

ของสังคม 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศักราช 2546  มีหลักการ จุดมุ่งหมาย และการจัด

ประสบการณ์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 หนา้ 4 )ดงันีÊ   

1.   หลกัการ 

 1.1   ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการทีÉครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุกประเภท  

 1.2.   ยึดหลกัการอบรมเลีÊยงดูและใหก้ารศึกษาทีÉเนน้เด็กเป็นสาํคญั โดยคาํนึงถึง

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และวถีิชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และวฒันธรรมไทย    

 1.3.   พฒันาเด็กโดยองคร์วมผา่นการเล่นและกิจกรรมทีÉเหมาะสมกบัวยั      

 1.4.   จดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหส้ามารถดาํรงชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพ

และ มีความสุข   

 1.5.   ประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพฒันาเด็ก 

2   จุดมุ่งหมาย 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ 3 - 5 ปี มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการ ดา้นร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และ สติปัญญา  ทีÉเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล จึงกาํหนดจุดหมายซึÉงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะทีÉพึงประสงค ์ดงันีÊ   
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1.1.   ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีÉดี  

     1.2.   กลา้มเนืÊอใหญ่และกลา้มเนืÊอเล็กแขง็แรง  ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสาน

สัมพนัธ์กนั  

   1.3.   มีสุขภาพจิตดี  และมีความสุข  

   1.4.   มีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีจิตใจทีÉดีงาม  

   1.5.   ชืÉนชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคลืÉอนไหว  และรักการออกกาํลงักาย  

   1.6.   ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.7.   รักธรรมชาติ  สิÉงแวดลอ้ม  วฒันธรรม  และความเป็นไทย  

   1.8.   อยูร่่วมกบัผูอื้Éนไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกทีÉดีของสังคม ใน

ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  

   1.9.   ใชภ้าษาสืÉอสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.11.  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 

   1.12.  มีเจตคติทีÉดีต่อการเรียนรู้  และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้   

3   การจดัประสบการณ์ 

การจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัอายุ 3 – 5 ปี  จะไมจ่ดัเป็นรายวชิาแตจ่ดัในรูปของ

กิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น  เพืÉอให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเกิดความรู้ ทกัษะคุณธรรม 

จริยธรรม รวมทัÊงเกิดการพฒันาทัÊงดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญาโดยมีหลกัการ 

และแนวทางการจดัประสบการณ์  ดงันีÊ   

3.1.   หลกัการจดัประสบการณ์     

    3.1.1   จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพืÉอพฒันาเด็กโดยองคร์วมอยา่ง

ตอ่เนืÉอง  

    3.1.2   เนน้เด็กเป็นสาํคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกตา่ง 

ระหวา่ง บุคคลและบริบทของสังคมทีÉเด็กอาศยัอยู ่ 

    3.1.3   จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาโดยใหค้วามสาํคญัทัÊงกบักระบวนการและ

ผลผลิต  

    3.1.4   จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งตอ่เนืÉอง  และเป็น

ส่วนหนึÉงของการจดัประสบการณ์  

    3.1.5   ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็กแนวทางการจดั

ประสบการณ์ 
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 3.2.   แนวทางการจดัประสบการณ์  

  3.2.1   จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ คือเหมาะกบัอาย ุ

วฒิุภาวะและระดบัพฒันาการ   เพืÉอใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ  

   3.2.2   จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยันีÊ คือ เด็ก

ได ้ลงมือกระทาํ เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทัÊง  5 ไดเ้คลืÉอนไหว สํารวจ   เล่น สังเกต    สืบคน้ 

ทดลอง และคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

  3.2.3   จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทัÊงทกัษะและสาระ               

การเรียนรู้    

  3.2.4   จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เริÉม คิด  วางแผน  ตดัสินใจ ลงมือกระทาํ 

และนาํเสนอความคิดโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน อาํนวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก   

 3.2.5   จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอืÉน กบัผูใ้หญ ่ภายใต้

สภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอตอ่การเรียนรู้ ในบรรยากาศทีÉอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้  การทาํกิจกรรมแบบ

ร่วมมือในลกัษณะต่างๆกนั  

 3.2.6   จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัสืÉอและแหล่งการเรียนรู้ทีÉ              

หลากหลายและอยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก  

 3.2.7   จดัประสบการณ์ทีÉส่งเสริมลกัษณะนิสัยทีÉดีและทกัษะการใชว้ติประจาํ

วนัตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ป็นส่วนหนึÉงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่ง

ตอ่เนืÉอง 

 3.2.8   จดัประสบการณ์ทัÊงในลกัษณะทีÉมีการวางแผนไวล่้วงหนา้และ แผนทีÉ

เกิดขึÊนในสภาพจริงโดยไมไ่ดค้าดการณ์ไว ้ 

 3.2.9   ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์ ทัÊงการ

วางแผน การสนบัสนุนสืÉอการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรม   และการประเมินพฒันาการ  

 3.2.10  จดัทาํสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัพฒันาการและ การ

เรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล นาํมาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาเด็กและการวจิยั

ในชัÊนเรียน 

 3.3.   การจดักิจกรรมประจาํวนั    

   กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3–5  ปี สามารถนํามาจดัเป็นกิจกรรมประจาํวนัไดห้ลาย

รูปแบบ เป็นการช่วยให้ทัÊงผูส้อนและเด็กทราบวา่แต่ละวนัจะทาํกิจกรรมอะไร เมืÉอใดและอยา่งไร 

การจดักิจกรรมประจาํวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายของกิจกรรมประจาํวนั   ดงันีÊ   

3.3.1   หลกัการจดักิจกรรมประจาํวนั    
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  3.3.1.1   กาํหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้

เหมาะสมกบัวยัของเด็กในแต่ละวนั  

 3.3.1.2  กิจกรรมทีÉตอ้งใชค้วามคิด ทัÊงในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญไ่มค่วร

ใชเ้วลาตอ่เนืÉองนานเกินกวา่ 20 นาที  

 3.3.1.3  กิจกรรมทีÉเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การ

เล่นกลางแจง้ ฯลฯ ใชเ้วลาประมาณ  40 - 60 นาที  

 3.3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในหอ้งและนอก

หอ้งกิจกรรมทีÉใชก้ลา้มเนืÊอใหญแ่ละกลา้มเนืÊอเล็ก กิจกรรมทีÉเป็นรายบุคคล   กลุ่มยอ่ยและกลุ่ม

ใหญ ่กิจกรรมทีÉเด็กเป็นผูริ้เริÉมและผูส้อนเป็นผูริ้เริÉม และกิจกรรมทีÉใชก้าํลงัและไม่ใชก้าํลงัจดัให้

ครบทุกประเภท ทัÊงนีÊ กิจกรรมทีÉตอ้งออกกาํลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมทีÉไมต่อ้งออกกาํลงัมาก

นกั เพืÉอเด็กจะไดไ้มเ่หนืÉอยเกินไป  

3.3.2  ขอบขา่ยของกิจกรรรมประจาํวนั   การเลือกกิจกรรมทีÉจะนาํมาจดัในแต ่

ละวนั    ตอ้งใหค้รอบคลุมสิÉงต่อไปนีÊ   

 3.3.2.1  การพฒันากลา้มเนืÊอใหญ ่เพืÉอใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรง

ของกลา้มเนืÊอใหญ่ การเคลืÉอนไหว และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะตา่ง ๆ จึงควรจดั กิจกรรม 

โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระกลางแจง้ เล่นเครืÉองเล่นสนาม เคลืÉอนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี   

 3.3.2.2  การพฒันากลา้มเนืÊอเล็ก เพืÉอใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรง

ของกลา้มเนืÊอเล็ก   การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา จงึควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่น

เครืÉองเล่นสัมผสั เล่นเกมตอ่ภาพ ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแตง่กาย หยิบจบัชอ้นส้อม ใชอุ้ปกรณ์

ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 

 3.3.2.3  การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 

เพืÉอใหเ้ด็กมีความรู้สึกทีÉดีต่อตนเองและผูอื้Éน มีความเชืÉอมัÉน กลา้แสดงออก มีวินยัในตนเอง 

รับผดิชอบ   ซืÉอสัตย ์ประหยดั เมตตากรุณา เอืÊอเฟืÊ อ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบติัตนตาม

วฒันธรรมไทยและศาสนาทีÉนบัถือ จึงควรจดักิจกรรมต่างๆผา่นการเล่นให้เด็กไดมี้โอกาส  

ตดัสินใจเลือก ไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏิบตัิโดยสอดแทรกคุณธรรม  

จริยธรรม ตลอดเวลาทีÉโอกาสเอืÊออาํนวย  

 3.3.2.4  การพฒันาสังคมนิสัย   เพืÉอใหเ้ด็กมีลกัษณะนิสัยทีÉดี   

แสดงออกอยา่งเหมาะสมและอยูร่่วมกบัผูอื้Éนไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทาํกิจวตัร

ประจาํวนั มีนิสัยรักการทาํงาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอื้Éน จึงควรจดัใหเ้ด็ก

ไดป้ฏิบติักิจวตัรประจาํวนัอยา่งสม่ Ũาเสมอ เช่น รับประทานอาหาร   พกัผอ่นนอนหลบั ขบัถ่าย ทาํ
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ความสะอาดร่างกาย เล่นและทาํงานร่วมกบัผูอื้Éน ปฏิบตัิตามกฎกติกาขอ้ตกลงของส่วนรวม เก็บ

ของเขา้ทีÉเมืÉอเล่นหรือทาํงานเสร็จ ฯลฯ  

 3.3.2.5  การพฒันาการคิด เพืÉอใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอด 

สังเกต    จาํแนก เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู่ เรียงลาํดบัเหตุการณ์ แกปั้ญหา จึงควรจดักิจกรรมใหเ้ด็ก

ไดส้นทนาอภิปรายแลกเปลีÉยนความคิดเห็น เชิญวทิยากรมาพูดคุยกบัเด็ก คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูล              

ตา่ง ๆ   ทดลอง ศึกษานอกสถานทีÉ   ประกอบอาหาร หรือจดัใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมการศึกษาทีÉเหมาะสม

กบัวยัอยา่งหลากหลาย ฝึกการแกปั้ญหาในชีวติประจาํวนัและในการทาํกิจกรรมทัÊงทีÉเป็นกลุ่มยอ่ย   

กลุ่มใหญ่ หรือรายบุคคล  

 3.3.2.6  การพฒันาภาษา เพืÉอใหเ้ด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษาสืÉอสาร 

ถ่ายทอดความรู้สึกความนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในสิÉงต่างๆ ทีÉเด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดั

กิจกรรมทางภาษาใหมี้ความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอตอ่การเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังใหเ้ด็กรัก

การอา่น และบุคลากรทีÉแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งทีÉดีในการใชภ้าษา ทัÊงนีÊตอ้งคาํนึงถึงหลกัการจดั

กิจกรรมทางภาษาทีÉเหมาะสมกบัเด็กเป็นสาํคญั  

 3.3.2.7  การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ เพืÉอใหเ้ด็ก

ไดพ้ฒันาความคิดริเริÉมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิÉงต่างๆ

รอบตวั โดยใชกิ้จกรรมศิลปะและดนตรีเป็นสืÉอ ใชก้ารเคลืÉอนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ให้

ประดิษฐสิ์Éงต่างๆอยา่งอิสระตามความคิดริเริÉมสร้างสรรคข์องเด็กเล่นบทบาทสมมติในมุมเล่น               

ตา่ง ๆ เล่นนํÊาเล่นทราย เล่นก่อสร้างสิÉงต่างๆ เช่น แท่งไม ้รูปทรงตา่งๆ ฯลฯ 

         1.2   องค์ประกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 องคป์ระกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั มีนกัการศึกษากล่าวถึง

ดงันีÊ   

 องค์ประกอบของการเรียนรู้ 

 ชูชีพ อ่อนโคกสูง (2518, อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542, หนา้ 53 )  กล่าววา่ การ

เรียนรู้จะเกิดขึÊนได ้จะตอ้งมีองคป์ระกอบพืÊนฐานอยา่งนอ้ยทีÉสุด 4 ประการ คือ 

 1.   แรงจูงใจ (Motive) ในขณะทีÉมีชีวติอยูร่่างกายยอ่มมีความตอ้งการต่าง ๆ เมืÉอใดทีÉ

ร่างกายเกิดความตอ้งการหรือเกิดความไม่สมดุลขึÊน จะมีแรงขบั หรือแรงจูงใจ เกิดขึÊนภายใน

อินทรีย ์จะผลกัดนัใหสิ้ÉงทีÉหายไปนัÊนมาทาํใหร่้างกายอยูใ่นภาวะพอดี แรงจูงใจเป็นองคป์ระกอบทีÉ

สาํคญัของการเรียนรู้เพราะเป็นตวัจกัรสําคญัหรือเป็นตน้ตอทีÉแทจ้ริงของพฤติกรรม 
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2.   สิÉงจูงใจ (Incentive) เป็นสิÉงทีÉจะลดความเครียดและนาํไปสู่ความพอใจนกัจิตวทิยา

เชืÉอวา่ สิÉงจูงใจจะเป็นศูนยก์ลางหรือหวัใจของการเรียนรู้ เขาเชืÉอวา่แรงจูงใจซึÉ งถือวา่เป็นภาวะ

ภายในของอินทรียแ์ละกิจกรรมต่าง ๆ ลว้นเกิดจากสิÉงจูงใจทัÊงสิÊน 

3.   อุปสรรค (A barrier or Block)  เป็นพืÊนฐานสาํคญัอีกประการหนึÉงของการเรียนรู้ 

เพราะอุปสรรคหรือสิÉงกีดขวางยอ้มทาํใหเ้กิดปัญหา การทีÉผูเ้รียนเกิดปัญหาจะทาํใหผู้เ้รียนพยายาม

ทาํซํÊ า ๆ หรือเกิดการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมเพืÉอจะฟันฝ่าอุปสรรคนัÊนไปสู่เป้าหมายใหไ้ด ้

4.   กิจกรรม (Activity) กิจกรรมหรือการตอบสนองของอินทรียเ์ป็นส่วนหนึÉงทีÉจะทาํให้

เราทราบวา่ใครเกิดการเรียนรู้หรือไม่ เพียงใด ชา้ เร็ว อยา่งไร  บุคคลทีÉชอบทาํกิจกรรมทีÉนาํ

ความสาํเร็จหรือความพอใจมาให้ซํÊ า ๆ อยูเ่สมอ แมว้า่จะไม่เจอปัญหาใหม่ ๆ ส่วนกิจกรรมหรือ

พฤติกรรมทีÉไม่เคยนาํความสาํเร็จมาให้นัÊนมกัจะหลีกเลีÉยง 

ธรรมชาติของการเรียนรู้ 

ครอนบคั (Cronbach, 1956 , 71 ; อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542, หนา้ 52) ไดอ้ธิบาย

ถึงธรรมชาติของการเรียนรู้วา่เป็นกระบวนการทีÉประกอบดว้ย 

 1.   จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ (Goal) หมายถึง สิÉงทีÉผูเ้รียนตอ้งการ หรือสิÉงทีÉผูเ้รียนมุ่งหวงั 

ครูควรชีÊ ใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมายในการเรียนวชิาต่าง ๆ วา่เรียนไปเพืÉออะไร อยา่งไร 

 2.   ความพร้อม (Readiness) เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของผูเ้รียนแต่ละคน หมายรวมถึงวุฒิ

ภาวะของผูเ้รียนดว้ย คนทีÉมีความพร้อมจะสามารถเรียนไดดี้กวา่ ทัÊง ๆ ทีÉอยูใ่นสถานการณ์เดียวกนั 

ดงันัÊนจึงควรสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดขึÊนกบัเรียนเพืÉอให้เขาพร้อมทีÉจะเรียน 

 3.   สถานการณ์ (Situation) หมายถึง สิÉงแวดลอ้มหรือสิÉงเร้าต่าง ๆ ทีÉมีผลต่อตวัผูเ้รียน 

เช่น วิธีการเรียนการสอน สถานการณ์ต่าง ๆ คนหรือสัตว ์จะเรียนรู้ไดดี้เมืÉอไดเ้ขา้ไปมี

ประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งแทจ้ริง 

 4.   การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการศึกษาหาลู่ทางในสถานการณ์ทีÉกาํลงั

เผชิญอยูเ่พืÉอเขา้ไปสู่จุดมุ่งหมาย หรือการวางแผน การกระทาํเพืÉอให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยพิจารณา

นาํสิÉงแวดลอ้มหรือสถานการณ์มาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ การจะบรรลุจุดมุ่งหมายนัÊนอาจจะมีหลายวธีิ

และอาจจะมีวธีิหนึÉงดีทีÉสุด การทีÉคนเราจะเลือกวธีิใดนัÊนขึÊนอยูก่บัความสามารถในการแปล

ความหมายเป็นสาํคญั 

5.   การกระทาํ (Action) เมืÉอมีการแปลสถานการณ์แลว้ ผูเ้รียนจะลงมือตอบสนองต่อสิÉง

เร้าในทนัที การกระทาํนัÊนผูเ้รียนยอ่มจะคาดหวงัวา่จะเป็นวธีิการทีÉดีทีÉสุดทีÉจะทาํให้เขาบรรลุ

จุดมุ่งหมายทีÉตัÊงไว ้
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6.   ผลทีÉตามมา (Consequence) หลงัจากตอบสนองสิÉงเร้าหรือสถานการณ์แลว้ ผลทีÉ

ตามมาคือ ถา้ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย จะเกิดความพอใจ ถา้ไม่ประสบผลสาํเร็จยอ่มไม่

พอใจ ผดิหวงั ถา้ประสบผลสําเร็จก็จะเป็นแรงจูงใจใหท้าํกิจกรรมอยา่งเดิมอีก ถา้ไม่บรรลุ

จุดมุ่งหมายอาจหมดกาํลงัใจ ทอ้แทที้Éจะตอบสนองหรือทาํพฤติกรรมต่อไป 

7.   ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Contradict) ซึÉ งจะกระทาํใน 2 ลกัษณะ คือ ปรับปรุงการ

กระทาํของตนใหม่เพืÉอให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยยอ้นไปพิจารณาหรือแปลสถานการณ์หรือสิÉงเร้า

ใหม่ แลว้หาวธีิกระทาํพฤติกรรมทีÉเหมาะสมเพืÉอให้บรรลุจุดมุ่งหมายปลายทางใหไ้ด ้อีกประการ

หนึÉงอาจเลิกไม่ทาํกิจกรรมนัÊนอีก หรืออาจกระทาํซํÊ า ๆ อยา่งเดิมโดยไม่เกิดผลอะไรเลยก็ได ้

   พรพิไล  เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุกร  ( 2550, หนา้ 119 )  ไดก้ล่าวถึงธรรมชาติ

ในการเรียนรู้ของสมองตามช่วงวยั  2- 6 ปี ว่าพฒันาการของสมองวยั 2 – 6 ปี  เด็ก ๆ เริÉมพฒันาความรู้

โดยเชืÉอมโยงกบัวตัถุและเหตุการณ์ต่าง ๆ เด็กรู้วา่มีคนเห็น ไดย้ิน และกาํลงัมองดูเขาอยู ่รู้วา่คนอืÉน

มีอยู่ และตวัเขามีอยู่  เด็กสนใจเรืÉองจิตใจมาก เมืÉออายุ 3 ปี เด็กรู้จกัคิดในใจ และรู้ว่าคนอืÉนก็คิด

อะไรอยูใ่นใจ เหมือนกนั เด็กแสดงให้เห็นแลว้ว่า เขาเขา้ใจความตอ้งการของคนอืÉน และรู้วา่ความ

ตอ้งการเป็นสิÉงขบัเคลืÉอนการกระทาํของคนเรา เด็กรู้แลว้วา่ความคิดเป็นสิÉงทีÉสัมผสัจริง ๆ ไม่พบ 

แต่มันก็เป็นตัวแทนของบางอย่างในโลกทีÉ เป็นจริง ดังนัÊ นการเรียนของสมองในช่วงวยันีÊ การ

สร้างสรรค์   มีเสรีภาพ และมีชีวิตชีวามากทีÉสุด ในโลกสัญลกัษณ์แห่งศิลปะของเด็ก ๆ นัÊน เด็กมี

จินตนาการ การสร้างสรรค์ เป็นการพยายามเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างสิÉงทีÉเห็น จินตนาการ

เมืÉอสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง  เป็นการอธิบายโลกและสิÉงรอบตวั ซึÉ งธรรมชาติของสมองในการ

เรียนรู้ การเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ให้สมองได้รับรู้ลักษณะของวตัถุ สิÉ งต่าง ๆ ในธรรมชาติ 

กระบวนการเคลืÉอนไหวของสิÉงต่าง ๆ โดยการเล่น ทดลอง สัมผสักบักลไกการเคลืÉอนไหว รับรู้ถึง

โครงสร้างของวตัถุ เช่น ของใช ้ของเล่น ฝึกสมองให้รู้จกัการเชืÉอมโยงการทาํงานของสิÉงต่าง ๆ ผา่น

การประดิษฐ์ การออกแบบ การใช้เครืÉองมือ การตัÊงจุดประสงค์ของสิÉ งประดิษฐ์ สมองจะค่อย ๆ 

เรียนรู้ในโอกาสต่าง ๆ เกีÉยวกบัความรู้และความเขา้ใจเบืÊองตน้เกีÉยวกบัคุณภาพของสิÉงประดิษฐ์และ

ความปลอดภยัในการเครืÉองมือ รับรู้คาํศพัท์เกีÉยวกบัวสัดุอุปกรณ์และเครืÉองมือต่าง ๆ อยา่งง่าย ซึÉ ง

กระบวนการนีÊ เกิดขึÊ นได้เนืÉ องจากกระบวนการคิดของสมองจะทํางาน สมองจะจัดการให้

ความหมายและจดจาํตาํแหน่งตา่ง ๆ ของคอร์เทกซ์ทีÉถูกกระตุน้ดว้ยสัญญาณเหล่านัÊน กระบวนแบบ 

(Pattern) ต่าง ๆ ของวงจรร่างแหของเซลล์สมองทีÉเกิดขึÊนจากสัญญาณทีÉสมองรับไวจ้ะถูกจดักลุ่ม 

เปรียบเทียบ สร้างความหมายเป็นคุณสมบติัพืÊนฐานของสัญญาณต่าง ๆ กระบวนแบบต่าง ๆ ทีÉ

เกิดขึÊนกลายเป็นขอ้มูลใหม่ ขอ้มูลใหม่นีÊ จะถูกจดัเก็บไว ้(หมายความว่า สิÉงทีÉรับรู้เขา้มานัÊน บดันีÊ ได้

ถูกให้ความหมายและมีตาํแหน่งแห่งทีÉอยู่ในคอร์เทกซ์ทีÉผิวสมองของเราแล้ว) ข้อมูลต่อ ๆ มาทีÉ
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สมองรับรู้ก็จะถูกใหค้วามหมายโดยนาํมาเปรียบเทียบ จดักลุ่มกบัสัญญาณทีÉมีอยูก่่อน ก่อให้เกิดการ

กระตุน้วงจรร่างแหในสมองคอร์เทกซ์ในโอกาสต่อไป 

 การคิด ของสมองจะดาํเนินการเปรียบเทียบ จดักลุ่ม ให้ความหมายแก่กระบวนการแบบ 

(Pattern) ของขอ้มูลทีÉส่งสัญญาณเขา้มาสู่การรับรู้ของสมอง 

วงจรร่างแหของเซลล์สมองทีÉถูกกระตุน้ด้วยสัญญาณต่าง ๆ เกิดเป็นขอ้มูล จาํนวนมาก  

การคิดจะสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างข้อมูลเหล่านัÊน   ขอ้มูลความสัมพนัธ์เหล่านัÊนจะกลายเป็น

ขอ้มูลใหม่อีกชิÊน ซึÉ งซับซ้อนต่อไปเรืÉอย ๆ  วงจรร่างแหเซลล์สมองทีÉเกิดขึÊนบ่อย ๆ หรือเกิดขึÊน

พร้อม ๆ กนักบัวงจรร่างแหของเซลล์สมองอืÉน ๆ หลาย ๆ วงจรอยู่เรืÉอย ๆ จะค่อย ๆ เกิดความลงตวั

ในวงจร ซึÉ งคือการพัฒนาขึÊ นเป็นความจาํ (Memory) เป็นไปตามลําดับขัÊนตอนตามธรรมของ

กระบวนการเรียนรู้ของสมอง ซึÉ งเป็นไปตามหลกัการดงันีÊ   

 1.   การเชืÉอมโยงสิÉงทีÉจะเรียนรู้ใหม่ กบัสิÉงทีÉเรียนรู้มาก่อนหรือหรือความรู้เบืÊองตน้ทีÉมีอยู่

แลว้ในสมอง เป็นสิÉงสาํคญักล่าวคือ เด็กนาํสิÉงใหม่เชืÉอมเขา้กบัสิÉงเพืÉอดูในสมองของพวกเขาเอง ซึÉ ง

เป็นสิÉงทีÉเกิดจากการมีประสบการณ์มาก่อน นีÉเป็นพืÊนฐานเพืÉอจะให้ไดค้วามคิดรวบยอดทกัษะและ

ความรู้ใหม่ ซึÉ งประมวลกนัขึÊนเรืÉองใหม่ทีÉจะเรียนรู้ 

2.   การศึกษา ทดลอง และลงมือทาํซํÊ า ทาํให้สมองรู้จกั คุน้เคยกบัความคิด รวบยอด 

ทกัษะและความรู้ใหม่ทีÉรับเขา้มานัÊน 

 3.   การศึกษา ทดลอง และลงมือทาํซํÊ า ๆ ใหม้ากยิÉงขึÊนจะทาํใหเ้ขา้ใจความคิดรวบยอด 

ทกัษะและความรู้ใหม่ได ้

4.   การทาํซํÊ ามากขึÊน การอ่าน และการฟังบรรยาย ไม่ใช่จุดเริÉมตน้ แต่เป็นกระบวนการทีÉจะ

ทาํให้เกิดความเขา้ใจมากขึÊน การอ่านและการฟังบรรยาย จะสามารถสะทอ้นวเิคราะห์ อธิบาย 

เปรียบเทียบความคิดรวบยอด ทกัษะ และความรู้ของเรืÉองทีÉกาํลงัเรียนรู้นีÊกบัเรืÉองอืÉน ๆ ได ้เป็นการ

เริÉมสู่ระดบัการคิดสร้างสรรค ์

5.   การใชค้วามคิดรวบยอดทกัษะ และความรู้ไปในการประยกุตใ์ชใ้นเรืÉองต่าง ๆ ใน

ชีวติ การผสมผสานสิÉงทีÉรู้ เขา้กบัเรืÉองทีÉไดเ้รียนรู้อืÉน ๆ นาํไปสู่การมีความคิดระดบัสูงขึÊนและมี

ความคิดสร้างสรรค ์

6.   การขดัเกลา้และปรับปรุงผลงาน (จากการคาํวิจารณ์ของตนเองและผูอื้Éน) ทาํให้

สามารถควบคุมและเขา้ใจความคิดรวบยอด ทกัษะและความรู้นัÊนไดดี้เยีÉยมยิÉงขึÊน แต่นีÊ ก็ยงัไม่ใช่

จุดสิÊนสุดของการเรียนรู้ หากเป็นพืÊนฐานสาํหรับการเรียนรู้ระดบัสูงขึÊนไป 

 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั มีนกัการศึกษากล่าวถึง ดงันีÊ   
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 ฮิลการ์ดและโบเวอร์  (Hilgard & Bower, 1975 ; อ้างถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต์, 2542, 

หนา้  49) พูดถึงการเรียนรู้วา่ “การเรียนรู้” เป็นกระบวนการทีÉทาํให้พฤติกรรมเปลีÉยนแปลงไปจาก

เดิม อนัเป็นผลจากการฝึกฝนและประสบการณ์ แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ เช่น 

สัญชาตญาณ หรือวฒิุภาวะ หรือเกิดจากการเปลีÉยนแปลงชัÉวคราวของร่างกาย  

 ดี เชคโก (Dececco, 1968, 244 ; อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต์, 2542, หน้า 50) อธิบายถึง

การเรียน รู้ว่า  ก ารเรียน รู้จะเกิด ขึÊ น เมืÉ อ มีก ารฝึก ฝน  แล ะก ารฝึก นัÊ น ต้องมีก ารเส ริม แรง 

(Reinforcement) และมีจุดมุ่งหมายทีÉ ให้เกิดการเรียนรู้ขึÊ น ซึÉ งสังเกตได้จากการเปลีÉยนแปลง

พฤติกรรมทีÉค่อนขา้งถาวร ไม่ใชเ้ป็นการเปลีÉยนอยา่งชัÉวครัÊ งชัÉวคราว  

 พรพิไล เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุภากร (2550, หน้า 119) กล่าวถึงหลกัสําคญั

เกีÉยวกบัการเรียนรู้ ดงันีÊ  

1.   สมองเกิดมาเพืÉอเรียนรู้ รักทีÉจะเรียนรู้และรู้วธีิเรียนรู้ 

2.   เด็กเรียนรู้สิÉงทีÉตวัเองฝึกฝน  คือ การฝึกฝนทาํใหเ้กิดความผดิพลาด การแกไ้ข

ความคิด บกพร่อง การเรียนรู้จากสิÉงนัÊน พยายามทาํอีก และทาํอีก ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้และเรียนรู้

จากความผดิพลาดเป็นส่วนทีÉจาํเป็น และเป็นธรรมชาติของการเรียนรู้ 

3.   เด็กเรียนรู้สิÉงทีÉฝึกปฏิบตัิ เพราะเมืÉอฝึกหดั สมองสร้างเดนไดรต ์และเชืÉอมโยงเขา้

ดว้ยกนั นีÉคือสิÉงทีÉเรียกวา่ การเรียนรู้ 

4.   การเรียนรู้ตอ้งใชร้ะยะเวลา เพราะจาํเป็นตอ้งมีเวลาในการทีÉเดนไดรตจ์ะเจริญและ

เชืÉอมโยงกนั การใชเ้วลาในแตล่ะคนไม่เท่ากนั 

5.   หากเด็กไม่ไดใ้ชส้มอง ก็จะสูญเสียเซลล์ส่วนนัÊนไป เพราะเดนไดรต์และซีนแนปส์

สามารถสร้างขึÊนโดยการใชง้าน และสูญเสียไปถา้ไม่ไดใ้ชง้าน 

6.   อารมณ์มีผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้ การคิด และการจาํของส่วนสมอง  

ความกลวั ไม่แน่ใจ และสงสัยตนเอง ฯลฯ กีดกนัสมองจากการเรียน การคิด และ จาํ ความเชืÉอมัÉน

และความสนใจ ฯลฯ ช่วยสมองใหเ้รียนรู้ คิดและจดจดไดดี้ 

7.   เด็กทุกคนยอ่มเกิดมาเพืÉอเรียนรู้ไดโ้ดยธรรมชาติเหมือนกนั 

              พรพิไล  เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุภากร  (2550, หน้า 121)  ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวยักบัการออกแบบและเทคโนโลยี ดงันีÊ    

1.   การออกแบบและประดิษฐ ์เริÉมตน้ดว้ยงานง่าย ๆ ทีÉเด็กทาํไดแ้ต่งานง่าย ๆ นีÊแหละ

สะทอ้นกระบวนการเรียนรู้ทีÉซบัซอ้นคือการสะทอ้นกระบวนการคิด 

2.   เทคโนโลยีคือ การนาํความรู้มาประยกุตใ์ช ้ซึÉ งคือการประดิษฐน์ัÉนเอง  
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3.   กระบวนการเรียนรู้ในการออกแบบและประดิษฐ์ ตอ้งการศกัยภาพสมอง ทัÊงการรับรู้ 

ความจาํ ความคิด สมาธิ ความจดจ่อ และทกัษะการเคลืÉอนไหว ในขณะเดียวกนั มนัเป็น

กระบวนการแกปั้ญหาทางรูปธรรมทีÉจบัตอ้งได ้

4.   กระบวนการเรียนรู้การออกแบบและประดิษฐ ์จะทาํใหส้มองส่วนการรับรู้พฒันา

ยิÉงขึÊน การรับรู้เป็นการเตรียมขอ้มูล ความจาํและกระตุน้การคิด การหาความสัมพนัธ์ อนัจะนาํไปสู่

วงจรเซลลส์มองทีÉมีศกัยภาพในการคิด วางแผน แกปั้ญหาต่อไป 

5.   การออกแบบเป็นการเรียนรู้ ทีÉมาจากการถอดความรู้นามธรรมออกมาจากการสังเกต

ทางทศันศิลป์ ซึÉ งไดม้าจากการสังเกต สมองทีÉทาํทุกสิÉงดว้ยความเร็วสูงและจะอยูก่บัระบบอตัโนมติั

มากเกินไป จะสูญเสียความสามารถทีÉมีอยูต่ามธรรมชาติ ควรสร้างวงจรแห่งการเรียนรู้การออกแบบ

จากธรรมชาติจากสิÉงใกลต้วัเด็กก่อน 

6.   สมองจะค่อย ๆ สร้างวงจรแห่งการออกแบบขึÊนมาโดยการเห็น เปรียบเทียบสิÉงทีÉเห็น 

ทดลองลงมือทาํ แกปั้ญหาทีÉมีอยูไ่ดส้าํเร็จ วงจรเหล่านีÊ  จะค่อย ๆ สานขึÊนในสมองจนกลายเป็น

ความสามารถในการคิดสร้างสรรคใ์นทีÉสุด 

7.   การออกแบบสาํหรับเด็กเล็ก ยงัไม่เนน้เรืÉองความถูกตอ้ง เหมาะสม แม่นย ํÊา ลงตวั 

สมองของเด็กยงัตอ้งการทดลองเชืÉอมโยง วงจรในสมองอยา่งหลากหลาย เพืÉอทดลองสร้างความ

เชืÉอมโยง ความหมายหลายแบบ 

8.   การปลูกฝังความสาํนึกในศิลปะทอ้งถิÉน ประวติัศาสตร์ทอ้งถิÉนสามารถทาํผา่นวชิา

ออกแบบเทคโนโลยไีดเ้พราะความสามารถเชืÉอมโยงงานออกแบบต่าง ๆ ในทอ้งถิÉน 

 1.3   วธีิการและเครืÉองมือทีÉใช้ในการประเมินพฒันาการเด็ก 

 วธีิการประเมินพัฒนาการ 

 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงวธีิการประเมินพฒันาการ ดงันีÊ   

 สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2553, หน้า 114)  กล่าวถึงการประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยั

แต่ละครัÊ ง ควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลาย เพืÉอให้ได้ข้อมูลทีÉสมบูรณ์ทีÉ สุด วิธีการทีÉ

เหมาะสมและนิยมใชใ้นการประเมินเด็กปฐมวยั มีดว้ยกนัหลายวธีิ   ดงัต่อไปนีÊ  

1.   วิธีการวดัและประเมินแบบเป็นทางการ (Formal techniques) ไดแ้ก่ การทดสอบชนิด

ต่าง ๆ การสอบปลายภาค และการประเมินโดยผูเ้ชีÉยวชาญเฉพาะสาขาต่าง ๆ หรือการทดสอบดว้ย

แบบทดสอบมาตรฐาน  

2.   วธีิการวดัและประเมินแบบไม่เป็นทางการ (Informal techniques) ไดแ้ก่ วธีิการ

ประเมินแบบสืÉอสารส่วนบุคคล (Personal communication) ซึÉ งมีรูปแบบเนน้การสังเกตพฤติกรรม

การทาํกิจกรรมของเด็กในดา้นกิจกรรมการแสดงออกอาจเป็นการซกัถามพูดคุยกบัเด็ก ครู เพืÉอน ครู
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ผูเ้ชีÉยวชาญ พีÉเลีÊยงทีÉใกลชิ้ดเด็กการสร้างความรู้จกันกัเรียนการประเมินการปฏิบติัจริง วิธีการ

ประเมินสภาพจริง และการประเมินพอตโฟลิโอ โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ดงันีÊ    

2.1   การสังเกต เป็นการสังเกตในขณะทีÉเด็กทาํกิจกรรมประจาํวนัและเกิดพฤติกรรมทีÉ

ไม่คาดวา่จะเกิดขึÊน และครูจดบนัทึกไวเ้ช่นการจดบนัทึกรายการใชแ้บบสาํรวจรายการและการจด

บนัทึกสิÉงทีÉเด็กเลือกปฏิบติักิจกรรมหรือเลือกมุมเล่น 

2.2   การใชก้ารสนทนา ใชส้นทนาดัÊงเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพืÉอประเมินความสามารถ

ในการแสดงความคิดเห็น และพฒันาการทางดา้นการใชภ้าษาของเด็กและบนัทึกผลการสนทนาลง

ในแบบบนัทึกพฤติกรรมหรือบนัทึกรายวนั 

2.3   การสัมภาษณ์ ดว้ยวธีิการพูดคุยกบัเด็กเป็นรายบุคคลและควรจดัในสภาวะ

แวดลอ้มทีÉเหมาะสมเพืÉอไม่ใหเ้กิดความเครียดและความวิตกกงัวล ครูควรใชค้าํถามทีÉเหมาะสม เปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดคิ้ดและตอบอยา่งอิสระ จะทาํให้ครูสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญา

ของเด็ก และคน้พบศกัยภาพในตวัเด็กไดโ้ดยบนัทึกขอ้มูลลงในแบบสัมภาษณ์   

2.4   การรวบรวมผลงานทีÉแสดงออกถึงความกา้วหนา้แต่ละดา้นของเด็กเป็น

รายบุคคล โดยจดัเก็บรวบรวมไวใ้นแฟ้มผลงาน ซึÉ งเป็นวิธีรวบรวมและจดัระบบขอ้มูลต่าง ๆ ทีÉ

เกีÉยวกบัตวัเด็กโดยใชเ้ครืÉองมือต่าง ๆ รวบรวมเอาไวอ้ยา่งมีจุดมุ่งหมายทีÉชดัเจน  แสดงการ

เปลีÉยนแปลงของพฒันาการแต่ละดา้น นอกนีÊยงัรวมเครืÉองมืออืÉน ๆ เช่น แบบสอบถาม ผูป้กครอง 

แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบนัทึกสุขภาพอนามยั ฯลฯ เอาไวใ้นแฟ้มผลงาน เพืÉอผูส้อนจะไดข้อ้มูล

ทีÉเกีÉยวกบัตวัเด็กอยา่งชดัเจนและถูกตอ้ง 

2.5   การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก ตวัชีÊของการเจริญเติบโตในเด็กทีÉใช ้ทัÉว ๆ 

ไป ไดแ้ก่ นํÊาหนกั ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก  

 สรุปวา่การประเมินเป็นคาํทีÉมีความหมายกวา้ง สาํหรับในระดบัปฐมวยั การประเมิน 

ครอบคลุมถึงการวดัและประเมินผลตวัเด็ก เน้นการใช้วิธีการ และเครืÉองมือทีÉหลากหลายในการวดั

ทีÉมีระบบ และจุดหมายในการมองความก้าวหน้า และผลสัมฤทธิÍ ของเด็ก การประเมินเป็นการ

รวบรวมทัÊ งข้อมูลทีÉเป็นตัวเลขปริมาณ และค่าทางคุณลักษณะ เพืÉอใช้สารสนเทศทีÉได้จากการ

ประเมินเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียน เกีÉยวกบัความกา้วหน้า จุดเด่นจุดด้อยของผูเ้รียนและการ

ใชก้ารประเมินตดัสินภาพในการจดัประสบการณ์ 

 เครืÉองมือในการประเมินพัฒนาการ 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์  (2553, หน้า 170 - 193)  กล่าวว่า แบบทดสอบหมายถึง การ

ถามหรือการจดัสถานการณ์ต่าง ๆ ทีÉ เป็นสิÉ งเร้าให้เด็กตอบสนอง ในการทดสอบต้องประกอบด้วย

กระบวนการทีÉมีระบบและมีการเปรียบเทียบ คาํถามตอ้งมีการตระเตรียมและกาํหนดคาํถามมาเป็น
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อยา่งเดียวกนั และคาํตอบทีÉไดม้าเป็นผลของการปฏิบติังานของนกัเรียนคนนัÊน ซึÉ งสามารถนาํไป

เปรียบเทียบกบัคนอืÉน ๆ ได ้ ชนิดแบบทดสอบทีÉครูสร้างขึÊนและนิยมใชใ้นระดบัปฐมวยั มีดงันีÊ  

1.   แบบปฏิบติัจริง (Performance test) เป็นการสอบทีÉใหผู้ส้อบแสดงพฤติกรรมโดยการ

กระทาํ หรือลงมือทาํจริง 

2.   แบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการทดสอบทีÉอาศยัการซกัถามเป็นรายบุคคลในดา้น

เนืÊอหาและวธีิการ แนวคิด โดยผูส้อนมีโอกาสโตต้อบ แบบทดสอบนีÊ มีขอ้ดี คือถามไดก้วา้งและลึก 

แต่ใชเ้วลานานในการสอบ อาจมีรูปแบบการถามหลายวธีิ ดงันีÊ  

2.1   แบบทดสอบสัมภาษณ์ปากเปล่า เป็นแบบทดสอบทีÉครูไม่ไดเ้ตรียมมาก่อน

สัมภาษณ์นกัเรียน 

2.2   แบบทดสอบตอบปากเปล่าหลงัจากคาํถามทีÉครูจดัเตรียม แบบทดสอบนีÊทาํเป็น

ภาพเพืÉอให้เด็กไดแ้สดงคาํตอบออกมา 

2.3   แบบทดสอบตอบปากเปล่าโดยการตัÊงคาํถามจากภาพ ขอ้สอบแบบนีÊสร้างง่าย 

เดายาก วดัการระลึกไดดี้ แบบทดสอบครูตอ้งตอ้งคาํถามเพืÉอให้เด็กตอบโดยออกขอ้สอบเป็น

รูปภาพและครูจดบนัทึกคาํตอบลงในแบบทดสอบ 

3.   แบบวาดภาพเป็นคาํตอบ คาํถามจากแบบทดสอบ เป็นการเขียนตามความคิดวาดภาพ 

และเขียนตวัอกัษรเท่าทีÉเด็กเขียนได ้ครูจดบนัทึกและจินตนาการของเด็ก 

4.   แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก (Multiple choices)  เป็นแบบทดสอบมีลกัษณะคาํถาม

และคาํตอบเป็นรูปภาพ โดยครูอา่นคาํถามใหฟั้ง แลว้ใหเ้ด็กเลือกคาํตอบทีÉเป็นรูปภาพ 

5.   แบบโยงจบัคู่ (Matching) แบบทดสอบแบบนีÊตรวจให้คะแนนง่าย  

 ลกัษณะทีÉสาํคญัในการสร้างแบบทดสอบของเด็กปฐมวยัมีดงันีÊ  

1.   ขอ้สอบทีÉครูสร้างขึÊนตอ้งกาํหนดจุดประสงคแ์ละเนืÊอหาเฉพาะเจาะจง ตรงกบั

ประสบการณ์ทีÉเด็กไดรั้บตามชัÊนหรือโรงเรียนทีÉครูใชเ้ท่านัÊน 

2.   สามารถเขียนขอ้สอบ มีภาพทีÉชดัเจน คาํสัÉง คาํถาม ครอบคลุมทุกสมรรถภาพ และ

ทกัษะในแต่ละหวัขอ้ และเขียนไดม้ากขอ้ 

3.   การสร้างครูผูส้อนควรขอความช่วยเหลือจากผูเ้ชีÉยวชาญหรือนกัวดัผล 

4.   ขอ้สอบแต่ละขอ้ตอ้งผา่นการทดลองวิเคราะห์คุณภาพรายขอ้ และนาํมาปรับปรุง

ก่อนทีÉจะรวมเป็นฉบบั 

5.   ตรวจสอบคุณภาพทัÊงฉบบั เพืÉอตอ้งการความเทีÉยงตรงและความเชืÉอมัÉนสูง 

6.   ขอบเขตการใชแ้ละใชอ้า้งอิงเฉพาะกลุ่มนกัเรียนในโรงเรียน หรือเฉพาะหอ้งเรียน

เท่านัÊน 
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7.   สามารถบอกเพียงแต่วา่เด็กรอบรู้ในหน่วยการสอนนัÊนหรือไม่ 

8.   ใชห้ลกัเบืÊองตน้ทีÉจะจาํแนกความสามารถของนกัเรียนวา่ เด็กมีความสามารถดา้น

สติปัญญา ดา้นความรู้สึก และดา้นทกัษะระดบัไหน ตอ้งปรับหรือไม่อยา่งไร 

 

2.  การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ  

  การคิดเชิงออกแบบเป็นคิดเพืÉอทีÉจะไปหาเป้าหมายทีÉไดก้าํหนด  คน้หาขอ้มูลทีÉเกีÉยวขอ้ง

กบัเป้าหมาย วางแผน ขัÊนตอนการดาํเนินงาน  ตรวจสอบกบัผลลพัธ์ทีÉไดแ้ละหาทางแกไ้ขจนกวา่จะ

ถึงเป้าหมาย  (Burnette, 2005, Website)  การออกแบบเป็นกระบวนการคิดสร้างสรรคที์Éนาํขอ้มูลและ

ความคิดในการตดัสินใจ โดยมีวตัถุประสงคเ์พืÉอเปลีÉยนขอ้มูล ความเขา้ใจไปยงัสิÉงทีÉตอ้งการหรือ

ปรับปรุงหรือสร้างใหม่ 

 2.1   ทฤษฎีพืÊนฐานของแนวคิดเชิงออกแบบ 

 แนวคิดเชิงออกแบบตามรูปแบบ ไอดีไซน์  (IDESIGN)  เป็นกระบวนการทีÉถูกออกแบบ

มาเพืÉอสอนเด็กใหคิ้ดอยา่งเป็นระบบ ดงันัÊนกระบวนการเชิงออกแบบนีÊจึงมีพืÊนฐานจากความเชืÉอใน

ด้านการเรียนรู้ของเด็ก  โดย เด็กเรียนรู้ได้ดีเมืÉอใดและสิÉ งใดมีผลต่อการเรียนรู้  เกิดจากการนํา

ทฤษฏีทางการศึกษา 3 ทฤษฎีในการประยุกต์เขา้กบัการคิดเชิงออกแบบกลายเป็นกระบวนการ 7 

ขัÊนตอน คือ ขัÊน I, D, E, S, I, G, และ N ซึÉ งแต่ละขัÊนของการคิดประกอบด้วยรูปแบบการคิดทีÉ

แตกต่างกนัทีÉมีลกัษณะเฉพาะของแต่ละขัÊนตอน 

 เบอร์เน็ท  (Burnette, 2005, Website)  อธิบายวา่ แนวคิดเชิงออกแบบถูกพฒันาขึÊนจาก

ทฤษฎีทางการศึกษา 3 ทฤษฎี ดงันีÊ   

1.   จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม  (Bloom) ในการตัÊงเป้าหมายและวตัถุประสงค์

ของการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย ดงันีÊ   

1.1   เจตคติหรือค่านิยม หมายถึง ความรู้สึกหรือระดบัของการยอมรับหรือปฏิเสธ มี

ความหลากหลายไปตามปรากฏการณ์ธรรมดา ความซบัซอ้นทีÉถูกเลือก ตามความสนใจ ทศันคติ 

ความพึงพอใจ คุณค่า ทางความรู้สึกหรืออคติ ขัÊนการคิด คือ ขัÊน I การคิดอยา่งมีเป้าหมาย ซึÉ งมี

อิทธิพลต่อพฤติกรรมในการทาํเพืÉอบรรลุเป้าหมายและการรู้ 

1.2   ความรู้ หมายถึง การจดจาํขอ้มูล ความคิดต่างๆ ในรูปแบบทีÉพวกเขาเรียนรู้ 

ขัÊนการคิด คือ ขัÊน D การกาํหนด การนิยามและคิดอยา่งมีการอา้งอิง การระบุสัญลกัษณ์  คาํอธิบาย

การบรรยาย ขอ้มูลจาํเพาะ ทาํให้เกิดความเขา้ใจมากขึÊน  ซึÉ งเกีÉยวขอ้งกบัการคิดอยา่งใคร่ครวญและ

การเขา้ใจผลลพัธ์ของการบูรณาการขอ้มูลต่างๆ จากทัÊงหมด 7 ขัÊนตอนในการคิดมากกวา่การสร้าง

ขึÊนมาจากประสบการณ์ในมิติเดียว 
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1.3   การวเิคราะห์ หมายถึง กระบวนการทางความคิดในแง่ของการใชแ้ละสามารถ

ตรวจสอบ  จาํแนก ตัÊงสมมติฐาน รวบรวมขอ้มูล และสรุปตามขอ้เท็จจริงกบัคาํถาม  ขัÊนการคิด คือ 

ขัÊน E การคิดเชิงสาํรวจ การคิดเชืÉอมโยง การวิเคราะห์มกัขึÊนอยูก่บัรูปแบบนามธรรมของ

ความสัมพนัธ์  

1.4   การสังเคราะห์ หมายถึง การคิดอยา่งเป็นรูปธรรม บูรณาการ และผสาน

ความคิดต่างๆ  ลงในแผนการหรือขอ้เสนอซึÉงเป็นสิÉงใหม่สําหรับตนเอง ขัÊนการคิด คือ ขัÊน S การน 

าเสนอหรือการคิดเชิงสร้างสรรค ์การสังเคราะห์ถูกแปลความหมายเช่นเดียวกบัการตดัสินใจ การ

เป็นตวัแทน และการสืÉอสารซึÉงรวมถึงการแปลความจากโลกนามธรรมของกรอบความคิดและ

ความคิดไปยงัโลกรูปธรรมของรูปแบบ และการเขา้ใจ 

1.5   การประยุกต ์หมายถึง การคดัเลือก ถ่ายทอด และใชข้อ้มูลและหลกัการต่างๆ 

เพืÉอดาํเนินการ ใชเ้งืÉอนไข การสาธิต แสดง ใชง้าน  ขัÊนการคิด คือ ขัÊน I  การคิดขึÊนใหม่หรือการคิด

อยา่งมีขัÊนตอนโดยการใชข้อ้มูล ปรับใหเ้ขา้กบัเงืÉอนไขทีÉกาํหนด 

1.6   การประเมิน หมายถึง การประเมินค่าหรือวิจารณ์บนพืÊนฐานของมาตรฐานทีÉ

จาํเพาะและเกณฑ ์ซึÉ งไม่รวมความคิดเห็นทีÉไม่มีประโยชน์ ขัÊนการคิด คือ ขัÊน G การบรรลุเป้าหมาย

หรือการคิดอยา่งประเมินค่า เป็นการคิดบนพืÊนฐานประสบการณ์ทีÉเป็นรูปธรรม  

1.7   ความเขา้ใจ หมายถึง การแปลความ เขา้ใจหรือตีความของขอ้มูลบนพืÊนฐาน

ของการเรียนรู้ก่อนหนา้ ขัÊนการคิด คือ ขัÊน N การรู้และการคิดอยา่งใคร่ครวญ เป็นทีÉเขา้ใจเช่นเดียว 

กบัขอ้มูลข่าวสารทีÉถูกรวบรวม บูรณาการและเขา้ใจซึÉ งเกิดจากรูปแบบการคิดดา้นอืÉนๆ เปรียบได้

กบัความสามารถในการสร้างมุมมองต่อโลกของความเชืÉอ คุณค่า ความชืÉนชอบ ประเพณี และ

ความรู้ ทางประวติัศาสตร์ทีÉไดรั้บจากประสบการณ์ทัÊงนามธรรมและรูปธรรม 

 2.   ทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวร์ิด  การ์ดเนอร์  (Howard Gardner) สําหรับลกัษณะของ

การคิดในแต่ละขัÊน เชืÉอมโยงความสามารถทางสติปัญญากบัพฤติกรรมดา้นต่างๆ ดงันีÊ   

 2.1   ปัญญาทีÉถูกใชเ้มืÉอเกิดการตัÊงใจหรือมุ่งหมายในขัÊน I ซึÉ งเกีÉยวขอ้งกบัแรงบนัดาล

ใจส่วนบุคคล การรับรู้ได ้การสมมติและการจาํได ้คนใชส้ติปัญญาดา้นนีÊ ซึÉ งขึÊนอยูก่บัการหย ัÉงรู้ของ

ตนเอง ความรู้ การรับรู้ทางตรง ทกัษะส่วนตวั จดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นปฏิสัมพนัธ์ต่อผูอื้Éน 

(Interpersonal intelligence) 

 2.2   ปัญญาทีÉถูกใชเ้มืÉอเกิดการระบุในขัÊน D ซึÉ งเกีÉยวขอ้งกบัการรับรู้ ความสามารถใน

การจดัหมวดหมู่ และความสามารถในการจดจาํความสัมพนัธ์ สิÉงทีÉเป็นประโยชน์ และคุณค่า คนใช้

สติปัญญาดา้นนีÊในการแยกแยะเอกลกัษณ์ และคุณลกัษณะของพวกเขา ในการสร้างขอ้มูลข่าวสาร 
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คดัเลือกจินตภาพ  พิจารณาเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊน และอธิบายความรู้อยา่งละเอียด จดัเป็นหมวด 

สติปัญญาดา้นภาษา (Linguistic intelligence) 

 2.3   ปัญญาทีÉถูกใชเ้มืÉอเกิดการสาํรวจในขัÊน E รวมถึงความสามารถในการรับรู้และ

การจินตนาการของสิÉงทีÉคลา้ยคลึงและแตกต่างกนัระหวา่ง การอธิบาย ความสัมพนัธ์ทีÉเป็นตรรกะ 

รูปแบบทางการ การอนุมาน และการดาํเนินการทีÉเกีÉยวขอ้งในลาํดบัทีÉพอเหมาะกบัความคิด เจตนา

และบริบท จดัเป็นหมวดปัญญาดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical–mathematical intelligence)  

 2.4   ปัญญาทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการแนะนาํในขัÊน S คือ ความสามารถในการรับรู้ ตีความ 

และแสดงออกของสถานการณ์ต่างๆ การสร้างหวัขอ้ ขอ้บงัคบัและขอบเขต การจินตนาการถึงความ

เป็นไปไดท้ีÉเป็นทางการ เพืÉอแสดงถึงและสืÉอสารเกีÉยวกบัสิÉงเหล่านัÊน และเพืÉอบูรณาการความรู้จาก

สถานการณ์ทีÉประสบไปสู่โครงสร้างทีÉสูงกวา่ จดัในหมวด ปัญญาดา้นมิติสัมพนัธ์ (Spatial 

intelligence)  

 2.5   ปัญญาทีÉถูกใชเ้มืÉอเกิดการสร้างสรรคใ์นขัÊน I หมายถึง ความสามารถในการคิด

หรือแสดงออกภายใตข้อ้จาํกดั กาํหนดสิÉงใดทีÉสามารถใชไ้ด ้เขา้ใจถึงผลลพัธ์ของกระบวนการการ

ดาํเนินงาน ทาํนายทีÉเกิดขึÊนจากการดาํเนินงาน การตอบสนอง และแปลความรู้เป็นพฤติกรรม 

จดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นการเคลืÉอนไหวทางร่างกาย (Bodily – kinesthetic intelligence) 

 2.6   ปัญญาทีÉถูกประยุกตใ์ชเ้มืÉอการบรรลุเป้าหมายในขัÊน G คือ ความสามารถใน

การเชืÉอมโยงประสบการณ์ตรงกบัมุมมองทีÉสัมพนัธ์กนัสาํหรับการประเมินค่าประสบการณ์นัÊน 

และเพืÉอดูแล วเิคราะห์ ทดสอบ ตดัสิน ใหคุ้ณค่า และบูรณาการการคน้หานีÊไปสู่กฎเกณฑท์ีÉสูงกวา่  

ซึÉ งเทียบไดก้บั ปัญญาดา้นดนตรี (Musical intelligence) 

 2.7   ปัญญาทีÉสาํคญัต่อการรู้ในขัÊน N คือความสามารถในการประสานและสังเคราะห์

หวัขอ้จากสติปัญญาหนึÉงไปสู่ความรู้ทีÉระดบัสูงกวา่เช่น ปรัชญา ทฤษฎี พิธีกรรม ประวติัศาสตร์ 

และประเพณี โดยสามารถจดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นการเขา้กบัผูอื้Éน (Interpersonal intelligence) 

 3.   ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโรว ์ (Maslow)  เนืÉองจากการคิดเชิงออกแบบอาศยัแรงจูงใจ

เพืÉอก่อให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ เกิดจากคนผูน้ัÊนถูกกระตุน้เพืÉอตอบสนองความตอ้งการจาํเป็นของ

พวกเขาเริÉมตน้จากความปรารถนาในการสนองดา้นความตอ้งการทางกายภาพเป็นปัจจยัพืÊนฐาน 

ความมัÉนคง ความเป็นเพืÉอน การเป็นส่วนหนึÉง ความมัÉนใจในตนเอง และการเป็นมนุษยที์Éสมบูรณ์ 

โดยในแต่ละขัÊนตอนของการคิดสามารถจดัหมวดหมู่เขา้กบัทฤษฎีแรงจูงใจ ดงันีÊ  

 3.1   ขัÊน I  การคิดอยา่งมีจุดม่งหมายหรือเป้าหมายสัมพนัธ์กบัความสนใจ ความ

ตัÊงใจส่วนบุคคลและการมีความหมาย การเสาะหาเป้าหมายหรือรู้สึกกงัวลใจในสิÉงทีÉพวกเขาทาํ การ
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เขา้ใจถึงอารมณ์และความสนใจส่วนบุคคลของเด็กถูกใชใ้นการแนะแนวเด็กใหบ้รรลุเป้าหมายของ

ตนเองได ้

 3.2   ขัÊน D  ความตอ้งการทางกายภาพกระตุน้โดยตรงต่อการระบุแหล่งทีÉมาของ

ความตอ้งการหรือความปรารถนา ทีÉจะไปถึงเป้าหมาย เด็กถูกกระตุน้ในทางบวก เช่น เมืÉอพวกเขา

อิÉมทอ้ง มีสุขภาพดีและมีพละกาํลงั จะมี เพืÉอนาํไปหาความปรารถนา หรือแรงบนัดาลใจทีÉจะ

นาํไปสู่เป้าหมาย ทางกายภาพคือสิÉงทีÉพวกเขาทาํใหแ้รงกระตุน้ยงัคงอยูเ่มืÉอเจอวตัถุใหม่ๆ การนิยาม

หรือการพรรณนาสามารถเพ่งความสนใจไปทีÉความสนใจและ การมีส่วนร่วม 

 3.3   ขัÊน E  ความจาํเป็นดา้นความปลอดภยัสัมพนัธ์กบัความสัมพนัธ์ของบุคคลหนึÉง

กบัคน วตัถุ และเหตุการณ์ในสถานการณ์หนึÉง ความสัมพนัธ์ทีÉกระตุน้การคน้หา เมืÉอไม่สามารถ

จดัการความสัมพนัธ์ เด็กมกัแสดงใหเ้ห็นถึงความไม่มัÉนคงผา่นพฤติกรรมทีÉไม่มีเหตุผลซึÉงสามารถ

เปลีÉยนไดโ้ดยความอยากรู้อยากเห็นของพวกเขา 

 3.4   ขัÊน S  ความจาํเป็นสาํหรับความเป็นเพืÉอนสัมพนัธ์กบัการสืÉอสารภายในสังคม

กลุ่มในการแบ่งปันขอ้มูล เด็กมกัคน้หาความเป็นเพืÉอนจากการเล่นแบบร่วมมือ ยิÉงมีความหมายและ

เหมาะสมมากแค่ไหน การแลกเปลีÉยนจะยิÉงมีแรงกระตุน้มากเท่านัÊน การน าเสนอความคิดของ

ตนเองต่อผูอื้Éนคือแรงกระตุน้ขัÊนสูง 

 3.5   ขัÊน I  ความภาคภูมิใจในตนเองเกิดจากการกระทาํหรือการสร้างบางสิÉงใน

หนทางทีÉถูกสร้างขึÊนและมีความสามารถ เด็กมกัแสดงออกถึงทกัษะของตนเพืÉอการสร้างความ

เชืÉอมัÉนในตนเอง คาํชืÉนชมทีÉไดรั้บจะช่วยนาํทางและสร้างตวัตนถาวรโดยกิจกรรมทีÉน่าจดจาํและมี

คุณค่า 

 3.6   ขัÊน G  การประสบความสําเร็จองชีวิตขึÊนอยูก่บัการบรรลุเป้าหมาย เด็กบ่อยครัÊ ง

ทาํงานดว้ยวิธีของตนเองเมืÉอพวกเขารู้สึกวา่ตนเองสามารถประสบความสาํเร็จได ้บุคคลทีÉมีชีวติทีÉ

สมบูรณ์สร้างเกณฑข์องความสําเร็จและประเมินการผลงานของตนเอง แรงกระตุน้กลายเป็นการ

ควบคุมตนเอง ซึÉ งสามารถทาํไดโ้ดยการนาํเสนอความทา้ทายใหม่ๆทีÉสามารถทาํไดซึ้É งมีความ

คลา้ยคลึงกบัสิÉงทีÉพวกเขาเคยทาํได ้

 3.7   ขัÊน N  บุคคลผูซึ้É งถูกพฒันาความรู้สึกถึงตวัตนอยา่งแรงกลา้และความเขา้ใจใน 

การใชชี้วติบนโลกใบนีÊไดอ้ยา่งไร เด็กยงัไม่โตเพียงพอทีÉจะเขา้ใจถึงตวัตนของพวกเขา พวกเขา

ตอ้งการการช่วยเหลือและการแนะนาํเมืÉอเกิดความสับสนและความไม่แน่นอน แรงกระตุน้ทีÉจะ

เขา้ใจพืÊนทีÉของตนเองบนโลกสามารถทาํใหเ้พิÉมขึÊนไดโ้ดยการใชเ้รืÉองราวทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

ประสบการณ์ของพวกเขา 
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 สรุปได้ว่า แนวคิดเชิงออกแบบถูกพฒันามาจากทฤษฏีการศึกษา 3 ทฤษฎี   ได้แก่ 1) 

จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม  (Bloom)  สําหรับการกาํหนดเป้าหมายของกระบวนการแต่ละ

ขัÊน “คิดเพืÉออะไร”  2) ทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์  (Howard Gardner)  สําหรับ

ลกัษณะการคิดของแต่ละขัÊนตอนของกระบวนการ “คิดอย่างไร” และ  3) ทฤษฎีแรงจูงใจของ         

มาสโรว ์ (Maslow) สําหรับเหตุผลของ การคิดแต่ละขัÊนของกระบวนการ “ทาํไมตอ้งคิด  เน้นการ

เรียนรู้ในมิติของการคิด แก้ปัญหาทีÉหลากหลาย และการคิดสร้างสรรค์ภายใตค้วามเชืÉอทีÉว่า เด็ก

เรียนรู้ไดดี้ทีÉสุด เมืÉอเด็กคน้ควา้อย่างกระตือรือร้นด้วยตนเองโดยมีแรงกระตุน้จากภายนอก เรียนรู้

ด้วยภาษาธรรมชาติทีÉมีความหมายต่อเด็ก เรียนรู้ถึงความสัมพนัธ์ของสิÉ งต่างๆ ด้วยการคิดอย่าง

อิสระ สามารถแสดงออกทางความคิดและความรู้สึก รับรู้ถึงความจาํเป็นและความสําคญัจาก

ประสบการณ์ตรง และสามารถประเมินคุณค่าขอสิÉงทีÉเรียนรู้ไดเ้องมากกวา่การบอกใหจ้ดจาํ  

 2.2   ความหมายของการคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website)  อธิบายถึงการออกแบบ คือ การคิดอยา่งมีเป้าหมาย 

แต่ละคนต่างมุ่งคิดเพืÉอตอบสนองความพอใจและความตอ้งการของตนเองตามบริบทต่างๆ การคิด

เริÉมตน้จากระบุขอ้มูลต่างๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเป้าหมายทีÉตัÊงไว ้พิจารณาทางเลือกต่างๆ ตดัสินใจสิÉงทีÉจะ

ทาํลงมือทาํ หลังจากนัÊ นจึงสะท้อนว่าความคิดถึงผลลัพธ์ว่าเป็นทีÉพึงพอใจหรือไม่ หากยงัไม่

สามารถบรรลุเป้าหมายทีÉตัÊงไวไ้ด ้ตอ้งยอ้นกลบัไปทบทวนแนวคิดเดิมจนกวา่จะไดผ้ลลพัธ์ตามทีÉ

ตอ้งการขัÊนตอนต่าง ๆ ของการคิด คือการออกแบบ 

 คริสเตียน  เบอร์กฮอล  (Birkholz, 2556, Website)  กล่าวในการประชุมเชิงปฏิบตัิการ

พฒันากระบวนการคิดเพืÉอการออกแบบว่า “ Design Thinking”  หรือวิธีคิดในการออกแบบเป็น

วธีิการทีÉใหม่ไม่เพียงเป็นแค่วิธีการแต่เป็นหลกัปรัชญาคือ คิดดว้ยมือใชมื้อคิดไม่ใชห้วัคิด 

 ดีแลน  อิงกอ แวนด้า  (Vanada, 2011, Website)  กล่าวว่า การคิดออกแบบเป็นกระบวนการ

แกปั้ญหาทางวินัยแบบผสมผสาน การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และทกัษะการปฏิบติั การ

สอบถาม การแกปั้ญหา ตรวจสอบปรับปรุง  สะทอ้นความรู้ทีÉได ้ 

 ดงันัÊน จึงสรุปไดว้า่ การคิดเชิงออกแบบ เป็นการคิดผสมผสาน การคิดสร้างสรรค ์การคิด

วิเคราะห์ การคิดเชืÉอมโยง อย่างมีเป้าหมาย เริÉมจากการระบุขอ้มูลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเป้าหมายหาทาง

เลือกตดัสินใจลงมือทําและสะท้อนผลลัพธ์ทีÉได้หากไม่บรรลุเป้าหมายทีÉยอ้นกลับไปทบทวน

จนกวา่จะไดเ้ป้าหมายทีÉตอ้งการ 

 2.3   จุดประสงค์ของการคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ต  (Burnette, 2005, Website)  ให้เหตุผลของการสอนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ

การศึกษา   วา่ เป็นพืÊนฐานทีÉ สาํคญั เพราะการคิดเชิงออกแบบทาํให้เกิดการสร้างแรงบนัดาลใจ การ
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มีส่วนร่วม และการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ต่างๆ แนวคิดเชิงออกแบบเป็นการจดัวางประสบการณ์

ต่างๆ  ทีÉตอบสนองต่อความสนใจและการใชท้กัษะความสามารถดา้นต่างๆ ของผูเ้รียน โดยเรียนรู้

ผา่นโครงงาน ซึÉ งมีความทา้ทายและมุ่งเน้นการคิดริเริÉมหรือการคิดอย่างสร้างสรรค์ของผูเ้รียนทัÊง

รายบุคคลและรายกลุ่ม ความสําคัญของการสอนโดยใช้แนวคิดเชิงออกแบบแบ่งออกเป็น 7 

ประการ ดงันีÊ  

 1.   เป็นศาสตร์ผสม และสามารถประยกุตไ์ดก้บัวชิาอืÉนๆ      

                2.   เป็นการบูรณาการจินตนาการและการคิดเชิงวิเคราะห์ 

 3.   ใหค้วามสาํคญัและเนน้ย ํÊาการคิดสร้างสรรคเ์หนือการยดึหลกัความจริง 

 4.   เชืÉอมโยงขอ้มูลกบัประสบการณ์และการกระทาํ 

 5.   ส่งเสริมการประเมินแบบมีเกณฑท์ีÉชดัเจนและประเมินดา้นคุณค่า 

 6.   ส่งเสริมการทาํงานร่วมกนั การแลกเปลีÉยนเรียนรู้ และความเขา้ใจดา้นมานุษยวิทยา 

 7.   ส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาผา่นประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์

 มาร์ฟา อาร์ดี (Marnfah Rd, 2017, Website) กล่าววา่ การคิดเชิงออกแบบ ไม่ใช่เรืÉองของ

การออกแบบแต่เป็นการนํากระบวนในการคิดทีÉให้ความสําคัญกับบุคคลประกอบกับการใช้

เครืÉองมือต่าง ทีÉเหมาะสมมาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์นวตักรรมต่าง ๆ ปัญหาต่าง ๆ ทีÉ

เราเผชิญกนัอยู่สามารถนาํหลกัพืÊนฐานของแนวคิดเชิงออกมาปรับใชใ้นการแกปั้ญหานัÊนและ การ

คิดเชิงออกแบบสามารถนาํมาปรับใชไ้ดอ้ยา่งหลากหลาย 

 สรุปไดว้า่ จุดประสงคข์องแนวคิดเชิงออกแบบ คือ การนาํกระบวนการคิดหาคาํตอบจาก

หลากหลายทางเลือกเพืÉอแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ เริÉมตน้จากการตัÊงเป้าหมายหรือปัญหา จากนัÊน

รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง คิดและวเิคราะห์ทางเลือก แลว้ทดลองและตดัสินเพืÉอใหไ้ดม้าซึÉ ง

ตวัเลือกทีÉดีและเหมาะสมทีÉสุด แนวคิดเชิงออกแบบสามารถปรับใชไ้ดก้บัการเรียนรู้ในศาสตร์อืÉนๆ 

เนืÉองจากเป็นแนวคิดทีÉส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้ัÊงจินตนาการและการคิดเชิงวเิคราะห์   

 

 2.4   ขัÊนตอนการสอนของแนวคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website) กล่าวถึงกระบวนการคิดของรูปแบบ IDESIGN 

สามารถแบ่งออกเป็นขัÊนต่างๆ ประกอบดว้ยกระบวนการคิด 7 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1.   I หรือ intending หมายถึง การตัÊงเป้าหมายถึงสิÉงทีÉคุณตอ้งการจะทาํใหส้าํเร็จโดยมอง

สถานการณ์และความคิดทีÉเกีÉยวขอ้งทีÉจะทาํให้เป้าหมายทีÉวางไวบ้รรลุ พืÊนฐานการคิด คือ การคิด

อยา่งมีเป้าหมาย (Intentional thinking) ซึÉ งเกีÉยวกบัการทีÉเรากาํหนดความคิดเพืÉอบรรลุเป้าหมายทีÉ   

ตัÊงไวอ้ยา่งไร เป็นการคิดตามแต่ละบุคคลในสิÉงทีÉตอ้งการ  
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               สิÉงทีÉตอ้งทาํในการคิดเพืÉอตัÊงเป้าหมาย คือ การรู้ถึงสิÉงทีÉตอ้งการ มุ่งเน้นถึงสิÉงทีÉเกีÉยวขอ้ง 

สืÉอสารความตัÊงใจของตนเอง คาดเดาแนวทางล่วงหนา้ 

 2.   D หรือ Defining หมายถึง การระบุองคป์ระกอบตา่งๆทีÉเกีÉยวขอ้งและเป็นประโยชน์

กบัโครงการ ซึÉ งเกิดจากการสืบคน้ เสาะหาขอ้มูลและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ พืÊนฐานการคิดคือ การคิด

เชิงอา้งอิง (Referential thinking) เราสามารถกล่าวไดอ้ยา่งไรเกีÉยวกบัสิÉงทีÉเรารับรู้  จดจาํได ้การระบุ 

การพรรณนา และการจดัหมวดหมู่ ทัÊงในรูปแบบสัญลกัษณ์ คาํศพัท ์ภาพ และลกัษณะท่าทางต่างๆ 

โดยสามารถบอกไดว้า่มนัตอ้งมีสิÉงใดบา้งเพืÉอให้เกิดผลสาํเร็จตามเป้าหมาย 

                สิÉงทีÉตอ้งทาํในการระบุ คือ การบอกรายชืÉอของสิÉงทีÉเกีÉยวขอ้ง สิÉ งทีÉมีประโยชน์ต่อการ

สร้างงาน บรรยายไดว้า่มนัทาํดว้ยอะไร สามารถทาํไดอ้ยา่งไร ใชอ้ยา่งไรและผลลพัธ์เป็นอยา่งไร 

3.   E หรือ Exploring หมายถึง คิดมองเชืÉอมโยงองคป์ระกอบต่างๆทีÉถูกระบุจินตนาการ

ถึงความเป็นไปไดเ้ชืÉอมโยงกบัเป้าทีÉต ัÊงไว ้โดยใชก้ารวเิคราะห์ถึงแนวความคิดทีÉดีทีÉสุด ทีÉจะนาํไป

พฒันาต่อไปในอนาคต พืÊนฐานการคิด คือ การคิดเชิงเชืÉอมโยง (Relational thinking)  การจดัการ

และวเิคราะห์สิÉงต่างๆไดอ้ยา่งไร โดยใชก้ารอุปมา การเปรียบเทียบ ความสัมพนัธ์เชิงตรรกะ 

รูปแบบแนวคิด โครงข่าย และการจดัโครงสร้าง ซึÉ งการคิดลกัษณะนีÊตอ้งใชท้ัÊงจินตนาการและ

ความสามารถในการระบุความสัมพนัธ์ทีÉตรงกบัสถานการณ์นัÊนๆ 

 สิÉงทีÉตอ้งทาํในการเชืÉอมโยง คือ การให้ความใส่ใจในการเรียนรู้เกีÉยวกบัสิÉ งทีÉจะทาํการ

สืบคน้ คิดคน้ ทดสอบ และบรรยายเกีÉยวกบัสิÉงทีÉเกีÉยวขอ้ง การเปลีÉยนกระบวนการ เครืÉองมือ และ

เวลาเพืÉอดูผลกระทบ ทดสอบสมมุติฐานและการพิจารณาความคิดในการประยกุต ์

4.   S หรือ Suggesting หมายถึง การนาํเสนอรูปแบบของวิธีการแกปั้ญหาเพืÉอการ

วางแผนและดาํเนินการติดตามผล ในขัÊนตอนนีÊ มีการนาํเสนอและสืÉอสารเพืÉออธิบายการเชืÉอมโยง

ไปยงัจุดประสงคห์รือเป้าหมายทีÉไดต้ ัÊงไวใ้ห้แก่ผูอื้Éนไดรั้บรู้และเขา้ใจ พืÊนฐานการคิด คือ การคิดเชิง

สร้าง (Formative thinking) เป็นเรืÉองเกีÉยวกบัวตัถุและสถานการณ์ตา่งๆ นัÊนถูกรับรู้ แสดงออกและ

ตีความอยา่งไร ซึÉ งมีความสาํคญัมากเพราะการคิดในลกัษณะนีÊอธิบายถึงแต่ละคนเขา้ใจสถานการณ์

ต่างๆ อยา่งไร พวกเขาทาํอยา่งไร พวกเขาสืÉอสารการตีความหรือแผนการของตนเองกบัผูอื้Éน

อยา่งไร 

 สิÉ งทีÉต้องทาํในการนําเสนอ คือ การระบุได้ว่าต้องการสืÉ อสารเรืÉ องใด จัดระบบและ

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ในการนาํเสนอ รู้วา่ใครคือบุคคลทีÉตอ้งการสืÉอสารและรู้วา่วิธีไหนคือวธีิการ

นาํเสนอทีÉดีทีÉสุดสําหรับผูฟั้ง 

5.   I  หรือ Innovating หมายถึง การนาํแผนการตามแนวคิดทีÉไดว้างแผนนาํมาสู่การปฏิบติั

และมีการปรับปรุงและพฒันาทกัษะ ผลผลิตเพืÉอให้ไดต้ามทีÉต ัÊงเป้าหมายไว ้พืÊนฐานการคิด คือ   
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การคิดเชิงลาํดบัขัÊน (Procedural thinking) เกีÉยวขอ้งกบัลาํดบัการเกิด ช่วงเวลาของการกระทาํและ

เหตุการณ์  สิÉงทีÉเกิดการเปลีÉยนแปลงจากกระบวนการ  

 สิÉ งทีÉต้องทําในการปฏิบัติ คือ การเข้าถึงทรัพยากรทีÉต้องการ จดัระบบและประยุกต์

แนวความคิด การท างานให้ลุล่วง ตรวจสอบผลทีÉไดแ้ละสะทอ้นความคิดกลบั  

6.   G หรือ Goalgetting หมายถึง การสังเกต ตดัสินและประเมินวา่เป้าหมายทีÉไดต้ ัÊงไว้

นัÊนประสบความสาํเร็จหรือไม่ มีการทบทวนขัÊนตอนและกระบวนการจนกวา่จะบรรลุเป้าหมาย

พืÊนฐานการคิด คือ การคิดเชิงประเมินค่า (Evaluative thinking) การตรวจสอบการผลลพัธ์จาก

กระบวนการทีÉไดก้บัเป้าหมายทีÉตัÊงไว ้

 สิÉงทีÉตอ้งทาํในการเขา้สู่เป้าหมาย คือ ตดัสินใจวา่รู้สึกอยากไร วเิคราะห์ถึง ความแตกต่าง

ของแนวทางต่างๆในการเขา้สู่เป้าหมาย ทดสอบวา่ไดผ้ลหรือไม่ วดัผลลพัธ์กบัเกณฑข์องเป้าหมาย

ทีÉตัÊงไว ้ 

7.   N หรือ Knowing หมายถึง การสะทอ้นสิÉงประสบการณ์และสิÉงทีÉเกิดจาก การเรียนรู้ 

ประมวลความรู้มีสิÉงไหนทีÉเป็นความรู้เดิมและความรู้ใหม่ทีÉไดรั้บจากประสบการณ์ การเรียนรู้ 

พืÊนฐานการคิด คือ การคิดอยา่งใคร่ครวญ (Reflective thinking) การเรียนรู้จากการมองยอ้นกลบั

ทบทวนประสบการณ์และจดจาํประโยชน์ทีÉไดจ้ากกระบวนการ 

สิÉงทีÉตอ้งทาํในการสะทอ้นการเรียนรู้ คือ สะทอ้นสิÉงทีÉควรค่าในการจดจาํจากประสบการณ์ 

ระบุถึงสิÉ งทีÉได้รับจากประสบการณ์ทีÉอาจมีค่าและมีประสิทธิภาพ จดจาํสถานการณ์ ทีÉ เกิดขึÊ น

ระหวา่งเรียนรู้ แสดงใหเ้ห็นถึงประสบการณ์มีผลต่อเป้าหมายในอนาคตอยา่งไร  

 ดีแลน  อิงกอร์ (Ingalls, 2011, Website)  นาํแนวคิดเชิงออกแบบมาจดัการเรียนการสอน

ในห้องเรียนศิลปะ เพืÉอพฒันาความสมดุลของการคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา ในรูปแบบ T-H-I-

N-K  Model ประกอบดว้ย 5 ขัÊนตอน 

1.   คิด คือ การตัÊงคาํถาม คน้หา สังเกต 

2.   วางแผน  คือ ตัÊงเป้าหมาย วางแผนการลงมือทาํ จดัหมวดหมู่ หรือเปรียบเทียบ 

 3.   สาํรวจ  วิเคราะห์และสํารวจในแต่ละส่วนประกอบทีÉจะเป็นไปได ้นาํมาเชืÉอมโยงกนั 

 4.   เกิดความคิดใหม่ คือ เกิดความคิดสร้างสรรค ์นวตักรรมใหม่ จากปัญหาทีÉเกิดขึÊน การ

แชร์ความคิด ร่วมพิจารณาแลว้อธิบายให้ผูอื้Éนรับรู้ 

 5.   เกิดความรู้ คือ สังเคราะห์เหตุผลไดอ้ยา่งชดัเจน ประเมินค่าและสะทอ้นความรู้ทีÉ

ไดรั้บ เกิดความเขา้ใจอยา่งลุ่มลึก 

 คริสเตียน  เบอร์ฮอล  (Birkholz, 2556, Website)  กล่าวถึงขัÊนตอนในกระบวนการ  

Design Thinking 6 ขัÊนตอน 
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 1.   เขา้ใจ (Understand)  ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา เรืÉองราว หนา้ตาเป็นอยา่งไร 

2.   สังเกต  (Observe)  เป็นคนช่างสังเกตมนัสัมพนัธ์กบัใครบา้ง อยา่งไรบา้ง 

3.   มุมมอง  (Point of View) มิติในการทอง มุมมองทีÉมองจากหลาย ๆ มุม อยา่ไปยดึมุม

เดียว 

4.   คิดสร้างสรรค ์ (Ideaten)  สร้างสรรคไ์อเดียขึÊนมา 

5.   การสร้าง  (Prototyping) สร้างโมเดลจาํลองแลว้ทดลองปรับปรุง 

6.   การทดลอง  (Test) ไดรั้บคาํวิจารณ์จากผูอื้Éน  

  สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงออกแบบมีผูก้ล่าวถึงขัÊนตอนการสอน  3 ท่าน ผูว้ิจยั

จึงนําขัÊนตอนการสอนของเบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website)  ทัÊ ง 7 ขัÊนตอนมาใช้ในการวิจัย  

ไดแ้ก่ การตัÊงเป้าหมาย การระบุสิÉงทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเป้าหมาย การสํารวจเพืÉอหาแนวทางสู่เป้าหมาย กา

รน าเสนอรูปแบบในการตดัสินใจเลือก การสร้างผลงานและปรับปรุง การประเมินและทบทวน 

และการสะทอ้นความคิดจากการเรียนรู้  

   

3.   ความคิดสร้างสรรค์ 

 3.1   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรค์ 

 อารี รังสินนัท ์ (2532, หนา้ 506 – 510)  กล่าวถึงทฤษฏีความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ดงันีÊ  

1.   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรคต์ามแนวความคิดของนกัจิตวทิยาจิตวเิคราะห์ 

 ฟรอยด์  (Freud)  จิตแพทยช์าวออสเตรียเป็นผูน้าํกลุ่ม ฟรอยด์ให้ความเห็นว่า ความคิด

สร้างสรรคเ์กิดจากความขดัแยง้ระหว่างแรงขบัทางเพศ ซึÉ งถูกผลกัดนัออกมาโดยจิตใจไดส้ํานึกกบั

ความรู้สึกผิดชอบชัÉวดีในสังคมนัÊน เพืÉอให้แรงขบัทางเพศไดแ้สดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรมทีÉ

สังคมยอมรับได้ จึงเปลีÉยนเป็นความคิดสร้างสรรค์ ฟรอยด์ยงัให้ทัศนะเพิÉมเติมว่า ความคิด

สร้างสรรคเ์ป็นลกัษณะของความร่าเริงแจ่มใส ผ่อนคลาย อิสระหรือลกัษณะของความเป็นเด็กซึÉ ง

บริสุทธิÍ เป็นธรรมชาติตามสภาพทีÉแทจ้ริง ไม่เสแสร้งหรือปรุงแต่งและมีความคิดแจ่มใส บริสุทธิÍ  

สนุกสนาน ไม่มีความคิดยดึติดต่อสิÉงใด ไม่เคร่งเครียด 

 2.   ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of Intellect Model)  ทฤษฏีทีÉใชเ้ป็น

แนวคิดในการศึกษาความคิดสร้างสรรคค์รัÊ งนีÊ คือ ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of 

Intellect Model) ของกิลฟอร์ด (Guiford) ไดอ้ธิบายความสามารถทางสมองของมนุษยอ์อกมาเป็น 3 

มิติ ไดแ้ก่ 

 มิติทีÉ  1  เนืÊอหา หมายถึง ขอ้มูลหรือสิÉงเร้าทีÉเป็นสืÉอในการคิดซึÉงแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 

 ดา้นทีÉ  1   ภาพ หมายถึง ขอ้มูลทีÉเป็นรูปธรรม ทีÉจะรับรู้และระลึกได ้เช่น ภาพต่าง ๆ  
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 ดา้นทีÉ  2  สัญลกัษณ์ หมายถึง ขอ้มูลทีÉอยูใ่นรูปของเครืÉองหมายต่าง ๆ เช่น ตวัอกัษร 

ตวัโน๊ต และสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 

 ดา้นทีÉ  3  ภาษา หมายถึง ขอ้มูลทีÉอยูใ่นรูปถอ้ยคาํทีÉมีความหมายต่าง ๆ แต่บางอยา่งไม่อยู่

ในรูปถอ้ยคาํก็มี เช่น ภาษาใช ้

 ดา้นทีÉ  4  พฤติกรรม หมายถึง ขอ้มูลทีÉเป็นการแสดงออกของกิริยาอาการของมนุษย ์

รวมทัÊงทศันคติ การรับรู้ ความคิด เช่น การยิÊม การหวัเราะ การแสดงความคิดเห็น 

 มิติทีÉ  2  วธีิคิด เป็นมิติทีÉแสดงลกัษณะการทาํงานของสมองในลกัษณะต่าง ๆ ซึÉ งแบ่ง

ออกเป็น 5 ลกัษณะคือ 

1.   การรู้จกัและเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลทีÉรู้จกัและมีความ

เขา้ใจสิÉงต่าง ๆ ไดท้นัทีทนัใด เมืÉอเห็นของเล่นรูปร่างกลม ๆ ทาํดว้ยยางผวิเรียบก็บอกไดว้า่เป็นลูก

บอล 

2.   การจาํ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลทีÉจะเก็บสะสมรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 

ไว ้แลว้สามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดต้ามทีÉตอ้งการ เช่น การจาํหมายเลขประจาํ การท่องสูตรคูณ 

3.   การคิดแบบอเนกนยั เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลทีÉสามารถคิดไดห้ลายแง่

หลายมุมหลายทิศทาง คิดหาคาํตอบไดโ้ดยไม่จาํกดัจาํนวนจากสิÉงเร้าทีÉกาํหนดใหใ้นเวลาจาํกดั เช่น 

ใหบ้อกสิÉงทีÉขึÊนตน้ดว้ยคาํวา่นํÊา มาให้มากทีÉสุด 

4.   คิดแบบเอกนยั เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลทีÉสามารถสรุปขอ้มูลไดดี้ทีÉสุด

จากขอ้มูลทีÉกาํหนดให ้และการสรุปเป็นคาํตอบนัÊนจะเนน้เพียงคาํตอบเดียว เช่น การเลือกคาํตอบ

ในการทาํขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

5.   การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถของบุคคลทีÉสามารถหาเกณฑที์Éสมเหตุ            

สมผลเกีÉยวกบัความดี ความงาม ความเหมาะสม จากขอ้มูลทีÉกาํหนดให ้

 มิติทีÉ  3  ผลของการคิด เป็นมิติทีÉแสดงถึงผลทีÉไดจ้ากการทาํงานของสมอง เมืÉอสมอง

ไดรั้บขอ้มูลจากมิติทีÉ 1 และใชค้วามสามารถในการตอบสนองสิÉงเร้าซึÉ งเป็นวธีิการคิดตามมิติทีÉ 2 

ผลทีÉออกมาเป็นมิติทีÉ 3  ซึÉ งแบ่งออกเป็น 6 ดา้น คือ 

1.   หน่วย หมายถึง ส่วนยอ่ย ๆ ทีÉถูกแยกออกมามีคุณสมบติัเฉพาะของตนเองทีÉแตกต่างไป

จากสิÉงอืÉน  ๆเช่น หมา แมว นก เป็นตน้ 

2.   จาํนวน หมายถึง กลุ่มของสิÉงมีชีวิตทีÉมีคุณสมบติับางประการร่วมกนั เช่น สุนขั 

ปลาวาฬ คน เป็นพวกเดียวกนัเพราะต่างก็เลีÊยงลูกดว้ยนมเหมือนกนั 
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3.   ความสัมพนัธ์ หมายถึง ผลของการเชืÉอมโยงความคิดแบบต่าง ๆ ตัÊงแต่ 2 หน่วยเขา้

ดว้ยกนั โดยอาศยัลกัษณะบางประการเป็นเกณฑ์ อาจอยูใ่นรูปของหน่วยกบัหน่วย จาํพวกกบั

จาํพวก ระบบกบัระบบ เช่น พระกบัวดั นกกบัววั เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งสิÉงมีชีวิตกบัทีÉอยูอ่าศยั 

4.   ระบบ หมายถึง การเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ของผลทีÉไดห้ลาย ๆ คู่เขา้ดว้ยกนัอยา่งมี

ระบบ เช่น 2,4,6,8 ซึÉ งเป็นเลขคู ่

5.   การแปลงรูป หมายถึง การแปลงรูป ปรับปรุง การใหนิ้ยามใหม่  การตีความ การ

ขยายความ หรือ การจดัองคป์ระกอบของขอ้มูลทีÉกาํหนดให้เสียใหม่ เพืÉอนาํไปใชใ้นวตัถุประสงค์

อืÉน เช่น การแปลงรูป 

6.   การประยกุต ์หมายถึง การคาดหวงัหรือทาํนายเรืÉองบางอยา่งจากขอ้มูลทีÉกาํหนดให้

เกิดความต่างไปจากเดิม  

 ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดนีÊ  นบัวา่เป็นพืÊนฐานในการศึกษาความคิด

สร้างสรรค์ เพราะกิลฟอร์ด ไดอ้ธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นลกัษณะการคิดแบบอเนกนยั คือ 

ความคิดหลายทิศทางหลายแง่มุม คิดไดก้วา้งไกลซึÉงเป็นลกัษณะการคิดทีÉจะนาํไปสู่การประดิษฐ์สิÉง

ทีÉแปลกใหม่ จากขอ้สรุปนีÊ ทาํให้มีการศึกษาเรืÉ องความคิดสร้างสรรค์อย่างกวา้งขวางขึÊนในเวลา

ต่อมา 

 3.   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงมานุษยนิยม นกัจิตวทิยาในกลุ่มนีÊ มีแนวคิดวา่ความคิด

สร้างสรรคเ์ป็นสิÉงทีÉมนุษยมี์ติดตวัมาแต่กาํเนิด ผูท้ีÉสามารถนาํความคิดสร้างสรรคอ์อกมาใชไ้ด ้คือ  

ผูที้Éมีสัจจะการแห่งตน คือรู้จกัตนเอง พอใจตนเอง และใชต้นเอง และใชต้นเองเตม็ตามศกัยภาพ

ของตน มนุษยจ์ะสามารถแสดงความคิดสร้างสรรคข์องตนออกมาไดย้า่งเตม็ทีÉนัÊนขึÊนอยูก่บัการ

สร้างสภาวะ หรือบรรยากาศทีÉเอืÊออาํนวย นกัจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงบรรยากาศทีÉสาํคญัในการสร้างสรรค์

วา่ ประกอบดว้ยความปลอดภยัในเชิงจิตวทิยาความมัÉนคงของจิตใจ ความปรารถนาทีÉจะเล่นกบั

ความคิดและการเปิดกวา้งทีÉจะรับประสบการณ์ใหม่ 

 4.   ทฤษฏีความคิดสองลกัษณะ ผูต้ ัÊงทฤษฏีคนแรกคือ สเปียร์แมน นกัจิตวทิยาชาว

อเมริกนั ทฤษฏีนีÊกาํลงัไดรั้บความสนใจอยา่งกวา้งขวาง เพราะเป็นผลการวิจยัใหม่ เกีÉยวกบัการ

ทาํงานของสมองมนุษย ์มีการเริÉมตน้ศึกษาและทดลองโดยกลุ่มนกัจิตวทิยา ซึÉ งมีแนวคิดเบืÊองตน้วา่ 

เผา่พนัธ์ุของมนุษยอ์ยูร่อดสืบมาจนถึงคนรุ่นปัจจุบนัไดก้็เพราะมีสมองอนัเชีÉยวชาญ ความเชีÉยวชาญ

ของมนุษยเ์กิดขึÊนเพราะมนุษยม์ีสมองทีÉแบ่งหนา้ทีÉกนัเป็นสองส่วน สมองซีกซ้ายทาํหนา้ทีÉควบคุม

เกีÉยวกบัดา้นความคิดในรูปแบบ ส่วนรวมทีÉเรียกวา่ “เกสตอลท”์ ความคิดริเริÉมความคิดสร้างสรรค์

และจินตนาการ ฯลฯ ทาํใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมและไดเ้คลืÉอนไหวร่างกายโดยอิสระ

ปราศจากความเครียด นอกจากจะช่วยให้ใยประสาทเจริญงอกงามซึÉงทาํใหส้มองไดรั้บการพฒันา
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แลว้ยงัช่วยใหก้ารทาํงานของสมองสองซีกประสาทสัมพนัธ์กนั ซึÉ งจะทาํใหเ้กิดการคิดทีÉมี

ประสิทธิภาพต่อไป 

3.2   ความหมายของความคิดสร้างสรรค์   

 อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ ์ (2555, หนา้ 157)  ไดร้วบรวมความหมายของนกัวชิาการหลายท่าน

ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วม้ากมาย เช่น  

 1.   สมรรถนะของบุคคลทีÉจะสร้างผลงานบางอยา่ง ซึÉ งมีเอกลกัษณ์และมีประโยชน์ 

 2.   วิลสัน (Wilson) ไดท้าํการรวบรวมความหมายของความสร้างสรรคท์ีÉปรากฏอยูบ่น

เวบ็ไซต ์เช่น ความสร้างสรรค ์เห็นไดจ้ากพลงัทีÉสร้างสรรคใ์นการสร้างสิÉงใหม่ นาํไปสู่สิÉงทีÉเป็น

รูปแบบใหม่ หรือการนาํไปสู่ทกัษะในการสร้างจินตนาการ (Webster’s Dictionary) ฯลฯ 

 3.   กระบวนการทางปัญหาระดบัสูงทีÉใชก้ระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยา่งมา

รวมกนัเพืÉอสร้างสรรคสิ์Éงใหม่ หรือแกปั้ญหาทีÉมีอยูใ่ห้ดีขึÊน โดยมีลกัษณะของความแปลกใหม่ ถกั

ทอโยงใยความคิดทีÉไม่เกีÉยวขอ้งกนัมาสู่สิÉงใหม่   

 ประสาร มาลากุล  (อา้งถึงใน วาทินี  บรรจง,  2557, หนา้  20) สังเคราะห์ความหมายของ

ความคิดสร้างสรรคจ์ากแนวคิดและทฤษฏีต่าง ๆ สรุปไดด้งันีÊ  

 1.   ความคิดสร้างสรรค ์คือความคิดทีÉใหม่และแปลกแตกต่างจากเดิม อาจเกิดการ

ปรับปรุงสิÉงทีÉมีอยูแ่ลว้ หรือสร้างขึÊนใหม่ 

 2.   ความคิดสร้างสรรค ์ คือการคิดมุ่งแกปั้ญหา เกิดจากความตอ้งการของบุคคลหรือ

ความจาํเป็นจากสิÉงแวดลอ้ม ความไวต่อการรับรู้ปัญหาหรือการคน้พบแง่มุมทีÉแตกต่างจากเดิม 

 3.   ความคิดสร้างสรรค ์คือ การคิดทีÉเกิดประโยชน์ สามารถนาํไปใชจ้ริงได ้เป็นความคิด

แปลกใหม่ทีÉมีความเหมาะสมในการแกปั้ญหา 

 อุษณีย ์ อนุรุทธ์วงศ ์ (โพธิสุข) (2545, หนา้ 50)  กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคคื์อ

กระบวนการทางปัญญาระดบัสูงทีÉใชก้ระบวนการทางความคิดหลาย ๆ  อยา่งมารวมกนัเพืÉอ

สร้างสรรคสิ์Éงใหม่หรือแกปั้ญหาทีÉมีอยูใ่หดี้ขึÊน   ความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดขึÊนไดต้อ่เมืÉอผูส้ร้าง

สรรคต์อ้งมีอิสรภาพทางความคิด 

 เกรียงศกัดิÍ   เจริญวงศศ์กัดิÍ   (2549,  หนา้ 4)  ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคว์า่ 

ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นการสร้างสรรคสิ์Éงใหม่ทีÉแตกต่างไปจากเดิมและใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เป็นความคิดริเริÉมใหม่ ๆ ให้ความรู้สึกแปลกใหม่ ตืÉนตาตืÉนใจ ไม่เคยเห็นจากทีÉใดมาก่อน

และสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดเ้หมาะสมกวา่สิÉงเดิมทีÉมีอยู ่

 วนิช  สุธารัตน์  (2547, หน้า 164)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความคิดทีÉเกิดขึÊ น

ต่อเนืÉองจากจินตนาการ โดยมีลกัษณะทีÉแตกต่างไปจากความคิดของบุคคลอืÉน ความคิดสร้างสรรค์
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อาศยัพืÊนฐานจากประสบการณ์เดิมคือ ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร การศึกษาเหตุผลและการใชปั้ญญาใน

การจดัสร้างรูปแบบความคิดในรูปแบบใหม่ อาจแสดงออกมาเป็นรูปธรรมอย่างประจกัษช์ดัหรือมี

ลักษณะเป็นนามธรรม ซึÉ งจะเป็นพืÊนฐานให้มีความคิดเชืÉอมโยงจนเกิดความประจักษ์ชัดและ

ก่อให้เกิดการคน้พบสิÉงใหม่ ๆ ทาํให้เกิดเป็นผลงานทางศิลปะและวิทยาการสาขาต่าง ๆ รวมทัÊง

ผลงานทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีนัเป็นประโยชน์แก่สังคม ประเทศชาติและมนุษยชาติ 

 สุวิทย ์มูลคาํ  (2550, หน้า 9)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ ถือว่าเป็นกระบวนการทาง

ความคิดทีÉมีความสําคญัต่อเด็ก ทาํให้สามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์

หรือสภาพแวดล้อมทีÉกาํหนดไว ้ความคิดสร้างสรรค์คือพลงัทางความคิดทีÉเด็ก ๆ ทุกคนมีมาแต่

กาํเนิด หากได้รับการกระตุ้น การพฒันาพลังแห่งการสร้างสรรค์จะทาํให้เด็กเป็นคนมีอิสระ มี

ความคิดทีÉฉีกกรอบ และสามารถหาหนทางในการทีÉจะสร้างสรรคสิ์Éงใหม่ ๆ ไดเ้สมอ 

 สรุปไดว้่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง  ความสามารถของบุคคลทีÉมีกระบวนการทาง

ความคิดหลากหลาย เชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ของความรู้และประสบการณ์ เกิดความคิดจินตนาการ

ทาํใหเ้กิดสิÉงแปลกใหม่  เพืÉอแกปั้ญหาทีÉเกิดขึÊน การปรับปรุงให้ดีขึÊน สรรคส์ร้างสิÉงทีÉเป็นประโยชน์

ต่อตนเองและผูอื้Éน   

 3.3   ความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

      บรรพต  พรประเสริฐ  (2545, หนา้ 30 )  กล่าวถึง ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรค์

เป็นคุณลกัษณะทีÉสาํคญัอยา่งหนึÉงของมนุษย ์เป็นสิÉงทีÉมีคุณค่าและเป็นปัจจยัทีÉจาํเป็นยิÉงในการทีÉจะ

ทาํให้ประเทศชาติเจริญกา้วหนา้ ดงัทีÉนกัการศึกษาทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์ไดด้งันีÊ  

 เจอร์ซิล (Jersile, 1972, p. 153 -154;  อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี , 2545, หน้า 156–157) 

กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคม์ีส่วนช่วยในการส่งเสริมเด็กในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

 1.   ส่งเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะชืÉนชมและมีทศันคติทีÉดีต่อสิÉงต่าง ๆ ผูใ้หญ่ควรทาํเป็น

ตวัอยา่ง ยอมรับและชืÉนชมในผลงานเด็ก เพืÉอพฒันาสุนทรียภาพแก่เด็ก โดยให้เด็กเห็นวา่ทุก ๆ 

อยา่งมีความหมายสาํหรับตวัเขาส่งเสริมใหรู้้จกัสิÉงทีÉแปลกจากสิÉงธรรมดาสามญัให้ไดย้ินในสิÉงทีÉไม่

เคยไดย้นิและหดัใหเ้ด็กสนใจในสิÉงต่าง ๆ รอบตวั 

 2.   ผอ่นคลายอารมณ์ การทาํงานสร้างสรรคเ์ป็นการผอ่นคลายอารมณ์ ลดความกดดนั 

ความคบัขอ้งใจและความกา้วร้าวลง 

 3.   สร้างนิสัยในการทาํงานทีÉดีขณะทีÉเด็กทาํงานเด็กจะเรียนรู้การทาํงานทีÉเป็นระเบียบ

และมีนิสัยการทาํงานโดยครูชีÊ แนะ และหดัให้เด็กมีวนิยั เช่น รู้จกัเก็บของเป็นทีÉลา้งมือ เมืÉอทาํงานเสร็จ 
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 4.   พฒันากลา้มเนืÊอมือ เด็กสามารถพฒันากลา้มเนืÊอใหญ่จากการเล่น การเคลืÉอนไหว 

การเล่นบล็อก และการพฒันากลา้มเนืÊอเล็กจากการตดักระดาษ ประดิษฐภ์าพ วาดภาพดว้ยนิÊวมือ 

การต่อภาพ การเล่นกระดานตะปู 

 5.   เปิดโอกาสให้เด็กไดส้าํรวจ คน้ควา้ทดลองเด็กจะชอบทาํกิจกรรมและใชว้สัดุต่างกนั 

เพืÉอสร้างสิÉงต่าง  ๆซึÉ งเป็นโอกาสทีÉเด็กจะใชค้วามคิดริเริÉมและจินตนาการของเขาสร้างสิÉงใหม่ ๆ  ขึÊน 

โดยครูควรจดัหาวสัดุต่าง ๆ  ไวใ้ห้เด็กมีโอกาสพฒันาการทดลองของเขา เช่น กล่องยาสีฟัน และเศษ

วสัดุเหลือใช ้เพืÉอให้เขาฝึกสมมติเป็นนกัก่อสร้างหรือสถาปนิก 

 เซอร์เคน โรบินสัน  (Robinson, 1990 ; อา้งถึงใน ไพฑูรย ์ สินลารัตน์, 2558, หน้า 95 )   

วา่ รัฐบาลสหราชอาณาจกัรรายงานการศึกษาเรืÉองการคิดสร้างสรรคโ์ยทดสอบเด็กอายุนอ้ยกวา่ 5 ปี 

จาํนวน 1,600  คน และติดตามทดสอบเด็กกลุ่มนีÊ ไปจนถึงอายุ 15 ปี พบวา่ระดบัการคิดสร้างสรรค์

ของเด็กอาย ุ3-5 ปี มีการคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัร้อยละ 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งอายกุบัการหวัเราะ การใชค้าํถามและ 

การคิดสร้างสรรค ์

 

ทีÉมา : ไพฑูรย ์สินลารัตน์, 2558, หนา้ 96. 

 

 จากกราฟแสดงให้ เห็นว่าทุกตัวแปรเมืÉออายุมากขึÊ น มีค่าลดตํÉ าลงหมดแต่การคิด

สร้างสรรค ์เมืÉออาย ุ 44  ปี ลดลงตํÉามาก การใชค้าํถามขณะทีÉยงัเป็นเด็กอยูถ่ามอะไรก็ไดท้ีÉอยากรู้ไม่

ตอ้งคิดมาก เมืÉอเป็นผูใ้หญ่คาํถามแต่ละคาํถามตอ้งมีความหมายเพราะกลวัจะผิดจึงใชค้าํถามลดลง

และมีความเครียดมากขึÊน การคิดสร้างสรรคห์รือการคิดนอกกรอบก็ลดลงไปดว้ย 
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ภาพประกอบ 3 กราฟแสดงพฒันาการของการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการ 

 

ทีÉมา : ไพฑูรย ์สินลารัตน์, 2558, หนา้ 97  

 

 แกนนอนแทนอายใุนวยัต่าง ๆ จากนอ้ยไปมาก (ซา้ยไปขวา) 

 เส้นทึบ IM แทนการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการในวยัเด็กถึงวยัหนุ่มสาว ซึÉ งเกิดขึÊนได้

เร็วและพฒันามากขึÊนอยา่งต่อเนืÉองจนถึงจุด M 

 เส้นประ RX แทนเหตุผลซึÉงเริÉมเจริญขึÊนกวา่และพฒันาชา้กวา่การคิดสร้างสรรคห์รือ

จินตนาการ 

 จุด X เป็นจุดทีÉการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการและเหตุผลมาอยูใ่นระดบัเดียวกนั 

 พฒันาการดา้นเหตุผลตามประ RX เมืÉอมาถึงจุด X คือช่วยวยัหนุ่มสาว พฒันาการดา้นนีÊ

จะเพิÉมขึÊนอยา่งต่อเนืÉองไปยงัจุด O แต่พฒันาการของการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการตามเส้นทึบ 

เมืÉอมาถึงจุด M จะแยกออกไปเป็นสองแนวขัÊนอยูก่บัลกัษณะของบุคคล ซึÉ งโดยส่วนใหญ่จะตกลง

มาตามเส้น MN นัÉนคือการคิดสร้างสรรคจ์ะลดลงจากวยัเด็กแต่ยงัมีบางคนทีÉเป็นไปตามเส้นกราฟ 

MN ซึÉ งคนพวกนีÊจะยงัพฒันาการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการต่อไปไดอี้กซึÉ งคนพวกนีÊจะ

สร้างสรรคท์ีÉสาํคญัเป็นประโยชน์ต่อไป 

 ลิกอน (ligon ; อา้งถึงใน ไพฑูรย ์สินลารัตน์ และคณะ, 2558, หนา้ 98) ศึกษาพฒันาการ

คิดสร้างสรรค ์ทอร์แรนซ์ สรุปลกัษณะพฒันาการทางการคิดสร้างสรรคข์องเด็กจะมีแบบแผนทีÉ

แตกต่างไป 

 เด็กวยัทารก – วยัก่อนเรียน (อาย ุ0-6 ปี) ในทีÉนีÊ จะกล่าวถึงอาย ุ4-6 ปี เด็กเริÉมสนุกสนาน

กบัการวางแผน การเล่น การทาํงาน เด็กเรียนรู้บทบาทของผูใ้หญ่โดยการเล่นสมมติ มีความอยากรู้

อยากเห็นสิÉงทีÉเป็นจริง และถูกตอ้งเด็กสามารถเชืÉอมโยงเหตุการณ์ตา่ง ๆ แมว้า่จะไม่เขา้ใจเหตุผล
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นกั เด็กทดลองเล่นบทบาทต่าง ๆ โดยใชจิ้นตนาการของเด็กเอง ลกัษณะการคิดสร้างสรรคข์องเด็ก

วยันีÊค่อนขา้งจะเป็นธรรมชาติทีÉชดัเจน 

  กล่าวโดยสรุป ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลกัษณะสําคญัทีÉควรไดรั้บการส่งเสริมและ

ปลูกฝังเป็นอยา่งยิÉง เพราะช่วยให้เด็กไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเอง ทาํใหเ้กิดกระบวนการคิดในการ

แก้ปัญหากับสิÉ งต่าง ๆ ทีÉตอ้งเผชิญ ในการปรับตวัให้สามารถอยู่ในสังคมได้ รู้จกัใช้จินตนาการ

ในทางทีÉถูก เกิดความภาคภูมิใจ และเชืÉอมัÉนในตนเอง อนัจะนาํไปสู่คุณลกัษณะของความเป็นผูน้าํ 

ผูต้ามทีÉดี ตลอดจนการนํามาซึÉ งความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุขกับการดําเนินชีวิตอัน

ก่อให้เกิดสุขภาพกายและใจทีÉดีตามไปดว้ย จากคุณลกัษณะของบุคคลดงักล่าวนีÊ  จะเป็นตวักาํหนด

คุณภาพของประชากรในสังคมนัÊน ๆ ทีÉจะนาํไปสู่ผลผลิตเชิงสร้างสรรคท์างความคิด ตลอดจนการ

นํามาผลิตเป็นชิÊนงานทีÉมีคุณภาพต่าง ๆ อนัจะนําพาให้สังคมนัÊน ๆ มีความเจริญก้าวหน้า และ

ประชากรสามารถดาํรงชีวติอยูด่ว้ยกนัอยา่งมีความสุขตลอดไป 

 3.4   องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

 กิลฟอร์ด  ( Guilford , 1950 ; อา้งถึงใน  อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ,์ 2555, หนา้  164)   แบ่ง

คุณลกัษณะความคิดสร้างสรรคอ์อกเป็น  4  องคป์ระกอบ ทีÉสาํคญั มีดงันีÊ  

 1.   ความไวต่อปัญหา (Sensitivity to problems) การมองเห็นปัญหา รับรู้วา่ปัญหาอยู่

ตรงไหน สามารถระบุสิÉงทีÉบกพร่องหรือเป็นปัญหาทีÉของผลผลิตสภาพของสังคมไดว้า่ สิÉงนัÊนไม่

บรรลุผลหรือขาดประสิทธิภาพเพราะเหตุใด 

 2.   ความคิดคล่องตวั (Fluency) เป็นความคิดทีÉไหลหลัÉงออกมาอยา่งคล่องแคล่ว ซึÉ งมี

หลายลกัษณะ คือ 

 2.1   ความคล่องแคล่วทางภาษา สามารถพูดเขียนไดอ้ยา่งลืÉนไหล ไม่ติดขดั  

 2.2   ความคล่องแคล่วในการเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ เห็นความหมายของสิÉงต่าง ๆ

อยา่งรวดเร็ว 

 2.3   ความคล่องแคล่วในการแสดงความคิดเห็นความรู้สึกไดอ้ยา่งรัดกุม ชดัเจนตรง

ประเด็น 

 2.4   ความคล่องแคล่วในการสร้างความคิดสามารถมีความคิดทีตอบโจทยที์Éมีอยูไ่ด้

อยา่งดีมีความคิดใหม่ไดท้นัควนั 

 3.   ความยดืหยุน่ (Flexibility)  แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ  ความยดืหยุน่โดยธรรมชาติ 

(Spontaneous flexibility)  เป็นความสามารถทีÉจะคิดไดอ้ยา่งหลากหลายไดอ้ยา่งทนัที ทนัใด 

บางครัÊ งก็หลัÉงไหลออกมาเอง แมน้วา่ไม่จาํเป็นทีÉจะตอ้งคิดก็ตามที และความยืดหยุน่ทีÉปรับได ้ 
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(Adaptive Flexibility)  เป็นความสามารถทีÉจะคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย เมืÉอมีความจาํเป็นหรือในกรณี

ทีÉมีโจทยปั์ญหาจะตอ้งแกเ้ฉพาะกิจ เพืÉอไปแกไ้ขปัญหาหรือตอบโจทยที์Éมีอยู ่

 4.   ความแปลกใหม่ (Originality) เป็นความแตกต่างจากธรรมดา ความไม่ธรรมดา 

ความคิดสร้างสรรค ์จดัเป็นความสามารถทางสมองทีÉคิดไดก้วา้งไกล 

 ทอแรนซ์  (Torrance, 1963, p. 47 ; อา้งถึงใน ละไม ธานี, 2552, หนา้ 26)  ไดเ้สนอ

แนวคิดและทฤษฎีดงันีÊ  ทอแรนซ์  ไดใ้ชแ้นวคิดแบบอเนกนยั  (Divergent  Thinking)  มาเสนอเป็น 

องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์ ś  องคป์ระกอบคือ  

ř.   ความคล่องแคล่วในการคิด  (Fluency)  หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิด

หาคาํตอบไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  รวดเร็วและสามารถสร้างคาํตอบไดใ้นปริมาณในเวลาทีÉจาํกดั 

2.   ความยดืหยุน่ในการคิด  (Flexibility)  หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คาํตอบไดห้ลายประเภท  หลายทิศทาง  หลายรูปแบบ 

 ś.   ความคิดริเริÉม  (Originality)  หมายถึงลกัษณะของความคิดแปลกใหมแ่ตกตา่งจาก

ความคิดธรรมดา  และไมซ่ํÊ ากบัความคิดทีÉมีอยูท่ ัÉวไป 

 อารี   พนัธ์มณี  (ŚŝŜŘ, หนา้ śś-Ŝř)  ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์

ประกอบไปดว้ยลกัษณะของความคิด  Ŝ  อยา่ง  ดงัตอ่ไปนีÊ   

        ř.   ความคิดคล่องแคล่ว  (Fluency)  คือ  ความสามารถในการคิดตอบสนองตอ่สิÉงเร้าให้

ไดม้ากทีÉสุดเท่าทีÉจะมากได ้ หรือความสามารถคิดหาคาํตอบทีÉเด่นชดัและตรงประเด็นมากทีÉสุด  ซึÉ ง

จะนบัปริมาณความคิดทีÉไมซ่ํÊ ากนัในเรืÉองเดียวกนั 

       Ś.   ความคิดยดืหยุน่  (Flexibility)  คือ  ความสามารถในการปรับสภาพของความคิดใน

สถานการณ์ตา่งๆ  ได ้  ความคิดยดืหยุน่เนน้ในเรืÉองของปริมาณทีÉเป็นประเภทใหญ่ๆ    ของความคิด

แบบคล่องแคล่วนัÉนเอง 

        ś.   ความคิดริเริÉม   (Originality)   คือ   ความสามารถในการคิดแปลกใหม่   แตกตา่งจาก

ความคิดธรรมดาหรือความคิดง่ายๆ   ความคิดริเริÉมอาจจะเกิดจากการนาํเอาความรู้เดิมมาคิด

ดดัแปลงและประยกุตใ์หเ้กิดสิÉงใหม่ขึÊน 

        Ŝ.   ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  คือ  ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด

ในสิÉงทีÉคนอืÉนมองไมเ่ห็น  และยงัรวมถึงการเชืÉอมโยงสัมพนัธ์สิÉงต่างๆ  อยา่งมีความหมาย 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ คือความคิดคล่องแคล่ว สามารถคิด

ตอบสนองต่อสิÉ งเร้าได้มากในเวลาทีÉจาํกัด ความคิดยืดหยุ่น สามารถปรับสภาพความคิดใน
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สถานการณ์ได ้ความคิดริเริÉม สามารถคิดสิÉงแปลกใหม่ แตกต่างจากคนอืÉนได ้ความคิดละเอียดลออ 

คือสามารถมองเห็นรายละเอียดของสิÉงต่าง ๆ ได ้   

 3.5   การส่งเสริมและการสอนเพืÉอพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

 ทอแรนซ์ (Torrance, 1959 ; อา้งถึงใน อารี พนัธ์มณี, ŚŝŜŝ, หนา้ 91–92)  นกัจิตวิทยา

และนกัการศึกษาชาวอเมริกนั เป็นผูส้นใจศึกษาวจิยัเรืÉองความคิดสร้างสรรคก์บัการเรียนรู้การสอน

ไวอ้ยา่งกวา้งขวาง ลึกซึÊ ง ไดเ้สนอหลกัในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์วห้ลายประการ ซึÉ งเขา

เนน้ตวัครูกบันกัเรียนและปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนเป็นสาํคญั ดงันีÊ  

 ř.   การส่งเสริมให้เด็กถามและใหค้วามสนใจต่อคาํถามทีÉแปลก ๆ ของเด็ก และเขายงั

เนน้วา่พ่อแม่หรือครูไม่ควรมุ่งทีÉคาํตอบทีÉถูกแต่เพียงอยา่งเดียว เพราะในการแกปั้ญหาแมเ้ด็กจะใช้

วธีิเดาหรือเสีÉยงบา้งก็ควรจะยอม แต่ควรจะกระตุน้ให้เด็กไดว้เิคราะห์ คน้หา เพืÉอพิสูจน์การเดา โดย

ใชก้ารสังเกตและประสบการณ์ของเด็กเอง 

 Ś.   ตัÊงใจฟังและเอาใจใส่ต่อความคิดแปลก ๆ ของเด็กดว้ยความเป็นกลาง เมืÉอเด็กแสดง

ความคิดเห็นในเรืÉองใด ๆ แมจ้ะเป็นความคิดทีÉยงัไม่เคยไดย้นิมาก่อน ผูใ้หญก่็อยา่เพิÉงตดัสินใจและ

ลิดรอนความคิดนัÊน แต่รับฟังไวก่้อน 

 ś.   กระตือรือร้นต่อคาํถามทีÉแปลก ๆ ของเด็กดว้ยการตอบคาํถามอยา่งมีชีวติชีวา หรือ

ชีÊแนะใหเ้ด็กหาคาํตอบจากแหล่งตา่ง ๆ ดว้ยตนเอง 

 Ŝ.   แสดงให้เด็กเห็นวา่ความคิดของเด็กนัÊนมีคุณค่า และนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้เช่น

จากภาพทีÉเด็กวาด อาจนาํไปเป็นลวดลาย ถว้ยชาม ภาชนะ เป็นภาพปฏิทิน บตัร ส.ค.ส  เป็นตน้ ซึÉ ง

ทาํให้เด็กเกิดความภูมิใจและมีกาํลงัใจทีÉจะคิดสร้างสรรคต์่อไป 

 ŝ.   กระตุน้และส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ควรใหโ้อกาสและเตรียมการใหเ้ด็ก

เรียนรู้ดว้ยตนเอง และยกยอ่งเด็กทีÉมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูอาจจะเปลีÉยนบทบาทเป็นผูชี้Êแนะ ลด

การอธิบายและการบรรยายลงบา้ง แต่เพิÉมการให้นกัเรียนมีส่วนริเริÉมกิจกรรมดว้ยตนเองมากขึÊน 

 Ş.   เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรู้ คน้ควา้อยา่งต่อเนืÉองอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งใชว้ธีิขู่ดว้ย

คะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นตน้ 

 ş.   พึงระลึกวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นเด็กจะตอ้งใชเ้วลาพฒันาอยา่งค่อยเป็น

ค่อยไป 

 Š.   ส่งเสริมให้เด็กใชจิ้นตนาการของตนเอง และยกยอ่งชมเชยเมืÉอเด็กมีจินตนาการทีÉ

แปลกและมีคุณค่า 

 สุวทิย ์  มูลคาํ  (2547, หนา้  32)  ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมทีÉจาํเป็นตอ่การคิดสร้างสรรคไ์วด้งันีÊ   
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  1.   ฝึกเสนอแนะความคิดเห็นเกีÉยวกบัสาเหตุและแนวทางในการแกปั้ญหาหลายๆ

แนวทาง 

 2.   ฝึกมองขอ้เสนอของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลจากหลายๆ  มุมมอง 

 3.   ฝึกเสนอความคิดเห็นเพิÉมเติมจากความคิดเห็นของคนอืÉน 

 4.   ฝึกเสนอความคิดเห็นใหแ้ตกตา่งจากความคิดเห็นของคนอืÉน 

 5.   หาโอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมระดมพลงัสมอง  

 6.   ฝึกมองหาและตรวจสอบอิทธิพลขององคป์ระกอบหรือกิจกรรมยอ่ยทีÉมีผล 

องคป์ระกอบใหญห่รือกิจกรรมหลกั 

 7.   ฝึกติดตามและหาขอ้มูลทีÉเป็นผลอนัเนืÉองมาจากการตดัสินใจในเรืÉองสาํคญัของบุคคล

สาํคญั  

 8.   ฝึกมองหาความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์หลายๆ  เหตุการณ์ 

 9.   ฝึกเสีÉยงเสนอความคิดเห็น  

 10.  ฝึกสร้างจินตนาการเกีÉยวกบัเรืÉองตา่งๆ  

 11.  ฝึกเปรียบเทียบสิÉงของ เหตุการณ์และกิจกรรม  

 12.  ฝึกสร้างภาพ  สร้างฝึนและสร้างความสาํเร็จ  

 13.  ฝึกสืบหารากเหงา้  ความเป็นมาและความเกีÉยวขอ้งสัมพนัธ์ของเหตุการณ์  

 14.  ฝึกถามคาํถามหลายๆ  คาํถาม  โดยเฉพาะคาํถามปลายเปิด  

 15.  ฝึกพูดและเขียนนวนิยาย  

 16.  ฝึกคิดหาทางเลือก   แนวทางทีÉจะเป็นไปได ้  และตวัเลือกเพืÉอแกปั้ญหา   เหตุการณ์

และสถานการณ์ตา่งๆ 

 สรุปไดว้า่  การส่งเสริมและการสอนความคิดสร้างสรรค ์ครูผูส้อนส่งเสริมดว้ยการใช้

คาํถาม มีความกระตือรือร้น เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ยกยอ่งชมเชย ใหแ้รงบนัดาลใจ

ในการสร้างสรรค ์มีกิจกรรมทีÉแปลกแตกต่างไปจากเดิม ไม่ตาํหนิหรือวพิากษเ์พราะจะทาํใหเ้ด็ก

หยดุใชค้วามคิดสร้างสรรค ์

 3.6   ปัจจัยทีÉเกีÉยวข้องกบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

 ปัจจยัทีÉส่งผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคน์ัÊนจะประกอบไปดว้ยปัจจยัต่าง ๆ  การ์ด

เนอร์(Gardner, 1981 ; อา้งถึงใน อุบลวรรณา ภวกานนัท,์ 2555, หนา้ 383)  ดงันีÊ  

 1.   กระบวนการรู้ คิด และปัญญา (Cognitive processes) เด็กทีÉจะมีความคิดสร้างสรรค์

สูงไดน้ัÊนไม่จาํเป็นตอ้งพฒันากระบวนการรู้คิดฯ โตกวา่วยั แต่การฝึกใหเ้ด็กไดใ้ชก้ระบวนการรู้คิด
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ฯ นัÊนเป็นปัจจยัทีÉสาํคญัเกีÉยวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์โดยการฝึกใหเ้ด็กใชค้วามคิดและจดั

ระเบียบการคิดอยา่งเป็นระบบนัÊนจะทาํให้เด็กสามารถทีÉจะคิดไดก้วา้งและหลากหลาย 

 2.   กระบวนการทางอารมณ์หรือสังคม (Social/emotional processes) บุคคลทีÉมีความคิด

สร้างสรรคสู์งจะมีแนวโนม้ทีÉจะมีความคิดเปิดกวา้งในการรับรู้ประสบการณ์ใหม่ ๆ ไม่ยึดติดอยูก่บั

ความคิดเดิม ๆ มีความเป็นอิสระ พึÉงพิงตนเองสูง 

 3.   รูปแบบครอบครัวทีÉเลีÊยงดูทัÊงในอดีตและปัจจุบนั (Family aspects : growing up and 

current) เด็กทีÉมีความคิดสร้างสรรคสู์งนัÊน มกัจะอยูใ่นครอบครัวของชนชัÊนกลางมากกวา่ใน

ครอบครัวรํÉ ารวยหรือยากจนและไม่อยูใ่กลชิ้ดกบัสังคมเมืองมากเกินแต่ไม่อยูห่่างไกลจากความ

เจริญเกินไป ครอบครัวมีส่วนสาํคญัในการช่วยเหลือและสนบัสนุนในสิÉงทีÉเด็กสนใจไม่ใช่ทีÉพ่อแม่

สนใจ 

 4.   การศึกษาและการเตรียมความพร้อมทัÊงทีÉเป็นและไม่เป็นทางการ (Education and 

preparation : formal and informal) มีการวิจยัพบวา่ รูปแบบการสอนของครูและการเตรียมความ

พร้อมทางโครงสร้างการคิดให้กบัเด็กมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์การทีÉเด็กมีครูทีÉคอยให้

คาํแนะนาํ ฝึกการคิดอยา่งเป็นระบบ จดัสิÉงแวดลอ้มในโรงเรียนทีÉจะช่วยใหก้ารพฒันาความคิด

สร้างสรรคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

 5.   คุณลกัษณะของขอบข่ายและสาขา (Characteristics of the domain and field) การ

พฒันาความคิดสร้างสรรคต์อ้งอาศยัจงัหวะและทิศทางทีÉเหมาะสมจึงจะทาํใหมี้ประสิทธิภาพ 

บุคคลแต่ละคนมีความรู้ ความสามารถ และความถนดัทีÉแตกต่างกนัซึÉ งเป็นพืÊนฐานของความยากง่าย

ทีÉจะสร้างสรรคใ์นเรืÉองนัÊน ๆ 

 6.   ประเด็นของบริบททางสังคมหรือวฒันธรรม (Social/culture contextual aspects) เป็น

กระบวนการจดัการแหล่งขอ้มูลของการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สังคมและวฒันธรรมทีÉคนอาศยั

อยูเ่ป็นตวับ่งชีÊความเป็นไปไดใ้นการพฒันาความคิดสร้างสรรคด์ว้ยการถ่ายทอดความรู้และทกัษะ 

พนัธะทางสังคม การพฒันาความคิดสร้างสรรคจ์ะเพิÉมขึÊนหรือลดลงขึÊนอยูก่บัค่านิยมและมาตรฐาน

ทางสังคมและวฒันธรรมเป็นสาํคญั 

 7.   แรงผลกัดนั เหตุการณ์ และแนวโนม้จากอดีต (Historical forces; event; trends) ใน

อดีตทีÉผา่นมาของบุคล เช่น ช่วงเวลาและสถานทีÉทีÉเกิดและเติบโต ความปลอดภยั การไดรั้บปัจจยั 4 

โอกาสทีÉไดรั้บการถ่ายทอดทกัษะ ความรู้เป็นประสบการณ์ ทุกคนมีพรสวรรคเ์กีÉยวกบัความคิด

สร้างสรรคม์าแต่กาํเนิดแต่จะออกมาในรูปแบบหรือแนวทางใดขึÊนอยูก่บัเรืÉองราวในอดีตทีÉเขาไดรั้บ

มา ซึÉ งบางคนอาจออกมาในรูปแบบทางลบทีÉเบีÉยงแบนผดิปกติหรือเป็นอาชญากรรมของสังคม

เพราะเรืÉองราวหรือขอ้มูลทีÉไดรั้บการพฒันา 
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 8.   เพศ งานวจิยัโดยส่วนใหญ่ทีÉศึกษาพบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเพศชายและเพศ

หญิงนัÊนไม่มีความแตกต่างกนั แต่ถา้พิจารณาองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรคแ์ต่ละดา้นจะพบวา่

ชายมีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่หญิงในองคป์ระกอบดา้นความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ แต่

ในดา้นความคิดละเอียดอ่อนนัÊนหญิงมีมากกวา่ชาย 

 9.   อายแุละพฒันาการ เด็กจะเริÉมจินตนาการในระหวา่ง 1-2 ปีแรก ดว้ยความอยากรู้อยาก

เห็นแต่ก็ขึÊนอยูก่บัลกัษณะนิสัยส่วนตวัดว้ย ใน 2-4 ปี เด็กจะพฒันาความเป็นตวัของตวัเอง หมกมุ่น

อยูก่บัการใชค้าํพูดและเล่นจินตนาการ ในการคน้พบสิÉงใหม่ ๆ เด็กอาย ุ4-6 ปี โดยทัÉวไปแลว้จะมี

จินตนาการทีÉดีมาก แมว้า่ในวยันีÊจากการสังเกตจะพบวา่ เด็กจะมีจินตนาการทีÉน้อยลงเด็กเรียนรู้

ทกัษะดา้นวางแผน การคน้หาสิÉงทีÉถูกตอ้งและความจริง หลงัจากอาย ุ8 ปีขึÊนไป เด็กจะเริÉมนึกถึง

ความรู้สึกของคนอืÉน และพฒันาจินตนาการใกลเ้คียงความเป็นจริง 8-12 ปี เด็กพฒันาจินตนาการ

มากขึÊน และสามารถใชท้กัษะนีÊ ในการสร้างสรรคม์ากขึÊน  เป็นการยากทีÉจะบอกไดว้า่ความคิด

สร้างสรรคจ์ะเกิดการพฒันามากขึÊนตามอายหุรือไม่ เนืÉองจากความแตกต่างของอาชีพ ความ

ตอ้งการ โอกาสในชีวติ และรูปแบบในการดาํเนินชีวติของแต่ละคน  

 10.   ระดบัการศึกษา  จากการศึกษาพบวา่ มีการพฒันาทางความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก

ตัÊงแต่ประถมศึกษาชัÊนปีทีÉ 1 ถึง ปีทีÉ 3 และหลงัจากนัÊนก็เกิดการลดลงในช่วงระหวา่งประถมศึกษา

ชัÊนปีทีÉ 3 -4  และจะเกิดขึÊนเล็กนอ้ยในช่วงประถมศึกษาชัÊนปีทีÉ  5-6 และจะลดลงอีกในชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 – มธัยมศึกษาปีทีÉ 1 และเพิÉมขึÊนอีก ในช่วงคงทีÉเมืÉอเขา้มธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ทัÊงหมด

นีÊ เกีÉยวกบัปัจจยัสิÉงแวดลอ้มในบา้นและโรงเรียน  รวมทัÊงยงัพบวา่ลูกคนแรกมีโอกาสทีÉมีความคิด

สร้างสรรคสู์งกวา่เด็กลาํดบัอืÉน ๆ พืÊนฐานทางสังคมและสติปัญญาของครอบครัว อาชีพของพอ่แม่ 

ลว้นมีอิทธิพลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กทัÊงสิÊน 

 11.   สิÉงแวดลอ้ม นอกจากสิÉงแวดลอ้มบา้นแลว้ สิÉงแวดลอ้มโรงเรียนก็มีความสาํคญั

สาํหรับการพฒันาทางความคิดสร้างสรรค ์ผลการวจิยั พบวา่ วธีิการสอนและการใหน้กัเรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนการสอนมีบทบาทต่อความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก รวมถึงลกัษณะการเรียนของเด็ก 

เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิÍ  ความสนใจในชัÊนเรียน ก็จะมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

 12.   กิจกรรมการเล่น การเล่นของเด็กมีความสาํคญัอยา่งมากในการคิดสร้างสรรค ์การทีÉ

เด็กสามารถแสดงออกถึงกระบวนการความคิดหรือจินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์กระบวนการคิด

เพอ้ผนั การเล่นบทบาทสมมุติจะก่อให้เกิดความสามารถในการสร้างรูปแบบของจินตนาการ ทกัษะ

การจาํและการรืÊอฟืÊ นผสมผสานความคิดกบัจินตนาการเป็นสิÉงเร้าภายในทีÉทาํให้เกิดความคิด

สร้างสรรค ์และการเล่นจะช่วยพฒันาความคิดยดืหยุน่ในการแกปั้ญหาโดยเฉพาะกบัวตัถุทีÉ

เปลีÉยนแปลงรูปร่างไดเ้พราะทาํใหเ้ด็กมองเห็นวตัถุเก่าในรูปแบบใหม่ทีÉสร้างสรรคม์ากขึÊน 
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 13.   แรงจูงใจ สิÉงทีÉก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรคน์อกจากความสามารถเฉพาะตวัและ

บุคลิกภาพบางอยา่ง การศึกษาวจิยัพบวา่ความสัมพนัธ์ทางบวกระหวา่งแรงจูงใจกบัความสามารถ

ในการความคิดสร้างสรรคข์องบุคคลโดยเฉพาะแรงจูงใจภายใน ซึÉ งมนุษยส่์วนใหญ่มีความสนใจ

อยากมีส่วนร่วม รู้สึกพึงพอใจ และทา้ทายกบังานจากแรงภายในส่วนบุคคลทีÉเป็นองคป์ระกอบ

สาํคญัทีÉก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

 14.   เชาวน์ปัญญากบัความคิดสร้างสรรค ์มีคาํถามอยูเ่สมอวา่สติปัญญามีความสัมพนัธ์

กบัความคิดสร้างสรรคห์รือไม่ หลายคนเขา้ใจความหมายของคาํวา่ความคิดสร้างสรรค์กบัความ

ฉลาดสับสนและนาํมาร่วมกนั โดยเขา้ใจวา่เด็กทีÉมีความฉลาดความสามารถทางสมองหรือไอคิวสูง

นัÊนจะคนทีÉมีความคิดสร้างสรรค ์ซึÉ งยงัไม่งานวจิยัทีÉยืนยนัได ้ 

 15.   ประสบการณ์ในการทาํงานกบัความคิดสร้างสรรค ์มีงานวจิยัหลายฉบบัทีÉศึกษา

เปรียบเทียบประสบการณ์ในการทาํงานทีÉพฒันาความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ กลุ่มทีÉไดรั้บการฝึก

ทกัษะมีความคิดสร้างสรรค ์สูงกวา่กลุ่มทีÉไม่ใชแ้บบฝึกทกัษะ ซึÉ งเป็นสิÉงทีÉแสดงวา่ประสบการณ์ทีÉ

ต่างกนัทาํใหม้ีความคิดสร้างสรรคต์่างกนั 

 16.   ปัจจยัทางบวกและทางลบ ปัจจยัทีÉมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยจ์ะ

ประกอบดว้ยผลกระทบใน 2 ดา้น คือ ทางดา้นบวกและทางลบ ปัจจยัทีÉส่งผลทางดา้นบวก  ไดแ้ก่ 

บุคคล บา้น และสถานศึกษา  สภาพแวดลอ้มแต่ละสังคม ลกัษณะนิสัยทีÉพึงปรารถนาของบุคคลผูที้É

ความคิดสร้างสรรค ์คือ จินตนาการ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิÍ   ส่วนปัจจยัทีÉส่งผลทางดา้นลบ เป็นปัจจยัทีÉ

ทาํให้เกิดอุปสรรคข์องความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยบ์กพร่อง  

 สรุปไดว้่าปัจจยัทีÉมีเกีÉยวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค์ คือกระบวนการรู้คิดและสติปัญญา  

อารมณ์ รูปแบบการเลีÊยงดูของครอบครัว การจดัประสบการณ์ของครูผูสิ้น สิÉงแวดล้อมรอบตวัเด็ก 

แรงผลกัดนั แรงเสริม  เพศ อายแุละพฒันาการ 

 3.7   การวดัและการประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

 การวดัความคิดสร้างสรรคม์ีหลายวธีิ  (อารี  พนัธ์มณี, 2543, หนา้  173 ) กล่าวถึงการวดั

ความคิดสร้างสรรค ์มีดงันีÊ  

 1.   การสังเกต พฤติกรรม เป็นวธีิการทีÉพ่อแม่ ครู ผูป้กครอง สามารถใชก้ารสังเกต

พฤติกรรมใหเ้ป็นประโยชน์ได ้ เพราะบุคคลดงักล่าวอยูใ่กลชิ้ดและรู้จกัเด็กดีกวา่บุคคลอืÉน แต่มี

ขอ้สังเกตวา่  ครูและผูป้กครองควรทราบและเขา้ใจพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคท์ีÉเด็กแสดงออก

ไดถู้กตอ้ง มิฉะนัÊนจะทาํให้ผลของการสังเกตผดิพลาดไป เพราะเท่าทีÉปรากฏครูมกัเขา้ใจวา่เด็กทีÉมี

สติปัญญาดี  มีระเบียบวินยั และเชืÉอฟังครู เป็นทีÉมีความคิดสร้างสรรค ์
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 2.   การวาดภาพ เป็นการใหเ้ด็กวาดภาพจากสิÉงเร้าทีÉกาํหนด เป็นการถ่ายทอดความคิด

สร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสืÉอความหมายได ้สิÉงเร้าทีÉกาํหนดให้เด็กอาจเป็นวงกลม 

สีÉ เหลีÉยม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมใหเ้ป็นภาพลกัษณะดงักล่าวไดมี้การทดลองใช ้ และศึกษากนัมา

เป็นเวลานานแลว้ เช่น ซิมป์สัน (Simpson, 1927) ไดใ้ชจุ้ด วงกลมเล็ก ๆ  40 จุด จาํนวน  50  ชุด  

เป็นสิÉงเร้าให้เด็กวาดแลว้พิจารณาความคิดคล่องตวั  ความคิดริเริÉม และความคิดยดืหยุน่จากภาพทีÉ

เด็กวาด  กริพเพน (Grippen, 1933)  ไดใ้ชว้ิธีการใหเ้ด็กวาดภาพ พร้อมกบัให้อธิบายประกอบภาพทีÉ

กาํลงัวาด และมาร์กี (Markey, 1935) ก็ใชสิ้Éงเร้าทีÉเป็นวงกลม สีÉ เหลีÉยม ใหเ้ด็กวาดเช่นกนั  กิลฟอร์ด 

(Guilford, 1965) ทอแรนซ์ (Torrance, 1967)  ก็ไดอ้อกแบบสิÉงเร้าในลกัษณะเดียวกนั  เป็นส่วน

หนึÉงของการวดัความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 

 3.   รอยหยดหมึก (Inkblots)  คือการใหเ้ดก็ดูภาพรอยหยดหมึก แลว้คิดตอบจากภาพทีÉ

เด็กเห็น มกัใชก้บัเด็กวยัประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้   เคิร์กแพททริก (Kirkpatrick. 

1900) ไดใ้ชร้อยหยดหมึก โดยใหเ้ด็กดูภาพแลว้ตอบโดยไม่จาํกดั ใหอิ้สระในการคิดฝัน ตอบได้

เต็มทีÉ ส่วนคาํสัÉงก็สัÊน ๆ ไม่เฉพาะเจาะจง และสิÉงเร้ารอยหยดหมึกก็เป็นแบบคลุมเครือไม่ชดัเจน 

คาํตอบของเด็กจะไดรั้บการพิจารณาจากความสามารถในการคิดประดิษฐ ์อารมณ์ขนั ลกัษณะ

จินตนาการ ความรู้สึก และความสามารถในการรับรู้ทีÉดีต่อรอยหยดหมึก 

 4.   การเขียนเรียงความและงานศิลปะ คือ การใหเ้ด็กเขียนเรียงความจากหวัขอ้ทีÉกาํหนด 

และการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน นกัจิตวทิยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ เด็กในวยั

ประถมศึกษามีความสาํคญัยิÉง  เด็กช่วงวยันีÊจะมีพฒันาการทางภาษาดี การเขียนบรรยายหรือแสดง

ความรู้สึกจินตนาการเป็นทีÉสนใจของเด็ก 

 5.   แบบทดสอบ คือ การใหเ้ด็กทาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์ นบัเป็นพฒันาการ

ของการวดัความคิดสร้างสรรคใ์นขัÊนต่อมา คือ การใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน ซึÉ งเป็นผลมาจากการ

วจิยัเกีÉยวกบัธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคม์ีทัÊงทีÉใชภ้าษาเป็น

สืÉอ และทีÉใชภ้าพเป็นสืÉอ เพืÉอเร้าให้เด็กแสดงออกเชิงความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบมีการ

กาํหนดเวลาดว้ย ปัจจุบนัก็เป็นทีÉนิยมใชม้ากขึÊน เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์   เป็นตน้ 

 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์เป็นเครืÉองมือในการวดัพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคที์É

เป็นระบบ  ซึÉ งอาจใชค้วบคู่กบัแบบสํารวจพฤติกรรมหรือแบบสังเกตพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์

ปัจจุบนัมีแบบทดสอบทีÉนิยมใชก้นัแพร่หลาย ดงันีÊ  

 1.   แบบทดสอบความคล่องแคล่ว ของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน  เป็นแบบทดสอบเพืÉอ

วดัความคิดกระจาย (Divergent thinking)  โดยมุ่งวดัตวัประกอบในแต่ละเซลตามโครงสร้าง
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สมรรถภาพทางสมอง 3 มิติ คือ เนืÊอหาทีÉคิด (Content)  วิธีการคิด (Operation) และผลิตผลแห่ง

ความคิด (Product) 

 2.   แบบทดสอบของวอลลาชและโคแกน แบบทดสอบนีÊประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 

ดงันีÊ    

 ฉบบัทีÉ 1  “พวกเดียวกนั”  ให้พยายามนึกหาคาํตอบทีÉ แปลกใหม่ ไม่เหมือนใครมาใหม้าก

ทีÉสุดจากสิÉงเร้าทีÉกาํหนดให้ เช่น จากสีÉเหลีÉยม  เป็นตน้ และมีอยู ่4 ขอ้ 

 ฉบบัทีÉ 2  “ประโยชน์ของสิÉงของ มี 8 ขอ้   ใหบ้อกประโยชน์ของกระดาษหนงัสือพิมพท์ีÉ

อ่านแลว้มาใหม้ากทีÉสุด 

 ฉบบัทีÉ 3  “ความเหมือน”  มี 10  ขอ้ เช่น เกา้อีÊ   กบัโตะ๊ มีอะไรคลา้ยกนับา้ง 

 ฉบบัทีÉ 4  “ความหมายของภาพเส้น”  มี 8  ขอ้ ใหบ้อกมาให้มากทีÉสุดวา่เมืÉอดูภาพแลว้นึก

ถึงอะไรบา้ง 

 ฉบบัทีÉ 5  “ความหมายของเส้น” มี 8 ขอ้  ใหดู้ภาพทีÉเป็นเส้นแลว้บอกวา่  เป็นอะไรได้

บา้ง บอกมาใหม้ากทีÉสุด  

 แบบทดสอบนีÊใชเ้วลา  55  นาที  

 3.   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์  ซึÉ งมีทัÊงแบบสาํรวจ แบบทดสอบ 

หลายรูปแบบขึÊน เนน้เฉพาะในเรืÉองประสบการณ์ในห้องเรียนทีÉจะสนบัสนุนและเร้าใหเ้ด็กเกิด

ความคิดสร้างสรรค ์ ซึÉ งมีแบบทดสอบ ดงันีÊ   

 3.1   ความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพ  (Thinking creatively with pictures)  มี 2 

แบบ คือ แบบ ก และ แบบ ข 

 3.2   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา (Thinking creatively with 

words)  มี 2 แบบ  คือ  แบบ ก และแบบ ข 

 3.3   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัเสียงและภาษา (Thinking creatively 

with sounds and words : sound and images) 

 3.4   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัการปฏิบติั และการเคลืÉอนไหว 

(Thinking creatively in action and movement)  

 4.   แบบทดสอบโดย ดร.อารี  รังสินนัท ์และคณะ กรมการฝึกหดัครู ศึกษาคน้ควา้จาก

แนวคิดของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาทาํการวจิยัความคิดสร้างสรรคไ์ว ้3 เรืÉอง คือ  1) ความคิด

สร้างสรรคข์องเด็กไทยในระดบัชัÊนอนุบาล – ป.4  พ.ศ. 2521  2) ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กไทย

ในระดบัชัÊน ป. 5- มศ. 3 พ.ศ. 2522   3) ความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา  พ.ศ. 

2523  เครืÉองมือทีÉใชคื้อแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ซึÉ งนาํมาดดัแปลงชีÊแจงเป็น
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ภาษาไทย มีรายละเอียดทีÉน่าสนใจเกีÉยวกบัการใชแ้บบทดอบ คู่มือการปฏิบติัในการทดสอบ 

ลกัษณะของแบบทดสอบ คู่มือการตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์ในทีÉนีÊขอเสนอเกีÉยวกบั

ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กไทยในระดบัชัÊนอนุบาล – ป.4 ดงันีÊ  

 4.1   วิธีการเฉพาะในการทาํการทดสอบ เพืÉอเป็นการสร้างแรงจูงใจของนกัเรียน ให้

ครูหรือผูคุ้มสอบปฏิบติั ดงันีÊ  

 4.1.1   ครูหรือผูคุ้มสอบกล่าวขอ้ความในทาํนองจูงใจนกัเรียนทาํแบบทดสอบ 

“ในวนันีÊครูมีของเล่นมาใหน้กัเรียนเล่นสนุก ๆ โดยให้นกัเรียนวาดภาพอะไรก็ได ้ ทีÉนกัเรียนคิดวา่

ภาพนัÊนแปลกทีÉสุด  ใหม่ทีÉสุด ซึÉ งไม่เคยมีใครวาดมาก่อนและพยายามวาดภาพนัÊนให้ต่างกนัไปจาก

คนอืÉน ๆ และครูขอใหน้กัเรียนทุกคนมีความสนุกสนานกบัการวาดภาพในวนันีÊ ” 

 4.1.2   ครูแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 

 4.1.3   ครูแจกดินสอดาํให้นกัเรียน ใหก้รณีทีÉเด็กบางคนไม่มี 

 4.1.4   ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนกรอกรายละเอียดเกีÉยวกบัตวันกัเรียนทีÉหนา้

แบบทดสอบให้เรียบร้อย 

 4.1.5   ครูเป็นผูก้รอกรายละเอียดเกีÉยวกบัตวันกัเรียนสาํหรับนกัเรียนชัÊนอนุบาล 

 4.2  ครูชีÊแจงการทาํแบบทดสอบดงันีÊ  

 4.2.1   จาํนวนกิจกรรมในแบบทดสอบนีÊ มีกิจกรรมทีÉน่าสนใจอยู ่ 3  ชุด  ดว้ยกนั  

กิจกรรมเหล่านีÊ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดฝันและวาดภาพออกมาในรูปต่าง ๆ 

 4.2.2   ครูบอกใหน้กัเรียนทุกคนเปิดแบบทดสอบหนา้แรก (กิจกรรมชุดทีÉ 1) 

 4.2.3   ครูอ่านคาํชีÊแจงการทาํกิจกรรมชุดทีÉ 1 ใหน้กัเรียนฟังอยา่งชดัเจน  

 4.3   คาํชีÊแจง 

 กิจกรรมชุดทีÉ 1  

 1)   นกัเรียนจะเห็นกระดาษสีเขียวตามรูปทีÉอยูข่า้งล่างนีÊ  กระดาษชิÊนนีÊ ดึงออกมา

ไดโ้ดยแกะกระดาษทีÉอยูด่า้นหลงัทิÊงไป แลว้นาํกระดาษสีเขียวมาติดไวท้างดา้นขวามือ (ครูแสดง

วธีิการและชีÊ ใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง แต่ไม่ตอ้งติดกระดาษสีเขียวหนา้กระดาษอีกดา้นหนึÉง) 

 2)   นกัเรียนลองคิด แลว้วาดภาพทีÉแปลกใหม่ ทีÉยงัไม่เคยมีใครวาดมาก่อน โดย

ต่อเติมตกแต่งจากกระดาษสีเขียวทีÉนาํมาปะใหม่นีÊ  เพืÉอทาํใหภ้าพนัÊนน่าสนใจและน่าตืÉนเตน้มาก

ทีÉสุดเท่าทีÉจะเป็นได ้

 3)   ตัÊงชืÉอภาพทีÉวาดใหแ้ปลกทีÉสุด 

 4)   กิจกรรมชุดทีÉ 1 ใชเ้วลาทาํเพียง 10 นาที 

 5)   ครูเริÉมกิจกรรมชุดทีÉ  2  เมืÉอหมดเวลา ครูบนัทึกชืÉอผลงานของนกัเรียนเสร็จแลว้ 
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 5.1)   ใหน้กัเรียนเปิดไปหนา้กิจกรรมชุดทีÉ 2 

 5.2)   ครูอา่นคาํชีÊแจงการทาํแบบทดสอบ 

 กิจกรรมชุดทีÉ 2 

 1)   ใหต้่อเติมตกแต่งจากภาพทีÉใหม้าขา้งล่างนีÊ   10  ภาพ 

2)   ใหคิ้ดวาดภาพให้แปลก แตกต่างไปจากคนอืÉน และทาํให้เป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจ 

น่าตืÉนเตน้ทีÉสุดเท่าทีÉจะทาํได ้

3)   ใหต้ัÊงชืÉอภาพแต่ละภาพทีÉวาดเสร็จแลว้นัÊน   

4)   ใหน้กัเรียนลงมือทาํ 

5)   กิจกรมชุดทีÉ  2 ให้เวลา  10  นาที 

6)   ครูเริÉมกิจกรรมชุดทีÉ  3  เมืÉอครูบนัทึกชืÉอผลงานของนกัเรียนเสร็จแลว้ 

6.1)   ใหน้กัเรียนเปิดหนา้กิจกรรมชุดทีÉ 3 

6.2)   ครูอา่นคาํชีÊแจงการทาํแบบทดสอบ กิจกรรมชุดทีÉ 3  

 กิจกรรมชุดทีÉ 3 

1)   ใหว้าดภาพโดยต่อเติมตกแต่งจากเส้นคู่ขนานขา้งล่างนีÊ  

2)   คิดและวาดภาพให้แปลกแตกต่างไปจากคนอืÉนให้มากทีÉสุด 

3)   ใหน้กัเรียนลงมือทาํ 

4)   กิจกรรมชุดทีÉ 3 ใหเ้วลา 10  นาที 

 4.4   การตรวจใหค้ะแนน 

 การตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์จดัแบ่งตามองคป์ระกอบของความคิด

สร้างสรรค ์ซึÉ งในทีÉนีÊ มี  3  องคป์ระกอบ คือ 

 1)   ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  การตรวจใหค้ะแนนความคิดคล่องแคล่วใน

การคิดจะตรวจในกิจกรรมชุดทีÉ 2  และ 3  เท่านัÊน  คะแนนความคิดคล่องแคล่วให้นบัจากจาํนวน

ภาพทีÉแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั  ในกิจกรรมชุดทีÉ  2  ความคิดคล่องแคล่วทัÊงหมดหรือสูงสุดจะ

เท่ากบั  10  คะแนนและใหใ้ส่ไวใ้นกระดาษให้คะแนน  กิจกรรมชุดทีÉ 3  ความคิดคล่องแคล่วสูงสุด

จะเท่ากบั  30  คะแนน  แต่ก่อนจะเริÉมตรวจสอบดูวา่ภาพนัÊนชดัเจนหรือไม่ หรือถา้วาดภาพซํÊ ากนัก็

ใหค้ะแนนเพียงภาพเดียว คะแนนทัÊงหมดของกิจกรรมชุดทีÉ 3 ใหใ้ส่ในความคิดคล่องแคล่วกิจกรรม

ชุดทีÉ 3 ในกระดาษตรวจให้คะแนน 

 2)   ความคิดริเริÉม (Originality)  การให้คะแนนความคิดริเริÉมขึÊนอยูก่บัความถีÉ

ทางสถิติของภาพทีÉแตกต่างไปจากธรรมดา จากการตอบของกลุ่มตวัอยา่ง ในการใหค้ะแนน

ความคิดริเริÉม ให้ดูทีÉภาพเป็น และดูชืÉอทีÉกาํกบัไว ้ 
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         การให้คะแนนความคิดริเริÉม สําหรับภาพทีÉซํÊ ากนัมากจะไดค้ะแนน  0 ดงัรายชืÉอทีÉ

กาํหนดไว ้ส่วนภาพทีÉแตกต่างจากรายชืÉอในรายการทีÉให้ไวก้าํหนดให้คะแนนภาพละ 1 คะแนน 

คะแนนทีÉได้ให้เขียนลงในช่องว่างข้างหลัง ความคิดริเริÉม กิจกรรมทีÉ  1 ................. กิจกรรมทีÉ 

2...................กิจกรรมทีÉ 3............... ในกระดาษตรวจให้คะแนน คะแนนรวมของความคิดริเริÉม

ไดม้าจากผลรวมของความคิดริเริÉม ทัÊง 3 กิจกรรม  

   2.1)   รายชืÉอภาพทีÉไดค้ะแนน  0 ในกิจกรรมทีÉ 1 คือ ภาพทีÉไม่มีความหมาย และ

ไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้   ภาพเด็กผูช้าย  คนผูช้าย  วงกลม  รูปไข่  เด็กผูห้ญิง  คนผูห้ญิง คนทุกชนิด 

นอกจากคนทีÉมาจากโลกอืÉน  มะม่วง 

  2.2)   รายชืÉอภาพทีÉไดค้ะแนน 0 ในกิจกรรมทีÉ 2  คือ 

 ภาพทีÉ 1  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ภาพหวัใจ ภาพหนา้คน

ทุกชนิด  ภาพนกทุกชนิด  ภาพแวน่ตา 

 ภาพทีÉ  2  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ภาพหนา้คนหรือรูปร่าง

คน ภาพหนงัสติËก  ภาพตน้ไมห้รือกิÉงไม ้ ภาพดอกไม ้

 ภาพทีÉ  3  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ภาพหนา้คนหรือรูปคน  

ภาพเรือใบ ภาพลูกตา 

 ภาพทีÉ 4  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ภาพหอย  ภาพหอยทาก 

ภาพสัตวท์ีÉไม่บ่งชืÉอเฉพาะ ภาพงู  ภาพหนา้คนหรือรูปคน 

 ภาพทีÉ  5  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพกระทะหรือถว้ย

ชาม  ภาพปาก  ภาพใบหนา้  ภาพใบหนา้หรือศีรษะคน  ภาพเรือ  ภาพเรือใบ ภาพวงกลม  ภาพ

พระจนัทร์ 

 ภาพทีÉ  6  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพใบหนา้หรือภาพ

ศีรษะคน  ภาพขัÊนบนัได 

 ภาพทีÉ  7  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพเดียว  ภาพใบหนา้

หรือรูปร่างคน  ภาพรถยนต ์ ภาพชอน  ภาพเครืÉองหมายคาํตอบ 

 ภาพทีÉ  8  ภาพทีÉไม่มีความหมาย  ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพคนหรือศีรษะคน

หรือรูปร่างคน 

 ภาพทีÉ  9  ภาพทีÉไม่มีความหมาย  ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพคนหรือศีรษะคน 

หรือรูปร่างคน 

 ภาพทีÉ  10  ภาพทีÉไม่มีความหมาย ภาพทีÉไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้ ภาพนก  ตวัอกัษร  ก. 

เป็น ไก่  ภาพหนา้คน  ภาพจมูก 
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 2.3)   รายชืÉอภาพทีÉไดค้ะแนน 0  ในกิจกรรมทีÉ  3  ภาพทีÉไม่มีความหมาย  ภาพทีÉ

ไม่มีชืÉอกาํกบัไว ้และรูปภาพต่าง ๆ เช่น  หนงัสือ  ประตู  หีบ  กล่อง  กรอบรูปภาพต่าง ๆ บา้น  

หนา้คน  เด็กผูช้าย  เด็กผูห้ญิง  ผูใ้หญ่ชาย/หญิง  สีÉ เหลีÉยม  เสืÊอ  กางเกง  ขวด  บนัได จรวด  รูปทรง  

เรขาคณิต  ตวัอกัษร  ห่อของขวญั  โทรทศัน์  แกว้นํÊา  ถงันํÊา  ดอกไม ้ ตน้ไม ้ เทียนไข  ไมบ้รรทดั 

 คะแนนความคิดริเริÉมมีดงันีÊ   กิจกรรมชุดทีÉ  1  คะแนนสูงสุด  1 คะแนน  

กิจกรรมชุดทีÉ  2  คะแนนสูงสุดเท่ากบั  10  คะแนน  และกิจกรรมชุดทีÉ  3  คะแนนสูงสุดเท่ากบั  30 

คะแนน รวมเป็นคะแนนความคิดริเริÉมทัÊงหมด 41  คะแนน 

 3)   ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  การตรวจใหค้ะแนน มีดงันีÊ  

 3.1)   แต่ละภาพใหค้ะแนนตํÉาสุด  1  คะแนน 

 3.2)   ส่วนรายละเอียดทีÉต่อเติมภาพเพืÉอขยายหรืออธิบายภาพไดช้ดัเจนยิÉงขึÊนถือ

เป็น “ความคิดละเอียดลออ” โดยมีหลกัเกณฑ์ดงันีÊ  

3.2.1)   ส่วนรายละเอียดทุก ๆ ส่วน แต่ถา้ซํÊ ากนัใหเ้พียง  1 คะแนน 

3.2.2 )   ระบายสีเพืÉอเนน้ความสมจริงมากขึÊน 

3.2.3)   การแรเงาใชสี้อ่อนหรือแก่ 

3.2.4)   การตกแต่งประดบัประดาภาพใหมี้ความหมายยิÉงขึÊน 

3.2.5)   การตกแต่งทาํใหภ้าพเปลีÉยนแปลงและมีความหมายสมบูรณ์ยิÉงขึÊน 

3.2.6)   ส่วนละเอียดทีÉขยายเพืÉอประกอบความเขา้ใจภาพมากขึÊน 

 ในการใหค้ะแนนความคิดละเอียดลออนัÊนไม่จาํเป็นตอ้งนบัใหค้ะแนนทุกอยา่ง

เพราะจะใหค้ะแนนโดยประมาณจากสเกล  4  คะแนน  ในแต่ละกิจกรรม  

 ตวัอยา่ง กิจกรรมทีÉ 1 ส่วนละเอียด 0 -5 แห่ง  = 1 คะแนน   6 – 12 แห่ง = 2 คะแนน  

13 – 19 แห่ง = 3 คะแนน 

 คะแนนความคิดละเอียดลออ ไดจ้ากคะแนนรวมทงั 3 กิจกรรม โดยเฉลีÉยคะแนนของ

ส่วนละเอียดนีÊ  จะเป็น 9 คะแนน 

  

4.   ความสามารถในการแก้ปัญหา  

4.1   ทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 การคิดแกปั้ญหาเป็นกระบวนการทีÉมีความสัมพนัธ์เกีÉยวขอ้งกบัพฒันาการทางดา้น

สติปัญญาและการเรียนรู้ ดงันัÊนเพืÉอใหเ้กิดความเขา้ใจในการแกปั้ญหาทีÉเกีÉยวกบัพฒันาการทางดา้น

สติปัญญา จึงขอกล่าวทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการแกปั้ญหา ดงันีÊ  

1.   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์(Piaget) 
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 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์(สิริมา ภิญโญอนนัตพงศ,์ ŚŝŜŝ, หนา้ ŝş) 

แบ่งออกเป็น Ŝ ขัÊนตอน ตามระดบัอาย ุซึÉ งในทีÉนีÊ จะขอกล่าวถึงเพียง Ś ข ัÊน ซึÉ งอยูใ่นช่วงอาย ุŘ – ş ปี 

 ข ัÊนทีÉ ř  ระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ (Sensori motor stage) ตัÊงแต่แรกเกิดถึงอายุ Ś 

ปี เด็กจะรู้เฉพาะสิÉ งทีÉ เป็นรูปธรรมมีความเจริญอย่างรวดเร็วในด้านความคิด ความเข้าใจ การ

ประสานระหวา่งกลา้มเนืÊอและสายตา และการใชป้ระสาทสัมผสัต่าง ๆ ต่อสภาพทีÉเป็นจริงรอบ ๆ 

ตวั เด็กวยันีÊชอบทาํอะไรซํÊ า ๆ บ่อย ๆ เป็นการเลียนแบบ พยายามแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูก เมืÉอ

สิÊนสุดระยะนีÊ  เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถแกปั้ญหาโดย

การเปลีÉยนวิธีต่าง ๆ เพืÉอให้ได้สิÉ งทีÉตอ้งการ แต่ความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยงัอยู่ใน

ขีดจาํกดั 

 ขัÊนทีÉ Ś  ระยะแก้ปัญหาด้วยการรับรู้ แต่ยงัไม่สามารถใช้เหตุผล (Preoperational stage) 

อยูใ่นช่วงอายุ Ś – 7 ปี เด็กพยายามแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูกแสดงพฤติกรรมอยา่งมีจุดมุ่งหมาย

และสามารถแก้ปัญหาด้วยการเปลีÉยนวิธีการต่าง ๆ ความสามารถในการวางแผนมีขีดจาํกดั เด็ก

ในช่วง Ś – 4 ปี เริÉมจะใช้เหตุผลเบืÊองตน้ ไม่สามารถเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุการณ์ Ś 

เหตุการณ์หรือมากกว่า เพราะเด็กยงัยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือ ยึดความคิดของตนเองเป็นส่วน

ใหญ่และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอืÉน และเหตุผลของเด็กวยันีÊ จะไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริง 

เด็กในช่วงอายุประมาณ Ŝ – 7 ปี จะมีความคิดรวบยอดในสิÉงต่าง ๆ รอบตวัดีขึÊน รู้จกัแยกประเภท 

และแยกชิÊนส่วนของวตัถุ เริÉมมีพฒันาการเกีÉยวกบัการอนุรักษ์ แต่ยงัไม่แจ่มชดั รู้จกัแบ่งพวก แบ่ง

ชัÊน แต่คิดตดัสินผลของการกระทาํต่าง ๆ จากสิÉงทีÉเขาเห็นภายนอกเท่านัÊน 

 2.   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1969, p. 55 – 68) แบ่งออกเป็น ś 

ข ัÊนตอน 

 2.1.   ข ัÊนสัมผสั (Enactivee stage) เป็นขัÊนระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ เริÉม

ตัÊงแต่แรกเกิด – 2 ปี ซึÉ งตรงกบัขัÊน Sensorimotor stage ของเพียเจท ์(Piaget) เป็นขัÊนทีÉเด็กเรียนรู้ดว้ย

การกระทาํหรือประสบการณ์มากทีÉสุด 

 2.Ś.   ข ัÊนคิดจากภาพทีÉปรากฏ (Iconic stage) เป็นขัÊนระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้ 

แต่ยงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผลตรงกบัขัÊน Preoperational Stage ของเพียเจท ์(Piaget) เด็กวยันีÊ เกีÉยวขอ้งกบั

ความเป็นจริงมากขึÊน จะเกิดความคิดจากการรับรู้ส่วนใหญ่และภาพแทนในใจ (Iconic 

representation) อาจมีจินตนาการบา้ง แต่ยงัไม่ลึกซึÊ งเท่ากบัขัÊน Concreat operation stage 
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 2.ś.   ข ัÊนสัญลกัษณ์ (Symbolic stage) เป็นขัÊนพฒันาสูงสุด เปรียบไดก้บัขัÊนการ

แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัสิÉงทีÉเป็นนามธรรม (Formal operational stage) ของเพียเจท ์เป็นพฒันาการ

พืÊนฐานมาจากขัÊน Iconic stage เด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาพ 

สามารถคิดหาเหตุผล สามารถเขา้ใจสิÉงทีÉเป็นนามธรรม และสามารถแกปั้ญหาได ้

 3.   การคิดแกปั้ญหาตามแนวคิดของกิลฟอร์ด (ละไม ธานี, 2552,  หนา้ 44) กล่าววา่ การ

คิดแกปั้ญหามี 5 ขัÊนตอน ขัÊนทีÉ 1 ตวัป้อนจากสิÉงแวดลอ้มภายในและภายนอกเขา้มา  ขัÊนทีÉ 2 กลัÉนกรอง

ขอ้มูลโดยกระตุน้ตัÊงใจและกาํหนดทิศทาง ขัÊนทีÉ 3 ความรู้เกิดความรู้สึกวา่เกิดปัญหาและจดัโครงสร้าง

ของปัญหา ขัÊนทีÉ 4 ผลผลิต คือคาํตอบทีÉจะนาํมาแกปั้ญหาในการนาํขอ้มูล จาก 4 ขัÊนตอนมาใชจ้ะตอ้ง

มีการประเมิน โดยนาํเอาความรู้สึกทีÉเก็บไว ้ส่วนของความจาํของสมองมาใชป้ระกอบดว้ย แลว้

ประเมินผลทีÉออกมาในทุกขัÊนตอน และขัÊนทีÉ 5 การประเมินผลคาํตอบสุดทา้ยเมืÉอไดว้ิธีการ

แกปั้ญหาทีÉดีทีÉสุด 

 จากทฤษฏีทีÉไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ลว้นเป็นเป็นทฤษฏีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการคิดและการแกปั้ญหา 

ซึÉ งเด็กปฐมวยัมีความจาํกดัในดา้นการคิดและการแกปั้ญหา  ในการพฒันานัÊนจะตอ้งเริÉมจากสิÉงทีÉ

เป็นรูปธรรมไปสู่สืÉอทีÉมีความหมายทางสัญลกัษณ์ต่อไป และเสริมประสบการณ์ทีÉเปิดโอกาสใหเ้ด็ก

ไดล้งมือกระทาํและคิดดว้ยตนเอง  ลกัษณะของกิจกรรมจะตอ้งสอดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู้

ของเด็ก 

 4.2   ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา   

 วรภทัร์  ภูเ่จริญ  (2546, หนา้ 11 - 12)  ใหนิ้ยามของการแกปั้ญหาไวด้งันีÊ    

  1.   เป็นกระบวนการเชืÉอมโยงระหวา่งปัญหากบัขอ้เฉลยหรือทางออกของปัญหา 

 2.   การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการลดความเบีÉยงเบน ดา้นลบของปัญหาใหเ้ป็น

วตัถุประสงค ์ ดา้นบวกและลดความเบีÉยงเบน ดา้นลบ ใหเ้ป็นเป้าหมาย ดา้นบวก 

 ชาติ  แจม่นุช  (ŚŝŜŝ, หนา้  ŚŘ)  การแกปั้ญหา  เป็นกระบวนการทาํงานของสมองโดยใช้

ประสบการณ์ มาสัมพนัธ์กบัสิÉงเร้าและขอ้มูลหรือสิÉงแวดลอ้มเพืÉอแกปั้ญหา  แสวงหาคาํตอบ 

ตดัสินใจหรือสร้างสรรคสิ์Éงใหม่ 

 มยุรี  บุญเยีÉยม  (ŚŝŜŝ, หนา้  śŚ) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ การแกปั้ญหา หมายถึง กระบวนการ

ทางสมองอยา่งหนึÉง ทีÉมีความยุง่ยากซบัซอ้น ซึÉ งผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชค้วามรู้ความคิด และ

ประสบการณ์ตา่ง ๆ ประมวลเขา้กบัส่วนประกอบของสถานการณ์ทีÉเป็นปัญหาในปัจจุบนั เพืÉอให้

ไดค้าํตอบทีÉตอ้งการหรือบรรลุจุดมุง่หมายเฉพาะอยา่ง 

 ชบา  พนัธ์ุศกัดิÍ  (2550, หนา้  40) กล่าววา่ ทกัษะชีวติดา้นการแกปั้ญหา คือ ความสามารถ

ในการหาคาํตอบหรือแนวปฏิบตัิเพืÉอคลีÉคลายขอ้สงสัย คาํถาม สิÉงทีÉทาํให้คบัขอ้งใจ สิÉงทีÉไม่รู้ สิÉงทีÉ



52 
 

เขา้ใจยากของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายอยา่งเหมาะสม โดยประเมินจากการระบุปัญหา การวางแผน

แกปั้ญหาและการกระทาํเพืÉอคลีÉคลายปัญหา 

 ครูซ และ ลนัดิค  (Krulik  &  Rudnick, 1993,  p. 6)  ให้ความหมายของความสามารถใน

การแกปั้ญหาวา่เป็นกระบวนการทีÉบุคคลจะใชป้ระสบการณ์  ทกัษะ  ความรู้ทีÉไดเ้รียนรู้มาก่อนหนา้

มาใชเ้พืÉอหาขอ้สรุปเพืÉอแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่  โดยกระบวนการเริÉมตน้ตัÊงแต่การมองเห็น

ปัญหาไปจนถึงการลงขอ้สรุป  ไดม้าจากการพิจารณาอยา่งถีÉถว้น  และนกัเรียนจะตอ้งวิเคราะห์ได้

วา่จะนาํความรู้ทีÉไดเ้รียนมาไปแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ  ไดอ้ยา่งไร 

 สรุปได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหา คือ  ความสามารถของการใช้สมองทีÉตอ้งใช้

กระบวนการคิด พิจารณาไตร่ตรองและแก้ปัญหา จากระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ของ

บุคคลโดยสามารถระบุปัญหาได้ สามารถหาหรือบอกแนวทางในการแก้ปัญหา  และสามารถ

ประเมินผลความถูกตอ้งในการแกปั้ญหาได ้

 4.3   ความสําคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา  

 ลีโอนาร์โด  และคนอืÉน ๆ  (Leonardo  &  al.,  1963,  p. 45 ; อา้งถึงใน จิราภรณ์  ส่องแสง, 2550, 

หนา้ 12 )  ไดก้ล่าวถึงการจดัประสบการณ์เพืÉอส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั  มีจุดมุ่งหมายทีÉ

สําคญั  6  ประการ  คือ  1)  เพืÉอให้มีทศันคติทีÉดี  2)  เพืÉอให้มีพฤติกรรมทีÉเหมาะสม  3)  เพืÉอให้

แสดงออกดา้นการตดัสินใจแกปั้ญหา  4)  เพืÉอให้สามารถเขา้ใจสิÉงต่าง ๆ รอบตวัและชืÉนชมในสิÉง

เหล่านัÊน  5)  เพืÉอใหมี้อิสระ ในการคิดแกปั้ญหา  และ 6)  เพืÉอใหมี้ความเขา้ใจในความรู้ทกัษะต่าง ๆ 

 เปลว  ปุริสาร  (ŚŝŜś, หน้า Śş)  กล่าววา่  การแกปั้ญหาเป็นส่วนสําคญัของการศึกษา

เพราะสภาพสังคมในปัจจุบนั  ลว้นเกีÉยวขอ้งกบัปัญหา  ดงันัÊน   การแกปั้ญหาจึงมีความสาํคญัยิÉงต่อ

เด็กในอนาคต  ช่วยลดความกลวัในการเผชิญปัญหา  และสามารถนาํสิÉงทีÉตนเรียนรู้ไปใชใ้นการคิด

แกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ชาติชาย  ปิวาสน์ (2544, หนา้ 13)  สรุปวา่  การแกปั้ญหาเป็นส่วนสาํคญัของการจดัการ  

ศึกษาและการส่งเสริมใหแ้ก่เด็กปฐมวยั  โดยการจดัประสบการณ์และกิจกรรมทีÉเหมาะสมกบัการ  

พฒันาการของเด็ก  เพืÉอจะทาํใหเ้ด็กสามารถเผชิญกบัปัญหาตา่ง ๆ ทีÉเกิดขึÊนในชีวติประจาํวนัไดอ้นั  

เป็นทกัษะพืÊนฐานในการดาํรงชีวิตต่อไปในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ฉันทนา  ภาคบงกช (2528, หน้า 53-55, อา้งถึงใน สุดา กูเล็ม, 2554 หน้า 18) ไดก้ล่าวว่า 

ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นเป้าหมายทีÉสําคญัทีÉสุดของการสอนเด็กให้คิด ครูจึงจาํเป็นตอ้ง

ปลูกฝังส่งเสริมให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิดอยู่เสมอ เพืÉอจะทาํให้เด็กมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึÉ งสอดคล้องกับการจดัประสบการณ์เพืÉอส่งเสริมความสามารถในการ

แกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายทีÉสาํคญั 6 ประการ คือ 
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 1.   เพืÉอให้มีทศันคติทีÉดี 

 2.   เพืÉอให้มีพฤติกรรมทีÉเหมาะสม 

 3.   เพืÉอให้แสดงออกดา้นการตดัสินใจแกปั้ญหา 

 4.   เพืÉอให้สามารถเขา้ใจชุดการเรียนรู้ต่าง ๆ รอบตวั และชืÉนชมในสิÉงเหล่านัÊน                       

5.   เพืÉอให้มีอิสระในการคิดแกปั้ญหา 

 5.   เพืÉอให้มีความเขา้ใจในความรู้ทกัษะต่าง ๆ 

 สรุปไดว้า่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหามีความสําคญั เพืÉอเป็นการปลูกฝังเจตคติทีÉดี

ต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั สามารถเชืÉ อมโยงความรู้ต่าง ๆ นําไปใช้ในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆทีÉพบเห็นในปัจจุบนั เป็นการเตรียมความพร้อมกบัการเผชิญปัญหาและถ้าหาก

สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาก็จะทาํให้เกิดความสุขและความภาคภูมิใจ เติบโตเป็นผูใ้หญ่ทีÉมีคุณภาพ 

 4.4   ประเภทของการคิดแก้ปัญหา 

 ในการแก้ปัญหาเพืÉอให้บรรลุผลสําเร็จตามต้องการได้นัÊน บุคคลจะตอ้งเปลีÉยนแปลง

พฤติกรรมหรือการกระทาํโดยพิจารณาถึงลกัษณะหรือชนิดของการแกปั้ญหานัÊน ๆ      

 กมลรัตน์  หล้าสุวงษ์ (อา้งถึงใน  ดวงพร  ผกามาศ, 2554, หน้า 14 -15) กล่าวถึงวิธีการ

แกปั้ญหาของเด็ก ดงันีÊ  

 1.   การแกปั้ญหาโดยใชพ้ฤติกรรมแบบเดียว โดยไม่มีการเปลีÉยนแปลงการแกปั้ญหา เด็ก

เล็กมกัใชว้ธีินีÊ  เนืÉองจากยงัไม่เกิดการเรียนรู้ทีÉถูกตอ้ง เป็นเหตุผล เมืÉอประสบปัญหาจะไม่มีการ

พิจารณาสิÉงแวดลอ้มเป็นการจาํและเลียนแบบปัญหาพฤติกรรมทีÉเคยแกปั้ญหาได ้เนืÉองจากเด็กยงัไม่

เกิดการเรียนรู้ทีÉถูกตอ้งและเป็นเหตุเป็นผล 

 2.   การแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูก การแกปั้ญหาแบบนีÊ มีการวจิยันีÊ มีการวจิยัสรุปลง

ความเห็นวา่เหมาะสมสาํหรับเด็กวยัรุ่น เพราะเด็กในวยันีÊตอ้งการอิสระและตอ้งการแสดงวา่ตนเป็น

ทีÉพึÉงของตนได ้

 3.   การแกปั้ญหาโดยการเปลีÉยนแปลงความคิด ซึÉ งเป็นพฤติกรรมภายใน ยากแก่การ

สังเกตทีÉนิยมใชม้ากทีÉสุดคือ การหย ัÉงเห็น การหย ัÉงเห็นนีÊ ขึÊนอยูก่บัการรับรู้และประสบการณ์เดิม 

 4.   การแกปั้ญหาโดยวธีิทางวทิยาศาสตร์ การแกปั้ญหาในระดบันีÊ ถือวา่เป็นระดบัทีÉสูงสุด 

และใชไ้ดผ้ลดีทีÉสุด โดยเฉพาะอยา่งยิÉงในการแกปั้ญหาทีÉยุง่ยากซบัซอ้น 

 บุญเลีÊ ยง พลวุธ (อา้งถึงใน  ดวงพร  ผกามาศ , 2554, หน้า 14 -15) ไดจ้าํแนกปัญหาทีÉเรา

ประสบอยูทุ่กวนัออกเป็น 2 ประเภท 
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 1.   ปัญหาในชีวิตประจาํวนั เป็นปัญหาทีÉเราตอ้งพบและตอ้งแกอ้ยูเ่สมอ โดยแต่ละคน

อาจพบในทีÉแตกต่างกนัออกไป บางครัÊ งสามารถแกปั้ญหาได ้ซึÉ งปัญหาในชีวิตประจาํวนันีÊ เกิดจาก

ความตอ้งการทีÉจะทาํการแกปั้ญหาใหห้มดสิÊนไปเป็นส่วนมาก 

 2.   ปัญหาทางสติปัญญา เป็นปัญหาทีÉเกิดจากความตอ้งการ และความอยากรู้ อยากเห็น

ของมนุษย ์ปัญหาเหล่านีÊจึงส่งเสริมใหค้นฉลาดขึÊนเรืÉอย ๆ และเป็นผลทีÉก่อใหเ้กิดความเจริญขึÊนได้

หลาย ๆ ดา้น 

 เปลว ปุริสาร (อา้งถึงใน ศิรินาถ บวัคลีÉ, ŚŝŜš, หนา้ śŜ) ไดแ้บ่งประเภทของการแกปั้ญหา

ไว ้Ŝ ประเภท คือ 

    1.   การแกปั้ญหาของตนเองทีÉตอ้งแกไ้ขทนัที หมายถึง การแสดงออกทีÉเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตวัเด็กเองโดยไม่เกีÉยวขอ้งกบัผูอื้Éน เพืÉอตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองทีÉ

จาํเป็นตอ้งแกไ้ขทนัที เช่น ความหิว ความเจ็บป่วย เป็นตน้ 

 2.   การแกปั้ญหาของตนเองทีÉไม่ตอ้งแกไ้ขทนัที หมายถึง การแสดงออกทีÉเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตวัเด็กเองโดยไม่เกีÉยวขอ้งกบัผูอื้Éน เพืÉอตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองทีÉ

ไม่จาํเป็นตอ้งแกไ้ขทนัที เช่น ความอยากได ้ความรัก เป็นตน้ 

 3.   การแกปั้ญหาของตนเองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผูอื้Éน หมายถึง การแสดงออกทีÉเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตนเอง เพืÉอตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผูอื้Éน เช่น เกเร

เพืÉอน แยง่ของเล่น เป็นตน้ 

 4.   การแกปั้ญหาของผูอื้Éน หมายถึง การแสดงออกทีÉเกิดจากความตอ้งการหรือการกระทาํ

ของผูอื้Éนโดยไม่เกีÉยวขอ้งกบัเด็ก แต่เห็นเหตุการณ์ เพืÉอตดัสินใจแกปั้ญหาทีÉเกิดขึÊนกบัผูอื้Éน เช่น เห็น

คนขโมยของ เห็นรถชน เป็นตน้ 

 สรุปไดว้า่ ประเภทของการแกปั้ญหานัÊน จะจาํแนกประเภทเป็นปัญหาในชีวติประจาํวนั

และปัญหาทางสติปัญญา ซึÉ งวธีิการแกปั้ญหาในเด็กเล็กส่วนใหญ่จะเป็นการแกปั้ญหาโดยใช้

พฤติกรรมเดียวเพราะเด็กยงัมีประสบการณ์นอ้ยจะไม่คิดไตร่ตรอง และปัญหาก็จะเป็นปัญหาทีÉ

ตนเองตอ้งแกไ้ขทนัที ปัญหาของตนเองทีÉไม่ตอ้งแกไ้ขทนัที ปัญหาของตนเองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผูอื้Éน  

ปัญหาของผูอื้Éน  

 4.5   องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา  

  ทิศนา  แขมมณี  (2544, หนา้  149)  ไดเ้สนอองคป์ระกอบการแกปั้ญหาไว ้ดงันีÊ  

 1.   การแกปั้ญหาเป็นการวเิคราะห์ปัญหา เป็นการมองเห็นปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ไดเ้กิด

ปัญหา 
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 2.   เสนอแนวทางแกปั้ญหา เป็นการฝึกคิดเกีÉยวกบัวธีิหรือแนวทางการแกปั้ญหาทัÊงการ

คิดคนเดียวและคิดเป็นกลุ่ม 

 3.   นาํไปประยกุตใ์ชล้งมือปฏิบตัิตามแนวทางทีÉไดท้าํการเลือกไวแ้ลว้ 

 ชบ า  พันธุ์ ศ ักดิÍ  (2550, หน้า 40) กล่ าวถึงทัก ษะชีวิตในด้านก ารแก้ปั ญ ห า เป็ น

ความสามารถในการหาคาํตอบ หรือแนวทางปฏิบติัเพืÉอคลีÉคลายขอ้สงสัย คาํถาม สิÉงทีÉทาํให้คบัขอ้ง

ใจ สิÉงทีÉไม่รู้ สิÉงทีÉเขา้ใจยากของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายอยา่งเหมาะสมโดยประเมินจาก 

 1.   การระบุปัญหา 

 2.   การวางแผนแกปั้ญหา 

 3.   การกระทาํเพืÉอคลีÉคลายปัญหา 

 สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้  24-28) กล่าวถึงองคป์ระกอบการคิดแกปั้ญหา มีองคป์ระกอบ 

ดงันีÊ  

 1.   การแกปั้ญหาตอ้งมีการกระทาํทีÉมีจุดมุ่งหมาย การกระทาํทีÉขาดจุดมุ่งหมาย ไม่นบัวา่

เป็นการแกปั้ญหา 

 2.   การแกปั้ญหามีหลายวธีิการหลายวธีิ ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งเลือกวธีิการทีÉมีความ

เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสามารถของตน 

 3.   วธีิแกปั้ญหาแต่ละปัญหาอาจใชว้ธีิการทีÉแตกต่างกนั จะขึÊนอยูก่บัความเหมาะสม

ปัจจยัหรือบริบททีÉเกีÉยวขอ้งกบัปัญหานัÊน 

 4.   การแกปั้ญหาจะตอ้งอาศยัความรู้แจง้เห็นจริง คือ ในการแกปั้ญหาแต่ละครัÊ งนัÊน

จะตอ้งศึกษาปัญหาให้เขา้ใจถ่องแทเ้สียก่อน จึงจะสามารแกปั้ญหาได ้

 5.   การแกปั้ญหาเป็นการสร้างสรรค ์คือ เมืÉอแกปั้ญหานัÊนไดส้าํเร็จจะตอ้งไดค้วามรู้ใหม่

เกิดขึÊนและผูแ้กต้อ้งมีสติปัญญางอกงามขึÊนดว้ย 

 6.   ปัญหาทีÉนาํมาแกต้อ้งไม่เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนเป็นประจาํ เพราะกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนเป็น

ประจาํไม่ถือวา่เป็นปัญหา 

 7.   กระบวนการทีÉทาํไปโดยไม่มีแบบแผน ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา  

8.   กิจกรรมทีÉเคยใชใ้นการแกปั้ญหาเดิมไม่ได ้ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา 

 9.   กิจกรรมทีÉทาํไปเพืÉอหลีกเลีÉยงปัญหา ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา 

 10.  การแกปั้ญหายอ่มประกอบดว้ยการวพิากษ ์วิจารณ์ วิเคราะห์ และสังเคราะห์  

 กรอสสนิคเคล และ บรูกเนอร์  (Grossnickle & Bruecker, 1959, p. 310 – 311, อา้งถึงใน 

สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคนอืÉน ๆ, 2551, หนา้ 106)  อธิบายถึงองคป์ระกอบของกระบวนการคิด

แกปั้ญหา ดงันีÊ  
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 1.   ปัญหาตอ้งเกีÉยวขอ้งกบัตวัเด็ก 

 2.   เป็นปัญหาทีÉสามารถทาํการแกไ้ขได ้

 3.   ปัญหานัÊนอยูใ่นขอบเขตทีÉชดัเจนทีÉเด็กแต่ละคนสามารถเขา้ใจได ้

 4.   เด็กจะเสนอวธีิการทีÉแกปั้ญหาทีÉเป็นไปได ้

 5.   เด็กไดรั้บการแนะนาํจากครูในการวางแผนการแกปั้ญหาการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ

การประเมินผล 

 6.   นาํวธีิการต่าง ๆมาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 7.   เดก็จะนาํกระบวนการแกปั้ญหาทีÉวางไวแ้ลว้นัÊนมาใชใ้นสถานการณ์ทีÉเป็นตน้ กาํเนิด

ของปัญหาทีÉเกิดขึÊน 

 8.   สรุปการแกปั้ญหา  

 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหา คือ สามารถการวิเคราะห์

ปัญหามองเห็นปัญหาอยา่งชดัเจน สามารถระบุปัญหา นาํเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา นาํไป

ประยุกตใ์ช ้บอกผลของการเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาได ้

 4.6   ขัÊนตอนกระบวนการการแก้ปัญหา 

 ทิศนา แขมมณี  (2547, หนา้ 312 - 313)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการแกปั้ญหาวา่ใชก้ระบวนการ 

ดงันีÊ  

 1.   สังเกต ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาขอ้มูล รับรู้และทาํความเขา้ใจในปัญหาจนสามารถสรุป

และตระหนกัในปัญหานัÊน 

 2.   วเิคราะห์ ให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพืÉอแยกแยะประเด็นปัญหา 

สภาพ สาเหตุและลาํดบัความสาํคญัของปัญหา 

 3.   สร้างทางเลือก ใหผู้เ้รียนแสวงหาแนวทางในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย ซึÉ งอาจมี

การทดลอง คน้ควา้ ตรวจสอบ เพืÉอเป็นขอ้มูลประกอบการทาํกิจกรรมกลุ่มและควรมีการกาํหนด

หนา้ทีÉในการทาํงานใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 4.   เก็บขอ้มูลประเมินทางเลือก ผูเ้รียนปฏิบติัตามแผนงานและบนัทึกการปฏิบตัิงาน เพืÉอ

รายงานและตรวจสอบความถูกตอ้งของทางเลือก 

 โพลยา (Polya,1984 ; อา้งถึงใน ศิริกาญจน์ โกสุม และ ดารณี  คาํวจันงั, 2549, หนา้ 68 – 

69) ไดน้าํเสนอรูปแบบการแกปั้ญหา 4  ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 ข ัÊนทีÉ 1 เขา้ใจปัญหา 
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 ผูแ้กปั้ญหาตอ้งจาํแนกแยกแยะไดว้า่อะไรคือปัญหา ตอ้งคน้หาอะไรและจะตอ้งทาํ

อะไรบา้ง ซึÉ งผูเ้รียนควรจะไขปัญหา โดยอ่านปัญหาอยา่งระมดัระวงั กาํหนดวา่ตอ้งการคน้หาอะไร

ระบุขอ้มูลสาํคญั 

 ขัÊนทีÉ 2 วางแผน 

 ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลทีÉมีอยูแ่ละพิจารณาดูวา่สิÉงใดทีÉมีความจาํเป็นในการ

นาํไปแกปั้ญหา ใชแ้นวปฏิบติัอยา่งไร และตอ้งคน้หาขอ้มูลเพิÉมเติมอีกหรือไม่ ซึÉ งผูเ้รียนควรไข

ปัญหาโดยรวบรวมขอ้มูลทีÉมีอยูเ่ขา้ดว้ยกนั พิจารณาแนวปฏิบติัทีÉเป็นไปได ้

 ขัÊนทีÉ 3 ดาํเนินงานตามแผน 

 เป็นขัÊนทาํตามขัÊนตอนของแผน ถา้แผนดงักล่าวไม่ประสบความสาํเร็จก็อาจจะตอ้งนาํไป

ปรับปรุงบางส่วน หรือทาํใหม่ขึÊนมาทัÊงหมด ซึÉ งผูเ้รียนควรไขปัญหา โดยนาํแผนงานไปปฏิบติั

ทบทวนขยายแผนตามทีÉจาํเป็น สร้างแผนงานใหม่ถา้จาํเป็น 

 ขัÊนทีÉ 4 ตรวจสอบผลงาน 

 ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งตรวจสอบดูวา่ สามารถหาคาํตอบใหเ้งืÉอนไขปัญหาหรือสถานการณ์ทีÉ

ใหม้าทัÊงหมดหรือไม่ ความมีเหตุผลของคาํตอบ ก็จะไดรั้บการพิจารณาควบคู่กนัไปกบัทาง

แกปั้ญหาทีÉเป็นไปไดก้บัทางอืÉน ๆ ซึÉ งผูเ้รียนควรไขปัญหาโดยสร้างความมัÉนใจวา่ไดใ้ชข้อ้มูล

ทัÊงหมดเลือกคาํตอบทีÉสมเหตุสมผลมากทีÉสุด ตรวจสอบวา่สามารถหาคาํตอบ ให้กบัเงืÉอนไขทีÉ

กาํหนดไดท้ัÊงหมด 

 กิลฟอร์ด  ( Guiford, 1971 ; อา้งถึงใน สุวทิย ์มูลคาํ, Śŝŝ1, หนา้ ŚŞ)  ไดก้าํหนดขัÊนตอน

ของกระบวนการแกปั้ญหาไว ้ŝ ขัÊนตอนดงันีÊ   

 ř.   ข ัÊนเตรียมการ เป็นขัÊนของการตัÊงปัญหาหรือคน้ปัญหา 

 Ś.   ข ัÊนวเิคราะห์ปัญหา เป็นขัÊนของการวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา 

 ś.   ข ัÊนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการหาวธีิแกปั้ญหา  

 Ŝ.   ข ัÊนตรวจสอบผล เป็นการเสนอกฎเกณฑ์เพืÉอตรวจสอบผลลพัธ์ 

 ŝ.   ข ัÊนการนาํไปประยุกตใ์หม่ เป็นการนาํวธีิการทีÉถูกตอ้งไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้ 

 สรุปไดว้า่ ความสามารถในการใชก้ระบวนการขัÊนตอนการแกปั้ญหานัÊนจะตอ้งรู้วา่อะไร

คือปัญหา  คิดวเิคราะห์ทางแกข้องปัญหา  และเลือกวธีิการแกปั้ญหา  และลงมือแกปั้ญหา  จากนัÊน

ตรวจสอบผลการแกปั้ญหาวา่สําเร็จหรือไม่  
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 4.7   การจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 

 การจดักิจกรรมส่งเสริมความคิดแก้ปัญหานัÊน นักการศึกษาได้นําแนวคิดของเพียเจท ์

(อา้งถึงใน ละไม ธานี, 2552, หน้า 48) กล่าววา่ การจดักิจกรรมทีÉส่งเสริมความคิดแกปั้ญหาเนืÊอหา

ให้มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรกบัการพฒันาสติปัญญาของเด็ก จะเป็นการทาํให้ครูสามารถจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ครูตอ้งคาํนึงถึงการจดักิจกรรมตอ้งใหเ้ด็กมีส่วนร่วมใน

การจดักิจกรรมจะทาํให้เด็กมีการปฏิสัมพนัธ์กับสิÉ งแวดลอ้มซึÉ งจะเป็นการช่วยให้เด็กเกิดพฒันา

โครงสร้างทางสติปัญญา โดยเฉพาะความสามารถดา้นกระบวนการยอ้นกลบั เชืÉอมโยง  กิจกรรมทีÉ

อยู่ในขัÊนของการกระทาํไปสู่กิจกรรมทีÉปฏิบติัทางสมอง เริÉ มต้นจากสภาพของจริงเป็นรูปภาพ 

จากนัÊนเปลีÉยนความคิดเป็นความหวงั  ซึÉ งการจดักิจกรรมให้มีประสิทธิภาพควรคาํนึงดงันีÊ  

 1.   วเิคราะห์เนืÊอหาวชิาทีÉจะเรียนใหส้อดคลอ้งกบัขัÊนตอนพฒันาการทางสติปัญญาตาม

แนวคิดเพียเจต ์รู้ระดบัความรู้ของเด็ก 

 2.   จดัระเบียบของเนืÊอหาวชิา เพืÉอนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 3. 

สังเกตวา่เด็กทาํกิจกรรมทีÉจดัใหห้รือไม่ 

 ลีโอนาด, เดอแมน และ ไมล ์(Leonard, Derman & Miles,1963; p 45 อา้งถึงใน จิราภรณ์  

ส่องแสง. 2550, หนา้ 12 - 13) การส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั ควร

คาํนึงถึงจุดมุ่งหมายดงันีÊ   

 1.   มีทศันคติทีÉดี 

 2.   มีพฤติกรรมทีÉเหมาะสม 

 3.   สามารถเขา้ใจสิÉงต่าง ๆ รอบตวั และชืÉนชมในสิÉงเหล่านัÊน 

 4.   มีการแสดงออกดา้นการคิดแกปั้ญหา 

 5.  มีอิสระในการคิดแกปั้ญหา 

 6.   มีความเขา้ใจในความรู้และทกัษะต่าง ๆ 

 ฉนัทนา  ภาคบงกช (อา้งถึงใน จิราภรณ์  ส่องแสง, 2550, หนา้ 12 - 13) ไดเ้สนอแนวทาง

ในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาไว ้ดงันีÊ  

 1.   การใหค้วามรักและความอบอุ่น สนองความตอ้งการของเด็กอยา่งมีเหตุผล ทาํให้เด็ก

รู้สึกปลอดภยั มีความสุข มีความเชืÉอมัÉนในตนเองและมองโลกในแง่ดี 

 2.   การช่วยเหลือพึÉงพาตนเอง การส่งเสริมใหเ้ด็กช่วยตนเองโดยเหมาะสมแก่วยัจะช่วย

ใหเ้ด็กพฒันาความเชืÉอมัÉน เกิดความเชืÉอมัÉนในตนเอง ซึÉ งเป็นพืÊนฐานในการพฒันาบุคลิกภาพของ

เด็กต่อไป 

 3.   การซกัถามของเด็กและการตอบคาํถามของผูใ้หญ่ ควรไดรั้บความสนใจและตอบ

คาํถามของเด็ก สนทนาทางดา้นความจาํ การคิดหาเหตุผล เพืÉอให้เด็กไดแ้สดงออกและฝึกการคิด
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เนืÉองจากเด็กปฐมวยัมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็นและช่างซกัถามผูใ้หญ่ ไม่ควรดุหรือแสดง

ความไม่พอใจ 

 4.   การฝึกใหเ้ป็นคนช่างสังเกต ควรจดัหาอุปกรณ์หรือสิÉงเร้าใหเ้ด็กพฒันาการสังเกต 

โดยใชป้ระสาทรับรู้ทุกดา้น การตัÊงคาํถาม หรือชีÊแนะโดยผูใ้หญ่จะช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนใจและ

หาความจริงจากการสังเกต 

 5.   การแสดงความคิดเห็น เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้สนอความคิดเห็นและตดัสินใจเรืÉองใด

เรืÉองหนึÉงตามความพอใจ จะช่วยใหเ้ด็กกลา้แสดงออกและมีความเชืÉอมัÉนในการแสดงความคิดเห็น 

 6.   การใหร้างวลั ควรให้รางวลัเมืÉอเด็กทาํสิÉงทีÉดีงามในโอกาสอนัเหมาะสม แสดงความ

ชืÉนชมและกล่าวย ํÊาใหเ้กิดความมัÉนคงวา่เด็กทาํในสิÉงทีÉดี น่าสนใจ จะทาํใหเ้ด็กมีความรู้สึกทีÉดีต่อ

ตนเองและมีกาํลงัใจทีÉจะทาํในสิÉงทีÉดีงาม 

 7.   การจดัสิÉงแวดลอ้มทีÉเอืÊอต่อการพฒันาความคิดของเด็กและมีบรรยากาศทีÉเป็นอิสระ

ไม่เคร่งเครียด ช่วยให้เด็กรู้สึกสบายใจ มีความรู้สึกทีÉดี ซึÉ งจะเป็นพืÊนฐานทีÉสําคญัของการพฒันา

ทกัษะการคิดแกปั้ญหา 

 การจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด บรูเนอร์ (อา้งถึงใน ละไม  ธานี, 2542, หนา้ 49)  

ไดก้าํหนดวา่เด็กตอ้งมีโอกาสสาํรวจไดอ้ยา่งเตม็ทีÉ ครูอาจทาํ ดงันีÊ  

 1.   กระตุน้ให้เด็กเกิดการกระทาํ   ครูสร้างสถานการณ์ทีÉก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ เพราะจะ

ทาํให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น และพยายามทีÉจะสาํรวจหาขอ้มูลนัÊนจะเป็นสิÉงทีÉเสริมแรงเด็กใน

ตวัของมนัเอง 

 2.   คงไวซึ้É งการกระทาํ เมืÉอสามารถกระตุน้ให้เด็กเกิดความตอ้งการทีÉจะสาํรวจไดแ้ลว้ 

ครูตอ้งป้องกนัเด็กจากประสบการณ์ทีÉไม่ดี 

 3.   มีทิศทาง ในการสร้างประสบการณ์เพืÉอให้เด็กเกิดความสําเร็จไดค้รู ตอ้งเตรียม

ทิศทางไว ้ซึÉ งประกอบดว้ยการรู้เป้าหมายทีÉจะสาํรวจ และรู้การสาํรวจนัÊนนาํไปสู่ความสาํเร็จตาม

เป้าหมายได ้ เด็กจะตอ้งรู้วา่การสาํรวจนัÊนนาํไปสู่ความสาํเร็จ 

 เยาวพา เดชะคุปต ์(2542, หนา้ 13)  ให้ความเห็นวา่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาให้แก่เด็กปฐมวยันัÊน เป็นการส่งเสริมให้เด็กสนใจ มีความอยากรู้

อยากเห็น เกีÉยวกบัสิÉงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั เพราะทุกสิÉงทุกอย่างทีÉอยู่รอบตวัลว้นประกอบดว้ยมโน

ทศัน์ทางกายภาพซึÉ งฝึกได้โดยอาศยัการสังเกต การทดลอง การถามคาํถาม ประสบการณ์ทาง

วทิยาศาสตร์ทีÉนกัเรียนไดรั้บกลายเป็นส่วนหนึÉงในชีวติประจาํวนั  

 สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมทีÉส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาคือ ครูคาํนึงถึงการมีส่วนร่วมของ

นักเรียนในการทาํกิจกรรม เนืÊอหาในการจดักิจกรรมมีความสอดคล้องกับลําดับขัÊนตอนการ
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พฒันาการสติปัญญา การมีความเขา้ใจในความรู้และทกัษะต่าง ๆ  การใชค้าํถาม คาํตอบในกิจกรรม

นัÊน ๆ จดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศทีÉเอืÊออาํนวยต่อการพฒันาการคิด นักเรียนรู้สึกปลอดภยั

และเชืÉอมัÉน 

  4.8   การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 

 สุปราณี  การพึÉงตนเอง  (อา้งถึงใน จาํแรง  นกเอีÊ ยง , 2549, หน้า  40)  การวดัความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาซึÉงเป็นทกัษะการคิดในระดบัสูงนัÊน เครืÉองมือวดัควรมีลกัษณะ ดงันีÊ    

 1.   วดัทกัษะรวม ไม่ใช่แยกวดัเป็นส่วน ๆ 

 2.   มีทางเลือกในการตีความหรือการตดัสินใจแกปั้ญหา 

 3.   เป็นคาํถามปลายเปิด สําหรับใชอ้ธิบายเหตุผล 

 4.   เป็นคาํถามในการเชืÉอมโยง 

 5.   วดัทกัษะการคิดขัÊนสูง เช่น ใหว้างแผน ใหบ้อกกระบวนการแกปั้ญหา ใหคิ้ดต่อไปวา่

จะทาํอยา่งไร จึงจะทาํใหมี้ประสิทธิภาพเพิÉมขึÊน เป็นตน้ 

  นนทิยา  นอ้ยจนัทร์  (อา้งถึงใน มาริสา วงศ์สุกรรม, 2553, หนา้ 23)  วา่ไดใ้ห้แนวทางใน

การทาํแบบทดสอบว่าเป็นวิธีการประเมินผลชนิดหนึÉ งทีÉทาํให้ครูมองเห็นความเปลีÉยนแปลงและ

ความกา้วหนา้ของเด็กไดช้ดัเจน เพราะจะมีคาํตอบทีÉแสดงถึงความสามารถซึÉ งเป็นมาจากการเรียนรู้

และประสบการณ์ของเด็ก และ ความกา้วหน้าของเด็ก  การใชแ้บบทดสอบเหมาะสําหรับนกัเรียน

ชัÊนอนุบาลปีทีÉ  2 เพราะมีลักษณะการทดสอบทีÉ เป็นแบบแผน มีการจับเวลา  และควรใช้แบบ

ประเมินการสังเกตพฤติกรรมร่วมดว้ยขณะทีÉไดรั้บการจดัประสบการณ์  

 กวา้ง ผลสุข  (อา้งถึงใน มาริสา  วงศ์สุกรรม, 2553, หน้า 23)  ให้แนวคิดเกีÉยวกบัการทาํ

แบบทดสอบการแก้ปัญหาสําหรับเด็กปฐมวยั เหมาะกบัแบบทดสอบสถานการณ์ หรือเป็นการ

ประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม ทีÉมีเกณฑ์การใหค้ะแนน  

 สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2553, หน้า  170-194)  ให้ความหมายของคาํวา่ แบบทดสอบ

ในระดบัปฐมวยั หมายถึง การถามหรือการจดัสถานการณ์ต่าง ๆ ทีÉเป็นสิÉงเร้าใหน้กัเรียนตอบสนอง 

ในการทดสอบตอ้งประกอบดว้ยกระบวนการทีÉมีระบบและมีการเปรียบเทียบ เช่น คาํถามตอ้งมีการ

เตรียมและกาํหนดคาํถามมาเป็นอยา่งเดียวกนั และคาํตอบทีÉไดม้าเป็นในการปฏิบติังานของนกัเรียน

คนนัÊน สามารถนาํไปเทียบกบัคน อืÉน ๆ  ได ้   

 แบบทดสอบทีÉ เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวยัควรเป็นแบบทดสอบทีÉ ใช้ว ัดความรู้ 

ความสามารถจากทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ โดยตอ้งการทราบวา่ ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้ง มากนอ้ยเท่าใด

เมืÉอผา่นการเรียนไปแลว้ แบบทดสอบทีÉนิยมใชใ้นระดบัปฐมวยั มีดงันีÊ   
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 1.   แบบปฏิบติัจริง (Performance test) เป็นการสอบทีÉใหผู้ส้อบแสดงพฤติกรรมโดยการ

กระทาํหรือลงมือปฏิบติัจริง แบบทดสอบนีÊความสาํคญัจึงอยูที่Éผลงานการปฏิบติั (Product) และ

วธีิการปฏิบตัิ (Procedure) ดงันัÊนการตรวจสอบผลการปฏิบติัจะตอ้งกาํหนดประเด็นทีÉจะสังเกตทีÉ

จะตอ้งตรวจให้คะแนนพร้อมกาํหนดสัดส่วนของการใหค้ะแนน 

 2.   แบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการทดสอบทีÉอาศยัการซกัถาม เป็นรายบุคคลในดา้น

เนืÊอหาและวธีิการ ตลอดจนแนวคิดจากเรืÉองนัÊน โดยผูส้อบมีโอกาสโตต้อบได ้ดงันัÊนการสอบใน

ลกัษณะนีÊจะตอ้งเตรียมประเด็นปัญหาและขอบเขตของการถามตอบ ในการทดสอบนีÊ ใชเ้วลามาก 

จึงเหมาะสมกบัผูส้อบทีÉมีจาํนวนนอ้ย  

 3.   แบบวาดภาพเป็นคาํตอบ คาํถามจากแบบทดสอบ  ไม่ใช่เป็นการให้เด็กเขียนตอบ 

อาจเป็นการเขียนตามความคิดวาดภาพ เขียนตวัอกัษรเท่าทีÉจะเขียนได ้ครูจดบนัทึกดูความคิดและ

จินตนาการของเด็ก 

 4.   แบบเลือกตอบหมายตวัเลือก (Multiple choices) ขอ้สอบแบบนีÊจดัวา่เป็นขอ้สอบ

ปรนยั  (Objectives or short answer test) สําหรับเด็กปฐมวยั แบบทดสอบนีÊ มีลกัษณะคาํถามและ

คาํตอบเป็นรูปภาพ โดยครูอา่นคาํถามขอ้ความใหฟั้ง จากนัÊนให้เด็กดูคาํถามสืÉอเป็นภาพ แลว้เลือก

คาํตอบทีÉเป็นรูปภาพซึÉงมีคาํตอบหลายตวัเลือก ประมาณ 2 หรือ 3 ตวัเลือก โดยให้เด็กทาํ

เครืÉองหมายกากบาท (x) หรือ (/) ลงบนคาํตอบทีÉถูกตอ้ง  

 5.   แบบโยงจบัคู่ (Matching pattern) แบบทดสอบแบบนีÊตรวจใหค้ะแนนง่าย ส่วน

ขอ้จาํกดัคือขาดความยุติธรรม Matching ในการให้คะแนน เพราะแต่ละขอ้มีโอกาสเดาไม่เท่ากนั ถา้

ทาํผดิหนึÉงขอ้ มีโอกาสผดิมากกวา่สองขอ้ สาํหรับเด็กปฐมวยั การจบัคู่ออกมาในลกัษณะการจบัคู่

ภาพ ครูอ่านคาํสัÉงใหน้กัเรียนฟังแลว้ใหน้กัเรียนโยงภาพ 

 ในการดาํเนินการสอบนัÊน ครูจะตอ้งกาํหนดวธีิใหเ้หมาะสมกบัแบบทดสอบทีÉออก ซึÉ ง

วธีิการดาํเนินการสอบมีหลายวธีิ คือ 

 1.   แบบทดสอบชนิดดาํเนินการสอบเร่งรีบ ไดแ้ก่ แบบจาํกดัเวลา แบบจาํกดังาน  แบบนีÊ

จะกาํหนดงานจาํนวนหนึÉงใหท้าํ การให้คะแนนก็จะดูวา่ใครทาํงานเสร็จอยา่งมีคุณภาพและรวดเร็ว

กวา่กนั 

 2.   แบบทดสอบรายบุคคล เป็นการสอบทีÉกระทาํไดที้ละคน เช่น การสอบปากเปล่า หรือ

สัมภาษณ์ เป็นแบบทีÉเหมาะกบัเด็กปฐมวยั 

 3.   แบบทดสอบเป็นกลุ่ม เป็นการสอบทีÉกระทาํพร้อมกนัไปไดท้ีละมาก ๆ คน แต่

สาํหรับในระดบัปฐมวยัไม่ควรเป็นกลุ่มมาก ควรจดัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 3-5 คน เพืÉอทีÉครูจะได้

ดูแลแนะนาํไดท้ัÉวถึง  
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5.   งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 5.1  งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้องกบัการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ 

 วาทินี  บรรจง (2556, บทคดัย่อ) ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณาการ

แนวคิดเชิงออกแบบทีÉมีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล ผลการวิจยัพบว่าหลงัการทดลอง 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลีÉยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .01  และ หลงัการทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลีÉยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกวา่ก่อนการ

ทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 ภุชงค ์โรจน์แสงรัตน์ (2559 , บทคดัยอ่)  พฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารคิดเชิง

ออกแบบเป็นฐานเพืÉอสร้างสรรคผ์ลงานทีÉปรากฏอตัลกัษณ์ไทยสาํหรับนิสิตนกัศึกษาระดบัปริญญา

บณัฑิต ผลการวจิยัพบวา่ หลกัการของรูปแบบการสอนโดยใชก้ารคิดเชิงออกแบบเป็นฐานเพืÉอ

สร้างสรรคผ์ลงานทีÉปรากฏอตัลกัษณ์ไทย ซึÉงประกอบดว้ย  1) การสร้างประสบการณ์เกีÉยวกบัอตัลกัษณ์

ไทย  2) การวเิคราะห์รูปทรงนยัยะไทย  3) การสังเคราะห์และออกแบบองคป์ระกอบของรูปแบบ

การสอนไดแ้ก่  1) โจทยใ์นการออกแบบ  2) เนืÊอหา  3) ผูส้อน  4) ผูเ้รียน  5) สืÉอการสอน  6) 

กิจกรรมแลกเปลีÉยนเรียนรู้  7) ประเมินผล    ผลการใชรู้ปแบบการสอน พบวา่ คะแนนผลงาน

ออกแบบทีÉปรากฏอตัลกัษณ์ไทยหลงัเรียนสูงขึÊนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทีÉระดบั  .05 

 5.2  งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ 

 สุนันทา สุวรรณสถิต  (2553, บทคดัย่อ)  ศึกษาการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก

ปฐมวยัโดยใชกิ้จกรรมตามรูปแบบพหุปัญญา ผลปรากฏวา่ เด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการจดักิจกรรมตาม

รูปแบบพหุปัญญามีคะแนนความคิดสร้างสรรค์โดยเฉลีÉยอยู่ในร้อยละทีÉสูงขึÊน ดงันีÊ  ดา้นความคิด

คล่องแคล่ว เด็กตอบชืÉอผลไม ้ชืÉอสัตว ์ชืÉอผกั ในระยะเวลาทีÉกาํหนดให้ มากกว่าค่าเฉลีÉยของขอ้

คาํตอบทีÉเด็กตอบทัÊงหมดอยูใ่นช่วงร้อยละ 30.8-69.2  ดา้นความคิดริเริÉม เด็กตอบชืÉอผลไม ้ชืÉอสัตว ์

ชืÉอผกั โดยมีขอ้คาํตอบทีÉแปลกใหม่อยูใ่นช่วงร้อยละ 31.58-65.21  ดา้นความคิดละเอียดลออ พบว่า

เด็กสามารถต่อเติมภาพโคร่งร่างรถยนต์ได้ละเอียด โดยส่วนโครงร่างรถยนต์ทีÉเด็กต่อเติมไดเ้กิน

ร้อยละ 50 ของนกัเรียนทัÊงหมด 

 จุฑ าธิป  ว ัชรานนท์  (2553, บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมพัฒนาความคิด

สร้างสรรคเ์ด็กวยัซน  3-5 ปี พบวา่ เด็กวยัซน 3-5 ปี ทีÉไดรั้บการจดักิจกรรมตามคู่มือการจดักิจกรรม

พฒันาความคิดสร้างสรรค์เด็กวยัซน 3-5 ปี มีลกัษณะของความคิดสร้างสรรคสู์งกว่าเด็กวยัซน 3-5 

ปีทีÉไม่ได้รับการจดักิจกรรมตามคู่มือกิจกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค์เด็กวยัซน 3-5 ปี อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.5 
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 ละไม  ธานี (2552, บทคดัย่อ)  ศึกษาความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กอนุบาลชัÊนปีทีÉ 2 ทีÉได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

ผลการวิจยัพบวา่ เด็กชัÊนอนุบาลปีทีÉ 2 ทีÉไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป

คะแนนเฉลีÉยความคิดสร้างสรรค์ หลงัทดลองครัÊ งทีÉ 1 และหลงัทดลองครัÊ งทีÉสอง สูงกว่าคะแนน

เฉลีÉยก่อนทดลอง  และ หลังการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮสโคป มีความคิด

สร้างสรรคจ์ากการวดัแตล่ะช่วงเวลาสูงกวา่ ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโค

ปอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั  .001 

 ชลธิชา  ชิวปรีชา ( 2554, บทคัดย่อ) ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั ทีÉท ํา

กิจกรรมศิลปะดว้ยใบตอง ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรม

ศิลปะจากใบตองสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 5.3  งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ญาณี  ช่อสูงเนิน (2557, บทคดัยอ่) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัทีÉ

ได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปะประดิษฐ์และเพืÉอเปรียบเทียบความสามารถในการ

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานศิลปประดิษฐ์ ผลการวิจยั

พบว่า หลังจากทีÉเด็กปฐมวยัได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปประดิษฐ์ เด็กปฐมวยัมี

ความสามารถในการแกปั้ญหาเปลีÉยนแปลงอยูใ่นระดบัดีมาก หลงัจากการทดลองและเปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปประดิษฐ ์

โดยรวมสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทีÉระดบั .05 

 จิราภรณ์  ส่องแสง (2550, บทคดัย่อ) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของ

เด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะบูรณา พบวา่ เด็กปฐมวยัหลงัผา่นกิจกรรมศิลปะบูรณาการ

แลว้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาโดยรวมและจาํแนกรายดา้นมีค่าเฉลีÉยสูงขึÊนและแตกต่างจาก

การทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั  .01 

 กนกวรรณ  พิทยะภทัร์ (2556, บทคดัย่อ) การพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

และจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการจดัประสบการณ์ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E   

พบว่า ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัชัÊนอนุบาลปีทีÉ 2 หลงัการจดัประสบการณ์

ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้แบบ  5E  สูงกวา่กวา่ก่อนการจดัประสบการณ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั  .05  และ จิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัไดรั้บประสบการณ์ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้

แบบ  5E ภาพรวมมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดบัดี  เมืÉอพิจารณาเป็นรายดา้นพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่

ดา้นความซืÉอสัตยม์ีค่าเฉลีÉยมากทีÉสุด 
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 เยาวเรศ  ธนวนกุล (2556, บทคดัยอ่) เพืÉอเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของ

เด็กปฐมวยัโรงเรียนวดัคลองพูล จงัหวดัจนัทบุรี ก่อนและหลังการจดักิจกรรมเคลืÉอนไหวและ

จงัหวะประกอบการใช้อุปกรณ์ พบวา่ เด็กปฐมวยัโรงเรียนวดัคลองพูล จงัหวดัจนัทบุรี ไดรั้บการจดั

กิจกรรมเคลืÉอนไหวและจงัหวะประกอบการใชอุ้ปกรณ์ มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัการจดั

กิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั  .01 

 จิรวรรณ  จนัทศรี  (2553, บทคดัยอ่) ศึกษาทกัษะการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัโดยใช้

การจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่  เด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบสืบ

เสาะหาความรู้ มีทกัษะการคิดแกปั้ญหา โดยรวมและรายดา้น ได้แก่การคิดแก้ปัญหาของตนเองทีÉ

ตอ้งแก้ไขทันที การคิดแก้ปัญหาของตนเองทีÉไม่ต้องแก้ไขทนัที การคิดแก้ปัญหาของตนเองทีÉ

เกีÉยวข้องกับผูอื้Éนและการคิดแก้ปัญหาของผูอื้Éนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั  .05   

 


