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บทท ี2  

เอกสารและงานวจิัยทเีกยีวข้อง 

  

ในการศึกษาวจิยัครังนี ผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมเอกสารและงานวจิยัทีเกียวเพือเป็น

แนวทางในการวิจยัดงัต่อไปนี 

1.  การจดัการศึกษาปฐมวยั  

  1.1   หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 

  1.2   องคป์ระกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

  1.3   วธีิการและเครืองมือในการประเมินพฒันาการเด็ก  

 2.  การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ 

  2.1   ทฤษฏีพนืฐานของแนวคิดเชิงออกแบบ 

  2.2   ความหมายของการคิดเชิงออกแบบ  

  2.3   จุดประสงคข์องการคิดเชิงออกแบบ 

  2.4   หลกัการและขนัตอนการสอนของแนวคิดเชิงออกแบบ   

 3.  ความคิดสร้างสรรค ์

  3.1   แนวคิดทฤษฏีของความคิดสร้างสรรค ์

  3.2   ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์

  3.3   ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรค ์

  3.4   องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์

  3.5   การส่งเสริมและการสอนความคิดสร้างสรรค ์

  3.6   ปัจจยัทีส่งเกียวขอ้งกบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

  3.7   การวดัและประเมินความคิดสร้างสรรค ์   

 4.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.1   ทฤษฏีทีเกียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.2   ความหมายของการแกปั้ญหา 

  4.3   ความสาํคญัของความสามารถในการแกปั้ญหา 

  4.4   ประเภทของการคิดแกปั้ญหา 

  4.5   องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อการคิดแกปั้ญหา 

  4.6   ขนัตอนกระบวนการแกปั้ญหา

  4.7   การจดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา 
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  4.8   การวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา    

 5.   งานวจิยัทีเกียวขอ้ง 

  5.1   งานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัแนวคิดเชิงออกแบบ 

  5.2   งานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์

  5.3   งานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

1.  การจัดการศึกษาปฐมวยั 

 1.1   หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็ก 3-6 ปี เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ยึด

หลกัการอบรมเลียงดูควบคู่กบัการให้การศึกษาโดยคาํนึงถึงความสนใจและความตอ้งการของเด็ก

ทุกคน เพือให้เด็กพฒันาทุกดา้นทงัดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอยา่งสมดุล โดย

จัดกิจกรรมทีหลากหลายบูรณาการผ่านการเล่นและกิจกรรมทีเป็นประสบการณ์ตรงผ่าน

ประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผสัทงัห้า เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคลดว้ย

ปฏิสัมพนัธ์ทีดีระหวา่งเด็กกบัพ่อแม่เพอืใหเ้ด็กแต่ละคนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตามลาํดบัขนัของ

พฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพและนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นคนดีและคนเก่ง

ของสังคม 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศักราช 2546  มีหลักการ จุดมุ่งหมาย และการจัด

ประสบการณ์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 หนา้ 4 )ดงันี  

1.   หลกัการ 

 1.1   ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการทีครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุกประเภท  

 1.2.   ยึดหลกัการอบรมเลียงดูและใหก้ารศึกษาทีเนน้เด็กเป็นสาํคญั โดยคาํนึงถึง

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และวถีิชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และวฒันธรรมไทย    

 1.3.   พฒันาเด็กโดยองคร์วมผา่นการเล่นและกิจกรรมทีเหมาะสมกบัวยั      

 1.4.   จดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหส้ามารถดาํรงชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพ

และ มีความสุข   

 1.5.   ประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพฒันาเด็ก 

2   จุดมุ่งหมาย 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ 3 - 5 ปี มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการ ดา้นร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และ สติปัญญา  ทีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล จึงกาํหนดจุดหมายซึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะทีพึงประสงค ์ดงันี  
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1.1.   ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีดี  

     1.2.   กลา้มเนือใหญ่และกลา้มเนือเล็กแขง็แรง  ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสาน

สัมพนัธ์กนั  

   1.3.   มีสุขภาพจิตดี  และมีความสุข  

   1.4.   มีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีจิตใจทีดีงาม  

   1.5.   ชืนชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคลือนไหว  และรักการออกกาํลงักาย  

   1.6.   ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.7.   รักธรรมชาติ  สิงแวดลอ้ม  วฒันธรรม  และความเป็นไทย  

   1.8.   อยูร่่วมกบัผูอื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกทีดีของสังคม ใน

ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  

   1.9.   ใชภ้าษาสือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั  

   1.11.  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 

   1.12.  มีเจตคติทีดีต่อการเรียนรู้  และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้   

3   การจดัประสบการณ์ 

การจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัอายุ 3 – 5 ปี  จะไมจ่ดัเป็นรายวชิาแตจ่ดัในรูปของ

กิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น  เพือให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเกิดความรู้ ทกัษะคุณธรรม 

จริยธรรม รวมทงัเกิดการพฒันาทงัดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญาโดยมีหลกัการ 

และแนวทางการจดัประสบการณ์  ดงันี  

3.1.   หลกัการจดัประสบการณ์     

    3.1.1   จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพือพฒันาเด็กโดยองคร์วมอยา่ง

ตอ่เนือง  

    3.1.2   เนน้เด็กเป็นสาํคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกตา่ง 

ระหวา่ง บุคคลและบริบทของสังคมทีเด็กอาศยัอยู ่ 

    3.1.3   จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาโดยใหค้วามสาํคญัทงักบักระบวนการและ

ผลผลิต  

    3.1.4   จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งตอ่เนือง  และเป็น

ส่วนหนึงของการจดัประสบการณ์  

    3.1.5   ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็กแนวทางการจดั

ประสบการณ์ 
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 3.2.   แนวทางการจดัประสบการณ์  

  3.2.1   จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ คือเหมาะกบัอาย ุ

วฒิุภาวะและระดบัพฒันาการ   เพอืใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ  

   3.2.2   จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยันีคือ เด็ก

ได ้ลงมือกระทาํ เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทงั  5 ไดเ้คลือนไหว สํารวจ   เล่น สังเกต    สืบคน้ 

ทดลอง และคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

  3.2.3   จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทงัทกัษะและสาระ               

การเรียนรู้    

  3.2.4   จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เริม คิด  วางแผน  ตดัสินใจ ลงมือกระทาํ 

และนาํเสนอความคิดโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน อาํนวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก   

 3.2.5   จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอืน กบัผูใ้หญ ่ภายใต้

สภาพแวดลอ้มทีเอือตอ่การเรียนรู้ ในบรรยากาศทีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้  การทาํกิจกรรมแบบ

ร่วมมือในลกัษณะต่างๆกนั  

 3.2.6   จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัสือและแหล่งการเรียนรู้ที              

หลากหลายและอยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก  

 3.2.7   จดัประสบการณ์ทีส่งเสริมลกัษณะนิสัยทีดีและทกัษะการใชว้ติประจาํ

วนัตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ป็นส่วนหนึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่ง

ตอ่เนือง 

 3.2.8   จดัประสบการณ์ทงัในลกัษณะทีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้และ แผนที

เกิดขึนในสภาพจริงโดยไมไ่ดค้าดการณ์ไว ้ 

 3.2.9   ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์ ทงัการ

วางแผน การสนบัสนุนสือการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรม   และการประเมินพฒันาการ  

 3.2.10  จดัทาํสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเกียวกบัพฒันาการและ การ

เรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล นาํมาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาเด็กและการวจิยั

ในชนัเรียน 

 3.3.   การจดักิจกรรมประจาํวนั    

   กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3–5  ปี สามารถนํามาจดัเป็นกิจกรรมประจาํวนัไดห้ลาย

รูปแบบ เป็นการช่วยให้ทงัผูส้อนและเด็กทราบวา่แต่ละวนัจะทาํกิจกรรมอะไร เมือใดและอยา่งไร 

การจดักิจกรรมประจาํวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายของกิจกรรมประจาํวนั   ดงันี  

3.3.1   หลกัการจดักิจกรรมประจาํวนั    
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  3.3.1.1   กาํหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้

เหมาะสมกบัวยัของเด็กในแต่ละวนั  

 3.3.1.2  กิจกรรมทีตอ้งใชค้วามคิด ทงัในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญไ่มค่วร

ใชเ้วลาตอ่เนืองนานเกินกวา่ 20 นาที  

 3.3.1.3  กิจกรรมทีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การ

เล่นกลางแจง้ ฯลฯ ใชเ้วลาประมาณ  40 - 60 นาที  

 3.3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในหอ้งและนอก

หอ้งกิจกรรมทีใชก้ลา้มเนือใหญแ่ละกลา้มเนือเล็ก กิจกรรมทีเป็นรายบุคคล   กลุ่มยอ่ยและกลุ่ม

ใหญ ่กิจกรรมทีเด็กเป็นผูริ้เริมและผูส้อนเป็นผูริ้เริม และกิจกรรมทีใชก้าํลงัและไม่ใชก้าํลงัจดัให้

ครบทุกประเภท ทงันีกิจกรรมทีตอ้งออกกาํลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมทีไมต่อ้งออกกาํลงัมาก

นกั เพอืเด็กจะไดไ้มเ่หนือยเกินไป  

3.3.2  ขอบขา่ยของกิจกรรรมประจาํวนั   การเลือกกิจกรรมทีจะนาํมาจดัในแต ่

ละวนั    ตอ้งใหค้รอบคลุมสิงต่อไปนี  

 3.3.2.1  การพฒันากลา้มเนือใหญ ่เพือใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรง

ของกลา้มเนือใหญ่ การเคลือนไหว และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะตา่ง ๆ จึงควรจดั กิจกรรม 

โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระกลางแจง้ เล่นเครืองเล่นสนาม เคลือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี   

 3.3.2.2  การพฒันากลา้มเนือเล็ก เพอืใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรง

ของกลา้มเนือเล็ก   การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา จงึควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่น

เครืองเล่นสัมผสั เล่นเกมตอ่ภาพ ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแตง่กาย หยิบจบัชอ้นส้อม ใชอุ้ปกรณ์

ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 

 3.3.2.3  การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 

เพอืใหเ้ด็กมีความรู้สึกทีดีต่อตนเองและผูอื้น มีความเชือมนั กลา้แสดงออก มีวินยัในตนเอง 

รับผดิชอบ   ซือสัตย ์ประหยดั เมตตากรุณา เอือเฟือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบติัตนตาม

วฒันธรรมไทยและศาสนาทีนบัถือ จึงควรจดักิจกรรมต่างๆผา่นการเล่นให้เด็กไดมี้โอกาส  

ตดัสินใจเลือก ไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏิบตัิโดยสอดแทรกคุณธรรม  

จริยธรรม ตลอดเวลาทีโอกาสเอืออาํนวย  

 3.3.2.4  การพฒันาสังคมนิสัย   เพอืใหเ้ด็กมีลกัษณะนิสัยทีดี   

แสดงออกอยา่งเหมาะสมและอยูร่่วมกบัผูอื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทาํกิจวตัร

ประจาํวนั มีนิสัยรักการทาํงาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอื้น จึงควรจดัใหเ้ด็ก

ไดป้ฏิบติักิจวตัรประจาํวนัอยา่งสม่าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร   พกัผอ่นนอนหลบั ขบัถ่าย ทาํ
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ความสะอาดร่างกาย เล่นและทาํงานร่วมกบัผูอื้น ปฏิบตัิตามกฎกติกาขอ้ตกลงของส่วนรวม เก็บ

ของเขา้ทีเมือเล่นหรือทาํงานเสร็จ ฯลฯ  

 3.3.2.5  การพฒันาการคิด เพือใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอด 

สังเกต    จาํแนก เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู่ เรียงลาํดบัเหตุการณ์ แกปั้ญหา จึงควรจดักิจกรรมใหเ้ด็ก

ไดส้นทนาอภิปรายแลกเปลียนความคิดเห็น เชิญวทิยากรมาพูดคุยกบัเด็ก คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูล              

ตา่ง ๆ   ทดลอง ศึกษานอกสถานที   ประกอบอาหาร หรือจดัใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมการศึกษาทีเหมาะสม

กบัวยัอยา่งหลากหลาย ฝึกการแกปั้ญหาในชีวติประจาํวนัและในการทาํกิจกรรมทงัทีเป็นกลุ่มยอ่ย   

กลุ่มใหญ่ หรือรายบุคคล  

 3.3.2.6  การพฒันาภาษา เพอืใหเ้ด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษาสือสาร 

ถ่ายทอดความรู้สึกความนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในสิงต่างๆ ทีเด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดั

กิจกรรมทางภาษาใหมี้ความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มทีเอือตอ่การเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังใหเ้ด็กรัก

การอา่น และบุคลากรทีแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งทีดีในการใชภ้าษา ทงันีตอ้งคาํนึงถึงหลกัการจดั

กิจกรรมทางภาษาทีเหมาะสมกบัเด็กเป็นสาํคญั  

 3.3.2.7  การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ เพือใหเ้ด็ก

ไดพ้ฒันาความคิดริเริมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิงต่างๆ

รอบตวั โดยใชกิ้จกรรมศิลปะและดนตรีเป็นสือ ใชก้ารเคลือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ให้

ประดิษฐสิ์งต่างๆอยา่งอิสระตามความคิดริเริมสร้างสรรคข์องเด็กเล่นบทบาทสมมติในมุมเล่น               

ตา่ง ๆ เล่นนาํเล่นทราย เล่นก่อสร้างสิงต่างๆ เช่น แท่งไม ้รูปทรงตา่งๆ ฯลฯ 

         1.2   องค์ประกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 องคป์ระกอบและธรรมชาติ พฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั มีนกัการศึกษากล่าวถึง

ดงันี  

 องค์ประกอบของการเรียนรู้ 

 ชูชีพ อ่อนโคกสูง (2518, อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542, หนา้ 53 )  กล่าววา่ การ

เรียนรู้จะเกิดขึนได ้จะตอ้งมีองคป์ระกอบพืนฐานอยา่งนอ้ยทีสุด 4 ประการ คือ 

 1.   แรงจูงใจ (Motive) ในขณะทีมีชีวติอยูร่่างกายยอ่มมีความตอ้งการต่าง ๆ เมือใดที

ร่างกายเกิดความตอ้งการหรือเกิดความไม่สมดุลขึน จะมีแรงขบั หรือแรงจูงใจ เกิดขึนภายใน

อินทรีย ์จะผลกัดนัใหสิ้งทีหายไปนนัมาทาํใหร่้างกายอยูใ่นภาวะพอดี แรงจูงใจเป็นองคป์ระกอบที

สาํคญัของการเรียนรู้เพราะเป็นตวัจกัรสําคญัหรือเป็นตน้ตอทีแทจ้ริงของพฤติกรรม 
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2.   สิงจูงใจ (Incentive) เป็นสิงทีจะลดความเครียดและนาํไปสู่ความพอใจนกัจิตวทิยา

เชือวา่ สิงจูงใจจะเป็นศูนยก์ลางหรือหวัใจของการเรียนรู้ เขาเชือวา่แรงจูงใจซึงถือวา่เป็นภาวะ

ภายในของอินทรียแ์ละกิจกรรมต่าง ๆ ลว้นเกิดจากสิงจูงใจทงัสิน 

3.   อุปสรรค (A barrier or Block)  เป็นพนืฐานสาํคญัอีกประการหนึงของการเรียนรู้ 

เพราะอุปสรรคหรือสิงกีดขวางยอ้มทาํใหเ้กิดปัญหา การทีผูเ้รียนเกิดปัญหาจะทาํใหผู้เ้รียนพยายาม

ทาํซาํ ๆ หรือเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมเพือจะฟันฝ่าอุปสรรคนนัไปสู่เป้าหมายใหไ้ด ้

4.   กิจกรรม (Activity) กิจกรรมหรือการตอบสนองของอินทรียเ์ป็นส่วนหนึงทีจะทาํให้

เราทราบวา่ใครเกิดการเรียนรู้หรือไม่ เพียงใด ชา้ เร็ว อยา่งไร  บุคคลทีชอบทาํกิจกรรมทีนาํ

ความสาํเร็จหรือความพอใจมาให้ซาํ ๆ อยูเ่สมอ แมว้า่จะไม่เจอปัญหาใหม่ ๆ ส่วนกิจกรรมหรือ

พฤติกรรมทีไม่เคยนาํความสาํเร็จมาให้นนัมกัจะหลีกเลียง 

ธรรมชาติของการเรียนรู้ 

ครอนบคั (Cronbach, 1956 , 71 ; อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542, หนา้ 52) ไดอ้ธิบาย

ถึงธรรมชาติของการเรียนรู้วา่เป็นกระบวนการทีประกอบดว้ย 

 1.   จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ (Goal) หมายถึง สิงทีผูเ้รียนตอ้งการ หรือสิงทีผูเ้รียนมุ่งหวงั 

ครูควรชีใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมายในการเรียนวชิาต่าง ๆ วา่เรียนไปเพืออะไร อยา่งไร 

 2.   ความพร้อม (Readiness) เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของผูเ้รียนแต่ละคน หมายรวมถึงวุฒิ

ภาวะของผูเ้รียนดว้ย คนทีมีความพร้อมจะสามารถเรียนไดดี้กวา่ ทงั ๆ ทีอยูใ่นสถานการณ์เดียวกนั 

ดงันนัจึงควรสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดขึนกบัเรียนเพือให้เขาพร้อมทีจะเรียน 

 3.   สถานการณ์ (Situation) หมายถึง สิงแวดลอ้มหรือสิงเร้าต่าง ๆ ทีมีผลต่อตวัผูเ้รียน 

เช่น วิธีการเรียนการสอน สถานการณ์ต่าง ๆ คนหรือสัตว ์จะเรียนรู้ไดดี้เมือไดเ้ขา้ไปมี

ประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งแทจ้ริง 

 4.   การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการศึกษาหาลู่ทางในสถานการณ์ทีกาํลงั

เผชิญอยูเ่พอืเขา้ไปสู่จุดมุ่งหมาย หรือการวางแผน การกระทาํเพอืให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยพิจารณา

นาํสิงแวดลอ้มหรือสถานการณ์มาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ การจะบรรลุจุดมุ่งหมายนนัอาจจะมีหลายวธีิ

และอาจจะมีวธีิหนึงดีทีสุด การทีคนเราจะเลือกวธีิใดนนัขึนอยูก่บัความสามารถในการแปล

ความหมายเป็นสาํคญั 

5.   การกระทาํ (Action) เมือมีการแปลสถานการณ์แลว้ ผูเ้รียนจะลงมือตอบสนองต่อสิง

เร้าในทนัที การกระทาํนนัผูเ้รียนยอ่มจะคาดหวงัวา่จะเป็นวธีิการทีดีทีสุดทีจะทาํให้เขาบรรลุ

จุดมุ่งหมายทีตงัไว ้
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6.   ผลทีตามมา (Consequence) หลงัจากตอบสนองสิงเร้าหรือสถานการณ์แลว้ ผลที

ตามมาคือ ถา้ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย จะเกิดความพอใจ ถา้ไม่ประสบผลสาํเร็จยอ่มไม่

พอใจ ผดิหวงั ถา้ประสบผลสําเร็จก็จะเป็นแรงจูงใจใหท้าํกิจกรรมอยา่งเดิมอีก ถา้ไม่บรรลุ

จุดมุ่งหมายอาจหมดกาํลงัใจ ทอ้แทที้จะตอบสนองหรือทาํพฤติกรรมต่อไป 

7.   ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Contradict) ซึงจะกระทาํใน 2 ลกัษณะ คือ ปรับปรุงการ

กระทาํของตนใหม่เพอืให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยยอ้นไปพิจารณาหรือแปลสถานการณ์หรือสิงเร้า

ใหม่ แลว้หาวธีิกระทาํพฤติกรรมทีเหมาะสมเพอืให้บรรลุจุดมุ่งหมายปลายทางใหไ้ด ้อีกประการ

หนึงอาจเลิกไม่ทาํกิจกรรมนนัอีก หรืออาจกระทาํซาํ ๆ อยา่งเดิมโดยไม่เกิดผลอะไรเลยก็ได ้

   พรพิไล  เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุกร  ( 2550, หนา้ 119 )  ไดก้ล่าวถึงธรรมชาติ

ในการเรียนรู้ของสมองตามช่วงวยั  2- 6 ปี ว่าพฒันาการของสมองวยั 2 – 6 ปี  เด็ก ๆ เริมพฒันาความรู้

โดยเชือมโยงกบัวตัถุและเหตุการณ์ต่าง ๆ เด็กรู้วา่มีคนเห็น ไดย้ิน และกาํลงัมองดูเขาอยู ่รู้วา่คนอืน

มีอยู่ และตวัเขามีอยู่  เด็กสนใจเรืองจิตใจมาก เมืออายุ 3 ปี เด็กรู้จกัคิดในใจ และรู้ว่าคนอืนก็คิด

อะไรอยูใ่นใจ เหมือนกนั เด็กแสดงให้เห็นแลว้ว่า เขาเขา้ใจความตอ้งการของคนอืน และรู้วา่ความ

ตอ้งการเป็นสิงขบัเคลือนการกระทาํของคนเรา เด็กรู้แลว้วา่ความคิดเป็นสิงทีสัมผสัจริง ๆ ไม่พบ 

แต่มันก็เป็นตัวแทนของบางอย่างในโลกทีเป็นจริง ดังนันการเรียนของสมองในช่วงวยันีการ

สร้างสรรค์   มีเสรีภาพ และมีชีวิตชีวามากทีสุด ในโลกสัญลกัษณ์แห่งศิลปะของเด็ก ๆ นัน เด็กมี

จินตนาการ การสร้างสรรค์ เป็นการพยายามเชือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างสิงทีเห็น จินตนาการ

เมือสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง  เป็นการอธิบายโลกและสิงรอบตวั ซึงธรรมชาติของสมองในการ

เรียนรู้ การเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ให้สมองได้รับรู้ลักษณะของวตัถุ สิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ 

กระบวนการเคลือนไหวของสิงต่าง ๆ โดยการเล่น ทดลอง สัมผสักบักลไกการเคลือนไหว รับรู้ถึง

โครงสร้างของวตัถุ เช่น ของใช ้ของเล่น ฝึกสมองให้รู้จกัการเชือมโยงการทาํงานของสิงต่าง ๆ ผา่น

การประดิษฐ์ การออกแบบ การใช้เครืองมือ การตงัจุดประสงค์ของสิงประดิษฐ์ สมองจะค่อย ๆ 

เรียนรู้ในโอกาสต่าง ๆ เกียวกบัความรู้และความเขา้ใจเบืองตน้เกียวกบัคุณภาพของสิงประดิษฐ์และ

ความปลอดภยัในการเครืองมือ รับรู้คาํศพัท์เกียวกบัวสัดุอุปกรณ์และเครืองมือต่าง ๆ อยา่งง่าย ซึง

กระบวนการนีเกิดขึนได้เนืองจากกระบวนการคิดของสมองจะทํางาน สมองจะจัดการให้

ความหมายและจดจาํตาํแหน่งตา่ง ๆ ของคอร์เทกซ์ทีถูกกระตุน้ดว้ยสัญญาณเหล่านนั กระบวนแบบ 

(Pattern) ต่าง ๆ ของวงจรร่างแหของเซลล์สมองทีเกิดขึนจากสัญญาณทีสมองรับไวจ้ะถูกจดักลุ่ม 

เปรียบเทียบ สร้างความหมายเป็นคุณสมบติัพืนฐานของสัญญาณต่าง ๆ กระบวนแบบต่าง ๆ ที

เกิดขึนกลายเป็นขอ้มูลใหม่ ขอ้มูลใหม่นีจะถูกจดัเก็บไว ้(หมายความว่า สิงทีรับรู้เขา้มานนั บดันีได้

ถูกให้ความหมายและมีตาํแหน่งแห่งทีอยู่ในคอร์เทกซ์ทีผิวสมองของเราแล้ว) ข้อมูลต่อ ๆ มาที
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สมองรับรู้ก็จะถูกใหค้วามหมายโดยนาํมาเปรียบเทียบ จดักลุ่มกบัสัญญาณทีมีอยูก่่อน ก่อให้เกิดการ

กระตุน้วงจรร่างแหในสมองคอร์เทกซ์ในโอกาสต่อไป 

 การคิด ของสมองจะดาํเนินการเปรียบเทียบ จดักลุ่ม ให้ความหมายแก่กระบวนการแบบ 

(Pattern) ของขอ้มูลทีส่งสัญญาณเขา้มาสู่การรับรู้ของสมอง 

วงจรร่างแหของเซลล์สมองทีถูกกระตุน้ด้วยสัญญาณต่าง ๆ เกิดเป็นขอ้มูล จาํนวนมาก  

การคิดจะสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างข้อมูลเหล่านนั   ขอ้มูลความสัมพนัธ์เหล่านนัจะกลายเป็น

ขอ้มูลใหม่อีกชิน ซึงซับซ้อนต่อไปเรือย ๆ  วงจรร่างแหเซลล์สมองทีเกิดขึนบ่อย ๆ หรือเกิดขึน

พร้อม ๆ กนักบัวงจรร่างแหของเซลล์สมองอืน ๆ หลาย ๆ วงจรอยู่เรือย ๆ จะค่อย ๆ เกิดความลงตวั

ในวงจร ซึงคือการพัฒนาขึนเป็นความจาํ (Memory) เป็นไปตามลําดับขันตอนตามธรรมของ

กระบวนการเรียนรู้ของสมอง ซึงเป็นไปตามหลกัการดงันี  

 1.   การเชือมโยงสิงทีจะเรียนรู้ใหม่ กบัสิงทีเรียนรู้มาก่อนหรือหรือความรู้เบืองตน้ทีมีอยู่

แลว้ในสมอง เป็นสิงสาํคญักล่าวคือ เด็กนาํสิงใหม่เชือมเขา้กบัสิงเพอืดูในสมองของพวกเขาเอง ซึง

เป็นสิงทีเกิดจากการมีประสบการณ์มาก่อน นีเป็นพืนฐานเพอืจะให้ไดค้วามคิดรวบยอดทกัษะและ

ความรู้ใหม่ ซึงประมวลกนัขึนเรืองใหม่ทีจะเรียนรู้ 

2.   การศึกษา ทดลอง และลงมือทาํซาํ ทาํให้สมองรู้จกั คุน้เคยกบัความคิด รวบยอด 

ทกัษะและความรู้ใหม่ทีรับเขา้มานนั 

 3.   การศึกษา ทดลอง และลงมือทาํซาํ ๆ ใหม้ากยงิขึนจะทาํใหเ้ขา้ใจความคิดรวบยอด 

ทกัษะและความรู้ใหม่ได ้

4.   การทาํซาํมากขึน การอ่าน และการฟังบรรยาย ไม่ใช่จุดเริมตน้ แต่เป็นกระบวนการทีจะ

ทาํให้เกิดความเขา้ใจมากขึน การอ่านและการฟังบรรยาย จะสามารถสะทอ้นวเิคราะห์ อธิบาย 

เปรียบเทียบความคิดรวบยอด ทกัษะ และความรู้ของเรืองทีกาํลงัเรียนรู้นีกบัเรืองอืน ๆ ได ้เป็นการ

เริมสู่ระดบัการคิดสร้างสรรค ์

5.   การใชค้วามคิดรวบยอดทกัษะ และความรู้ไปในการประยกุตใ์ชใ้นเรืองต่าง ๆ ใน

ชีวติ การผสมผสานสิงทีรู้ เขา้กบัเรืองทีไดเ้รียนรู้อืน ๆ นาํไปสู่การมีความคิดระดบัสูงขึนและมี

ความคิดสร้างสรรค ์

6.   การขดัเกลา้และปรับปรุงผลงาน (จากการคาํวิจารณ์ของตนเองและผูอื้น) ทาํให้

สามารถควบคุมและเขา้ใจความคิดรวบยอด ทกัษะและความรู้นนัไดดี้เยยีมยงิขึน แต่นีก็ยงัไม่ใช่

จุดสินสุดของการเรียนรู้ หากเป็นพนืฐานสาํหรับการเรียนรู้ระดบัสูงขึนไป 

 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั มีนกัการศึกษากล่าวถึง ดงันี  
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 ฮิลการ์ดและโบเวอร์  (Hilgard & Bower, 1975 ; อ้างถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต์, 2542, 

หนา้  49) พูดถึงการเรียนรู้วา่ “การเรียนรู้” เป็นกระบวนการทีทาํให้พฤติกรรมเปลียนแปลงไปจาก

เดิม อนัเป็นผลจากการฝึกฝนและประสบการณ์ แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ เช่น 

สัญชาตญาณ หรือวฒิุภาวะ หรือเกิดจากการเปลียนแปลงชวัคราวของร่างกาย  

 ดี เชคโก (Dececco, 1968, 244 ; อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต์, 2542, หน้า 50) อธิบายถึง

การเรียน รู้ว่า  ก ารเรียน รู้จะเกิด ขึ น เมื อ มีก ารฝึก ฝน  แล ะก ารฝึก นัน ต้องมีก ารเส ริม แรง 

(Reinforcement) และมีจุดมุ่งหมายทีให้เกิดการเรียนรู้ขึน ซึงสังเกตได้จากการเปลียนแปลง

พฤติกรรมทีค่อนขา้งถาวร ไม่ใชเ้ป็นการเปลียนอยา่งชวัครังชวัคราว  

 พรพิไล เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุภากร (2550, หน้า 119) กล่าวถึงหลกัสําคญั

เกียวกบัการเรียนรู้ ดงันี 

1.   สมองเกิดมาเพือเรียนรู้ รักทีจะเรียนรู้และรู้วธีิเรียนรู้ 

2.   เด็กเรียนรู้สิงทีตวัเองฝึกฝน  คือ การฝึกฝนทาํใหเ้กิดความผดิพลาด การแกไ้ข

ความคิด บกพร่อง การเรียนรู้จากสิงนนั พยายามทาํอีก และทาํอีก ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้และเรียนรู้

จากความผดิพลาดเป็นส่วนทีจาํเป็น และเป็นธรรมชาติของการเรียนรู้ 

3.   เด็กเรียนรู้สิงทีฝึกปฏิบตัิ เพราะเมือฝึกหดั สมองสร้างเดนไดรต ์และเชือมโยงเขา้

ดว้ยกนั นีคือสิงทีเรียกวา่ การเรียนรู้ 

4.   การเรียนรู้ตอ้งใชร้ะยะเวลา เพราะจาํเป็นตอ้งมีเวลาในการทีเดนไดรตจ์ะเจริญและ

เชือมโยงกนั การใชเ้วลาในแตล่ะคนไม่เท่ากนั 

5.   หากเด็กไม่ไดใ้ชส้มอง ก็จะสูญเสียเซลล์ส่วนนนัไป เพราะเดนไดรต์และซีนแนปส์

สามารถสร้างขึนโดยการใชง้าน และสูญเสียไปถา้ไม่ไดใ้ชง้าน 

6.   อารมณ์มีผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้ การคิด และการจาํของส่วนสมอง  

ความกลวั ไม่แน่ใจ และสงสัยตนเอง ฯลฯ กีดกนัสมองจากการเรียน การคิด และ จาํ ความเชือมนั

และความสนใจ ฯลฯ ช่วยสมองใหเ้รียนรู้ คิดและจดจดไดดี้ 

7.   เด็กทุกคนยอ่มเกิดมาเพอืเรียนรู้ไดโ้ดยธรรมชาติเหมือนกนั 

              พรพิไล  เลิศวิชา และนายแพทยอ์คัรภูมิ จารุภากร  (2550, หน้า 121)  ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวยักบัการออกแบบและเทคโนโลยี ดงันี   

1.   การออกแบบและประดิษฐ ์เริมตน้ดว้ยงานง่าย ๆ ทีเด็กทาํไดแ้ต่งานง่าย ๆ นีแหละ

สะทอ้นกระบวนการเรียนรู้ทีซบัซอ้นคือการสะทอ้นกระบวนการคิด 

2.   เทคโนโลยีคือ การนาํความรู้มาประยกุตใ์ช ้ซึงคือการประดิษฐน์นัเอง  
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3.   กระบวนการเรียนรู้ในการออกแบบและประดิษฐ์ ตอ้งการศกัยภาพสมอง ทงัการรับรู้ 

ความจาํ ความคิด สมาธิ ความจดจ่อ และทกัษะการเคลือนไหว ในขณะเดียวกนั มนัเป็น

กระบวนการแกปั้ญหาทางรูปธรรมทีจบัตอ้งได ้

4.   กระบวนการเรียนรู้การออกแบบและประดิษฐ ์จะทาํใหส้มองส่วนการรับรู้พฒันา

ยงิขึน การรับรู้เป็นการเตรียมขอ้มูล ความจาํและกระตุน้การคิด การหาความสัมพนัธ์ อนัจะนาํไปสู่

วงจรเซลลส์มองทีมีศกัยภาพในการคิด วางแผน แกปั้ญหาต่อไป 

5.   การออกแบบเป็นการเรียนรู้ ทีมาจากการถอดความรู้นามธรรมออกมาจากการสังเกต

ทางทศันศิลป์ ซึงไดม้าจากการสังเกต สมองทีทาํทุกสิงดว้ยความเร็วสูงและจะอยูก่บัระบบอตัโนมติั

มากเกินไป จะสูญเสียความสามารถทีมีอยูต่ามธรรมชาติ ควรสร้างวงจรแห่งการเรียนรู้การออกแบบ

จากธรรมชาติจากสิงใกลต้วัเด็กก่อน 

6.   สมองจะค่อย ๆ สร้างวงจรแห่งการออกแบบขึนมาโดยการเห็น เปรียบเทียบสิงทีเห็น 

ทดลองลงมือทาํ แกปั้ญหาทีมีอยูไ่ดส้าํเร็จ วงจรเหล่านี จะค่อย ๆ สานขึนในสมองจนกลายเป็น

ความสามารถในการคิดสร้างสรรคใ์นทีสุด 

7.   การออกแบบสาํหรับเด็กเล็ก ยงัไม่เนน้เรืองความถูกตอ้ง เหมาะสม แม่นยาํ ลงตวั 

สมองของเด็กยงัตอ้งการทดลองเชือมโยง วงจรในสมองอยา่งหลากหลาย เพอืทดลองสร้างความ

เชือมโยง ความหมายหลายแบบ 

8.   การปลูกฝังความสาํนึกในศิลปะทอ้งถิน ประวติัศาสตร์ทอ้งถินสามารถทาํผา่นวชิา

ออกแบบเทคโนโลยไีดเ้พราะความสามารถเชือมโยงงานออกแบบต่าง ๆ ในทอ้งถิน 

 1.3   วธีิการและเครืองมือทใีช้ในการประเมินพฒันาการเด็ก 

 วธีิการประเมินพัฒนาการ 

 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงวธีิการประเมินพฒันาการ ดงันี  

 สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2553, หน้า 114)  กล่าวถึงการประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยั

แต่ละครัง ควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลาย เพือให้ได้ข้อมูลทีสมบูรณ์ทีสุด วิธีการที

เหมาะสมและนิยมใชใ้นการประเมินเด็กปฐมวยั มีดว้ยกนัหลายวธีิ   ดงัต่อไปนี 

1.   วิธีการวดัและประเมินแบบเป็นทางการ (Formal techniques) ไดแ้ก่ การทดสอบชนิด

ต่าง ๆ การสอบปลายภาค และการประเมินโดยผูเ้ชียวชาญเฉพาะสาขาต่าง ๆ หรือการทดสอบดว้ย

แบบทดสอบมาตรฐาน  

2.   วธีิการวดัและประเมินแบบไม่เป็นทางการ (Informal techniques) ไดแ้ก่ วธีิการ

ประเมินแบบสือสารส่วนบุคคล (Personal communication) ซึงมีรูปแบบเนน้การสังเกตพฤติกรรม

การทาํกิจกรรมของเด็กในดา้นกิจกรรมการแสดงออกอาจเป็นการซกัถามพูดคุยกบัเด็ก ครู เพือน ครู
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ผูเ้ชียวชาญ พเีลียงทีใกลชิ้ดเด็กการสร้างความรู้จกันกัเรียนการประเมินการปฏิบติัจริง วิธีการ

ประเมินสภาพจริง และการประเมินพอตโฟลิโอ โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ดงันี   

2.1   การสังเกต เป็นการสังเกตในขณะทีเด็กทาํกิจกรรมประจาํวนัและเกิดพฤติกรรมที

ไม่คาดวา่จะเกิดขึน และครูจดบนัทึกไวเ้ช่นการจดบนัทึกรายการใชแ้บบสาํรวจรายการและการจด

บนัทึกสิงทีเด็กเลือกปฏิบติักิจกรรมหรือเลือกมุมเล่น 

2.2   การใชก้ารสนทนา ใชส้นทนาดงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพือประเมินความสามารถ

ในการแสดงความคิดเห็น และพฒันาการทางดา้นการใชภ้าษาของเด็กและบนัทึกผลการสนทนาลง

ในแบบบนัทึกพฤติกรรมหรือบนัทึกรายวนั 

2.3   การสัมภาษณ์ ดว้ยวธีิการพูดคุยกบัเด็กเป็นรายบุคคลและควรจดัในสภาวะ

แวดลอ้มทีเหมาะสมเพือไม่ใหเ้กิดความเครียดและความวิตกกงัวล ครูควรใชค้าํถามทีเหมาะสม เปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดคิ้ดและตอบอยา่งอิสระ จะทาํให้ครูสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญา

ของเด็ก และคน้พบศกัยภาพในตวัเด็กไดโ้ดยบนัทึกขอ้มูลลงในแบบสัมภาษณ์   

2.4   การรวบรวมผลงานทีแสดงออกถึงความกา้วหนา้แต่ละดา้นของเด็กเป็น

รายบุคคล โดยจดัเก็บรวบรวมไวใ้นแฟ้มผลงาน ซึงเป็นวิธีรวบรวมและจดัระบบขอ้มูลต่าง ๆ ที

เกียวกบัตวัเด็กโดยใชเ้ครืองมือต่าง ๆ รวบรวมเอาไวอ้ยา่งมีจุดมุ่งหมายทีชดัเจน  แสดงการ

เปลียนแปลงของพฒันาการแต่ละดา้น นอกนียงัรวมเครืองมืออืน ๆ เช่น แบบสอบถาม ผูป้กครอง 

แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบนัทึกสุขภาพอนามยั ฯลฯ เอาไวใ้นแฟ้มผลงาน เพอืผูส้อนจะไดข้อ้มูล

ทีเกียวกบัตวัเด็กอยา่งชดัเจนและถูกตอ้ง 

2.5   การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก ตวัชีของการเจริญเติบโตในเด็กทีใช ้ทวั ๆ 

ไป ไดแ้ก่ นาํหนกั ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก  

 สรุปวา่การประเมินเป็นคาํทีมีความหมายกวา้ง สาํหรับในระดบัปฐมวยั การประเมิน 

ครอบคลุมถึงการวดัและประเมินผลตวัเด็ก เน้นการใช้วิธีการ และเครืองมือทีหลากหลายในการวดั

ทีมีระบบ และจุดหมายในการมองความก้าวหน้า และผลสัมฤทธิของเด็ก การประเมินเป็นการ

รวบรวมทงัข้อมูลทีเป็นตัวเลขปริมาณ และค่าทางคุณลักษณะ เพือใช้สารสนเทศทีได้จากการ

ประเมินเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียน เกียวกบัความกา้วหน้า จุดเด่นจุดด้อยของผูเ้รียนและการ

ใชก้ารประเมินตดัสินภาพในการจดัประสบการณ์ 

 เครืองมือในการประเมินพัฒนาการ 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์  (2553, หน้า 170 - 193)  กล่าวว่า แบบทดสอบหมายถึง การ

ถามหรือการจดัสถานการณ์ต่าง ๆ ทีเป็นสิงเร้าให้เด็กตอบสนอง ในการทดสอบต้องประกอบด้วย

กระบวนการทีมีระบบและมีการเปรียบเทียบ คาํถามตอ้งมีการตระเตรียมและกาํหนดคาํถามมาเป็น
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อยา่งเดียวกนั และคาํตอบทีไดม้าเป็นผลของการปฏิบติังานของนกัเรียนคนนนั ซึงสามารถนาํไป

เปรียบเทียบกบัคนอืน ๆ ได ้ ชนิดแบบทดสอบทีครูสร้างขึนและนิยมใชใ้นระดบัปฐมวยั มีดงันี 

1.   แบบปฏิบติัจริง (Performance test) เป็นการสอบทีใหผู้ส้อบแสดงพฤติกรรมโดยการ

กระทาํ หรือลงมือทาํจริง 

2.   แบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการทดสอบทีอาศยัการซกัถามเป็นรายบุคคลในดา้น

เนือหาและวธีิการ แนวคิด โดยผูส้อนมีโอกาสโตต้อบ แบบทดสอบนีมีขอ้ดี คือถามไดก้วา้งและลึก 

แต่ใชเ้วลานานในการสอบ อาจมีรูปแบบการถามหลายวธีิ ดงันี 

2.1   แบบทดสอบสัมภาษณ์ปากเปล่า เป็นแบบทดสอบทีครูไม่ไดเ้ตรียมมาก่อน

สัมภาษณ์นกัเรียน 

2.2   แบบทดสอบตอบปากเปล่าหลงัจากคาํถามทีครูจดัเตรียม แบบทดสอบนีทาํเป็น

ภาพเพอืให้เด็กไดแ้สดงคาํตอบออกมา 

2.3   แบบทดสอบตอบปากเปล่าโดยการตงัคาํถามจากภาพ ขอ้สอบแบบนีสร้างง่าย 

เดายาก วดัการระลึกไดดี้ แบบทดสอบครูตอ้งตอ้งคาํถามเพอืให้เด็กตอบโดยออกขอ้สอบเป็น

รูปภาพและครูจดบนัทึกคาํตอบลงในแบบทดสอบ 

3.   แบบวาดภาพเป็นคาํตอบ คาํถามจากแบบทดสอบ เป็นการเขียนตามความคิดวาดภาพ 

และเขียนตวัอกัษรเท่าทีเด็กเขียนได ้ครูจดบนัทึกและจินตนาการของเด็ก 

4.   แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก (Multiple choices)  เป็นแบบทดสอบมีลกัษณะคาํถาม

และคาํตอบเป็นรูปภาพ โดยครูอา่นคาํถามใหฟั้ง แลว้ใหเ้ด็กเลือกคาํตอบทีเป็นรูปภาพ 

5.   แบบโยงจบัคู่ (Matching) แบบทดสอบแบบนีตรวจให้คะแนนง่าย  

 ลกัษณะทีสาํคญัในการสร้างแบบทดสอบของเด็กปฐมวยัมีดงันี 

1.   ขอ้สอบทีครูสร้างขึนตอ้งกาํหนดจุดประสงคแ์ละเนือหาเฉพาะเจาะจง ตรงกบั

ประสบการณ์ทีเด็กไดรั้บตามชนัหรือโรงเรียนทีครูใชเ้ท่านนั 

2.   สามารถเขียนขอ้สอบ มีภาพทีชดัเจน คาํสัง คาํถาม ครอบคลุมทุกสมรรถภาพ และ

ทกัษะในแต่ละหวัขอ้ และเขียนไดม้ากขอ้ 

3.   การสร้างครูผูส้อนควรขอความช่วยเหลือจากผูเ้ชียวชาญหรือนกัวดัผล 

4.   ขอ้สอบแต่ละขอ้ตอ้งผา่นการทดลองวิเคราะห์คุณภาพรายขอ้ และนาํมาปรับปรุง

ก่อนทีจะรวมเป็นฉบบั 

5.   ตรวจสอบคุณภาพทงัฉบบั เพอืตอ้งการความเทียงตรงและความเชือมนัสูง 

6.   ขอบเขตการใชแ้ละใชอ้า้งอิงเฉพาะกลุ่มนกัเรียนในโรงเรียน หรือเฉพาะหอ้งเรียน

เท่านนั 
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7.   สามารถบอกเพียงแต่วา่เด็กรอบรู้ในหน่วยการสอนนนัหรือไม่ 

8.   ใชห้ลกัเบืองตน้ทีจะจาํแนกความสามารถของนกัเรียนวา่ เด็กมีความสามารถดา้น

สติปัญญา ดา้นความรู้สึก และดา้นทกัษะระดบัไหน ตอ้งปรับหรือไม่อยา่งไร 

 

2.  การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ  

  การคิดเชิงออกแบบเป็นคิดเพือทีจะไปหาเป้าหมายทีไดก้าํหนด  คน้หาขอ้มูลทีเกียวขอ้ง

กบัเป้าหมาย วางแผน ขนัตอนการดาํเนินงาน  ตรวจสอบกบัผลลพัธ์ทีไดแ้ละหาทางแกไ้ขจนกวา่จะ

ถึงเป้าหมาย  (Burnette, 2005, Website)  การออกแบบเป็นกระบวนการคิดสร้างสรรคที์นาํขอ้มูลและ

ความคิดในการตดัสินใจ โดยมีวตัถุประสงคเ์พอืเปลียนขอ้มูล ความเขา้ใจไปยงัสิงทีตอ้งการหรือ

ปรับปรุงหรือสร้างใหม่ 

 2.1   ทฤษฎีพืนฐานของแนวคิดเชิงออกแบบ 

 แนวคิดเชิงออกแบบตามรูปแบบ ไอดีไซน์  (IDESIGN)  เป็นกระบวนการทีถูกออกแบบ

มาเพอืสอนเด็กใหคิ้ดอยา่งเป็นระบบ ดงันนักระบวนการเชิงออกแบบนีจึงมีพืนฐานจากความเชือใน

ด้านการเรียนรู้ของเด็ก  โดย เด็กเรียนรู้ได้ดีเมือใดและสิงใดมีผลต่อการเรียนรู้  เกิดจากการนํา

ทฤษฏีทางการศึกษา 3 ทฤษฎีในการประยุกต์เขา้กบัการคิดเชิงออกแบบกลายเป็นกระบวนการ 7 

ขนัตอน คือ ขนั I, D, E, S, I, G, และ N ซึงแต่ละขนัของการคิดประกอบด้วยรูปแบบการคิดที

แตกต่างกนัทีมีลกัษณะเฉพาะของแต่ละขนัตอน 

 เบอร์เน็ท  (Burnette, 2005, Website)  อธิบายวา่ แนวคิดเชิงออกแบบถูกพฒันาขึนจาก

ทฤษฎีทางการศึกษา 3 ทฤษฎี ดงันี  

1.   จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม  (Bloom) ในการตงัเป้าหมายและวตัถุประสงค์

ของการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย ดงันี  

1.1   เจตคติหรือค่านิยม หมายถึง ความรู้สึกหรือระดบัของการยอมรับหรือปฏิเสธ มี

ความหลากหลายไปตามปรากฏการณ์ธรรมดา ความซบัซอ้นทีถูกเลือก ตามความสนใจ ทศันคติ 

ความพึงพอใจ คุณค่า ทางความรู้สึกหรืออคติ ขนัการคิด คือ ขนั I การคิดอยา่งมีเป้าหมาย ซึงมี

อิทธิพลต่อพฤติกรรมในการทาํเพอืบรรลุเป้าหมายและการรู้ 

1.2   ความรู้ หมายถึง การจดจาํขอ้มูล ความคิดต่างๆ ในรูปแบบทีพวกเขาเรียนรู้ 

ขนัการคิด คือ ขนั D การกาํหนด การนิยามและคิดอยา่งมีการอา้งอิง การระบุสัญลกัษณ์  คาํอธิบาย

การบรรยาย ขอ้มูลจาํเพาะ ทาํให้เกิดความเขา้ใจมากขึน  ซึงเกียวขอ้งกบัการคิดอยา่งใคร่ครวญและ

การเขา้ใจผลลพัธ์ของการบูรณาการขอ้มูลต่างๆ จากทงัหมด 7 ขนัตอนในการคิดมากกวา่การสร้าง

ขึนมาจากประสบการณ์ในมิติเดียว 
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1.3   การวเิคราะห์ หมายถึง กระบวนการทางความคิดในแง่ของการใชแ้ละสามารถ

ตรวจสอบ  จาํแนก ตงัสมมติฐาน รวบรวมขอ้มูล และสรุปตามขอ้เท็จจริงกบัคาํถาม  ขนัการคิด คือ 

ขนั E การคิดเชิงสาํรวจ การคิดเชือมโยง การวิเคราะห์มกัขึนอยูก่บัรูปแบบนามธรรมของ

ความสัมพนัธ์  

1.4   การสังเคราะห์ หมายถึง การคิดอยา่งเป็นรูปธรรม บูรณาการ และผสาน

ความคิดต่างๆ  ลงในแผนการหรือขอ้เสนอซึงเป็นสิงใหม่สําหรับตนเอง ขนัการคิด คือ ขนั S การน 

าเสนอหรือการคิดเชิงสร้างสรรค ์การสังเคราะห์ถูกแปลความหมายเช่นเดียวกบัการตดัสินใจ การ

เป็นตวัแทน และการสือสารซึงรวมถึงการแปลความจากโลกนามธรรมของกรอบความคิดและ

ความคิดไปยงัโลกรูปธรรมของรูปแบบ และการเขา้ใจ 

1.5   การประยุกต ์หมายถึง การคดัเลือก ถ่ายทอด และใชข้อ้มูลและหลกัการต่างๆ 

เพอืดาํเนินการ ใชเ้งือนไข การสาธิต แสดง ใชง้าน  ขนัการคิด คือ ขนั I  การคิดขึนใหม่หรือการคิด

อยา่งมีขนัตอนโดยการใชข้อ้มูล ปรับใหเ้ขา้กบัเงือนไขทีกาํหนด 

1.6   การประเมิน หมายถึง การประเมินค่าหรือวิจารณ์บนพนืฐานของมาตรฐานที

จาํเพาะและเกณฑ ์ซึงไม่รวมความคิดเห็นทีไม่มีประโยชน์ ขนัการคิด คือ ขนั G การบรรลุเป้าหมาย

หรือการคิดอยา่งประเมินค่า เป็นการคิดบนพืนฐานประสบการณ์ทีเป็นรูปธรรม  

1.7   ความเขา้ใจ หมายถึง การแปลความ เขา้ใจหรือตีความของขอ้มูลบนพืนฐาน

ของการเรียนรู้ก่อนหนา้ ขนัการคิด คือ ขนั N การรู้และการคิดอยา่งใคร่ครวญ เป็นทีเขา้ใจเช่นเดียว 

กบัขอ้มูลข่าวสารทีถูกรวบรวม บูรณาการและเขา้ใจซึงเกิดจากรูปแบบการคิดดา้นอืนๆ เปรียบได้

กบัความสามารถในการสร้างมุมมองต่อโลกของความเชือ คุณค่า ความชืนชอบ ประเพณี และ

ความรู้ ทางประวติัศาสตร์ทีไดรั้บจากประสบการณ์ทงันามธรรมและรูปธรรม 

 2.   ทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวร์ิด  การ์ดเนอร์  (Howard Gardner) สําหรับลกัษณะของ

การคิดในแต่ละขนั เชือมโยงความสามารถทางสติปัญญากบัพฤติกรรมดา้นต่างๆ ดงันี  

 2.1   ปัญญาทีถูกใชเ้มือเกิดการตงัใจหรือมุ่งหมายในขนั I ซึงเกียวขอ้งกบัแรงบนัดาล

ใจส่วนบุคคล การรับรู้ได ้การสมมติและการจาํได ้คนใชส้ติปัญญาดา้นนีซึงขึนอยูก่บัการหยงัรู้ของ

ตนเอง ความรู้ การรับรู้ทางตรง ทกัษะส่วนตวั จดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นปฏิสัมพนัธ์ต่อผูอื้น 

(Interpersonal intelligence) 

 2.2   ปัญญาทีถูกใชเ้มือเกิดการระบุในขนั D ซึงเกียวขอ้งกบัการรับรู้ ความสามารถใน

การจดัหมวดหมู่ และความสามารถในการจดจาํความสัมพนัธ์ สิงทีเป็นประโยชน์ และคุณค่า คนใช้

สติปัญญาดา้นนีในการแยกแยะเอกลกัษณ์ และคุณลกัษณะของพวกเขา ในการสร้างขอ้มูลข่าวสาร 
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คดัเลือกจินตภาพ  พิจารณาเหตุการณ์ทีเกิดขึน และอธิบายความรู้อยา่งละเอียด จดัเป็นหมวด 

สติปัญญาดา้นภาษา (Linguistic intelligence) 

 2.3   ปัญญาทีถูกใชเ้มือเกิดการสาํรวจในขนั E รวมถึงความสามารถในการรับรู้และ

การจินตนาการของสิงทีคลา้ยคลึงและแตกต่างกนัระหวา่ง การอธิบาย ความสัมพนัธ์ทีเป็นตรรกะ 

รูปแบบทางการ การอนุมาน และการดาํเนินการทีเกียวขอ้งในลาํดบัทีพอเหมาะกบัความคิด เจตนา

และบริบท จดัเป็นหมวดปัญญาดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical–mathematical intelligence)  

 2.4   ปัญญาทีเกียวขอ้งกบัการแนะนาํในขนั S คือ ความสามารถในการรับรู้ ตีความ 

และแสดงออกของสถานการณ์ต่างๆ การสร้างหวัขอ้ ขอ้บงัคบัและขอบเขต การจินตนาการถึงความ

เป็นไปไดท้ีเป็นทางการ เพือแสดงถึงและสือสารเกียวกบัสิงเหล่านนั และเพอืบูรณาการความรู้จาก

สถานการณ์ทีประสบไปสู่โครงสร้างทีสูงกวา่ จดัในหมวด ปัญญาดา้นมิติสัมพนัธ์ (Spatial 

intelligence)  

 2.5   ปัญญาทีถูกใชเ้มือเกิดการสร้างสรรคใ์นขนั I หมายถึง ความสามารถในการคิด

หรือแสดงออกภายใตข้อ้จาํกดั กาํหนดสิงใดทีสามารถใชไ้ด ้เขา้ใจถึงผลลพัธ์ของกระบวนการการ

ดาํเนินงาน ทาํนายทีเกิดขึนจากการดาํเนินงาน การตอบสนอง และแปลความรู้เป็นพฤติกรรม 

จดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นการเคลือนไหวทางร่างกาย (Bodily – kinesthetic intelligence) 

 2.6   ปัญญาทีถูกประยุกตใ์ชเ้มือการบรรลุเป้าหมายในขนั G คือ ความสามารถใน

การเชือมโยงประสบการณ์ตรงกบัมุมมองทีสัมพนัธ์กนัสาํหรับการประเมินค่าประสบการณ์นนั 

และเพอืดูแล วเิคราะห์ ทดสอบ ตดัสิน ใหคุ้ณค่า และบูรณาการการคน้หานีไปสู่กฎเกณฑท์ีสูงกวา่  

ซึงเทียบไดก้บั ปัญญาดา้นดนตรี (Musical intelligence) 

 2.7   ปัญญาทีสาํคญัต่อการรู้ในขนั N คือความสามารถในการประสานและสังเคราะห์

หวัขอ้จากสติปัญญาหนึงไปสู่ความรู้ทีระดบัสูงกวา่เช่น ปรัชญา ทฤษฎี พิธีกรรม ประวติัศาสตร์ 

และประเพณี โดยสามารถจดัเป็นหมวด ปัญญาดา้นการเขา้กบัผูอื้น (Interpersonal intelligence) 

 3.   ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโรว ์ (Maslow)  เนืองจากการคิดเชิงออกแบบอาศยัแรงจูงใจ

เพอืก่อให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ เกิดจากคนผูน้นัถูกกระตุน้เพอืตอบสนองความตอ้งการจาํเป็นของ

พวกเขาเริมตน้จากความปรารถนาในการสนองดา้นความตอ้งการทางกายภาพเป็นปัจจยัพนืฐาน 

ความมนัคง ความเป็นเพอืน การเป็นส่วนหนึง ความมนัใจในตนเอง และการเป็นมนุษยที์สมบูรณ์ 

โดยในแต่ละขนัตอนของการคิดสามารถจดัหมวดหมู่เขา้กบัทฤษฎีแรงจูงใจ ดงันี 

 3.1   ขนั I  การคิดอยา่งมีจุดม่งหมายหรือเป้าหมายสัมพนัธ์กบัความสนใจ ความ

ตงัใจส่วนบุคคลและการมีความหมาย การเสาะหาเป้าหมายหรือรู้สึกกงัวลใจในสิงทีพวกเขาทาํ การ
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เขา้ใจถึงอารมณ์และความสนใจส่วนบุคคลของเด็กถูกใชใ้นการแนะแนวเด็กใหบ้รรลุเป้าหมายของ

ตนเองได ้

 3.2   ขนั D  ความตอ้งการทางกายภาพกระตุน้โดยตรงต่อการระบุแหล่งทีมาของ

ความตอ้งการหรือความปรารถนา ทีจะไปถึงเป้าหมาย เด็กถูกกระตุน้ในทางบวก เช่น เมือพวกเขา

อิมทอ้ง มีสุขภาพดีและมีพละกาํลงั จะมี เพอืนาํไปหาความปรารถนา หรือแรงบนัดาลใจทีจะ

นาํไปสู่เป้าหมาย ทางกายภาพคือสิงทีพวกเขาทาํใหแ้รงกระตุน้ยงัคงอยูเ่มือเจอวตัถุใหม่ๆ การนิยาม

หรือการพรรณนาสามารถเพ่งความสนใจไปทีความสนใจและ การมีส่วนร่วม 

 3.3   ขนั E  ความจาํเป็นดา้นความปลอดภยัสัมพนัธ์กบัความสัมพนัธ์ของบุคคลหนึง

กบัคน วตัถุ และเหตุการณ์ในสถานการณ์หนึง ความสัมพนัธ์ทีกระตุน้การคน้หา เมือไม่สามารถ

จดัการความสัมพนัธ์ เด็กมกัแสดงใหเ้ห็นถึงความไม่มนัคงผา่นพฤติกรรมทีไม่มีเหตุผลซึงสามารถ

เปลียนไดโ้ดยความอยากรู้อยากเห็นของพวกเขา 

 3.4   ขนั S  ความจาํเป็นสาํหรับความเป็นเพอืนสัมพนัธ์กบัการสือสารภายในสังคม

กลุ่มในการแบ่งปันขอ้มูล เด็กมกัคน้หาความเป็นเพอืนจากการเล่นแบบร่วมมือ ยงิมีความหมายและ

เหมาะสมมากแค่ไหน การแลกเปลียนจะยงิมีแรงกระตุน้มากเท่านนั การน าเสนอความคิดของ

ตนเองต่อผูอื้นคือแรงกระตุน้ขนัสูง 

 3.5   ขนั I  ความภาคภูมิใจในตนเองเกิดจากการกระทาํหรือการสร้างบางสิงใน

หนทางทีถูกสร้างขึนและมีความสามารถ เด็กมกัแสดงออกถึงทกัษะของตนเพอืการสร้างความ

เชือมนัในตนเอง คาํชืนชมทีไดรั้บจะช่วยนาํทางและสร้างตวัตนถาวรโดยกิจกรรมทีน่าจดจาํและมี

คุณค่า 

 3.6   ขนั G  การประสบความสําเร็จองชีวิตขึนอยูก่บัการบรรลุเป้าหมาย เด็กบ่อยครัง

ทาํงานดว้ยวิธีของตนเองเมือพวกเขารู้สึกวา่ตนเองสามารถประสบความสาํเร็จได ้บุคคลทีมีชีวติที

สมบูรณ์สร้างเกณฑข์องความสําเร็จและประเมินการผลงานของตนเอง แรงกระตุน้กลายเป็นการ

ควบคุมตนเอง ซึงสามารถทาํไดโ้ดยการนาํเสนอความทา้ทายใหม่ๆทีสามารถทาํไดซึ้งมีความ

คลา้ยคลึงกบัสิงทีพวกเขาเคยทาํได ้

 3.7   ขนั N  บุคคลผูซึ้งถูกพฒันาความรู้สึกถึงตวัตนอยา่งแรงกลา้และความเขา้ใจใน 

การใชชี้วติบนโลกใบนีไดอ้ยา่งไร เด็กยงัไม่โตเพียงพอทีจะเขา้ใจถึงตวัตนของพวกเขา พวกเขา

ตอ้งการการช่วยเหลือและการแนะนาํเมือเกิดความสับสนและความไม่แน่นอน แรงกระตุน้ทีจะ

เขา้ใจพนืทีของตนเองบนโลกสามารถทาํใหเ้พมิขึนไดโ้ดยการใชเ้รืองราวทีเกียวขอ้งกบั

ประสบการณ์ของพวกเขา 
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 สรุปได้ว่า แนวคิดเชิงออกแบบถูกพฒันามาจากทฤษฏีการศึกษา 3 ทฤษฎี   ได้แก่ 1) 

จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม  (Bloom)  สําหรับการกาํหนดเป้าหมายของกระบวนการแต่ละ

ขัน “คิดเพืออะไร”  2) ทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์  (Howard Gardner)  สําหรับ

ลกัษณะการคิดของแต่ละขนัตอนของกระบวนการ “คิดอย่างไร” และ  3) ทฤษฎีแรงจูงใจของ         

มาสโรว ์ (Maslow) สําหรับเหตุผลของ การคิดแต่ละขนัของกระบวนการ “ทาํไมตอ้งคิด  เน้นการ

เรียนรู้ในมิติของการคิด แก้ปัญหาทีหลากหลาย และการคิดสร้างสรรค์ภายใตค้วามเชือทีว่า เด็ก

เรียนรู้ไดดี้ทีสุด เมือเด็กคน้ควา้อย่างกระตือรือร้นด้วยตนเองโดยมีแรงกระตุน้จากภายนอก เรียนรู้

ด้วยภาษาธรรมชาติทีมีความหมายต่อเด็ก เรียนรู้ถึงความสัมพนัธ์ของสิงต่างๆ ด้วยการคิดอย่าง

อิสระ สามารถแสดงออกทางความคิดและความรู้สึก รับรู้ถึงความจาํเป็นและความสําคญัจาก

ประสบการณ์ตรง และสามารถประเมินคุณค่าขอสิงทีเรียนรู้ไดเ้องมากกวา่การบอกใหจ้ดจาํ  

 2.2   ความหมายของการคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website)  อธิบายถึงการออกแบบ คือ การคิดอยา่งมีเป้าหมาย 

แต่ละคนต่างมุ่งคิดเพือตอบสนองความพอใจและความตอ้งการของตนเองตามบริบทต่างๆ การคิด

เริมตน้จากระบุขอ้มูลต่างๆ ทีเกียวขอ้งกบัเป้าหมายทีตงัไว ้พิจารณาทางเลือกต่างๆ ตดัสินใจสิงทีจะ

ทาํลงมือทาํ หลังจากนันจึงสะท้อนว่าความคิดถึงผลลัพธ์ว่าเป็นทีพึงพอใจหรือไม่ หากยงัไม่

สามารถบรรลุเป้าหมายทีตงัไวไ้ด ้ตอ้งยอ้นกลบัไปทบทวนแนวคิดเดิมจนกวา่จะไดผ้ลลพัธ์ตามที

ตอ้งการขนัตอนต่าง ๆ ของการคิด คือการออกแบบ 

 คริสเตียน  เบอร์กฮอล  (Birkholz, 2556, Website)  กล่าวในการประชุมเชิงปฏิบตัิการ

พฒันากระบวนการคิดเพือการออกแบบว่า “ Design Thinking”  หรือวิธีคิดในการออกแบบเป็น

วธีิการทีใหม่ไม่เพียงเป็นแค่วิธีการแต่เป็นหลกัปรัชญาคือ คิดดว้ยมือใชมื้อคิดไม่ใชห้วัคิด 

 ดีแลน  อิงกอ แวนด้า  (Vanada, 2011, Website)  กล่าวว่า การคิดออกแบบเป็นกระบวนการ

แกปั้ญหาทางวินัยแบบผสมผสาน การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และทกัษะการปฏิบติั การ

สอบถาม การแกปั้ญหา ตรวจสอบปรับปรุง  สะทอ้นความรู้ทีได ้ 

 ดงันนั จึงสรุปไดว้า่ การคิดเชิงออกแบบ เป็นการคิดผสมผสาน การคิดสร้างสรรค ์การคิด

วิเคราะห์ การคิดเชือมโยง อย่างมีเป้าหมาย เริมจากการระบุขอ้มูลทีเกียวขอ้งกบัเป้าหมายหาทาง

เลือกตดัสินใจลงมือทําและสะท้อนผลลัพธ์ทีได้หากไม่บรรลุเป้าหมายทียอ้นกลับไปทบทวน

จนกวา่จะไดเ้ป้าหมายทีตอ้งการ 

 2.3   จุดประสงค์ของการคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ต  (Burnette, 2005, Website)  ให้เหตุผลของการสอนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ

การศึกษา   วา่ เป็นพืนฐานที สาํคญั เพราะการคิดเชิงออกแบบทาํให้เกิดการสร้างแรงบนัดาลใจ การ
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มีส่วนร่วม และการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ต่างๆ แนวคิดเชิงออกแบบเป็นการจดัวางประสบการณ์

ต่างๆ  ทีตอบสนองต่อความสนใจและการใชท้กัษะความสามารถดา้นต่างๆ ของผูเ้รียน โดยเรียนรู้

ผา่นโครงงาน ซึงมีความทา้ทายและมุ่งเน้นการคิดริเริมหรือการคิดอย่างสร้างสรรค์ของผูเ้รียนทงั

รายบุคคลและรายกลุ่ม ความสําคัญของการสอนโดยใช้แนวคิดเชิงออกแบบแบ่งออกเป็น 7 

ประการ ดงันี 

 1.   เป็นศาสตร์ผสม และสามารถประยกุตไ์ดก้บัวชิาอืนๆ      

                2.   เป็นการบูรณาการจินตนาการและการคิดเชิงวิเคราะห์ 

 3.   ใหค้วามสาํคญัและเนน้ยาํการคิดสร้างสรรคเ์หนือการยดึหลกัความจริง 

 4.   เชือมโยงขอ้มูลกบัประสบการณ์และการกระทาํ 

 5.   ส่งเสริมการประเมินแบบมีเกณฑท์ีชดัเจนและประเมินดา้นคุณค่า 

 6.   ส่งเสริมการทาํงานร่วมกนั การแลกเปลียนเรียนรู้ และความเขา้ใจดา้นมานุษยวิทยา 

 7.   ส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาผา่นประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์

 มาร์ฟา อาร์ดี (Marnfah Rd, 2017, Website) กล่าววา่ การคิดเชิงออกแบบ ไม่ใช่เรืองของ

การออกแบบแต่เป็นการนํากระบวนในการคิดทีให้ความสําคัญกับบุคคลประกอบกับการใช้

เครืองมือต่าง ทีเหมาะสมมาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์นวตักรรมต่าง ๆ ปัญหาต่าง ๆ ที

เราเผชิญกนัอยู่สามารถนาํหลกัพืนฐานของแนวคิดเชิงออกมาปรับใชใ้นการแกปั้ญหานนัและ การ

คิดเชิงออกแบบสามารถนาํมาปรับใชไ้ดอ้ยา่งหลากหลาย 

 สรุปไดว้า่ จุดประสงคข์องแนวคิดเชิงออกแบบ คือ การนาํกระบวนการคิดหาคาํตอบจาก

หลากหลายทางเลือกเพอืแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ เริมตน้จากการตงัเป้าหมายหรือปัญหา จากนนั

รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกียวขอ้ง คิดและวเิคราะห์ทางเลือก แลว้ทดลองและตดัสินเพอืใหไ้ดม้าซึง

ตวัเลือกทีดีและเหมาะสมทีสุด แนวคิดเชิงออกแบบสามารถปรับใชไ้ดก้บัการเรียนรู้ในศาสตร์อืนๆ 

เนืองจากเป็นแนวคิดทีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้งัจินตนาการและการคิดเชิงวเิคราะห์   

 

 2.4   ขันตอนการสอนของแนวคิดเชิงออกแบบ 

 เบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website) กล่าวถึงกระบวนการคิดของรูปแบบ IDESIGN 

สามารถแบ่งออกเป็นขนัต่างๆ ประกอบดว้ยกระบวนการคิด 7 ขนัตอน ดงันี 

 1.   I หรือ intending หมายถึง การตงัเป้าหมายถึงสิงทีคุณตอ้งการจะทาํใหส้าํเร็จโดยมอง

สถานการณ์และความคิดทีเกียวขอ้งทีจะทาํให้เป้าหมายทีวางไวบ้รรลุ พนืฐานการคิด คือ การคิด

อยา่งมีเป้าหมาย (Intentional thinking) ซึงเกียวกบัการทีเรากาํหนดความคิดเพอืบรรลุเป้าหมายที   

ตงัไวอ้ยา่งไร เป็นการคิดตามแต่ละบุคคลในสิงทีตอ้งการ  
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               สิงทีตอ้งทาํในการคิดเพือตงัเป้าหมาย คือ การรู้ถึงสิงทีตอ้งการ มุ่งเน้นถึงสิงทีเกียวขอ้ง 

สือสารความตงัใจของตนเอง คาดเดาแนวทางล่วงหนา้ 

 2.   D หรือ Defining หมายถึง การระบุองคป์ระกอบตา่งๆทีเกียวขอ้งและเป็นประโยชน์

กบัโครงการ ซึงเกิดจากการสืบคน้ เสาะหาขอ้มูลและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ พืนฐานการคิดคือ การคิด

เชิงอา้งอิง (Referential thinking) เราสามารถกล่าวไดอ้ยา่งไรเกียวกบัสิงทีเรารับรู้  จดจาํได ้การระบุ 

การพรรณนา และการจดัหมวดหมู่ ทงัในรูปแบบสัญลกัษณ์ คาํศพัท ์ภาพ และลกัษณะท่าทางต่างๆ 

โดยสามารถบอกไดว้า่มนัตอ้งมีสิงใดบา้งเพอืให้เกิดผลสาํเร็จตามเป้าหมาย 

                สิงทีตอ้งทาํในการระบุ คือ การบอกรายชือของสิงทีเกียวขอ้ง สิงทีมีประโยชน์ต่อการ

สร้างงาน บรรยายไดว้า่มนัทาํดว้ยอะไร สามารถทาํไดอ้ยา่งไร ใชอ้ยา่งไรและผลลพัธ์เป็นอยา่งไร 

3.   E หรือ Exploring หมายถึง คิดมองเชือมโยงองคป์ระกอบต่างๆทีถูกระบุจินตนาการ

ถึงความเป็นไปไดเ้ชือมโยงกบัเป้าทีตงัไว ้โดยใชก้ารวเิคราะห์ถึงแนวความคิดทีดีทีสุด ทีจะนาํไป

พฒันาต่อไปในอนาคต พนืฐานการคิด คือ การคิดเชิงเชือมโยง (Relational thinking)  การจดัการ

และวเิคราะห์สิงต่างๆไดอ้ยา่งไร โดยใชก้ารอุปมา การเปรียบเทียบ ความสัมพนัธ์เชิงตรรกะ 

รูปแบบแนวคิด โครงข่าย และการจดัโครงสร้าง ซึงการคิดลกัษณะนีตอ้งใชท้งัจินตนาการและ

ความสามารถในการระบุความสัมพนัธ์ทีตรงกบัสถานการณ์นนัๆ 

 สิงทีตอ้งทาํในการเชือมโยง คือ การให้ความใส่ใจในการเรียนรู้เกียวกบัสิงทีจะทาํการ

สืบคน้ คิดคน้ ทดสอบ และบรรยายเกียวกบัสิงทีเกียวขอ้ง การเปลียนกระบวนการ เครืองมือ และ

เวลาเพอืดูผลกระทบ ทดสอบสมมุติฐานและการพิจารณาความคิดในการประยกุต ์

4.   S หรือ Suggesting หมายถึง การนาํเสนอรูปแบบของวิธีการแกปั้ญหาเพือการ

วางแผนและดาํเนินการติดตามผล ในขนัตอนนีมีการนาํเสนอและสือสารเพืออธิบายการเชือมโยง

ไปยงัจุดประสงคห์รือเป้าหมายทีไดต้งัไวใ้ห้แก่ผูอื้นไดรั้บรู้และเขา้ใจ พนืฐานการคิด คือ การคิดเชิง

สร้าง (Formative thinking) เป็นเรืองเกียวกบัวตัถุและสถานการณ์ตา่งๆ นนัถูกรับรู้ แสดงออกและ

ตีความอยา่งไร ซึงมีความสาํคญัมากเพราะการคิดในลกัษณะนีอธิบายถึงแต่ละคนเขา้ใจสถานการณ์

ต่างๆ อยา่งไร พวกเขาทาํอยา่งไร พวกเขาสือสารการตีความหรือแผนการของตนเองกบัผูอื้น

อยา่งไร 

 สิงทีต้องทาํในการนําเสนอ คือ การระบุได้ว่าต้องการสือสารเรืองใด จัดระบบและ

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ในการนาํเสนอ รู้วา่ใครคือบุคคลทีตอ้งการสือสารและรู้วา่วิธีไหนคือวธีิการ

นาํเสนอทีดีทีสุดสําหรับผูฟั้ง 

5.   I  หรือ Innovating หมายถึง การนาํแผนการตามแนวคิดทีไดว้างแผนนาํมาสู่การปฏิบติั

และมีการปรับปรุงและพฒันาทกัษะ ผลผลิตเพอืให้ไดต้ามทีตงัเป้าหมายไว ้พนืฐานการคิด คือ   
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การคิดเชิงลาํดบัขนั (Procedural thinking) เกียวขอ้งกบัลาํดบัการเกิด ช่วงเวลาของการกระทาํและ

เหตุการณ์  สิงทีเกิดการเปลียนแปลงจากกระบวนการ  

 สิงทีต้องทําในการปฏิบัติ คือ การเข้าถึงทรัพยากรทีต้องการ จดัระบบและประยุกต์

แนวความคิด การท างานให้ลุล่วง ตรวจสอบผลทีไดแ้ละสะทอ้นความคิดกลบั  

6.   G หรือ Goalgetting หมายถึง การสังเกต ตดัสินและประเมินวา่เป้าหมายทีไดต้งัไว้

นนัประสบความสาํเร็จหรือไม่ มีการทบทวนขนัตอนและกระบวนการจนกวา่จะบรรลุเป้าหมาย

พนืฐานการคิด คือ การคิดเชิงประเมินค่า (Evaluative thinking) การตรวจสอบการผลลพัธ์จาก

กระบวนการทีไดก้บัเป้าหมายทีตงัไว ้

 สิงทีตอ้งทาํในการเขา้สู่เป้าหมาย คือ ตดัสินใจวา่รู้สึกอยากไร วเิคราะห์ถึง ความแตกต่าง

ของแนวทางต่างๆในการเขา้สู่เป้าหมาย ทดสอบวา่ไดผ้ลหรือไม่ วดัผลลพัธ์กบัเกณฑข์องเป้าหมาย

ทีตงัไว ้ 

7.   N หรือ Knowing หมายถึง การสะทอ้นสิงประสบการณ์และสิงทีเกิดจาก การเรียนรู้ 

ประมวลความรู้มีสิงไหนทีเป็นความรู้เดิมและความรู้ใหม่ทีไดรั้บจากประสบการณ์ การเรียนรู้ 

พนืฐานการคิด คือ การคิดอยา่งใคร่ครวญ (Reflective thinking) การเรียนรู้จากการมองยอ้นกลบั

ทบทวนประสบการณ์และจดจาํประโยชน์ทีไดจ้ากกระบวนการ 

สิงทีตอ้งทาํในการสะทอ้นการเรียนรู้ คือ สะทอ้นสิงทีควรค่าในการจดจาํจากประสบการณ์ 

ระบุถึงสิงทีได้รับจากประสบการณ์ทีอาจมีค่าและมีประสิทธิภาพ จดจาํสถานการณ์ ทีเกิดขึน

ระหวา่งเรียนรู้ แสดงใหเ้ห็นถึงประสบการณ์มีผลต่อเป้าหมายในอนาคตอยา่งไร  

 ดีแลน  อิงกอร์ (Ingalls, 2011, Website)  นาํแนวคิดเชิงออกแบบมาจดัการเรียนการสอน

ในห้องเรียนศิลปะ เพือพฒันาความสมดุลของการคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา ในรูปแบบ T-H-I-

N-K  Model ประกอบดว้ย 5 ขนัตอน 

1.   คิด คือ การตงัคาํถาม คน้หา สังเกต 

2.   วางแผน  คือ ตงัเป้าหมาย วางแผนการลงมือทาํ จดัหมวดหมู่ หรือเปรียบเทียบ 

 3.   สาํรวจ  วิเคราะห์และสํารวจในแต่ละส่วนประกอบทีจะเป็นไปได ้นาํมาเชือมโยงกนั 

 4.   เกิดความคิดใหม่ คือ เกิดความคิดสร้างสรรค ์นวตักรรมใหม่ จากปัญหาทีเกิดขึน การ

แชร์ความคิด ร่วมพิจารณาแลว้อธิบายให้ผูอื้นรับรู้ 

 5.   เกิดความรู้ คือ สังเคราะห์เหตุผลไดอ้ยา่งชดัเจน ประเมินค่าและสะทอ้นความรู้ที

ไดรั้บ เกิดความเขา้ใจอยา่งลุ่มลึก 

 คริสเตียน  เบอร์ฮอล  (Birkholz, 2556, Website)  กล่าวถึงขนัตอนในกระบวนการ  

Design Thinking 6 ขนัตอน 
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 1.   เขา้ใจ (Understand)  ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา เรืองราว หนา้ตาเป็นอยา่งไร 

2.   สังเกต  (Observe)  เป็นคนช่างสังเกตมนัสัมพนัธ์กบัใครบา้ง อยา่งไรบา้ง 

3.   มุมมอง  (Point of View) มิติในการทอง มุมมองทีมองจากหลาย ๆ มุม อยา่ไปยดึมุม

เดียว 

4.   คิดสร้างสรรค ์ (Ideaten)  สร้างสรรคไ์อเดียขึนมา 

5.   การสร้าง  (Prototyping) สร้างโมเดลจาํลองแลว้ทดลองปรับปรุง 

6.   การทดลอง  (Test) ไดรั้บคาํวิจารณ์จากผูอื้น  

  สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงออกแบบมีผูก้ล่าวถึงขนัตอนการสอน  3 ท่าน ผูว้ิจยั

จึงนําขันตอนการสอนของเบอร์เน็ท (Burnette, 2005, Website)  ทัง 7 ขนัตอนมาใช้ในการวิจัย  

ไดแ้ก่ การตงัเป้าหมาย การระบุสิงทีเกียวขอ้งกบัเป้าหมาย การสํารวจเพือหาแนวทางสู่เป้าหมาย กา

รน าเสนอรูปแบบในการตดัสินใจเลือก การสร้างผลงานและปรับปรุง การประเมินและทบทวน 

และการสะทอ้นความคิดจากการเรียนรู้  

   

3.   ความคิดสร้างสรรค์ 

 3.1   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรค์ 

 อารี รังสินนัท ์ (2532, หนา้ 506 – 510)  กล่าวถึงทฤษฏีความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ดงันี 

1.   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรคต์ามแนวความคิดของนกัจิตวทิยาจิตวเิคราะห์ 

 ฟรอยด์  (Freud)  จิตแพทยช์าวออสเตรียเป็นผูน้าํกลุ่ม ฟรอยด์ให้ความเห็นว่า ความคิด

สร้างสรรคเ์กิดจากความขดัแยง้ระหว่างแรงขบัทางเพศ ซึงถูกผลกัดนัออกมาโดยจิตใจไดส้ํานึกกบั

ความรู้สึกผิดชอบชวัดีในสังคมนนั เพือให้แรงขบัทางเพศไดแ้สดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรมที

สังคมยอมรับได้ จึงเปลียนเป็นความคิดสร้างสรรค์ ฟรอยด์ยงัให้ทัศนะเพิมเติมว่า ความคิด

สร้างสรรคเ์ป็นลกัษณะของความร่าเริงแจ่มใส ผ่อนคลาย อิสระหรือลกัษณะของความเป็นเด็กซึง

บริสุทธิเป็นธรรมชาติตามสภาพทีแทจ้ริง ไม่เสแสร้งหรือปรุงแต่งและมีความคิดแจ่มใส บริสุทธิ 

สนุกสนาน ไม่มีความคิดยดึติดต่อสิงใด ไม่เคร่งเครียด 

 2.   ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of Intellect Model)  ทฤษฏีทีใชเ้ป็น

แนวคิดในการศึกษาความคิดสร้างสรรคค์รังนีคือ ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of 

Intellect Model) ของกิลฟอร์ด (Guiford) ไดอ้ธิบายความสามารถทางสมองของมนุษยอ์อกมาเป็น 3 

มิติ ไดแ้ก่ 

 มิติที  1  เนือหา หมายถึง ขอ้มูลหรือสิงเร้าทีเป็นสือในการคิดซึงแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 

 ดา้นที  1   ภาพ หมายถึง ขอ้มูลทีเป็นรูปธรรม ทีจะรับรู้และระลึกได ้เช่น ภาพต่าง ๆ  
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 ดา้นที  2  สัญลกัษณ์ หมายถึง ขอ้มูลทีอยูใ่นรูปของเครืองหมายต่าง ๆ เช่น ตวัอกัษร 

ตวัโน๊ต และสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 

 ดา้นที  3  ภาษา หมายถึง ขอ้มูลทีอยูใ่นรูปถอ้ยคาํทีมีความหมายต่าง ๆ แต่บางอยา่งไม่อยู่

ในรูปถอ้ยคาํก็มี เช่น ภาษาใช ้

 ดา้นที  4  พฤติกรรม หมายถึง ขอ้มูลทีเป็นการแสดงออกของกิริยาอาการของมนุษย ์

รวมทงัทศันคติ การรับรู้ ความคิด เช่น การยมิ การหวัเราะ การแสดงความคิดเห็น 

 มิติที  2  วธีิคิด เป็นมิติทีแสดงลกัษณะการทาํงานของสมองในลกัษณะต่าง ๆ ซึงแบ่ง

ออกเป็น 5 ลกัษณะคือ 

1.   การรู้จกัและเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลทีรู้จกัและมีความ

เขา้ใจสิงต่าง ๆ ไดท้นัทีทนัใด เมือเห็นของเล่นรูปร่างกลม ๆ ทาํดว้ยยางผวิเรียบก็บอกไดว้า่เป็นลูก

บอล 

2.   การจาํ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลทีจะเก็บสะสมรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 

ไว ้แลว้สามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดต้ามทีตอ้งการ เช่น การจาํหมายเลขประจาํ การท่องสูตรคูณ 

3.   การคิดแบบอเนกนยั เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลทีสามารถคิดไดห้ลายแง่

หลายมุมหลายทิศทาง คิดหาคาํตอบไดโ้ดยไม่จาํกดัจาํนวนจากสิงเร้าทีกาํหนดใหใ้นเวลาจาํกดั เช่น 

ใหบ้อกสิงทีขึนตน้ดว้ยคาํวา่นาํ มาให้มากทีสุด 

4.   คิดแบบเอกนยั เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลทีสามารถสรุปขอ้มูลไดดี้ทีสุด

จากขอ้มูลทีกาํหนดให ้และการสรุปเป็นคาํตอบนนัจะเนน้เพียงคาํตอบเดียว เช่น การเลือกคาํตอบ

ในการทาํขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

5.   การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถของบุคคลทีสามารถหาเกณฑที์สมเหตุ            

สมผลเกียวกบัความดี ความงาม ความเหมาะสม จากขอ้มูลทีกาํหนดให ้

 มิติที  3  ผลของการคิด เป็นมิติทีแสดงถึงผลทีไดจ้ากการทาํงานของสมอง เมือสมอง

ไดรั้บขอ้มูลจากมิติที 1 และใชค้วามสามารถในการตอบสนองสิงเร้าซึงเป็นวธีิการคิดตามมิติที 2 

ผลทีออกมาเป็นมิติที 3  ซึงแบ่งออกเป็น 6 ดา้น คือ 

1.   หน่วย หมายถึง ส่วนยอ่ย ๆ ทีถูกแยกออกมามีคุณสมบติัเฉพาะของตนเองทีแตกต่างไป

จากสิงอืน  ๆเช่น หมา แมว นก เป็นตน้ 

2.   จาํนวน หมายถึง กลุ่มของสิงมีชีวิตทีมีคุณสมบติับางประการร่วมกนั เช่น สุนขั 

ปลาวาฬ คน เป็นพวกเดียวกนัเพราะต่างก็เลียงลูกดว้ยนมเหมือนกนั 
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3.   ความสัมพนัธ์ หมายถึง ผลของการเชือมโยงความคิดแบบต่าง ๆ ตงัแต่ 2 หน่วยเขา้

ดว้ยกนั โดยอาศยัลกัษณะบางประการเป็นเกณฑ์ อาจอยูใ่นรูปของหน่วยกบัหน่วย จาํพวกกบั

จาํพวก ระบบกบัระบบ เช่น พระกบัวดั นกกบัววั เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งสิงมีชีวิตกบัทีอยูอ่าศยั 

4.   ระบบ หมายถึง การเชือมโยงความสัมพนัธ์ของผลทีไดห้ลาย ๆ คู่เขา้ดว้ยกนัอยา่งมี

ระบบ เช่น 2,4,6,8 ซึงเป็นเลขคู ่

5.   การแปลงรูป หมายถึง การแปลงรูป ปรับปรุง การใหนิ้ยามใหม่  การตีความ การ

ขยายความ หรือ การจดัองคป์ระกอบของขอ้มูลทีกาํหนดให้เสียใหม่ เพอืนาํไปใชใ้นวตัถุประสงค์

อืน เช่น การแปลงรูป 

6.   การประยกุต ์หมายถึง การคาดหวงัหรือทาํนายเรืองบางอยา่งจากขอ้มูลทีกาํหนดให้

เกิดความต่างไปจากเดิม  

 ทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดนี นบัวา่เป็นพืนฐานในการศึกษาความคิด

สร้างสรรค์ เพราะกิลฟอร์ด ไดอ้ธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นลกัษณะการคิดแบบอเนกนยั คือ 

ความคิดหลายทิศทางหลายแง่มุม คิดไดก้วา้งไกลซึงเป็นลกัษณะการคิดทีจะนาํไปสู่การประดิษฐ์สิง

ทีแปลกใหม่ จากขอ้สรุปนีทาํให้มีการศึกษาเรืองความคิดสร้างสรรค์อย่างกวา้งขวางขึนในเวลา

ต่อมา 

 3.   ทฤษฏีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงมานุษยนิยม นกัจิตวทิยาในกลุ่มนีมีแนวคิดวา่ความคิด

สร้างสรรคเ์ป็นสิงทีมนุษยมี์ติดตวัมาแต่กาํเนิด ผูท้ีสามารถนาํความคิดสร้างสรรคอ์อกมาใชไ้ด ้คือ  

ผูที้มีสัจจะการแห่งตน คือรู้จกัตนเอง พอใจตนเอง และใชต้นเอง และใชต้นเองเตม็ตามศกัยภาพ

ของตน มนุษยจ์ะสามารถแสดงความคิดสร้างสรรคข์องตนออกมาไดย้า่งเตม็ทีนนัขึนอยูก่บัการ

สร้างสภาวะ หรือบรรยากาศทีเอืออาํนวย นกัจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงบรรยากาศทีสาํคญัในการสร้างสรรค์

วา่ ประกอบดว้ยความปลอดภยัในเชิงจิตวทิยาความมนัคงของจิตใจ ความปรารถนาทีจะเล่นกบั

ความคิดและการเปิดกวา้งทีจะรับประสบการณ์ใหม่ 

 4.   ทฤษฏีความคิดสองลกัษณะ ผูต้งัทฤษฏีคนแรกคือ สเปียร์แมน นกัจิตวทิยาชาว

อเมริกนั ทฤษฏีนีกาํลงัไดรั้บความสนใจอยา่งกวา้งขวาง เพราะเป็นผลการวิจยัใหม่ เกียวกบัการ

ทาํงานของสมองมนุษย ์มีการเริมตน้ศึกษาและทดลองโดยกลุ่มนกัจิตวทิยา ซึงมีแนวคิดเบืองตน้วา่ 

เผา่พนัธ์ุของมนุษยอ์ยูร่อดสืบมาจนถึงคนรุ่นปัจจุบนัไดก้็เพราะมีสมองอนัเชียวชาญ ความเชียวชาญ

ของมนุษยเ์กิดขึนเพราะมนุษยม์ีสมองทีแบ่งหนา้ทีกนัเป็นสองส่วน สมองซีกซ้ายทาํหนา้ทีควบคุม

เกียวกบัดา้นความคิดในรูปแบบ ส่วนรวมทีเรียกวา่ “เกสตอลท”์ ความคิดริเริมความคิดสร้างสรรค์

และจินตนาการ ฯลฯ ทาํใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมและไดเ้คลือนไหวร่างกายโดยอิสระ

ปราศจากความเครียด นอกจากจะช่วยให้ใยประสาทเจริญงอกงามซึงทาํใหส้มองไดรั้บการพฒันา
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แลว้ยงัช่วยใหก้ารทาํงานของสมองสองซีกประสาทสัมพนัธ์กนั ซึงจะทาํใหเ้กิดการคิดทีมี

ประสิทธิภาพต่อไป 

3.2   ความหมายของความคิดสร้างสรรค์   

 อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ ์ (2555, หนา้ 157)  ไดร้วบรวมความหมายของนกัวชิาการหลายท่าน

ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วม้ากมาย เช่น  

 1.   สมรรถนะของบุคคลทีจะสร้างผลงานบางอยา่ง ซึงมีเอกลกัษณ์และมีประโยชน์ 

 2.   วิลสัน (Wilson) ไดท้าํการรวบรวมความหมายของความสร้างสรรคท์ีปรากฏอยูบ่น

เวบ็ไซต ์เช่น ความสร้างสรรค ์เห็นไดจ้ากพลงัทีสร้างสรรคใ์นการสร้างสิงใหม่ นาํไปสู่สิงทีเป็น

รูปแบบใหม่ หรือการนาํไปสู่ทกัษะในการสร้างจินตนาการ (Webster’s Dictionary) ฯลฯ 

 3.   กระบวนการทางปัญหาระดบัสูงทีใชก้ระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยา่งมา

รวมกนัเพือสร้างสรรคสิ์งใหม่ หรือแกปั้ญหาทีมีอยูใ่ห้ดีขึน โดยมีลกัษณะของความแปลกใหม่ ถกั

ทอโยงใยความคิดทีไม่เกียวขอ้งกนัมาสู่สิงใหม่   

 ประสาร มาลากุล  (อา้งถึงใน วาทินี  บรรจง,  2557, หนา้  20) สังเคราะห์ความหมายของ

ความคิดสร้างสรรคจ์ากแนวคิดและทฤษฏีต่าง ๆ สรุปไดด้งันี 

 1.   ความคิดสร้างสรรค ์คือความคิดทีใหม่และแปลกแตกต่างจากเดิม อาจเกิดการ

ปรับปรุงสิงทีมีอยูแ่ลว้ หรือสร้างขึนใหม่ 

 2.   ความคิดสร้างสรรค ์ คือการคิดมุ่งแกปั้ญหา เกิดจากความตอ้งการของบุคคลหรือ

ความจาํเป็นจากสิงแวดลอ้ม ความไวต่อการรับรู้ปัญหาหรือการคน้พบแง่มุมทีแตกต่างจากเดิม 

 3.   ความคิดสร้างสรรค ์คือ การคิดทีเกิดประโยชน์ สามารถนาํไปใชจ้ริงได ้เป็นความคิด

แปลกใหม่ทีมีความเหมาะสมในการแกปั้ญหา 

 อุษณีย ์ อนุรุทธ์วงศ ์ (โพธิสุข) (2545, หนา้ 50)  กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคคื์อ

กระบวนการทางปัญญาระดบัสูงทีใชก้ระบวนการทางความคิดหลาย ๆ  อยา่งมารวมกนัเพอื

สร้างสรรคสิ์งใหม่หรือแกปั้ญหาทีมีอยูใ่หดี้ขึน   ความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดขึนไดต้อ่เมือผูส้ร้าง

สรรคต์อ้งมีอิสรภาพทางความคิด 

 เกรียงศกัดิ  เจริญวงศศ์กัดิ  (2549,  หนา้ 4)  ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคว์า่ 

ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นการสร้างสรรคสิ์งใหม่ทีแตกต่างไปจากเดิมและใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เป็นความคิดริเริมใหม่ ๆ ให้ความรู้สึกแปลกใหม่ ตืนตาตืนใจ ไม่เคยเห็นจากทีใดมาก่อน

และสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดเ้หมาะสมกวา่สิงเดิมทีมีอยู ่

 วนิช  สุธารัตน์  (2547, หน้า 164)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความคิดทีเกิดขึน

ต่อเนืองจากจินตนาการ โดยมีลกัษณะทีแตกต่างไปจากความคิดของบุคคลอืน ความคิดสร้างสรรค์
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อาศยัพืนฐานจากประสบการณ์เดิมคือ ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร การศึกษาเหตุผลและการใชปั้ญญาใน

การจดัสร้างรูปแบบความคิดในรูปแบบใหม่ อาจแสดงออกมาเป็นรูปธรรมอย่างประจกัษช์ดัหรือมี

ลักษณะเป็นนามธรรม ซึงจะเป็นพืนฐานให้มีความคิดเชือมโยงจนเกิดความประจักษ์ชัดและ

ก่อให้เกิดการคน้พบสิงใหม่ ๆ ทาํให้เกิดเป็นผลงานทางศิลปะและวิทยาการสาขาต่าง ๆ รวมทงั

ผลงานทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีนัเป็นประโยชน์แก่สังคม ประเทศชาติและมนุษยชาติ 

 สุวิทย ์มูลคาํ  (2550, หน้า 9)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ ถือว่าเป็นกระบวนการทาง

ความคิดทีมีความสําคญัต่อเด็ก ทาํให้สามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์

หรือสภาพแวดล้อมทีกาํหนดไว ้ความคิดสร้างสรรค์คือพลงัทางความคิดทีเด็ก ๆ ทุกคนมีมาแต่

กาํเนิด หากได้รับการกระตุ้น การพฒันาพลังแห่งการสร้างสรรค์จะทาํให้เด็กเป็นคนมีอิสระ มี

ความคิดทีฉีกกรอบ และสามารถหาหนทางในการทีจะสร้างสรรคสิ์งใหม่ ๆ ไดเ้สมอ 

 สรุปไดว้่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง  ความสามารถของบุคคลทีมีกระบวนการทาง

ความคิดหลากหลาย เชือมโยงความสัมพนัธ์ของความรู้และประสบการณ์ เกิดความคิดจินตนาการ

ทาํใหเ้กิดสิงแปลกใหม่  เพือแกปั้ญหาทีเกิดขึน การปรับปรุงให้ดีขึน สรรคส์ร้างสิงทีเป็นประโยชน์

ต่อตนเองและผูอื้น   

 3.3   ความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

      บรรพต  พรประเสริฐ  (2545, หนา้ 30 )  กล่าวถึง ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรค์

เป็นคุณลกัษณะทีสาํคญัอยา่งหนึงของมนุษย ์เป็นสิงทีมีคุณค่าและเป็นปัจจยัทีจาํเป็นยงิในการทีจะ

ทาํให้ประเทศชาติเจริญกา้วหนา้ ดงัทีนกัการศึกษาทีเกียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์ไดด้งันี 

 เจอร์ซิล (Jersile, 1972, p. 153 -154;  อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี , 2545, หน้า 156–157) 

กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคม์ีส่วนช่วยในการส่งเสริมเด็กในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

 1.   ส่งเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะชืนชมและมีทศันคติทีดีต่อสิงต่าง ๆ ผูใ้หญ่ควรทาํเป็น

ตวัอยา่ง ยอมรับและชืนชมในผลงานเด็ก เพือพฒันาสุนทรียภาพแก่เด็ก โดยให้เด็กเห็นวา่ทุก ๆ 

อยา่งมีความหมายสาํหรับตวัเขาส่งเสริมใหรู้้จกัสิงทีแปลกจากสิงธรรมดาสามญัให้ไดย้ินในสิงทีไม่

เคยไดย้นิและหดัใหเ้ด็กสนใจในสิงต่าง ๆ รอบตวั 

 2.   ผอ่นคลายอารมณ์ การทาํงานสร้างสรรคเ์ป็นการผอ่นคลายอารมณ์ ลดความกดดนั 

ความคบัขอ้งใจและความกา้วร้าวลง 

 3.   สร้างนิสัยในการทาํงานทีดีขณะทีเด็กทาํงานเด็กจะเรียนรู้การทาํงานทีเป็นระเบียบ

และมีนิสัยการทาํงานโดยครูชีแนะ และหดัให้เด็กมีวนิยั เช่น รู้จกัเก็บของเป็นทีลา้งมือ เมือทาํงานเสร็จ 
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 4.   พฒันากลา้มเนือมือ เด็กสามารถพฒันากลา้มเนือใหญ่จากการเล่น การเคลือนไหว 

การเล่นบล็อก และการพฒันากลา้มเนือเล็กจากการตดักระดาษ ประดิษฐภ์าพ วาดภาพดว้ยนิวมือ 

การต่อภาพ การเล่นกระดานตะปู 

 5.   เปิดโอกาสให้เด็กไดส้าํรวจ คน้ควา้ทดลองเด็กจะชอบทาํกิจกรรมและใชว้สัดุต่างกนั 

เพือสร้างสิงต่าง  ๆซึงเป็นโอกาสทีเด็กจะใชค้วามคิดริเริมและจินตนาการของเขาสร้างสิงใหม่ ๆ  ขึน 

โดยครูควรจดัหาวสัดุต่าง ๆ  ไวใ้ห้เด็กมีโอกาสพฒันาการทดลองของเขา เช่น กล่องยาสีฟัน และเศษ

วสัดุเหลือใช ้เพือให้เขาฝึกสมมติเป็นนกัก่อสร้างหรือสถาปนิก 

 เซอร์เคน โรบินสัน  (Robinson, 1990 ; อา้งถึงใน ไพฑูรย ์ สินลารัตน์, 2558, หน้า 95 )   

วา่ รัฐบาลสหราชอาณาจกัรรายงานการศึกษาเรืองการคิดสร้างสรรคโ์ยทดสอบเด็กอายุนอ้ยกวา่ 5 ปี 

จาํนวน 1,600  คน และติดตามทดสอบเด็กกลุ่มนีไปจนถึงอายุ 15 ปี พบวา่ระดบัการคิดสร้างสรรค์

ของเด็กอาย ุ3-5 ปี มีการคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัร้อยละ 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งอายกุบัการหวัเราะ การใชค้าํถามและ 

การคิดสร้างสรรค ์

 

ทีมา : ไพฑูรย ์สินลารัตน์, 2558, หนา้ 96. 

 

 จากกราฟแสดงให้ เห็นว่าทุกตัวแปรเมืออายุมากขึน มีค่าลดตําลงหมดแต่การคิด

สร้างสรรค ์เมืออาย ุ 44  ปี ลดลงตาํมาก การใชค้าํถามขณะทียงัเป็นเด็กอยูถ่ามอะไรก็ไดท้ีอยากรู้ไม่

ตอ้งคิดมาก เมือเป็นผูใ้หญ่คาํถามแต่ละคาํถามตอ้งมีความหมายเพราะกลวัจะผิดจึงใชค้าํถามลดลง

และมีความเครียดมากขึน การคิดสร้างสรรคห์รือการคิดนอกกรอบก็ลดลงไปดว้ย 
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ภาพประกอบ 3 กราฟแสดงพฒันาการของการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการ 

 

ทีมา : ไพฑูรย ์สินลารัตน์, 2558, หนา้ 97  

 

 แกนนอนแทนอายใุนวยัต่าง ๆ จากนอ้ยไปมาก (ซา้ยไปขวา) 

 เส้นทึบ IM แทนการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการในวยัเด็กถึงวยัหนุ่มสาว ซึงเกิดขึนได้

เร็วและพฒันามากขึนอยา่งต่อเนืองจนถึงจุด M 

 เส้นประ RX แทนเหตุผลซึงเริมเจริญขึนกวา่และพฒันาชา้กวา่การคิดสร้างสรรคห์รือ

จินตนาการ 

 จุด X เป็นจุดทีการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการและเหตุผลมาอยูใ่นระดบัเดียวกนั 

 พฒันาการดา้นเหตุผลตามประ RX เมือมาถึงจุด X คือช่วยวยัหนุ่มสาว พฒันาการดา้นนี

จะเพิมขึนอยา่งต่อเนืองไปยงัจุด O แต่พฒันาการของการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการตามเส้นทึบ 

เมือมาถึงจุด M จะแยกออกไปเป็นสองแนวขนัอยูก่บัลกัษณะของบุคคล ซึงโดยส่วนใหญ่จะตกลง

มาตามเส้น MN นนัคือการคิดสร้างสรรคจ์ะลดลงจากวยัเด็กแต่ยงัมีบางคนทีเป็นไปตามเส้นกราฟ 

MN ซึงคนพวกนีจะยงัพฒันาการคิดสร้างสรรคห์รือจินตนาการต่อไปไดอี้กซึงคนพวกนีจะ

สร้างสรรคท์ีสาํคญัเป็นประโยชน์ต่อไป 

 ลิกอน (ligon ; อา้งถึงใน ไพฑูรย ์สินลารัตน์ และคณะ, 2558, หนา้ 98) ศึกษาพฒันาการ

คิดสร้างสรรค ์ทอร์แรนซ์ สรุปลกัษณะพฒันาการทางการคิดสร้างสรรคข์องเด็กจะมีแบบแผนที

แตกต่างไป 

 เด็กวยัทารก – วยัก่อนเรียน (อาย ุ0-6 ปี) ในทีนีจะกล่าวถึงอาย ุ4-6 ปี เด็กเริมสนุกสนาน

กบัการวางแผน การเล่น การทาํงาน เด็กเรียนรู้บทบาทของผูใ้หญ่โดยการเล่นสมมติ มีความอยากรู้

อยากเห็นสิงทีเป็นจริง และถูกตอ้งเด็กสามารถเชือมโยงเหตุการณ์ตา่ง ๆ แมว้า่จะไม่เขา้ใจเหตุผล
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นกั เด็กทดลองเล่นบทบาทต่าง ๆ โดยใชจิ้นตนาการของเด็กเอง ลกัษณะการคิดสร้างสรรคข์องเด็ก

วยันีค่อนขา้งจะเป็นธรรมชาติทีชดัเจน 

  กล่าวโดยสรุป ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลกัษณะสําคญัทีควรไดรั้บการส่งเสริมและ

ปลูกฝังเป็นอยา่งยงิ เพราะช่วยให้เด็กไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเอง ทาํใหเ้กิดกระบวนการคิดในการ

แก้ปัญหากับสิงต่าง ๆ ทีตอ้งเผชิญ ในการปรับตวัให้สามารถอยู่ในสังคมได้ รู้จกัใช้จินตนาการ

ในทางทีถูก เกิดความภาคภูมิใจ และเชือมนัในตนเอง อนัจะนาํไปสู่คุณลกัษณะของความเป็นผูน้าํ 

ผูต้ามทีดี ตลอดจนการนํามาซึงความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุขกับการดําเนินชีวิตอัน

ก่อให้เกิดสุขภาพกายและใจทีดีตามไปดว้ย จากคุณลกัษณะของบุคคลดงักล่าวนี จะเป็นตวักาํหนด

คุณภาพของประชากรในสังคมนนั ๆ ทีจะนาํไปสู่ผลผลิตเชิงสร้างสรรคท์างความคิด ตลอดจนการ

นํามาผลิตเป็นชินงานทีมีคุณภาพต่าง ๆ อนัจะนําพาให้สังคมนัน ๆ มีความเจริญก้าวหน้า และ

ประชากรสามารถดาํรงชีวติอยูด่ว้ยกนัอยา่งมีความสุขตลอดไป 

 3.4   องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

 กิลฟอร์ด  ( Guilford , 1950 ; อา้งถึงใน  อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ,์ 2555, หนา้  164)   แบ่ง

คุณลกัษณะความคิดสร้างสรรคอ์อกเป็น  4  องคป์ระกอบ ทีสาํคญั มีดงันี 

 1.   ความไวต่อปัญหา (Sensitivity to problems) การมองเห็นปัญหา รับรู้วา่ปัญหาอยู่

ตรงไหน สามารถระบุสิงทีบกพร่องหรือเป็นปัญหาทีของผลผลิตสภาพของสังคมไดว้า่ สิงนนัไม่

บรรลุผลหรือขาดประสิทธิภาพเพราะเหตุใด 

 2.   ความคิดคล่องตวั (Fluency) เป็นความคิดทีไหลหลงัออกมาอยา่งคล่องแคล่ว ซึงมี

หลายลกัษณะ คือ 

 2.1   ความคล่องแคล่วทางภาษา สามารถพูดเขียนไดอ้ยา่งลืนไหล ไม่ติดขดั  

 2.2   ความคล่องแคล่วในการเชือมโยงความสัมพนัธ์ เห็นความหมายของสิงต่าง ๆ

อยา่งรวดเร็ว 

 2.3   ความคล่องแคล่วในการแสดงความคิดเห็นความรู้สึกไดอ้ยา่งรัดกุม ชดัเจนตรง

ประเด็น 

 2.4   ความคล่องแคล่วในการสร้างความคิดสามารถมีความคิดทีตอบโจทยที์มีอยูไ่ด้

อยา่งดีมีความคิดใหม่ไดท้นัควนั 

 3.   ความยดืหยุน่ (Flexibility)  แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ  ความยดืหยุน่โดยธรรมชาติ 

(Spontaneous flexibility)  เป็นความสามารถทีจะคิดไดอ้ยา่งหลากหลายไดอ้ยา่งทนัที ทนัใด 

บางครังก็หลงัไหลออกมาเอง แมน้วา่ไม่จาํเป็นทีจะตอ้งคิดก็ตามที และความยืดหยุน่ทีปรับได ้ 



38 
 

(Adaptive Flexibility)  เป็นความสามารถทีจะคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย เมือมีความจาํเป็นหรือในกรณี

ทีมีโจทยปั์ญหาจะตอ้งแกเ้ฉพาะกิจ เพอืไปแกไ้ขปัญหาหรือตอบโจทยที์มีอยู ่

 4.   ความแปลกใหม่ (Originality) เป็นความแตกต่างจากธรรมดา ความไม่ธรรมดา 

ความคิดสร้างสรรค ์จดัเป็นความสามารถทางสมองทีคิดไดก้วา้งไกล 

 ทอแรนซ์  (Torrance, 1963, p. 47 ; อา้งถึงใน ละไม ธานี, 2552, หนา้ 26)  ไดเ้สนอ

แนวคิดและทฤษฎีดงันี ทอแรนซ์  ไดใ้ชแ้นวคิดแบบอเนกนยั  (Divergent  Thinking)  มาเสนอเป็น 

องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์   องคป์ระกอบคือ  

.   ความคล่องแคล่วในการคิด  (Fluency)  หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิด

หาคาํตอบไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  รวดเร็วและสามารถสร้างคาํตอบไดใ้นปริมาณในเวลาทีจาํกดั 

2.   ความยดืหยุน่ในการคิด  (Flexibility)  หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คาํตอบไดห้ลายประเภท  หลายทิศทาง  หลายรูปแบบ 

 .   ความคิดริเริม  (Originality)  หมายถึงลกัษณะของความคิดแปลกใหมแ่ตกตา่งจาก

ความคิดธรรมดา  และไมซ่าํกบัความคิดทีมีอยูท่วัไป 

 อารี   พนัธ์มณี  ( , หนา้ - )  ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์

ประกอบไปดว้ยลกัษณะของความคิด    อยา่ง  ดงัตอ่ไปนี  

        .   ความคิดคล่องแคล่ว  (Fluency)  คือ  ความสามารถในการคิดตอบสนองตอ่สิงเร้าให้

ไดม้ากทีสุดเท่าทีจะมากได ้ หรือความสามารถคิดหาคาํตอบทีเด่นชดัและตรงประเด็นมากทีสุด  ซึง

จะนบัปริมาณความคิดทีไมซ่าํกนัในเรืองเดียวกนั 

       .   ความคิดยดืหยุน่  (Flexibility)  คือ  ความสามารถในการปรับสภาพของความคิดใน

สถานการณ์ตา่งๆ  ได ้  ความคิดยดืหยุน่เนน้ในเรืองของปริมาณทีเป็นประเภทใหญ่ๆ    ของความคิด

แบบคล่องแคล่วนนัเอง 

        .   ความคิดริเริม   (Originality)   คือ   ความสามารถในการคิดแปลกใหม่   แตกตา่งจาก

ความคิดธรรมดาหรือความคิดง่ายๆ   ความคิดริเริมอาจจะเกิดจากการนาํเอาความรู้เดิมมาคิด

ดดัแปลงและประยกุตใ์หเ้กิดสิงใหม่ขึน 

        .   ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  คือ  ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด

ในสิงทีคนอืนมองไมเ่ห็น  และยงัรวมถึงการเชือมโยงสัมพนัธ์สิงต่างๆ  อยา่งมีความหมาย 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ คือความคิดคล่องแคล่ว สามารถคิด

ตอบสนองต่อสิงเร้าได้มากในเวลาทีจาํกัด ความคิดยืดหยุ่น สามารถปรับสภาพความคิดใน
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สถานการณ์ได ้ความคิดริเริม สามารถคิดสิงแปลกใหม่ แตกต่างจากคนอนืได ้ความคิดละเอียดลออ 

คือสามารถมองเห็นรายละเอียดของสิงต่าง ๆ ได ้   

 3.5   การส่งเสริมและการสอนเพอืพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

 ทอแรนซ์ (Torrance, 1959 ; อา้งถึงใน อารี พนัธ์มณี, , หนา้ 91–92)  นกัจิตวิทยา

และนกัการศึกษาชาวอเมริกนั เป็นผูส้นใจศึกษาวจิยัเรืองความคิดสร้างสรรคก์บัการเรียนรู้การสอน

ไวอ้ยา่งกวา้งขวาง ลึกซึง ไดเ้สนอหลกัในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์วห้ลายประการ ซึงเขา

เนน้ตวัครูกบันกัเรียนและปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนเป็นสาํคญั ดงันี 

 .   การส่งเสริมให้เด็กถามและใหค้วามสนใจต่อคาํถามทีแปลก ๆ ของเด็ก และเขายงั

เนน้วา่พ่อแม่หรือครูไม่ควรมุ่งทีคาํตอบทีถูกแต่เพียงอยา่งเดียว เพราะในการแกปั้ญหาแมเ้ด็กจะใช้

วธีิเดาหรือเสียงบา้งก็ควรจะยอม แต่ควรจะกระตุน้ให้เด็กไดว้เิคราะห์ คน้หา เพอืพิสูจน์การเดา โดย

ใชก้ารสังเกตและประสบการณ์ของเด็กเอง 

 .   ตงัใจฟังและเอาใจใส่ต่อความคิดแปลก ๆ ของเด็กดว้ยความเป็นกลาง เมือเด็กแสดง

ความคิดเห็นในเรืองใด ๆ แมจ้ะเป็นความคิดทียงัไม่เคยไดย้นิมาก่อน ผูใ้หญก่็อยา่เพงิตดัสินใจและ

ลิดรอนความคิดนนั แต่รับฟังไวก่้อน 

 .   กระตือรือร้นต่อคาํถามทีแปลก ๆ ของเด็กดว้ยการตอบคาํถามอยา่งมีชีวติชีวา หรือ

ชีแนะใหเ้ด็กหาคาํตอบจากแหล่งตา่ง ๆ ดว้ยตนเอง 

 .   แสดงให้เด็กเห็นวา่ความคิดของเด็กนนัมีคุณค่า และนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้เช่น

จากภาพทีเด็กวาด อาจนาํไปเป็นลวดลาย ถว้ยชาม ภาชนะ เป็นภาพปฏิทิน บตัร ส.ค.ส  เป็นตน้ ซึง

ทาํให้เด็กเกิดความภูมิใจและมีกาํลงัใจทีจะคิดสร้างสรรคต์่อไป 

 .   กระตุน้และส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ควรใหโ้อกาสและเตรียมการใหเ้ด็ก

เรียนรู้ดว้ยตนเอง และยกยอ่งเด็กทีมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูอาจจะเปลียนบทบาทเป็นผูชี้แนะ ลด

การอธิบายและการบรรยายลงบา้ง แต่เพมิการให้นกัเรียนมีส่วนริเริมกิจกรรมดว้ยตนเองมากขึน 

 .   เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรู้ คน้ควา้อยา่งต่อเนืองอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งใชว้ธีิขู่ดว้ย

คะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นตน้ 

 .   พึงระลึกวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นเด็กจะตอ้งใชเ้วลาพฒันาอยา่งค่อยเป็น

ค่อยไป 

 .   ส่งเสริมให้เด็กใชจิ้นตนาการของตนเอง และยกยอ่งชมเชยเมือเด็กมีจินตนาการที

แปลกและมีคุณค่า 

 สุวทิย ์  มูลคาํ  (2547, หนา้  32)  ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมทีจาํเป็นตอ่การคิดสร้างสรรคไ์วด้งันี  
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  1.   ฝึกเสนอแนะความคิดเห็นเกียวกบัสาเหตุและแนวทางในการแกปั้ญหาหลายๆ

แนวทาง 

 2.   ฝึกมองขอ้เสนอของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลจากหลายๆ  มุมมอง 

 3.   ฝึกเสนอความคิดเห็นเพมิเติมจากความคิดเห็นของคนอนื 

 4.   ฝึกเสนอความคิดเห็นใหแ้ตกตา่งจากความคิดเห็นของคนอืน 

 5.   หาโอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมระดมพลงัสมอง  

 6.   ฝึกมองหาและตรวจสอบอิทธิพลขององคป์ระกอบหรือกิจกรรมยอ่ยทีมีผล 

องคป์ระกอบใหญห่รือกิจกรรมหลกั 

 7.   ฝึกติดตามและหาขอ้มูลทีเป็นผลอนัเนืองมาจากการตดัสินใจในเรืองสาํคญัของบุคคล

สาํคญั  

 8.   ฝึกมองหาความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์หลายๆ  เหตุการณ์ 

 9.   ฝึกเสียงเสนอความคิดเห็น  

 10.  ฝึกสร้างจินตนาการเกียวกบัเรืองตา่งๆ  

 11.  ฝึกเปรียบเทียบสิงของ เหตุการณ์และกิจกรรม  

 12.  ฝึกสร้างภาพ  สร้างฝึนและสร้างความสาํเร็จ  

 13.  ฝึกสืบหารากเหงา้  ความเป็นมาและความเกียวขอ้งสัมพนัธ์ของเหตุการณ์  

 14.  ฝึกถามคาํถามหลายๆ  คาํถาม  โดยเฉพาะคาํถามปลายเปิด  

 15.  ฝึกพูดและเขียนนวนิยาย  

 16.  ฝึกคิดหาทางเลือก   แนวทางทีจะเป็นไปได ้  และตวัเลือกเพอืแกปั้ญหา   เหตุการณ์

และสถานการณ์ตา่งๆ 

 สรุปไดว้า่  การส่งเสริมและการสอนความคิดสร้างสรรค ์ครูผูส้อนส่งเสริมดว้ยการใช้

คาํถาม มีความกระตือรือร้น เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ยกยอ่งชมเชย ใหแ้รงบนัดาลใจ

ในการสร้างสรรค ์มีกิจกรรมทีแปลกแตกต่างไปจากเดิม ไม่ตาํหนิหรือวพิากษเ์พราะจะทาํใหเ้ด็ก

หยดุใชค้วามคิดสร้างสรรค ์

 3.6   ปัจจัยทเีกยีวข้องกบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

 ปัจจยัทีส่งผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคน์นัจะประกอบไปดว้ยปัจจยัต่าง ๆ  การ์ด

เนอร์(Gardner, 1981 ; อา้งถึงใน อุบลวรรณา ภวกานนัท,์ 2555, หนา้ 383)  ดงันี 

 1.   กระบวนการรู้ คิด และปัญญา (Cognitive processes) เด็กทีจะมีความคิดสร้างสรรค์

สูงไดน้นัไม่จาํเป็นตอ้งพฒันากระบวนการรู้คิดฯ โตกวา่วยั แต่การฝึกใหเ้ด็กไดใ้ชก้ระบวนการรู้คิด



41 
 

ฯ นนัเป็นปัจจยัทีสาํคญัเกียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์โดยการฝึกใหเ้ด็กใชค้วามคิดและจดั

ระเบียบการคิดอยา่งเป็นระบบนนัจะทาํให้เด็กสามารถทีจะคิดไดก้วา้งและหลากหลาย 

 2.   กระบวนการทางอารมณ์หรือสังคม (Social/emotional processes) บุคคลทีมีความคิด

สร้างสรรคสู์งจะมีแนวโนม้ทีจะมีความคิดเปิดกวา้งในการรับรู้ประสบการณ์ใหม่ ๆ ไม่ยึดติดอยูก่บั

ความคิดเดิม ๆ มีความเป็นอิสระ พงึพิงตนเองสูง 

 3.   รูปแบบครอบครัวทีเลียงดูทงัในอดีตและปัจจุบนั (Family aspects : growing up and 

current) เด็กทีมีความคิดสร้างสรรคสู์งนนั มกัจะอยูใ่นครอบครัวของชนชนักลางมากกวา่ใน

ครอบครัวราํรวยหรือยากจนและไม่อยูใ่กลชิ้ดกบัสังคมเมืองมากเกินแต่ไม่อยูห่่างไกลจากความ

เจริญเกินไป ครอบครัวมีส่วนสาํคญัในการช่วยเหลือและสนบัสนุนในสิงทีเด็กสนใจไม่ใช่ทีพ่อแม่

สนใจ 

 4.   การศึกษาและการเตรียมความพร้อมทงัทีเป็นและไม่เป็นทางการ (Education and 

preparation : formal and informal) มีการวิจยัพบวา่ รูปแบบการสอนของครูและการเตรียมความ

พร้อมทางโครงสร้างการคิดให้กบัเด็กมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์การทีเด็กมีครูทีคอยให้

คาํแนะนาํ ฝึกการคิดอยา่งเป็นระบบ จดัสิงแวดลอ้มในโรงเรียนทีจะช่วยใหก้ารพฒันาความคิด

สร้างสรรคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

 5.   คุณลกัษณะของขอบข่ายและสาขา (Characteristics of the domain and field) การ

พฒันาความคิดสร้างสรรคต์อ้งอาศยัจงัหวะและทิศทางทีเหมาะสมจึงจะทาํใหมี้ประสิทธิภาพ 

บุคคลแต่ละคนมีความรู้ ความสามารถ และความถนดัทีแตกต่างกนัซึงเป็นพนืฐานของความยากง่าย

ทีจะสร้างสรรคใ์นเรืองนนั ๆ 

 6.   ประเด็นของบริบททางสังคมหรือวฒันธรรม (Social/culture contextual aspects) เป็น

กระบวนการจดัการแหล่งขอ้มูลของการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สังคมและวฒันธรรมทีคนอาศยั

อยูเ่ป็นตวับ่งชีความเป็นไปไดใ้นการพฒันาความคิดสร้างสรรคด์ว้ยการถ่ายทอดความรู้และทกัษะ 

พนัธะทางสังคม การพฒันาความคิดสร้างสรรคจ์ะเพิมขึนหรือลดลงขึนอยูก่บัค่านิยมและมาตรฐาน

ทางสังคมและวฒันธรรมเป็นสาํคญั 

 7.   แรงผลกัดนั เหตุการณ์ และแนวโนม้จากอดีต (Historical forces; event; trends) ใน

อดีตทีผา่นมาของบุคล เช่น ช่วงเวลาและสถานทีทีเกิดและเติบโต ความปลอดภยั การไดรั้บปัจจยั 4 

โอกาสทีไดรั้บการถ่ายทอดทกัษะ ความรู้เป็นประสบการณ์ ทุกคนมีพรสวรรคเ์กียวกบัความคิด

สร้างสรรคม์าแต่กาํเนิดแต่จะออกมาในรูปแบบหรือแนวทางใดขึนอยูก่บัเรืองราวในอดีตทีเขาไดรั้บ

มา ซึงบางคนอาจออกมาในรูปแบบทางลบทีเบียงแบนผดิปกติหรือเป็นอาชญากรรมของสังคม

เพราะเรืองราวหรือขอ้มูลทีไดรั้บการพฒันา 
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 8.   เพศ งานวจิยัโดยส่วนใหญ่ทีศึกษาพบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเพศชายและเพศ

หญิงนนัไม่มีความแตกต่างกนั แต่ถา้พิจารณาองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรคแ์ต่ละดา้นจะพบวา่

ชายมีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่หญิงในองคป์ระกอบดา้นความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ แต่

ในดา้นความคิดละเอียดอ่อนนนัหญิงมีมากกวา่ชาย 

 9.   อายแุละพฒันาการ เด็กจะเริมจินตนาการในระหวา่ง 1-2 ปีแรก ดว้ยความอยากรู้อยาก

เห็นแต่ก็ขึนอยูก่บัลกัษณะนิสัยส่วนตวัดว้ย ใน 2-4 ปี เด็กจะพฒันาความเป็นตวัของตวัเอง หมกมุ่น

อยูก่บัการใชค้าํพูดและเล่นจินตนาการ ในการคน้พบสิงใหม่ ๆ เด็กอาย ุ4-6 ปี โดยทวัไปแลว้จะมี

จินตนาการทีดีมาก แมว้า่ในวยันีจากการสังเกตจะพบวา่ เด็กจะมีจินตนาการทีน้อยลงเด็กเรียนรู้

ทกัษะดา้นวางแผน การคน้หาสิงทีถูกตอ้งและความจริง หลงัจากอาย ุ8 ปีขึนไป เด็กจะเริมนึกถึง

ความรู้สึกของคนอืน และพฒันาจินตนาการใกลเ้คียงความเป็นจริง 8-12 ปี เด็กพฒันาจินตนาการ

มากขึน และสามารถใชท้กัษะนีในการสร้างสรรคม์ากขึน  เป็นการยากทีจะบอกไดว้า่ความคิด

สร้างสรรคจ์ะเกิดการพฒันามากขึนตามอายหุรือไม่ เนืองจากความแตกต่างของอาชีพ ความ

ตอ้งการ โอกาสในชีวติ และรูปแบบในการดาํเนินชีวติของแต่ละคน  

 10.   ระดบัการศึกษา  จากการศึกษาพบวา่ มีการพฒันาทางความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก

ตงัแต่ประถมศึกษาชนัปีที 1 ถึง ปีที 3 และหลงัจากนนัก็เกิดการลดลงในช่วงระหวา่งประถมศึกษา

ชนัปีที 3 -4  และจะเกิดขึนเล็กนอ้ยในช่วงประถมศึกษาชนัปีที  5-6 และจะลดลงอีกในชนั

ประถมศึกษาปีที 6 – มธัยมศึกษาปีที 1 และเพมิขึนอีก ในช่วงคงทีเมือเขา้มธัยมศึกษาปีที 2 ทงัหมด

นีเกียวกบัปัจจยัสิงแวดลอ้มในบา้นและโรงเรียน  รวมทงัยงัพบวา่ลูกคนแรกมีโอกาสทีมีความคิด

สร้างสรรคสู์งกวา่เด็กลาํดบัอืน ๆ พืนฐานทางสังคมและสติปัญญาของครอบครัว อาชีพของพอ่แม่ 

ลว้นมีอิทธิพลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กทงัสิน 

 11.   สิงแวดลอ้ม นอกจากสิงแวดลอ้มบา้นแลว้ สิงแวดลอ้มโรงเรียนก็มีความสาํคญั

สาํหรับการพฒันาทางความคิดสร้างสรรค ์ผลการวจิยั พบวา่ วธีิการสอนและการใหน้กัเรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนการสอนมีบทบาทต่อความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก รวมถึงลกัษณะการเรียนของเด็ก 

เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ความสนใจในชนัเรียน ก็จะมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

 12.   กิจกรรมการเล่น การเล่นของเด็กมีความสาํคญัอยา่งมากในการคิดสร้างสรรค ์การที

เด็กสามารถแสดงออกถึงกระบวนการความคิดหรือจินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์กระบวนการคิด

เพอ้ผนั การเล่นบทบาทสมมุติจะก่อให้เกิดความสามารถในการสร้างรูปแบบของจินตนาการ ทกัษะ

การจาํและการรือฟืนผสมผสานความคิดกบัจินตนาการเป็นสิงเร้าภายในทีทาํให้เกิดความคิด

สร้างสรรค ์และการเล่นจะช่วยพฒันาความคิดยดืหยุน่ในการแกปั้ญหาโดยเฉพาะกบัวตัถุที

เปลียนแปลงรูปร่างไดเ้พราะทาํใหเ้ด็กมองเห็นวตัถุเก่าในรูปแบบใหม่ทีสร้างสรรคม์ากขึน 
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 13.   แรงจูงใจ สิงทีก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรคน์อกจากความสามารถเฉพาะตวัและ

บุคลิกภาพบางอยา่ง การศึกษาวจิยัพบวา่ความสัมพนัธ์ทางบวกระหวา่งแรงจูงใจกบัความสามารถ

ในการความคิดสร้างสรรคข์องบุคคลโดยเฉพาะแรงจูงใจภายใน ซึงมนุษยส่์วนใหญ่มีความสนใจ

อยากมีส่วนร่วม รู้สึกพึงพอใจ และทา้ทายกบังานจากแรงภายในส่วนบุคคลทีเป็นองคป์ระกอบ

สาํคญัทีก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

 14.   เชาวน์ปัญญากบัความคิดสร้างสรรค ์มีคาํถามอยูเ่สมอวา่สติปัญญามีความสัมพนัธ์

กบัความคิดสร้างสรรคห์รือไม่ หลายคนเขา้ใจความหมายของคาํวา่ความคิดสร้างสรรค์กบัความ

ฉลาดสับสนและนาํมาร่วมกนั โดยเขา้ใจวา่เด็กทีมีความฉลาดความสามารถทางสมองหรือไอคิวสูง

นนัจะคนทีมีความคิดสร้างสรรค ์ซึงยงัไม่งานวจิยัทียืนยนัได ้ 

 15.   ประสบการณ์ในการทาํงานกบัความคิดสร้างสรรค ์มีงานวจิยัหลายฉบบัทีศึกษา

เปรียบเทียบประสบการณ์ในการทาํงานทีพฒันาความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ กลุ่มทีไดรั้บการฝึก

ทกัษะมีความคิดสร้างสรรค ์สูงกวา่กลุ่มทีไม่ใชแ้บบฝึกทกัษะ ซึงเป็นสิงทีแสดงวา่ประสบการณ์ที

ต่างกนัทาํใหม้ีความคิดสร้างสรรคต์่างกนั 

 16.   ปัจจยัทางบวกและทางลบ ปัจจยัทีมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยจ์ะ

ประกอบดว้ยผลกระทบใน 2 ดา้น คือ ทางดา้นบวกและทางลบ ปัจจยัทีส่งผลทางดา้นบวก  ไดแ้ก่ 

บุคคล บา้น และสถานศึกษา  สภาพแวดลอ้มแต่ละสังคม ลกัษณะนิสัยทีพึงปรารถนาของบุคคลผูที้

ความคิดสร้างสรรค ์คือ จินตนาการ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ  ส่วนปัจจยัทีส่งผลทางดา้นลบ เป็นปัจจยัที

ทาํให้เกิดอุปสรรคข์องความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยบ์กพร่อง  

 สรุปไดว้่าปัจจยัทีมีเกียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค์ คือกระบวนการรู้คิดและสติปัญญา  

อารมณ์ รูปแบบการเลียงดูของครอบครัว การจดัประสบการณ์ของครูผูสิ้น สิงแวดล้อมรอบตวัเด็ก 

แรงผลกัดนั แรงเสริม  เพศ อายแุละพฒันาการ 

 3.7   การวดัและการประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

 การวดัความคิดสร้างสรรคม์ีหลายวธีิ  (อารี  พนัธ์มณี, 2543, หนา้  173 ) กล่าวถึงการวดั

ความคิดสร้างสรรค ์มีดงันี 

 1.   การสังเกต พฤติกรรม เป็นวธีิการทีพ่อแม่ ครู ผูป้กครอง สามารถใชก้ารสังเกต

พฤติกรรมใหเ้ป็นประโยชน์ได ้ เพราะบุคคลดงักล่าวอยูใ่กลชิ้ดและรู้จกัเด็กดีกวา่บุคคลอืน แต่มี

ขอ้สังเกตวา่  ครูและผูป้กครองควรทราบและเขา้ใจพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคท์ีเด็กแสดงออก

ไดถู้กตอ้ง มิฉะนนัจะทาํให้ผลของการสังเกตผดิพลาดไป เพราะเท่าทีปรากฏครูมกัเขา้ใจวา่เด็กทีมี

สติปัญญาดี  มีระเบียบวินยั และเชือฟังครู เป็นทีมีความคิดสร้างสรรค ์
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 2.   การวาดภาพ เป็นการใหเ้ด็กวาดภาพจากสิงเร้าทีกาํหนด เป็นการถ่ายทอดความคิด

สร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสือความหมายได ้สิงเร้าทีกาํหนดให้เด็กอาจเป็นวงกลม 

สีเหลียม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมใหเ้ป็นภาพลกัษณะดงักล่าวไดมี้การทดลองใช ้ และศึกษากนัมา

เป็นเวลานานแลว้ เช่น ซิมป์สัน (Simpson, 1927) ไดใ้ชจุ้ด วงกลมเล็ก ๆ  40 จุด จาํนวน  50  ชุด  

เป็นสิงเร้าให้เด็กวาดแลว้พิจารณาความคิดคล่องตวั  ความคิดริเริม และความคิดยดืหยุน่จากภาพที

เด็กวาด  กริพเพน (Grippen, 1933)  ไดใ้ชว้ิธีการใหเ้ด็กวาดภาพ พร้อมกบัให้อธิบายประกอบภาพที

กาํลงัวาด และมาร์กี (Markey, 1935) ก็ใชสิ้งเร้าทีเป็นวงกลม สีเหลียม ใหเ้ด็กวาดเช่นกนั  กิลฟอร์ด 

(Guilford, 1965) ทอแรนซ์ (Torrance, 1967)  ก็ไดอ้อกแบบสิงเร้าในลกัษณะเดียวกนั  เป็นส่วน

หนึงของการวดัความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 

 3.   รอยหยดหมึก (Inkblots)  คือการใหเ้ดก็ดูภาพรอยหยดหมึก แลว้คิดตอบจากภาพที

เด็กเห็น มกัใชก้บัเด็กวยัประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้   เคิร์กแพททริก (Kirkpatrick. 

1900) ไดใ้ชร้อยหยดหมึก โดยใหเ้ด็กดูภาพแลว้ตอบโดยไม่จาํกดั ใหอิ้สระในการคิดฝัน ตอบได้

เต็มที ส่วนคาํสังก็สนั ๆ ไม่เฉพาะเจาะจง และสิงเร้ารอยหยดหมึกก็เป็นแบบคลุมเครือไม่ชดัเจน 

คาํตอบของเด็กจะไดรั้บการพิจารณาจากความสามารถในการคิดประดิษฐ ์อารมณ์ขนั ลกัษณะ

จินตนาการ ความรู้สึก และความสามารถในการรับรู้ทีดีต่อรอยหยดหมึก 

 4.   การเขียนเรียงความและงานศิลปะ คือ การใหเ้ด็กเขียนเรียงความจากหวัขอ้ทีกาํหนด 

และการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน นกัจิตวทิยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ เด็กในวยั

ประถมศึกษามีความสาํคญัยงิ  เด็กช่วงวยันีจะมีพฒันาการทางภาษาดี การเขียนบรรยายหรือแสดง

ความรู้สึกจินตนาการเป็นทีสนใจของเด็ก 

 5.   แบบทดสอบ คือ การใหเ้ด็กทาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์ นบัเป็นพฒันาการ

ของการวดัความคิดสร้างสรรคใ์นขนัต่อมา คือ การใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน ซึงเป็นผลมาจากการ

วจิยัเกียวกบัธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคม์ีทงัทีใชภ้าษาเป็น

สือ และทีใชภ้าพเป็นสือ เพือเร้าให้เด็กแสดงออกเชิงความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบมีการ

กาํหนดเวลาดว้ย ปัจจุบนัก็เป็นทีนิยมใชม้ากขึน เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์   เป็นตน้ 

 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์เป็นเครืองมือในการวดัพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคที์

เป็นระบบ  ซึงอาจใชค้วบคู่กบัแบบสํารวจพฤติกรรมหรือแบบสังเกตพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์

ปัจจุบนัมีแบบทดสอบทีนิยมใชก้นัแพร่หลาย ดงันี 

 1.   แบบทดสอบความคล่องแคล่ว ของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน  เป็นแบบทดสอบเพือ

วดัความคิดกระจาย (Divergent thinking)  โดยมุ่งวดัตวัประกอบในแต่ละเซลตามโครงสร้าง
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สมรรถภาพทางสมอง 3 มิติ คือ เนือหาทีคิด (Content)  วิธีการคิด (Operation) และผลิตผลแห่ง

ความคิด (Product) 

 2.   แบบทดสอบของวอลลาชและโคแกน แบบทดสอบนีประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 

ดงันี   

 ฉบบัที 1  “พวกเดียวกนั”  ให้พยายามนึกหาคาํตอบที แปลกใหม่ ไม่เหมือนใครมาใหม้าก

ทีสุดจากสิงเร้าทีกาํหนดให้ เช่น จากสีเหลียม  เป็นตน้ และมีอยู ่4 ขอ้ 

 ฉบบัที 2  “ประโยชน์ของสิงของ มี 8 ขอ้   ใหบ้อกประโยชน์ของกระดาษหนงัสือพิมพท์ี

อ่านแลว้มาใหม้ากทีสุด 

 ฉบบัที 3  “ความเหมือน”  มี 10  ขอ้ เช่น เกา้อี  กบัโตะ๊ มีอะไรคลา้ยกนับา้ง 

 ฉบบัที 4  “ความหมายของภาพเส้น”  มี 8  ขอ้ ใหบ้อกมาให้มากทีสุดวา่เมือดูภาพแลว้นึก

ถึงอะไรบา้ง 

 ฉบบัที 5  “ความหมายของเส้น” มี 8 ขอ้  ใหดู้ภาพทีเป็นเส้นแลว้บอกวา่  เป็นอะไรได้

บา้ง บอกมาใหม้ากทีสุด  

 แบบทดสอบนีใชเ้วลา  55  นาที  

 3.   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์  ซึงมีทงัแบบสาํรวจ แบบทดสอบ 

หลายรูปแบบขึน เนน้เฉพาะในเรืองประสบการณ์ในห้องเรียนทีจะสนบัสนุนและเร้าใหเ้ด็กเกิด

ความคิดสร้างสรรค ์ ซึงมีแบบทดสอบ ดงันี  

 3.1   ความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพ  (Thinking creatively with pictures)  มี 2 

แบบ คือ แบบ ก และ แบบ ข 

 3.2   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา (Thinking creatively with 

words)  มี 2 แบบ  คือ  แบบ ก และแบบ ข 

 3.3   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัเสียงและภาษา (Thinking creatively 

with sounds and words : sound and images) 

 3.4   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัการปฏิบติั และการเคลือนไหว 

(Thinking creatively in action and movement)  

 4.   แบบทดสอบโดย ดร.อารี  รังสินนัท ์และคณะ กรมการฝึกหดัครู ศึกษาคน้ควา้จาก

แนวคิดของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาทาํการวจิยัความคิดสร้างสรรคไ์ว ้3 เรือง คือ  1) ความคิด

สร้างสรรคข์องเด็กไทยในระดบัชนัอนุบาล – ป.4  พ.ศ. 2521  2) ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กไทย

ในระดบัชนั ป. 5- มศ. 3 พ.ศ. 2522   3) ความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา  พ.ศ. 

2523  เครืองมือทีใชคื้อแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ซึงนาํมาดดัแปลงชีแจงเป็น
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ภาษาไทย มีรายละเอียดทีน่าสนใจเกียวกบัการใชแ้บบทดอบ คู่มือการปฏิบติัในการทดสอบ 

ลกัษณะของแบบทดสอบ คู่มือการตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์ในทีนีขอเสนอเกียวกบั

ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กไทยในระดบัชนัอนุบาล – ป.4 ดงันี 

 4.1   วิธีการเฉพาะในการทาํการทดสอบ เพือเป็นการสร้างแรงจูงใจของนกัเรียน ให้

ครูหรือผูคุ้มสอบปฏิบติั ดงันี 

 4.1.1   ครูหรือผูคุ้มสอบกล่าวขอ้ความในทาํนองจูงใจนกัเรียนทาํแบบทดสอบ 

“ในวนันีครูมีของเล่นมาใหน้กัเรียนเล่นสนุก ๆ โดยให้นกัเรียนวาดภาพอะไรก็ได ้ ทีนกัเรียนคิดวา่

ภาพนนัแปลกทีสุด  ใหม่ทีสุด ซึงไม่เคยมีใครวาดมาก่อนและพยายามวาดภาพนนัให้ต่างกนัไปจาก

คนอืน ๆ และครูขอใหน้กัเรียนทุกคนมีความสนุกสนานกบัการวาดภาพในวนันี” 

 4.1.2   ครูแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 

 4.1.3   ครูแจกดินสอดาํให้นกัเรียน ใหก้รณีทีเด็กบางคนไม่มี 

 4.1.4   ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนกรอกรายละเอียดเกียวกบัตวันกัเรียนทีหนา้

แบบทดสอบให้เรียบร้อย 

 4.1.5   ครูเป็นผูก้รอกรายละเอียดเกียวกบัตวันกัเรียนสาํหรับนกัเรียนชนัอนุบาล 

 4.2  ครูชีแจงการทาํแบบทดสอบดงันี 

 4.2.1   จาํนวนกิจกรรมในแบบทดสอบนีมีกิจกรรมทีน่าสนใจอยู ่ 3  ชุด  ดว้ยกนั  

กิจกรรมเหล่านีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดฝันและวาดภาพออกมาในรูปต่าง ๆ 

 4.2.2   ครูบอกใหน้กัเรียนทุกคนเปิดแบบทดสอบหนา้แรก (กิจกรรมชุดที 1) 

 4.2.3   ครูอ่านคาํชีแจงการทาํกิจกรรมชุดที 1 ใหน้กัเรียนฟังอยา่งชดัเจน  

 4.3   คาํชีแจง 

 กิจกรรมชุดที 1  

 1)   นกัเรียนจะเห็นกระดาษสีเขียวตามรูปทีอยูข่า้งล่างนี กระดาษชินนีดึงออกมา

ไดโ้ดยแกะกระดาษทีอยูด่า้นหลงัทิงไป แลว้นาํกระดาษสีเขียวมาติดไวท้างดา้นขวามือ (ครูแสดง

วธีิการและชีใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง แต่ไม่ตอ้งติดกระดาษสีเขียวหนา้กระดาษอีกดา้นหนึง) 

 2)   นกัเรียนลองคิด แลว้วาดภาพทีแปลกใหม่ ทียงัไม่เคยมีใครวาดมาก่อน โดย

ต่อเติมตกแต่งจากกระดาษสีเขียวทีนาํมาปะใหม่นี เพอืทาํใหภ้าพนนัน่าสนใจและน่าตืนเตน้มาก

ทีสุดเท่าทีจะเป็นได ้

 3)   ตงัชือภาพทีวาดใหแ้ปลกทีสุด 

 4)   กิจกรรมชุดที 1 ใชเ้วลาทาํเพียง 10 นาที 

 5)   ครูเริมกิจกรรมชุดที  2  เมือหมดเวลา ครูบนัทึกชือผลงานของนกัเรียนเสร็จแลว้ 
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 5.1)   ใหน้กัเรียนเปิดไปหนา้กิจกรรมชุดที 2 

 5.2)   ครูอา่นคาํชีแจงการทาํแบบทดสอบ 

 กิจกรรมชุดที 2 

 1)   ใหต้่อเติมตกแต่งจากภาพทีใหม้าขา้งล่างนี  10  ภาพ 

2)   ใหคิ้ดวาดภาพให้แปลก แตกต่างไปจากคนอืน และทาํให้เป็นเรืองทีน่าสนใจ 

น่าตืนเตน้ทีสุดเท่าทีจะทาํได ้

3)   ใหต้งัชือภาพแต่ละภาพทีวาดเสร็จแลว้นนั   

4)   ใหน้กัเรียนลงมือทาํ 

5)   กิจกรมชุดที  2 ให้เวลา  10  นาที 

6)   ครูเริมกิจกรรมชุดที  3  เมือครูบนัทึกชือผลงานของนกัเรียนเสร็จแลว้ 

6.1)   ใหน้กัเรียนเปิดหนา้กิจกรรมชุดที 3 

6.2)   ครูอา่นคาํชีแจงการทาํแบบทดสอบ กิจกรรมชุดที 3  

 กิจกรรมชุดที 3 

1)   ใหว้าดภาพโดยต่อเติมตกแต่งจากเส้นคู่ขนานขา้งล่างนี 

2)   คิดและวาดภาพให้แปลกแตกต่างไปจากคนอืนให้มากทีสุด 

3)   ใหน้กัเรียนลงมือทาํ 

4)   กิจกรรมชุดที 3 ใหเ้วลา 10  นาที 

 4.4   การตรวจใหค้ะแนน 

 การตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์จดัแบ่งตามองคป์ระกอบของความคิด

สร้างสรรค ์ซึงในทีนีมี  3  องคป์ระกอบ คือ 

 1)   ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  การตรวจใหค้ะแนนความคิดคล่องแคล่วใน

การคิดจะตรวจในกิจกรรมชุดที 2  และ 3  เท่านนั  คะแนนความคิดคล่องแคล่วให้นบัจากจาํนวน

ภาพทีแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั  ในกิจกรรมชุดที  2  ความคิดคล่องแคล่วทงัหมดหรือสูงสุดจะ

เท่ากบั  10  คะแนนและใหใ้ส่ไวใ้นกระดาษให้คะแนน  กิจกรรมชุดที 3  ความคิดคล่องแคล่วสูงสุด

จะเท่ากบั  30  คะแนน  แต่ก่อนจะเริมตรวจสอบดูวา่ภาพนนัชดัเจนหรือไม่ หรือถา้วาดภาพซาํกนัก็

ใหค้ะแนนเพียงภาพเดียว คะแนนทงัหมดของกิจกรรมชุดที 3 ใหใ้ส่ในความคิดคล่องแคล่วกิจกรรม

ชุดที 3 ในกระดาษตรวจให้คะแนน 

 2)   ความคิดริเริม (Originality)  การให้คะแนนความคิดริเริมขึนอยูก่บัความถี

ทางสถิติของภาพทีแตกต่างไปจากธรรมดา จากการตอบของกลุ่มตวัอยา่ง ในการใหค้ะแนน

ความคิดริเริม ให้ดูทีภาพเป็น และดูชือทีกาํกบัไว ้ 
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         การให้คะแนนความคิดริเริม สําหรับภาพทีซาํกนัมากจะไดค้ะแนน  0 ดงัรายชือที

กาํหนดไว ้ส่วนภาพทีแตกต่างจากรายชือในรายการทีให้ไวก้าํหนดให้คะแนนภาพละ 1 คะแนน 

คะแนนทีได้ให้เขียนลงในช่องว่างข้างหลัง ความคิดริเริม กิจกรรมที 1 ................. กิจกรรมที 

2...................กิจกรรมที 3............... ในกระดาษตรวจให้คะแนน คะแนนรวมของความคิดริเริม

ไดม้าจากผลรวมของความคิดริเริม ทงั 3 กิจกรรม  

   2.1)   รายชือภาพทีไดค้ะแนน  0 ในกิจกรรมที 1 คือ ภาพทีไม่มีความหมาย และ

ไม่มีชือกาํกบัไว ้   ภาพเด็กผูช้าย  คนผูช้าย  วงกลม  รูปไข่  เด็กผูห้ญิง  คนผูห้ญิง คนทุกชนิด 

นอกจากคนทีมาจากโลกอืน  มะม่วง 

  2.2)   รายชือภาพทีไดค้ะแนน 0 ในกิจกรรมที 2  คือ 

 ภาพที 1  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ภาพหวัใจ ภาพหนา้คน

ทุกชนิด  ภาพนกทุกชนิด  ภาพแวน่ตา 

 ภาพที  2  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ภาพหนา้คนหรือรูปร่าง

คน ภาพหนงัสติก  ภาพตน้ไมห้รือกิงไม ้ ภาพดอกไม ้

 ภาพที  3  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ภาพหนา้คนหรือรูปคน  

ภาพเรือใบ ภาพลูกตา 

 ภาพที 4  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ภาพหอย  ภาพหอยทาก 

ภาพสัตวท์ีไม่บ่งชือเฉพาะ ภาพงู  ภาพหนา้คนหรือรูปคน 

 ภาพที  5  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพกระทะหรือถว้ย

ชาม  ภาพปาก  ภาพใบหนา้  ภาพใบหนา้หรือศีรษะคน  ภาพเรือ  ภาพเรือใบ ภาพวงกลม  ภาพ

พระจนัทร์ 

 ภาพที  6  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพใบหนา้หรือภาพ

ศีรษะคน  ภาพขนับนัได 

 ภาพที  7  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพเดียว  ภาพใบหนา้

หรือรูปร่างคน  ภาพรถยนต ์ ภาพชอน  ภาพเครืองหมายคาํตอบ 

 ภาพที  8  ภาพทีไม่มีความหมาย  ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพคนหรือศีรษะคน

หรือรูปร่างคน 

 ภาพที  9  ภาพทีไม่มีความหมาย  ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพคนหรือศีรษะคน 

หรือรูปร่างคน 

 ภาพที  10  ภาพทีไม่มีความหมาย ภาพทีไม่มีชือกาํกบัไว ้ ภาพนก  ตวัอกัษร  ก. 

เป็น ไก่  ภาพหนา้คน  ภาพจมูก 
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 2.3)   รายชือภาพทีไดค้ะแนน 0  ในกิจกรรมที  3  ภาพทีไม่มีความหมาย  ภาพที

ไม่มีชือกาํกบัไว ้และรูปภาพต่าง ๆ เช่น  หนงัสือ  ประตู  หีบ  กล่อง  กรอบรูปภาพต่าง ๆ บา้น  

หนา้คน  เด็กผูช้าย  เด็กผูห้ญิง  ผูใ้หญ่ชาย/หญิง  สีเหลียม  เสือ  กางเกง  ขวด  บนัได จรวด  รูปทรง  

เรขาคณิต  ตวัอกัษร  ห่อของขวญั  โทรทศัน์  แกว้นาํ  ถงันาํ  ดอกไม ้ ตน้ไม ้ เทียนไข  ไมบ้รรทดั 

 คะแนนความคิดริเริมมีดงันี  กิจกรรมชุดที  1  คะแนนสูงสุด  1 คะแนน  

กิจกรรมชุดที  2  คะแนนสูงสุดเท่ากบั  10  คะแนน  และกิจกรรมชุดที  3  คะแนนสูงสุดเท่ากบั  30 

คะแนน รวมเป็นคะแนนความคิดริเริมทงัหมด 41  คะแนน 

 3)   ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  การตรวจใหค้ะแนน มีดงันี 

 3.1)   แต่ละภาพใหค้ะแนนตาํสุด  1  คะแนน 

 3.2)   ส่วนรายละเอียดทีต่อเติมภาพเพอืขยายหรืออธิบายภาพไดช้ดัเจนยงิขึนถือ

เป็น “ความคิดละเอียดลออ” โดยมีหลกัเกณฑ์ดงันี 

3.2.1)   ส่วนรายละเอียดทุก ๆ ส่วน แต่ถา้ซาํกนัใหเ้พียง  1 คะแนน 

3.2.2 )   ระบายสีเพอืเนน้ความสมจริงมากขึน 

3.2.3)   การแรเงาใชสี้อ่อนหรือแก่ 

3.2.4)   การตกแต่งประดบัประดาภาพใหมี้ความหมายยงิขึน 

3.2.5)   การตกแต่งทาํใหภ้าพเปลียนแปลงและมีความหมายสมบูรณ์ยงิขึน 

3.2.6)   ส่วนละเอียดทีขยายเพือประกอบความเขา้ใจภาพมากขึน 

 ในการใหค้ะแนนความคิดละเอียดลออนนัไม่จาํเป็นตอ้งนบัใหค้ะแนนทุกอยา่ง

เพราะจะใหค้ะแนนโดยประมาณจากสเกล  4  คะแนน  ในแต่ละกิจกรรม  

 ตวัอยา่ง กิจกรรมที 1 ส่วนละเอียด 0 -5 แห่ง  = 1 คะแนน   6 – 12 แห่ง = 2 คะแนน  

13 – 19 แห่ง = 3 คะแนน 

 คะแนนความคิดละเอียดลออ ไดจ้ากคะแนนรวมทงั 3 กิจกรรม โดยเฉลียคะแนนของ

ส่วนละเอียดนี จะเป็น 9 คะแนน 

  

4.   ความสามารถในการแก้ปัญหา  

4.1   ทฤษฎีทเีกยีวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 การคิดแกปั้ญหาเป็นกระบวนการทีมีความสัมพนัธ์เกียวขอ้งกบัพฒันาการทางดา้น

สติปัญญาและการเรียนรู้ ดงันนัเพือใหเ้กิดความเขา้ใจในการแกปั้ญหาทีเกียวกบัพฒันาการทางดา้น

สติปัญญา จึงขอกล่าวทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา ดงันี 

1.   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์(Piaget) 
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 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์(สิริมา ภิญโญอนนัตพงศ,์ , หนา้ ) 

แบ่งออกเป็น  ขนัตอน ตามระดบัอาย ุซึงในทีนีจะขอกล่าวถึงเพียง  ขนั ซึงอยูใ่นช่วงอาย ุ  –  ปี 

 ขนัที   ระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ (Sensori motor stage) ตงัแต่แรกเกิดถึงอายุ  

ปี เด็กจะรู้เฉพาะสิงทีเป็นรูปธรรมมีความเจริญอย่างรวดเร็วในด้านความคิด ความเข้าใจ การ

ประสานระหวา่งกลา้มเนือและสายตา และการใชป้ระสาทสัมผสัต่าง ๆ ต่อสภาพทีเป็นจริงรอบ ๆ 

ตวั เด็กวยันีชอบทาํอะไรซาํ ๆ บ่อย ๆ เป็นการเลียนแบบ พยายามแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูก เมือ

สินสุดระยะนี เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถแกปั้ญหาโดย

การเปลียนวิธีต่าง ๆ เพือให้ได้สิงทีตอ้งการ แต่ความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยงัอยู่ใน

ขีดจาํกดั 

 ขนัที   ระยะแก้ปัญหาด้วยการรับรู้ แต่ยงัไม่สามารถใช้เหตุผล (Preoperational stage) 

อยูใ่นช่วงอายุ  – 7 ปี เด็กพยายามแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูกแสดงพฤติกรรมอยา่งมีจุดมุ่งหมาย

และสามารถแก้ปัญหาด้วยการเปลียนวิธีการต่าง ๆ ความสามารถในการวางแผนมีขีดจาํกดั เด็ก

ในช่วง  – 4 ปี เริมจะใช้เหตุผลเบืองตน้ ไม่สามารถเชือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุการณ์  

เหตุการณ์หรือมากกว่า เพราะเด็กยงัยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือ ยึดความคิดของตนเองเป็นส่วน

ใหญ่และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอืน และเหตุผลของเด็กวยันีจะไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริง 

เด็กในช่วงอายุประมาณ  – 7 ปี จะมีความคิดรวบยอดในสิงต่าง ๆ รอบตวัดีขึน รู้จกัแยกประเภท 

และแยกชินส่วนของวตัถุ เริมมีพฒันาการเกียวกบัการอนุรักษ์ แต่ยงัไม่แจ่มชดั รู้จกัแบ่งพวก แบ่ง

ชนั แต่คิดตดัสินผลของการกระทาํต่าง ๆ จากสิงทีเขาเห็นภายนอกเท่านนั 

 2.   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1969, p. 55 – 68) แบ่งออกเป็น  

ขนัตอน 

 2.1.   ขนัสัมผสั (Enactivee stage) เป็นขนัระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ เริม

ตงัแต่แรกเกิด – 2 ปี ซึงตรงกบัขนั Sensorimotor stage ของเพียเจท ์(Piaget) เป็นขนัทีเด็กเรียนรู้ดว้ย

การกระทาํหรือประสบการณ์มากทีสุด 

 2. .   ขนัคิดจากภาพทีปรากฏ (Iconic stage) เป็นขนัระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้ 

แต่ยงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผลตรงกบัขนั Preoperational Stage ของเพียเจท ์(Piaget) เด็กวยันีเกียวขอ้งกบั

ความเป็นจริงมากขึน จะเกิดความคิดจากการรับรู้ส่วนใหญ่และภาพแทนในใจ (Iconic 

representation) อาจมีจินตนาการบา้ง แต่ยงัไม่ลึกซึงเท่ากบัขนั Concreat operation stage 
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 2. .   ขนัสัญลกัษณ์ (Symbolic stage) เป็นขนัพฒันาสูงสุด เปรียบไดก้บัขนัการ

แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัสิงทีเป็นนามธรรม (Formal operational stage) ของเพียเจท ์เป็นพฒันาการ

พนืฐานมาจากขนั Iconic stage เด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาพ 

สามารถคิดหาเหตุผล สามารถเขา้ใจสิงทีเป็นนามธรรม และสามารถแกปั้ญหาได ้

 3.   การคิดแกปั้ญหาตามแนวคิดของกิลฟอร์ด (ละไม ธานี, 2552,  หนา้ 44) กล่าววา่ การ

คิดแกปั้ญหามี 5 ขนัตอน ขนัที 1 ตวัป้อนจากสิงแวดลอ้มภายในและภายนอกเขา้มา  ขนัที 2 กลนักรอง

ขอ้มูลโดยกระตุน้ตงัใจและกาํหนดทิศทาง ขนัที 3 ความรู้เกิดความรู้สึกวา่เกิดปัญหาและจดัโครงสร้าง

ของปัญหา ขนัที 4 ผลผลิต คือคาํตอบทีจะนาํมาแกปั้ญหาในการนาํขอ้มูล จาก 4 ขนัตอนมาใชจ้ะตอ้ง

มีการประเมิน โดยนาํเอาความรู้สึกทีเก็บไว ้ส่วนของความจาํของสมองมาใชป้ระกอบดว้ย แลว้

ประเมินผลทีออกมาในทุกขนัตอน และขนัที 5 การประเมินผลคาํตอบสุดทา้ยเมือไดว้ิธีการ

แกปั้ญหาทีดีทีสุด 

 จากทฤษฏีทีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ลว้นเป็นเป็นทฤษฏีทีเกียวขอ้งกบัการคิดและการแกปั้ญหา 

ซึงเด็กปฐมวยัมีความจาํกดัในดา้นการคิดและการแกปั้ญหา  ในการพฒันานนัจะตอ้งเริมจากสิงที

เป็นรูปธรรมไปสู่สือทีมีความหมายทางสัญลกัษณ์ต่อไป และเสริมประสบการณ์ทีเปิดโอกาสใหเ้ด็ก

ไดล้งมือกระทาํและคิดดว้ยตนเอง  ลกัษณะของกิจกรรมจะตอ้งสอดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู้

ของเด็ก 

 4.2   ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา   

 วรภทัร์  ภูเ่จริญ  (2546, หนา้ 11 - 12)  ใหนิ้ยามของการแกปั้ญหาไวด้งันี   

  1.   เป็นกระบวนการเชือมโยงระหวา่งปัญหากบัขอ้เฉลยหรือทางออกของปัญหา 

 2.   การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการลดความเบียงเบน ดา้นลบของปัญหาใหเ้ป็น

วตัถุประสงค ์ ดา้นบวกและลดความเบียงเบน ดา้นลบ ใหเ้ป็นเป้าหมาย ดา้นบวก 

 ชาติ  แจม่นุช  ( , หนา้  )  การแกปั้ญหา  เป็นกระบวนการทาํงานของสมองโดยใช้

ประสบการณ์ มาสัมพนัธ์กบัสิงเร้าและขอ้มูลหรือสิงแวดลอ้มเพอืแกปั้ญหา  แสวงหาคาํตอบ 

ตดัสินใจหรือสร้างสรรคสิ์งใหม่ 

 มยุรี  บุญเยยีม  ( , หนา้  ) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ การแกปั้ญหา หมายถึง กระบวนการ

ทางสมองอยา่งหนึง ทีมีความยุง่ยากซบัซอ้น ซึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชค้วามรู้ความคิด และ

ประสบการณ์ตา่ง ๆ ประมวลเขา้กบัส่วนประกอบของสถานการณ์ทีเป็นปัญหาในปัจจุบนั เพอืให้

ไดค้าํตอบทีตอ้งการหรือบรรลุจุดมุง่หมายเฉพาะอยา่ง 

 ชบา  พนัธ์ุศกัดิ (2550, หนา้  40) กล่าววา่ ทกัษะชีวติดา้นการแกปั้ญหา คือ ความสามารถ

ในการหาคาํตอบหรือแนวปฏิบตัิเพอืคลีคลายขอ้สงสัย คาํถาม สิงทีทาํให้คบัขอ้งใจ สิงทีไม่รู้ สิงที
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เขา้ใจยากของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายอยา่งเหมาะสม โดยประเมินจากการระบุปัญหา การวางแผน

แกปั้ญหาและการกระทาํเพอืคลีคลายปัญหา 

 ครูซ และ ลนัดิค  (Krulik  &  Rudnick, 1993,  p. 6)  ให้ความหมายของความสามารถใน

การแกปั้ญหาวา่เป็นกระบวนการทีบุคคลจะใชป้ระสบการณ์  ทกัษะ  ความรู้ทีไดเ้รียนรู้มาก่อนหนา้

มาใชเ้พือหาขอ้สรุปเพือแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่  โดยกระบวนการเริมตน้ตงัแต่การมองเห็น

ปัญหาไปจนถึงการลงขอ้สรุป  ไดม้าจากการพิจารณาอยา่งถีถว้น  และนกัเรียนจะตอ้งวิเคราะห์ได้

วา่จะนาํความรู้ทีไดเ้รียนมาไปแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ  ไดอ้ยา่งไร 

 สรุปได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหา คือ  ความสามารถของการใช้สมองทีตอ้งใช้

กระบวนการคิด พิจารณาไตร่ตรองและแก้ปัญหา จากระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ของ

บุคคลโดยสามารถระบุปัญหาได้ สามารถหาหรือบอกแนวทางในการแก้ปัญหา  และสามารถ

ประเมินผลความถูกตอ้งในการแกปั้ญหาได ้

 4.3   ความสําคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา  

 ลีโอนาร์โด  และคนอืน ๆ  (Leonardo  &  al.,  1963,  p. 45 ; อา้งถึงใน จิราภรณ์  ส่องแสง, 2550, 

หนา้ 12 )  ไดก้ล่าวถึงการจดัประสบการณ์เพือส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั  มีจุดมุ่งหมายที

สําคญั  6  ประการ  คือ  1)  เพือให้มีทศันคติทีดี  2)  เพือให้มีพฤติกรรมทีเหมาะสม  3)  เพือให้

แสดงออกดา้นการตดัสินใจแกปั้ญหา  4)  เพือให้สามารถเขา้ใจสิงต่าง ๆ รอบตวัและชืนชมในสิง

เหล่านนั  5)  เพอืใหมี้อิสระ ในการคิดแกปั้ญหา  และ 6)  เพอืใหมี้ความเขา้ใจในความรู้ทกัษะต่าง ๆ 

 เปลว  ปุริสาร  ( , หน้า )  กล่าววา่  การแกปั้ญหาเป็นส่วนสําคญัของการศึกษา

เพราะสภาพสังคมในปัจจุบนั  ลว้นเกียวขอ้งกบัปัญหา  ดงันนั   การแกปั้ญหาจึงมีความสาํคญัยงิต่อ

เด็กในอนาคต  ช่วยลดความกลวัในการเผชิญปัญหา  และสามารถนาํสิงทีตนเรียนรู้ไปใชใ้นการคิด

แกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ชาติชาย  ปิวาสน์ (2544, หนา้ 13)  สรุปวา่  การแกปั้ญหาเป็นส่วนสาํคญัของการจดัการ  

ศึกษาและการส่งเสริมใหแ้ก่เด็กปฐมวยั  โดยการจดัประสบการณ์และกิจกรรมทีเหมาะสมกบัการ  

พฒันาการของเด็ก  เพอืจะทาํใหเ้ด็กสามารถเผชิญกบัปัญหาตา่ง ๆ ทีเกิดขึนในชีวติประจาํวนัไดอ้นั  

เป็นทกัษะพนืฐานในการดาํรงชีวิตต่อไปในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ฉันทนา  ภาคบงกช (2528, หน้า 53-55, อา้งถึงใน สุดา กูเล็ม, 2554 หน้า 18) ไดก้ล่าวว่า 

ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นเป้าหมายทีสําคญัทีสุดของการสอนเด็กให้คิด ครูจึงจาํเป็นตอ้ง

ปลูกฝังส่งเสริมให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิดอยู่เสมอ เพือจะทาํให้เด็กมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึงสอดคล้องกับการจดัประสบการณ์เพือส่งเสริมความสามารถในการ

แกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายทีสาํคญั 6 ประการ คือ 
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 1.   เพอืให้มีทศันคติทีดี 

 2.   เพอืให้มีพฤติกรรมทีเหมาะสม 

 3.   เพอืให้แสดงออกดา้นการตดัสินใจแกปั้ญหา 

 4.   เพอืให้สามารถเขา้ใจชุดการเรียนรู้ต่าง ๆ รอบตวั และชืนชมในสิงเหล่านนั                       

5.   เพอืให้มีอิสระในการคิดแกปั้ญหา 

 5.   เพอืให้มีความเขา้ใจในความรู้ทกัษะต่าง ๆ 

 สรุปไดว้า่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหามีความสําคญั เพือเป็นการปลูกฝังเจตคติทีดี

ต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั สามารถเชือมโยงความรู้ต่าง ๆ นําไปใช้ในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆทีพบเห็นในปัจจุบนั เป็นการเตรียมความพร้อมกบัการเผชิญปัญหาและถ้าหาก

สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาก็จะทาํให้เกิดความสุขและความภาคภูมิใจ เติบโตเป็นผูใ้หญ่ทีมีคุณภาพ 

 4.4   ประเภทของการคิดแก้ปัญหา 

 ในการแก้ปัญหาเพือให้บรรลุผลสําเร็จตามต้องการได้นัน บุคคลจะตอ้งเปลียนแปลง

พฤติกรรมหรือการกระทาํโดยพิจารณาถึงลกัษณะหรือชนิดของการแกปั้ญหานนั ๆ      

 กมลรัตน์  หล้าสุวงษ์ (อา้งถึงใน  ดวงพร  ผกามาศ, 2554, หน้า 14 -15) กล่าวถึงวิธีการ

แกปั้ญหาของเด็ก ดงันี 

 1.   การแกปั้ญหาโดยใชพ้ฤติกรรมแบบเดียว โดยไม่มีการเปลียนแปลงการแกปั้ญหา เด็ก

เล็กมกัใชว้ธีินี เนืองจากยงัไม่เกิดการเรียนรู้ทีถูกตอ้ง เป็นเหตุผล เมือประสบปัญหาจะไม่มีการ

พิจารณาสิงแวดลอ้มเป็นการจาํและเลียนแบบปัญหาพฤติกรรมทีเคยแกปั้ญหาได ้เนืองจากเด็กยงัไม่

เกิดการเรียนรู้ทีถูกตอ้งและเป็นเหตุเป็นผล 

 2.   การแกปั้ญหาแบบลองผิดลองถูก การแกปั้ญหาแบบนีมีการวจิยันีมีการวจิยัสรุปลง

ความเห็นวา่เหมาะสมสาํหรับเด็กวยัรุ่น เพราะเด็กในวยันีตอ้งการอิสระและตอ้งการแสดงวา่ตนเป็น

ทีพงึของตนได ้

 3.   การแกปั้ญหาโดยการเปลียนแปลงความคิด ซึงเป็นพฤติกรรมภายใน ยากแก่การ

สังเกตทีนิยมใชม้ากทีสุดคือ การหยงัเห็น การหยงัเห็นนีขึนอยูก่บัการรับรู้และประสบการณ์เดิม 

 4.   การแกปั้ญหาโดยวธีิทางวทิยาศาสตร์ การแกปั้ญหาในระดบันีถือวา่เป็นระดบัทีสูงสุด 

และใชไ้ดผ้ลดีทีสุด โดยเฉพาะอยา่งยงิในการแกปั้ญหาทียุง่ยากซบัซอ้น 

 บุญเลียง พลวุธ (อา้งถึงใน  ดวงพร  ผกามาศ , 2554, หน้า 14 -15) ไดจ้าํแนกปัญหาทีเรา

ประสบอยูทุ่กวนัออกเป็น 2 ประเภท 
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 1.   ปัญหาในชีวิตประจาํวนั เป็นปัญหาทีเราตอ้งพบและตอ้งแกอ้ยูเ่สมอ โดยแต่ละคน

อาจพบในทีแตกต่างกนัออกไป บางครังสามารถแกปั้ญหาได ้ซึงปัญหาในชีวิตประจาํวนันีเกิดจาก

ความตอ้งการทีจะทาํการแกปั้ญหาใหห้มดสินไปเป็นส่วนมาก 

 2.   ปัญหาทางสติปัญญา เป็นปัญหาทีเกิดจากความตอ้งการ และความอยากรู้ อยากเห็น

ของมนุษย ์ปัญหาเหล่านีจึงส่งเสริมใหค้นฉลาดขึนเรือย ๆ และเป็นผลทีก่อใหเ้กิดความเจริญขึนได้

หลาย ๆ ดา้น 

 เปลว ปุริสาร (อา้งถึงใน ศิรินาถ บวัคลี, , หนา้ ) ไดแ้บ่งประเภทของการแกปั้ญหา

ไว ้  ประเภท คือ 

    1.   การแกปั้ญหาของตนเองทีตอ้งแกไ้ขทนัที หมายถึง การแสดงออกทีเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตวัเด็กเองโดยไม่เกียวขอ้งกบัผูอื้น เพือตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองที

จาํเป็นตอ้งแกไ้ขทนัที เช่น ความหิว ความเจ็บป่วย เป็นตน้ 

 2.   การแกปั้ญหาของตนเองทีไม่ตอ้งแกไ้ขทนัที หมายถึง การแสดงออกทีเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตวัเด็กเองโดยไม่เกียวขอ้งกบัผูอื้น เพือตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองที

ไม่จาํเป็นตอ้งแกไ้ขทนัที เช่น ความอยากได ้ความรัก เป็นตน้ 

 3.   การแกปั้ญหาของตนเองทีเกียวขอ้งกบัผูอื้น หมายถึง การแสดงออกทีเกิดจากความ

ตอ้งการหรือการกระทาํของตนเอง เพือตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเองทีเกียวขอ้งกบัผูอื้น เช่น เกเร

เพอืน แยง่ของเล่น เป็นตน้ 

 4.   การแกปั้ญหาของผูอื้น หมายถึง การแสดงออกทีเกิดจากความตอ้งการหรือการกระทาํ

ของผูอื้นโดยไม่เกียวขอ้งกบัเด็ก แต่เห็นเหตุการณ์ เพือตดัสินใจแกปั้ญหาทีเกิดขึนกบัผูอื้น เช่น เห็น

คนขโมยของ เห็นรถชน เป็นตน้ 

 สรุปไดว้า่ ประเภทของการแกปั้ญหานนั จะจาํแนกประเภทเป็นปัญหาในชีวติประจาํวนั

และปัญหาทางสติปัญญา ซึงวธีิการแกปั้ญหาในเด็กเล็กส่วนใหญ่จะเป็นการแกปั้ญหาโดยใช้

พฤติกรรมเดียวเพราะเด็กยงัมีประสบการณ์นอ้ยจะไม่คิดไตร่ตรอง และปัญหาก็จะเป็นปัญหาที

ตนเองตอ้งแกไ้ขทนัที ปัญหาของตนเองทีไม่ตอ้งแกไ้ขทนัที ปัญหาของตนเองทีเกียวขอ้งกบัผูอื้น  

ปัญหาของผูอื้น  

 4.5   องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา  

  ทิศนา  แขมมณี  (2544, หนา้  149)  ไดเ้สนอองคป์ระกอบการแกปั้ญหาไว ้ดงันี 

 1.   การแกปั้ญหาเป็นการวเิคราะห์ปัญหา เป็นการมองเห็นปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ไดเ้กิด

ปัญหา 
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 2.   เสนอแนวทางแกปั้ญหา เป็นการฝึกคิดเกียวกบัวธีิหรือแนวทางการแกปั้ญหาทงัการ

คิดคนเดียวและคิดเป็นกลุ่ม 

 3.   นาํไปประยกุตใ์ชล้งมือปฏิบตัิตามแนวทางทีไดท้าํการเลือกไวแ้ลว้ 

 ชบ า  พันธุ์ ศ ักดิ  (2550, หน้า 40) กล่ าวถึงทัก ษะชีวิตในด้านก ารแก้ปั ญ ห า เป็ น

ความสามารถในการหาคาํตอบ หรือแนวทางปฏิบติัเพือคลีคลายขอ้สงสัย คาํถาม สิงทีทาํให้คบัขอ้ง

ใจ สิงทีไม่รู้ สิงทีเขา้ใจยากของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายอยา่งเหมาะสมโดยประเมินจาก 

 1.   การระบุปัญหา 

 2.   การวางแผนแกปั้ญหา 

 3.   การกระทาํเพือคลีคลายปัญหา 

 สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้  24-28) กล่าวถึงองคป์ระกอบการคิดแกปั้ญหา มีองคป์ระกอบ 

ดงันี 

 1.   การแกปั้ญหาตอ้งมีการกระทาํทีมีจุดมุ่งหมาย การกระทาํทีขาดจุดมุ่งหมาย ไม่นบัวา่

เป็นการแกปั้ญหา 

 2.   การแกปั้ญหามีหลายวธีิการหลายวธีิ ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งเลือกวธีิการทีมีความ

เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสามารถของตน 

 3.   วธีิแกปั้ญหาแต่ละปัญหาอาจใชว้ธีิการทีแตกต่างกนั จะขึนอยูก่บัความเหมาะสม

ปัจจยัหรือบริบททีเกียวขอ้งกบัปัญหานนั 

 4.   การแกปั้ญหาจะตอ้งอาศยัความรู้แจง้เห็นจริง คือ ในการแกปั้ญหาแต่ละครังนนั

จะตอ้งศึกษาปัญหาให้เขา้ใจถ่องแทเ้สียก่อน จึงจะสามารแกปั้ญหาได ้

 5.   การแกปั้ญหาเป็นการสร้างสรรค ์คือ เมือแกปั้ญหานนัไดส้าํเร็จจะตอ้งไดค้วามรู้ใหม่

เกิดขึนและผูแ้กต้อ้งมีสติปัญญางอกงามขึนดว้ย 

 6.   ปัญหาทีนาํมาแกต้อ้งไม่เป็นกิจกรรมทีเกิดขึนเป็นประจาํ เพราะกิจกรรมทีเกิดขึนเป็น

ประจาํไม่ถือวา่เป็นปัญหา 

 7.   กระบวนการทีทาํไปโดยไม่มีแบบแผน ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา  

8.   กิจกรรมทีเคยใชใ้นการแกปั้ญหาเดิมไม่ได ้ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา 

 9.   กิจกรรมทีทาํไปเพือหลีกเลียงปัญหา ไม่ถือวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหา 

 10.  การแกปั้ญหายอ่มประกอบดว้ยการวพิากษ ์วิจารณ์ วิเคราะห์ และสังเคราะห์  

 กรอสสนิคเคล และ บรูกเนอร์  (Grossnickle & Bruecker, 1959, p. 310 – 311, อา้งถึงใน 

สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคนอืน ๆ, 2551, หนา้ 106)  อธิบายถึงองคป์ระกอบของกระบวนการคิด

แกปั้ญหา ดงันี 
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 1.   ปัญหาตอ้งเกียวขอ้งกบัตวัเด็ก 

 2.   เป็นปัญหาทีสามารถทาํการแกไ้ขได ้

 3.   ปัญหานนัอยูใ่นขอบเขตทีชดัเจนทีเด็กแต่ละคนสามารถเขา้ใจได ้

 4.   เด็กจะเสนอวธีิการทีแกปั้ญหาทีเป็นไปได ้

 5.   เด็กไดรั้บการแนะนาํจากครูในการวางแผนการแกปั้ญหาการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ

การประเมินผล 

 6.   นาํวธีิการต่าง ๆมาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 7.   เดก็จะนาํกระบวนการแกปั้ญหาทีวางไวแ้ลว้นนัมาใชใ้นสถานการณ์ทีเป็นตน้ กาํเนิด

ของปัญหาทีเกิดขึน 

 8.   สรุปการแกปั้ญหา  

 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหา คือ สามารถการวิเคราะห์

ปัญหามองเห็นปัญหาอยา่งชดัเจน สามารถระบุปัญหา นาํเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา นาํไป

ประยุกตใ์ช ้บอกผลของการเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาได ้

 4.6   ขันตอนกระบวนการการแก้ปัญหา 

 ทิศนา แขมมณี  (2547, หนา้ 312 - 313)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการแกปั้ญหาวา่ใชก้ระบวนการ 

ดงันี 

 1.   สังเกต ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาขอ้มูล รับรู้และทาํความเขา้ใจในปัญหาจนสามารถสรุป

และตระหนกัในปัญหานนั 

 2.   วเิคราะห์ ให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพอืแยกแยะประเด็นปัญหา 

สภาพ สาเหตุและลาํดบัความสาํคญัของปัญหา 

 3.   สร้างทางเลือก ใหผู้เ้รียนแสวงหาแนวทางในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย ซึงอาจมี

การทดลอง คน้ควา้ ตรวจสอบ เพอืเป็นขอ้มูลประกอบการทาํกิจกรรมกลุ่มและควรมีการกาํหนด

หนา้ทีในการทาํงานใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 4.   เก็บขอ้มูลประเมินทางเลือก ผูเ้รียนปฏิบติัตามแผนงานและบนัทึกการปฏิบตัิงาน เพอื

รายงานและตรวจสอบความถูกตอ้งของทางเลือก 

 โพลยา (Polya,1984 ; อา้งถึงใน ศิริกาญจน์ โกสุม และ ดารณี  คาํวจันงั, 2549, หนา้ 68 – 

69) ไดน้าํเสนอรูปแบบการแกปั้ญหา 4  ขนัตอน ดงันี 

 ขนัที 1 เขา้ใจปัญหา 
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 ผูแ้กปั้ญหาตอ้งจาํแนกแยกแยะไดว้า่อะไรคือปัญหา ตอ้งคน้หาอะไรและจะตอ้งทาํ

อะไรบา้ง ซึงผูเ้รียนควรจะไขปัญหา โดยอ่านปัญหาอยา่งระมดัระวงั กาํหนดวา่ตอ้งการคน้หาอะไร

ระบุขอ้มูลสาํคญั 

 ขนัที 2 วางแผน 

 ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลทีมีอยูแ่ละพิจารณาดูวา่สิงใดทีมีความจาํเป็นในการ

นาํไปแกปั้ญหา ใชแ้นวปฏิบติัอยา่งไร และตอ้งคน้หาขอ้มูลเพมิเติมอีกหรือไม่ ซึงผูเ้รียนควรไข

ปัญหาโดยรวบรวมขอ้มูลทีมีอยูเ่ขา้ดว้ยกนั พิจารณาแนวปฏิบติัทีเป็นไปได ้

 ขนัที 3 ดาํเนินงานตามแผน 

 เป็นขนัทาํตามขนัตอนของแผน ถา้แผนดงักล่าวไม่ประสบความสาํเร็จก็อาจจะตอ้งนาํไป

ปรับปรุงบางส่วน หรือทาํใหม่ขึนมาทงัหมด ซึงผูเ้รียนควรไขปัญหา โดยนาํแผนงานไปปฏิบติั

ทบทวนขยายแผนตามทีจาํเป็น สร้างแผนงานใหม่ถา้จาํเป็น 

 ขนัที 4 ตรวจสอบผลงาน 

 ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งตรวจสอบดูวา่ สามารถหาคาํตอบใหเ้งือนไขปัญหาหรือสถานการณ์ที

ใหม้าทงัหมดหรือไม่ ความมีเหตุผลของคาํตอบ ก็จะไดรั้บการพิจารณาควบคู่กนัไปกบัทาง

แกปั้ญหาทีเป็นไปไดก้บัทางอืน ๆ ซึงผูเ้รียนควรไขปัญหาโดยสร้างความมนัใจวา่ไดใ้ชข้อ้มูล

ทงัหมดเลือกคาํตอบทีสมเหตุสมผลมากทีสุด ตรวจสอบวา่สามารถหาคาํตอบ ให้กบัเงือนไขที

กาํหนดไดท้งัหมด 

 กิลฟอร์ด  ( Guiford, 1971 ; อา้งถึงใน สุวทิย ์มูลคาํ, 1, หนา้ )  ไดก้าํหนดขนัตอน

ของกระบวนการแกปั้ญหาไว ้  ขนัตอนดงันี  

 .   ขนัเตรียมการ เป็นขนัของการตงัปัญหาหรือคน้ปัญหา 

 .   ขนัวเิคราะห์ปัญหา เป็นขนัของการวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา 

 .   ขนัเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการหาวธีิแกปั้ญหา  

 .   ขนัตรวจสอบผล เป็นการเสนอกฎเกณฑ์เพอืตรวจสอบผลลพัธ์ 

 .   ขนัการนาํไปประยุกตใ์หม่ เป็นการนาํวธีิการทีถูกตอ้งไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้ 

 สรุปไดว้า่ ความสามารถในการใชก้ระบวนการขนัตอนการแกปั้ญหานนัจะตอ้งรู้วา่อะไร

คือปัญหา  คิดวเิคราะห์ทางแกข้องปัญหา  และเลือกวธีิการแกปั้ญหา  และลงมือแกปั้ญหา  จากนนั

ตรวจสอบผลการแกปั้ญหาวา่สําเร็จหรือไม่  
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 4.7   การจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 

 การจดักิจกรรมส่งเสริมความคิดแก้ปัญหานัน นักการศึกษาได้นําแนวคิดของเพียเจท ์

(อา้งถึงใน ละไม ธานี, 2552, หน้า 48) กล่าววา่ การจดักิจกรรมทีส่งเสริมความคิดแกปั้ญหาเนือหา

ให้มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรกบัการพฒันาสติปัญญาของเด็ก จะเป็นการทาํให้ครูสามารถจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ครูตอ้งคาํนึงถึงการจดักิจกรรมตอ้งใหเ้ด็กมีส่วนร่วมใน

การจดักิจกรรมจะทาํให้เด็กมีการปฏิสัมพนัธ์กับสิงแวดลอ้มซึงจะเป็นการช่วยให้เด็กเกิดพฒันา

โครงสร้างทางสติปัญญา โดยเฉพาะความสามารถดา้นกระบวนการยอ้นกลบั เชือมโยง  กิจกรรมที

อยู่ในขนัของการกระทาํไปสู่กิจกรรมทีปฏิบติัทางสมอง เริมต้นจากสภาพของจริงเป็นรูปภาพ 

จากนนัเปลียนความคิดเป็นความหวงั  ซึงการจดักิจกรรมให้มีประสิทธิภาพควรคาํนึงดงันี 

 1.   วเิคราะห์เนือหาวชิาทีจะเรียนใหส้อดคลอ้งกบัขนัตอนพฒันาการทางสติปัญญาตาม

แนวคิดเพียเจต ์รู้ระดบัความรู้ของเด็ก 

 2.   จดัระเบียบของเนือหาวชิา เพอืนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 3. 

สังเกตวา่เด็กทาํกิจกรรมทีจดัใหห้รือไม่ 

 ลีโอนาด, เดอแมน และ ไมล ์(Leonard, Derman & Miles,1963; p 45 อา้งถึงใน จิราภรณ์  

ส่องแสง. 2550, หนา้ 12 - 13) การส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั ควร

คาํนึงถึงจุดมุ่งหมายดงันี  

 1.   มีทศันคติทีดี 

 2.   มีพฤติกรรมทีเหมาะสม 

 3.   สามารถเขา้ใจสิงต่าง ๆ รอบตวั และชืนชมในสิงเหล่านนั 

 4.   มีการแสดงออกดา้นการคิดแกปั้ญหา 

 5.  มีอิสระในการคิดแกปั้ญหา 

 6.   มีความเขา้ใจในความรู้และทกัษะต่าง ๆ 

 ฉนัทนา  ภาคบงกช (อา้งถึงใน จิราภรณ์  ส่องแสง, 2550, หนา้ 12 - 13) ไดเ้สนอแนวทาง

ในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาไว ้ดงันี 

 1.   การใหค้วามรักและความอบอุ่น สนองความตอ้งการของเด็กอยา่งมีเหตุผล ทาํให้เด็ก

รู้สึกปลอดภยั มีความสุข มีความเชือมนัในตนเองและมองโลกในแง่ดี 

 2.   การช่วยเหลือพงึพาตนเอง การส่งเสริมใหเ้ด็กช่วยตนเองโดยเหมาะสมแก่วยัจะช่วย

ใหเ้ด็กพฒันาความเชือมนั เกิดความเชือมนัในตนเอง ซึงเป็นพนืฐานในการพฒันาบุคลิกภาพของ

เด็กต่อไป 

 3.   การซกัถามของเด็กและการตอบคาํถามของผูใ้หญ่ ควรไดรั้บความสนใจและตอบ

คาํถามของเด็ก สนทนาทางดา้นความจาํ การคิดหาเหตุผล เพือให้เด็กไดแ้สดงออกและฝึกการคิด
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เนืองจากเด็กปฐมวยัมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็นและช่างซกัถามผูใ้หญ่ ไม่ควรดุหรือแสดง

ความไม่พอใจ 

 4.   การฝึกใหเ้ป็นคนช่างสังเกต ควรจดัหาอุปกรณ์หรือสิงเร้าใหเ้ด็กพฒันาการสังเกต 

โดยใชป้ระสาทรับรู้ทุกดา้น การตงัคาํถาม หรือชีแนะโดยผูใ้หญ่จะช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนใจและ

หาความจริงจากการสังเกต 

 5.   การแสดงความคิดเห็น เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้สนอความคิดเห็นและตดัสินใจเรืองใด

เรืองหนึงตามความพอใจ จะช่วยใหเ้ด็กกลา้แสดงออกและมีความเชือมนัในการแสดงความคิดเห็น 

 6.   การใหร้างวลั ควรให้รางวลัเมือเด็กทาํสิงทีดีงามในโอกาสอนัเหมาะสม แสดงความ

ชืนชมและกล่าวยาํใหเ้กิดความมนัคงวา่เด็กทาํในสิงทีดี น่าสนใจ จะทาํใหเ้ด็กมีความรู้สึกทีดีต่อ

ตนเองและมีกาํลงัใจทีจะทาํในสิงทีดีงาม 

 7.   การจดัสิงแวดลอ้มทีเอือต่อการพฒันาความคิดของเด็กและมีบรรยากาศทีเป็นอิสระ

ไม่เคร่งเครียด ช่วยให้เด็กรู้สึกสบายใจ มีความรู้สึกทีดี ซึงจะเป็นพืนฐานทีสําคญัของการพฒันา

ทกัษะการคิดแกปั้ญหา 

 การจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด บรูเนอร์ (อา้งถึงใน ละไม  ธานี, 2542, หนา้ 49)  

ไดก้าํหนดวา่เด็กตอ้งมีโอกาสสาํรวจไดอ้ยา่งเตม็ที ครูอาจทาํ ดงันี 

 1.   กระตุน้ให้เด็กเกิดการกระทาํ   ครูสร้างสถานการณ์ทีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ เพราะจะ

ทาํให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น และพยายามทีจะสาํรวจหาขอ้มูลนนัจะเป็นสิงทีเสริมแรงเด็กใน

ตวัของมนัเอง 

 2.   คงไวซึ้งการกระทาํ เมือสามารถกระตุน้ให้เด็กเกิดความตอ้งการทีจะสาํรวจไดแ้ลว้ 

ครูตอ้งป้องกนัเด็กจากประสบการณ์ทีไม่ดี 

 3.   มีทิศทาง ในการสร้างประสบการณ์เพอืให้เด็กเกิดความสําเร็จไดค้รู ตอ้งเตรียม

ทิศทางไว ้ซึงประกอบดว้ยการรู้เป้าหมายทีจะสาํรวจ และรู้การสาํรวจนนันาํไปสู่ความสาํเร็จตาม

เป้าหมายได ้ เด็กจะตอ้งรู้วา่การสาํรวจนนันาํไปสู่ความสาํเร็จ 

 เยาวพา เดชะคุปต ์(2542, หนา้ 13)  ให้ความเห็นวา่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาให้แก่เด็กปฐมวยันัน เป็นการส่งเสริมให้เด็กสนใจ มีความอยากรู้

อยากเห็น เกียวกบัสิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั เพราะทุกสิงทุกอย่างทีอยู่รอบตวัลว้นประกอบดว้ยมโน

ทศัน์ทางกายภาพซึงฝึกได้โดยอาศยัการสังเกต การทดลอง การถามคาํถาม ประสบการณ์ทาง

วทิยาศาสตร์ทีนกัเรียนไดรั้บกลายเป็นส่วนหนึงในชีวติประจาํวนั  

 สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมทีส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาคือ ครูคาํนึงถึงการมีส่วนร่วมของ

นักเรียนในการทาํกิจกรรม เนือหาในการจดักิจกรรมมีความสอดคล้องกับลําดับขันตอนการ
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พฒันาการสติปัญญา การมีความเขา้ใจในความรู้และทกัษะต่าง ๆ  การใชค้าํถาม คาํตอบในกิจกรรม

นนั ๆ จดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศทีเอืออาํนวยต่อการพฒันาการคิด นักเรียนรู้สึกปลอดภยั

และเชือมนั 

  4.8   การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 

 สุปราณี  การพึงตนเอง  (อา้งถึงใน จาํแรง  นกเอียง , 2549, หน้า  40)  การวดัความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาซึงเป็นทกัษะการคิดในระดบัสูงนนั เครืองมือวดัควรมีลกัษณะ ดงันี   

 1.   วดัทกัษะรวม ไม่ใช่แยกวดัเป็นส่วน ๆ 

 2.   มีทางเลือกในการตีความหรือการตดัสินใจแกปั้ญหา 

 3.   เป็นคาํถามปลายเปิด สําหรับใชอ้ธิบายเหตุผล 

 4.   เป็นคาํถามในการเชือมโยง 

 5.   วดัทกัษะการคิดขนัสูง เช่น ใหว้างแผน ใหบ้อกกระบวนการแกปั้ญหา ใหคิ้ดต่อไปวา่

จะทาํอยา่งไร จึงจะทาํใหมี้ประสิทธิภาพเพิมขึน เป็นตน้ 

  นนทิยา  นอ้ยจนัทร์  (อา้งถึงใน มาริสา วงศ์สุกรรม, 2553, หนา้ 23)  วา่ไดใ้ห้แนวทางใน

การทาํแบบทดสอบว่าเป็นวิธีการประเมินผลชนิดหนึงทีทาํให้ครูมองเห็นความเปลียนแปลงและ

ความกา้วหนา้ของเด็กไดช้ดัเจน เพราะจะมีคาํตอบทีแสดงถึงความสามารถซึงเป็นมาจากการเรียนรู้

และประสบการณ์ของเด็ก และ ความกา้วหน้าของเด็ก  การใชแ้บบทดสอบเหมาะสําหรับนกัเรียน

ชันอนุบาลปีที 2 เพราะมีลักษณะการทดสอบทีเป็นแบบแผน มีการจับเวลา  และควรใช้แบบ

ประเมินการสังเกตพฤติกรรมร่วมดว้ยขณะทีไดรั้บการจดัประสบการณ์  

 กวา้ง ผลสุข  (อา้งถึงใน มาริสา  วงศ์สุกรรม, 2553, หน้า 23)  ให้แนวคิดเกียวกบัการทาํ

แบบทดสอบการแก้ปัญหาสําหรับเด็กปฐมวยั เหมาะกบัแบบทดสอบสถานการณ์ หรือเป็นการ

ประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม ทีมีเกณฑ์การใหค้ะแนน  

 สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2553, หน้า  170-194)  ให้ความหมายของคาํวา่ แบบทดสอบ

ในระดบัปฐมวยั หมายถึง การถามหรือการจดัสถานการณ์ต่าง ๆ ทีเป็นสิงเร้าใหน้กัเรียนตอบสนอง 

ในการทดสอบตอ้งประกอบดว้ยกระบวนการทีมีระบบและมีการเปรียบเทียบ เช่น คาํถามตอ้งมีการ

เตรียมและกาํหนดคาํถามมาเป็นอยา่งเดียวกนั และคาํตอบทีไดม้าเป็นในการปฏิบติังานของนกัเรียน

คนนนั สามารถนาํไปเทียบกบัคน อนื ๆ  ได ้   

 แบบทดสอบที เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวยัควรเป็นแบบทดสอบทีใช้ว ัดความรู้ 

ความสามารถจากทีไดจ้ากการเรียนรู้ โดยตอ้งการทราบวา่ ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้ง มากนอ้ยเท่าใด

เมือผา่นการเรียนไปแลว้ แบบทดสอบทีนิยมใชใ้นระดบัปฐมวยั มีดงันี  
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 1.   แบบปฏิบติัจริง (Performance test) เป็นการสอบทีใหผู้ส้อบแสดงพฤติกรรมโดยการ

กระทาํหรือลงมือปฏิบติัจริง แบบทดสอบนีความสาํคญัจึงอยูที่ผลงานการปฏิบติั (Product) และ

วธีิการปฏิบตัิ (Procedure) ดงันนัการตรวจสอบผลการปฏิบติัจะตอ้งกาํหนดประเด็นทีจะสังเกตที

จะตอ้งตรวจให้คะแนนพร้อมกาํหนดสัดส่วนของการใหค้ะแนน 

 2.   แบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการทดสอบทีอาศยัการซกัถาม เป็นรายบุคคลในดา้น

เนือหาและวธีิการ ตลอดจนแนวคิดจากเรืองนนั โดยผูส้อบมีโอกาสโตต้อบได ้ดงันนัการสอบใน

ลกัษณะนีจะตอ้งเตรียมประเด็นปัญหาและขอบเขตของการถามตอบ ในการทดสอบนีใชเ้วลามาก 

จึงเหมาะสมกบัผูส้อบทีมีจาํนวนนอ้ย  

 3.   แบบวาดภาพเป็นคาํตอบ คาํถามจากแบบทดสอบ  ไม่ใช่เป็นการให้เด็กเขียนตอบ 

อาจเป็นการเขียนตามความคิดวาดภาพ เขียนตวัอกัษรเท่าทีจะเขียนได ้ครูจดบนัทึกดูความคิดและ

จินตนาการของเด็ก 

 4.   แบบเลือกตอบหมายตวัเลือก (Multiple choices) ขอ้สอบแบบนีจดัวา่เป็นขอ้สอบ

ปรนยั  (Objectives or short answer test) สําหรับเด็กปฐมวยั แบบทดสอบนีมีลกัษณะคาํถามและ

คาํตอบเป็นรูปภาพ โดยครูอา่นคาํถามขอ้ความใหฟั้ง จากนนัให้เด็กดูคาํถามสือเป็นภาพ แลว้เลือก

คาํตอบทีเป็นรูปภาพซึงมีคาํตอบหลายตวัเลือก ประมาณ 2 หรือ 3 ตวัเลือก โดยให้เด็กทาํ

เครืองหมายกากบาท (x) หรือ (/) ลงบนคาํตอบทีถูกตอ้ง  

 5.   แบบโยงจบัคู่ (Matching pattern) แบบทดสอบแบบนีตรวจใหค้ะแนนง่าย ส่วน

ขอ้จาํกดัคือขาดความยุติธรรม Matching ในการให้คะแนน เพราะแต่ละขอ้มีโอกาสเดาไม่เท่ากนั ถา้

ทาํผดิหนึงขอ้ มีโอกาสผดิมากกวา่สองขอ้ สาํหรับเด็กปฐมวยั การจบัคู่ออกมาในลกัษณะการจบัคู่

ภาพ ครูอ่านคาํสงัใหน้กัเรียนฟังแลว้ใหน้กัเรียนโยงภาพ 

 ในการดาํเนินการสอบนนั ครูจะตอ้งกาํหนดวธีิใหเ้หมาะสมกบัแบบทดสอบทีออก ซึง

วธีิการดาํเนินการสอบมีหลายวธีิ คือ 

 1.   แบบทดสอบชนิดดาํเนินการสอบเร่งรีบ ไดแ้ก่ แบบจาํกดัเวลา แบบจาํกดังาน  แบบนี

จะกาํหนดงานจาํนวนหนึงใหท้าํ การให้คะแนนก็จะดูวา่ใครทาํงานเสร็จอยา่งมีคุณภาพและรวดเร็ว

กวา่กนั 

 2.   แบบทดสอบรายบุคคล เป็นการสอบทีกระทาํไดที้ละคน เช่น การสอบปากเปล่า หรือ

สัมภาษณ์ เป็นแบบทีเหมาะกบัเด็กปฐมวยั 

 3.   แบบทดสอบเป็นกลุ่ม เป็นการสอบทีกระทาํพร้อมกนัไปไดท้ีละมาก ๆ คน แต่

สาํหรับในระดบัปฐมวยัไม่ควรเป็นกลุ่มมาก ควรจดัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 3-5 คน เพอืทีครูจะได้

ดูแลแนะนาํไดท้วัถึง  
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5.   งานวจิัยทเีกยีวข้อง 

 5.1  งานวจิัยทเีกยีวข้องกบัการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดเชิงออกแบบ 

 วาทินี  บรรจง (2556, บทคดัย่อ) ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณาการ

แนวคิดเชิงออกแบบทีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล ผลการวิจยัพบว่าหลงัการทดลอง 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลียคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที

ระดบั .01  และ หลงัการทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลียคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกวา่ก่อนการ

ทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 ภุชงค ์โรจน์แสงรัตน์ (2559 , บทคดัยอ่)  พฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารคิดเชิง

ออกแบบเป็นฐานเพอืสร้างสรรคผ์ลงานทีปรากฏอตัลกัษณ์ไทยสาํหรับนิสิตนกัศึกษาระดบัปริญญา

บณัฑิต ผลการวจิยัพบวา่ หลกัการของรูปแบบการสอนโดยใชก้ารคิดเชิงออกแบบเป็นฐานเพือ

สร้างสรรคผ์ลงานทีปรากฏอตัลกัษณ์ไทย ซึงประกอบดว้ย  1) การสร้างประสบการณ์เกียวกบัอตัลกัษณ์

ไทย  2) การวเิคราะห์รูปทรงนยัยะไทย  3) การสังเคราะห์และออกแบบองคป์ระกอบของรูปแบบ

การสอนไดแ้ก่  1) โจทยใ์นการออกแบบ  2) เนือหา  3) ผูส้อน  4) ผูเ้รียน  5) สือการสอน  6) 

กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้  7) ประเมินผล    ผลการใชรู้ปแบบการสอน พบวา่ คะแนนผลงาน

ออกแบบทีปรากฏอตัลกัษณ์ไทยหลงัเรียนสูงขึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทีระดบั  .05 

 5.2  งานวจิัยทเีกยีวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ 

 สุนันทา สุวรรณสถิต  (2553, บทคดัย่อ)  ศึกษาการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก

ปฐมวยัโดยใชกิ้จกรรมตามรูปแบบพหุปัญญา ผลปรากฏวา่ เด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดักิจกรรมตาม

รูปแบบพหุปัญญามีคะแนนความคิดสร้างสรรค์โดยเฉลียอยู่ในร้อยละทีสูงขึน ดงันี ดา้นความคิด

คล่องแคล่ว เด็กตอบชือผลไม ้ชือสัตว ์ชือผกั ในระยะเวลาทีกาํหนดให้ มากกว่าค่าเฉลียของขอ้

คาํตอบทีเด็กตอบทงัหมดอยูใ่นช่วงร้อยละ 30.8-69.2  ดา้นความคิดริเริม เด็กตอบชือผลไม ้ชือสัตว ์

ชือผกั โดยมีขอ้คาํตอบทีแปลกใหม่อยูใ่นช่วงร้อยละ 31.58-65.21  ดา้นความคิดละเอียดลออ พบว่า

เด็กสามารถต่อเติมภาพโคร่งร่างรถยนต์ได้ละเอียด โดยส่วนโครงร่างรถยนต์ทีเด็กต่อเติมไดเ้กิน

ร้อยละ 50 ของนกัเรียนทงัหมด 

 จุฑ าธิป  ว ัชรานนท์  (2553, บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมพัฒนาความคิด

สร้างสรรคเ์ด็กวยัซน  3-5 ปี พบวา่ เด็กวยัซน 3-5 ปี ทีไดรั้บการจดักิจกรรมตามคู่มือการจดักิจกรรม

พฒันาความคิดสร้างสรรค์เด็กวยัซน 3-5 ปี มีลกัษณะของความคิดสร้างสรรคสู์งกว่าเด็กวยัซน 3-5 

ปีทีไม่ได้รับการจดักิจกรรมตามคู่มือกิจกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค์เด็กวยัซน 3-5 ปี อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.5 
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 ละไม  ธานี (2552, บทคดัย่อ)  ศึกษาความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กอนุบาลชนัปีที 2 ทีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

ผลการวิจยัพบวา่ เด็กชนัอนุบาลปีที 2 ทีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป

คะแนนเฉลียความคิดสร้างสรรค์ หลงัทดลองครังที 1 และหลงัทดลองครังทีสอง สูงกว่าคะแนน

เฉลียก่อนทดลอง  และ หลังการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮสโคป มีความคิด

สร้างสรรคจ์ากการวดัแตล่ะช่วงเวลาสูงกวา่ ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโค

ปอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั  .001 

 ชลธิชา  ชิวปรีชา ( 2554, บทคัดย่อ) ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั ทีท ํา

กิจกรรมศิลปะดว้ยใบตอง ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรม

ศิลปะจากใบตองสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 5.3  งานวจิัยทเีกยีวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ญาณี  ช่อสูงเนิน (2557, บทคดัยอ่) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัที

ได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปะประดิษฐ์และเพือเปรียบเทียบความสามารถในการ

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานศิลปประดิษฐ์ ผลการวิจยั

พบว่า หลังจากทีเด็กปฐมวยัได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปประดิษฐ์ เด็กปฐมวยัมี

ความสามารถในการแกปั้ญหาเปลียนแปลงอยูใ่นระดบัดีมาก หลงัจากการทดลองและเปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบศิลปประดิษฐ ์

โดยรวมสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทีระดบั .05 

 จิราภรณ์  ส่องแสง (2550, บทคดัย่อ) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของ

เด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะบูรณา พบวา่ เด็กปฐมวยัหลงัผา่นกิจกรรมศิลปะบูรณาการ

แลว้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาโดยรวมและจาํแนกรายดา้นมีค่าเฉลียสูงขึนและแตกต่างจาก

การทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั  .01 

 กนกวรรณ  พิทยะภทัร์ (2556, บทคดัย่อ) การพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

และจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดัประสบการณ์ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E   

พบว่า ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัชนัอนุบาลปีที 2 หลงัการจดัประสบการณ์

ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้แบบ  5E  สูงกวา่กวา่ก่อนการจดัประสบการณ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที

ระดบั  .05  และ จิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัไดรั้บประสบการณ์ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้

แบบ  5E ภาพรวมมีคะแนนเฉลียอยู่ในระดบัดี  เมือพิจารณาเป็นรายดา้นพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่

ดา้นความซือสัตยม์ีค่าเฉลียมากทีสุด 
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 เยาวเรศ  ธนวนกุล (2556, บทคดัยอ่) เพือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของ

เด็กปฐมวยัโรงเรียนวดัคลองพูล จงัหวดัจนัทบุรี ก่อนและหลังการจดักิจกรรมเคลือนไหวและ

จงัหวะประกอบการใช้อุปกรณ์ พบวา่ เด็กปฐมวยัโรงเรียนวดัคลองพูล จงัหวดัจนัทบุรี ไดรั้บการจดั

กิจกรรมเคลือนไหวและจงัหวะประกอบการใชอุ้ปกรณ์ มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัการจดั

กิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั  .01 

 จิรวรรณ  จนัทศรี  (2553, บทคดัยอ่) ศึกษาทกัษะการคิดแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัโดยใช้

การจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่  เด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบสืบ

เสาะหาความรู้ มีทกัษะการคิดแกปั้ญหา โดยรวมและรายดา้น ได้แก่การคิดแก้ปัญหาของตนเองที

ตอ้งแก้ไขทันที การคิดแก้ปัญหาของตนเองทีไม่ต้องแก้ไขทนัที การคิดแก้ปัญหาของตนเองที

เกียวข้องกับผูอื้นและการคิดแก้ปัญหาของผูอื้นสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั  .05   

 


